
けんしんの種類 / 検査内容 料金 注意事項

健
康
診
査

39歳以下健診

血液検査
尿検査

身体計測
血圧測定

診察

500円

特定
健診

 西条市国民健康保険
 加入者 無料 特定健診受診券、

保険証等の持参が必要

 社会保険加入者の
 被扶養者

加入先で
異なる

・特定健診受診券、保険者
番号がわかるものが必要
・電話予約のみ

後期高齢者健診
（後期高齢者医療保険加入者） 無料 保険証等の持参が必要

生活保護受給者健診 無料 電話予約のみ

が
ん
検
診
等

胃がん検診
（バリウム検査）

30～39歳1,000円
検査後、24時間授乳
不可

40歳以上無料

肺がん検診
（胸部X線検査）

30～39歳700円 ・65歳以上の方は結核
検診を含む
・50歳以上で喫煙指数
600以上の方は喀痰細胞
診の対象40歳以上無料

大腸がん検診
（便潜血検査）

30～39歳500円
生理中は受診不可

40歳以上無料

乳がん
検診

乳腺エコー 1,800円

マンモグラフィ 無料
授乳中、豊胸手術後、　
ペースメーカー装着中の
方は受診不可

子宮頸がん検診
（頸部細胞診） 無料

前立腺がん検診
（血液検査） 600円

腹部超音波検査 5,900円

骨粗しょう症検診
（かかとの骨量測定） 無料

肝炎ウイルス検査
（血液検査） 無料

成人ヘリコバクター・
ピロリ感染検査（血液検査） 無料

除菌治療をした方、　
消化器疾患で治療中の
方は対象外

成人歯科健診
（口腔内診査） 無料

18～39歳

40~74歳

40~74歳

40歳以上

65～
74歳

75歳
以上

30歳以上

30歳以上

30歳以上

40歳以上
前年度未受診

20歳以上
前年度未受診

50歳以上
前年度未受診者

30歳以上

40・45・50・55・
60・65・70歳

40歳以上
過去に検査を受けたことがない人

50歳

20・30・35・40・45・
50・55・60・65・70歳

　特定･後期高齢者健診
　胃がん検診
　肺がん検診
　大腸がん検診

など詳細は

１ 受診方法・項目・日程を選ぶ

２ 予約する

：集団けんしん (市の施設) で受診
：個別けんしん (医療機関) で受診

施設けんしん 
【LOVE SAIJO健幸ドック】：　　　　　　 (厚生連健診センター )で受診

3020 40 50 60 70 80

対象年齢(令和8年3月末時点)

30～39歳
前年度未受診

4

特定健診受診券がない場合は、
受診日当日までに再発行し、持参してください。

（西条市役所 国保医療課　☎0897-52-1447）

項目

※
が
ん
検
診
等
は
︑
現
在
治
療
中
の
方
は
対
象
外
で
す
︒

受診方法

西条市　けんしん
実施期間

必ず受診する項目

項目は４ページ
日程は２-３ページへ

・WEB予約方法
・受診できる医療機関

集団けんしん

WEB予約（4/1～）

厚生連
健診センター
(松山市)

施設けんしん
【LOVE SAIJO健幸ドック】

受けたい項目を選んで
1日で受診OK！

項目は４ページへ

市の施設等
  (保健センター等)

で受診

愛媛県厚生連健診センター 

☎0120-874-702 
受付時間　平日 9:00～17:00

(土日祝, 4/29～5/6, 12/25～1/5 を除く)

1

【対象者：40歳以上】
西条市国民健康保険加入者
社会保険加入者の被扶養者
後期高齢者医療保険加入者

※6/2～受診できます

で受診

個別けんしん

後期高齢者健診

成人歯科健診

乳がん検診
（マンモグラフィ）

子宮頸がん検診
（細胞診）

まずは受診券等を取り寄せる

受診券等が届いたら医療機関を予約

各医療機関

WEB申込み（4/1～）

西条市
国民健康保険

加入者には
5月ごろ

受診券を発送

特定健診

※6/2～受診できます

で受診

その他、がん検診等の項目を選んで
受診OK！

電話予約 / お問い合わせ 
(4/8～)電話・窓口予約 / お問い合わせ（4/8～）

詳細はこちら→

\  新登場  /

成人歯科健診・乳がん,子宮頸がん検診：R7/6/2～R8/1/31
特定健診・後期高齢者健診：R7/6/2～R8/2/28

けんしんガイド
…令和７年度…

けんしん日の１か月前までにご予約ください。
※定員に満たない場合は、WEBは11日前、電話・窓口は約14日前まで予約可能です。

施設けんしん  　　　　　　　　　　：R7/6/2～R8/1/30【LOVE SAIJO健幸ドック】

受付時間　平日8:30～17:15

中央保健センター
(西条地区) ☎0897-52-1215
西部保健センター
(東予･丹原･小松地区) ☎0898-64-5333



日程 実施場所

検査項目
健康診査

肝炎
胃・肺・大腸

乳
子宮 前立腺 腹部

超音波 骨
マンモ エコー

5月
18日(日) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

27日(火) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

6月

  3日(火)  　　中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

  9日(月) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

16日(月) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

21日(土) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

7月

  1日(火) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇

  3日(木) スポーツコミュニティーセンター 〇 〇● ● 〇 〇

  5日(土) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

  8日(火) 　　中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

14日(月) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇

27日(日) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

30日(水) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

8月

  1日(金) JAえひめ未来 (アグリセンター) 〇 〇● ● 〇 〇

  7日(木) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

17日(日) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

30日(土) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9月

  3日(水) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

10日(水) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇

16日(火) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇 〇

20日(土) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

29日(月) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

10月

21日(火) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

25日(土) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇

29日(水) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

11月

  5日(水) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

10日(月) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

14日(金) 飯岡公民館 〇 〇 〇

15日(土) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

18日(火) 中央保健センター 〇 〇 〇

25日(火) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇

30日(日) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

12月

  2日(火) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

12日(金) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

17日(水) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇

17日(水) 　　中央保健センター　　　　　 ◇ (胃を除く) ◇ ◇

21日(日) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1月

14日(水) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇

21日(水) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

25日(日) 中央保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

30日(金) 中央保健センター 〇 〇● ● 〇 〇 〇

日程 実施場所 送迎
（集合場所）

検査項目
健康診査

肝炎
胃・肺・大腸

乳
子宮 前立腺 腹部

超音波 骨
マンモ エコー

5月

16日(金) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
20日(火) 丹原サービスセンター (旧) JA周桑 中川 〇 〇● ● 〇 〇
23日(金)      (旧) JA周桑 田野支所  〇 〇● ● 〇 〇
24日(土) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇
28日(水) JA周桑 南部支所 〇 〇● ● 〇 〇
29日(木) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

6月

  5日(木) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
12日(木) 　　西部保健センター (旧) JA周桑 吉岡 〇 〇 〇 〇 〇
13日(金) 丹原サービスセンター (旧) JA周桑 徳田 〇 〇● ● 〇 〇
18日(水) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
23日(月) 石根公民館 〇 〇● ● 〇 〇
26日(木) 　　西部保健センター (旧) JA周桑 楠河 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

7月

  7日(月) 丹原サービスセンター 〇 〇 〇 〇 〇
15日(火) (旧) JA周桑 庄内支所 〇 〇● ● 〇 〇
16日(水) (旧) 小松保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇
29日(火) 　　西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

8月

  4日(月) (旧) 小松保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
  6日(水) (旧) JA周桑 三芳支所 〇 〇● ● 〇 〇
25日(月) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇
31日(日) 丹原サービスセンター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9月
12日(金) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
17日(水) 丹原サービスセンター 〇 〇● ● 〇 〇
24日(水) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇

10月

  4日(土) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇
18日(土) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇
20日(月) 丹原サービスセンター 〇 〇 〇 〇 〇
22日(水) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
23日(木) (旧) 小松保健センター 〇 〇 〇
27日(月) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇
28日(火) 田野公民館 〇 〇

11月

  7日(金) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇
12日(水) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇
13日(木) (旧) 小松保健センター 〇 〇 〇 〇
19日(水) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
21日(金) 小松公民館 〇 〇
29日(土) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

12月

1日(月) 中川公民館 〇 〇
11日(木) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇
13日(土) (旧) 小松保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇
15日(月) 丹原サービスセンター 〇 〇 〇 〇 〇 〇
18日(木) 西部保健センター 〇 〇● ● 〇 〇 〇

1月
26日(月) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇
31日(土) 西部保健センター 〇 〇 〇 〇 〇 〇

西条地区 東予・丹原・小松地区

 … レディースデー
 … 託児付きけんしん
 … 試食付き
　  ３分栄養ミニセミナー

5/20、6/12、6/13、6/26は、けんしん実施場所と集合場所を車で往復します。
送迎をご希望の方は、西部保健センターに電話でお申し込みください。

「健康応援スープ＋おにぎり」が試食できます。
ぜひお立ち寄りください。
お問い合わせは、中央保健センターまで☎

先着100名 無料

2 3

の日程集団けんしん

旧東予保健センターは「西部保健センター」に名称変更しました。

〇  …   8:30～11:00
　　 （JA周桑各支所  8:30～10:00）
　　 （田野･飯岡･小松･中川公民館  9:00～11:00）
●  … 13:10～14:00
◇  … 13:30～14:30

受付時間

…西部保健センターへ☎…中央保健センターへ☎

 →JA周桑 西部支所  に変更しました


