
    

 

              🌸４月の予定🌸 

 

 

 

         

 （すい 

ヨガ教室のお知らせ 

日時 ４月１４日（月） 

  １０:００～１１：００ 

場所 ３階集会室 

持ち物 ヨガマット 水分 

★ひだまりにて託児があります。 

４名ほどしか託児ができませんの

で申し込み時にお知らせ下さい。 

 

 吉松先生の育児講座より「食事と言葉」についてのお話でした。 

① 好ききらいや偏食がでてくるのは２歳前からででくる。イヤイヤ期と好

き嫌いは関係性があり、自分で決めたいからイヤイヤ期がある。 

② 子どもの好きなものを美味しく楽しく食べることで、知的能力もあがっ

てくる。食事は楽しさがないと進まない。 

③ 味が好きでも飲み込むことができないから食べない、発音が上手くいか

ないと食事もうまく食べることができない。発音の練習はさせない。全

身の使い方が大事。食べ方と発音は比例している。 

④ 楽しい➡チャレンジできる。大切な人が楽しく美味しく食べているから

おいしく食べられる。子どもと一緒に食べましょう。「しつけは控えめに」  

 

 

🌸🌸ひだまり利用のご案内🌸🌸 

① 利用時間は９：００～１２：００までと１３：００～１６：３０までです。 

② 飲食は禁止です。お茶やミルクは部屋で飲んでも大丈夫です（ジュースは不可） 

③ 登録制ではありません。来所し名前を記入して頂くと遊べます。気軽に 

遊びに来て下さいね。 

 

 

 

子育て支援センターひだまり 

☎（0897）55－1018 

利用時間 ９：００～１７：００ 

休日 土曜日  

 

    

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

       お休み 

       

   ６    ７    ８    ９    １０    １１   １２ 

育児相談日      すくナビ 

  来所日 

親子サークル

募集締め切り 

 お休み 

  １３   １４   １５   １６   １７   １８    １９ 

育児相談日 ヨガ教室    吉松先生の  手芸教室  園庭開放  お休み  

    育児講座    

２０ ２１   ２２ ２３ ２４ 2５ 2６ 

育児相談日 

 パパday 

  

 

  さくらんぼ組 

 

 いちご組  カイロ 

体験会 

 お休み 

 

  ２７   ２８   ２９    ３０    

育児相談日 

 

 育児相談日     

 

 

 

 

園庭開放のご案内 

日時 ４月１８日（金） 

１０:３０～１１：３０ 

場所 西条認定こども園 

広い園庭で遊びません

か？予約受付中です。 

 

ひだまり通信 

    ４月号 

 

手芸教室のお知らせ 

日時 ４月１７日（木） 

１０:００～１１：３０ 

場所 ひだまり相談室 

🌸トトロ人形を作ります。 

  材料費  １００円を 

  よろしくお願いします。 

 

親子サークル募集の案内 

❤０歳児クラス  

さくらんぼ組 

❤１歳児クラス いちご組 

親子で一緒に触れ合いあそ

びを楽しみましょう。募集は

３月２４日から４月１１日

までです。詳しいことはひだ

まりにてお伝えします。申し

込みは来所でお願いします。 

 


