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［  第 1 章 ］

― 目指す姿 ―
	● 妊娠期から子育て期にかけて母子の健康が守られるまち

	● 子どもを産み育てる幸せを実感するとともに、安心して子育てできる環境が整ったまち

― まちづくり指標 ―
指標 基準値（令和 6年度） 目標値（令和 11 年度）

子育て支援サービスの満足度を向上します 11.0％ 23.3％

関係する個別計画

◎第 3期西条市子ども・子育て支援事業計画
令和 7 年度～令和 11 年度

◎西条市公立保育所等再編整備計画
令和 6 年度～令和 15 年度

◎第 3次西条市健康づくり計画
令和 7 年度～令和 16 年度

市民からの声

	⁃ 子育て支援をもっと充実してほしい。
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満足度・重要度　領域マップ

第１節　子ども・子育て支援の充実

� �健やかに生き生きと暮らせる� �健やかに生き生きと暮らせる
福祉のまちづくり福祉のまちづくり
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施策の内容施策の内容

（1）子育て支援体制の充実を図ります

　子ども一人ひとりの状態や各家庭の多様なニーズに応じた教育・保育サービスを受けることができるよ

う幼児教育・保育環境の整備・充実に努めるとともに、子育て関連事業の広報に努めます。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

子育て支援事業の認知度を向上します 53.2％（令和 5年度） 58.2％

希望保育施設入所率を高い水準で維持します 99.2％（令和 6年度） 99.2％

認定こども園※の設置数を増やします（累計） 11 か所（令和 6年度） 14 か所

（2）児童の健全育成活動の充実を図ります

　仕事と子育てを両立させる環境づくりとして、共働き世帯等の小学生が放課後や長期休暇中に安全で安

心な環境のもとで活動できるよう、放課後児童クラブ※を充実します。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

児童クラブ指導員のうち支援員の占める割合を増
加します

74.8％（令和 6年度） 78.0％

（3）母子保健の充実を図ります

　子どもと母親の健康を維持・増進することを目的に、乳幼児健診や妊婦一般健康診査の受診率向上に取

り組むとともに、健康教育・相談・訪問を推進します。また、発育・発達の遅れ等により経過観察が必要

な子どもや家庭に対するきめ細かな相談と支援体制を充実します。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

乳幼児健康診査の受診率を高い水準で維持します 97.5％（令和 5年度） 97.5％

妊婦一般健康診査の受診率を高い水準で維持します 80.5％（令和 5年度） 83.7％
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― 目指す姿 ―
	● 必要に応じた医療サービスを適切に受けることができるまち

	● 市民が自らの健康を管理し、心身共に健康で生涯を過ごせるまち

	● 生涯にわたってスポーツ・レクリエーションに親しめるまち

指標 基準値（令和 5年度） 目標値（令和 11 年度）

市民の健康寿命を延伸します
（健康寿命：平均自立期間）
男 80.3 歳、女 84.7 歳

（健康寿命：平均自立期間）
男 81.8 歳、女 85.4 歳

― まちづくり指標 ―

関係する個別計画

◎第 3次西条市健康づくり計画
令和 7 年度～令和 16 年度

◎第 3期西条市国民健康保険保健事業実施計画
令和 6 年度～令和 11 年度

◎第 4期特定健康診査等実施計画
令和 6 年度～令和 11 年度

◎西条市インフルエンザ等対策行動計画
平成 27 年 3 月～

市民からの声

	⁃ 健康を保つため、健診を充実してほしい。

	⁃ 文化、スポーツ等をより一層充実してほしい。
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満足度・重要度　領域マップ

第２節　健康づくり・医療体制の充実
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　57基本計画　第 1章　健やかに生き生きと暮らせる福祉のまちづくり

施策の内容施策の内容

（1）市民の健康づくりを支援します
　健康寿命の延伸を図るため、栄養、運動、疾病予防の観点から、生活習慣病予防、保健指導、健康相談
等を推進するとともに、死因の第１位であるがんの早期発見・早期治療につながるよう、がん検診の受診
勧奨を行います。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

国民健康保険の特定健康診査の受診率を向上します 35.3％（令和４年度） 60.0％

特定保健指導による指導対象者の割合を減少します 83.0％（令和４年度） 75.0％

がん検診精密検査の受診率を向上します 71.9％（令和５年度） 80.0％

（2）地域医療体制の充実と感染症対策を推進します
　医師会や病院・診療所等の関係機関と連携を図り、医師等の確保や適正受診の普及啓発等各種取組を進
めるとともに、地域の医療機関の役割分担と連携を強化することにより、持続可能な医療提供体制の構築
を図ります。また、新たな感染症に備えた体制整備を進めるとともに、予防接種を円滑かつ適正に実施す
ることで、感染症のまん延防止に努めます。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

医師確保奨学金の利用件数を増加します（累計） ９件（令和５年度） 14 件

二次救急の医療機関数を維持します（累計） ６機関（令和５年度） ６機関

（3）スポーツ・レクリエーション活動に親しむ環境づくりを推進します
　市民がライフステージに応じたスポーツ・レクリエーションに親しめるよう様々な機会や場を提供する
ことで、生涯にわたる健全な心身の維持増進を図るとともに、市内体育施設の利便性の向上に取り組みます。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

体育施設の利用者数を増加します 646,674 人 （令和５年度） 715,000 人

スポーツ表彰を受ける人数（団体）を増加します 68人（団体）（令和５年度） 75 人（団体）

次世代育成支援スポーツ事業の参加者数を増加します 1,216 人（令和５年度） 1,350 人

（4）健康づくりを社会的に支援するための環境づくりに努めます
　健康に関する正しい知識を、家族や友人等の知り合い同士で広めていくとともに、自らの不安や悩みを
身近な人に気軽に相談できる体制を整えることで、いつまでも心身共に健康でいられる地域づくりに取り
組みます。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

健幸アンバサダー※のうち、アンバサダー活動を
している割合を増加します

60.0％（令和５年度） 100.0％

ゲートキーパー※の人数を増加します（累計） 714 人（令和５年度） 900人
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― 目指す姿 ―
	● 高齢者が住み慣れた地域で生涯にわたって暮らし続けられるまち

	● 障がいのある人もない人も、互いに理解し共に安心して暮らせるまち

	● 生活に困っている人が自立した生活を送ることができるまち

指標 基準値（令和 6年度） 目標値（令和 11 年度）

市民の福祉の充実に関する満足度を向上し
ます

0.02 0.10

― まちづくり指標 ―

関係する個別計画

◎西条市高齢者福祉計画・第 9期介護保険事業計画	
令和 6 年度～令和 8 年度

◎第 7次西条市障がい者福祉計画
令和 6 年度～令和 8 年度

◎西条市成年後見制度利用促進基本計画
令和 4 年度～令和 8 年度

市民からの声

	⁃ 介護サービスや医療連携を充実してほしい。

	⁃ 障がい者（児）施策にも目を向けてほしい。
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満足度・重要度　領域マップ

第３節　福祉の充実
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施策の内容施策の内容

（1）介護予防に努め、地域包括ケアシステムの深化・推進を図ります
　高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、各地区の地域包括支援センター※をはじめとした関
係機関と連携して、医療・介護・介護予防・住まい・自立した日常生活の支援が包括的に提供される体制
づくりを進めます。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

介護予防教室の参加者数を増加します 2,464 人（令和５年度） 3,500 人

認知症サポーター数※を増加します（累計） 16,870 人（令和５年度） 23,000 人

総合相談の件数を増加します 3,700 件（令和５年度） 4,000 件

（2）介護保険制度の適正な運営を図ります
　介護を必要とする人が適切な介護サービスを受けられるよう、介護給付の適正化に取り組みます。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）
65 歳以上の高齢者の要介護認定率の上昇を抑制し
ます（累計）

20.86％（令和５年度） 20.86％

ケアプラン※の点検数を高い水準で維持します 398 件（令和５年度） 400件

介護相談員の活動回数を増加します 68回（令和５年度） 360 回

（3）障がい者（児）福祉の充実を図ります
　障がいのある人の選択や決定を最大限に尊重するとともに、障がいのある人が必要な支援を受け、安心
して自立した生活を送ることができる地域共生社会の実現に取り組みます。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）

児童発達支援センターの事業所数を増加します（累計） １事業所（令和５年度） ２事業所（令和７～11年度）

障がい者合同就職面接会への参加事業者数を増加します 11 社（令和５年度） 20社

（4）生活困窮者の支援の充実を図ります
　生活困窮者等が経済的に自立して暮らし続けられるよう、県等の関係機関と連携しながら相談支援を行
うとともに、就労等に関する各種支援を行います。

指標（KPI） 基準値 目標値（令和 11 年度）
就労準備支援事業へ参加する生活困窮者等の数を
増加します

０件（令和５年度） ４件

家計改善支援事業へ参加する生活困窮者の数を増
加します

２件（令和５年度） ３件

住居確保給付金、子どもの学習支援事業、一時生
活支援事業等のプラン作成件数を増加します

８件（令和５年度） 10件


