
令 和 ７ 年 3 月 １ 日
西 条 市 禎 瑞 公 民 館
〒793-0061 西条市禎瑞1829
T E L 0 8 9 7 - 5 7 - 7 2 7 4
F A X 0 8 9 7 - 5 7 - 6 2 2 2
e-mail:teizui-k@saijo-city.jp

禎瑞校区の人口 （対前月）
男 ６２９（ － ２ ）
女 ６９９（ － ４ ）

合 計 １,３２８（ － 6 ）
世帯数 ６３６（ － ５ ）

R７．1．31現在

3 月 の 行 事 予 定

3 月 石井グラウンド抽選開始 事務室 9:00

5 水
防犯の日

共楽会定例会 和室 9:30

7 金

公民館協力委員会 ホール 10:00

各種団体・サークル
代表者会議

ホール 10:30

防災五者会議 小学校 11:15

学校開放運営委員会・
学校開放利用者会議

ホール 19:00

8 土 スポーツ教室 ホール 10:00

12 水 ミニデイ 和室 10:00

19 水 フラワーサロン 館外 10:00

20 木 交通安全の日

21 金 わいわいカフェ 図書室 10:30

22 土 スポーツ教室 ホール 10:00

25 月 自治会長会 図書室 19:00

3月の休館日

1(土)・ 2(日)・8(土）
9(日) ・15(土)・16(日)

20(木・祝)・22(土)・23(日)
29（土）・30（日）

2/５ むかしあそび

1/18 クローバー学級『飾り巻きずしをつくろう』

公民館レポート①

カラー版はホームページでご覧になれます

移動図書館「カワセミ号」
巡回予定日時

禎瑞小学校

3月1４日（金） ・２８日（金）

12：50～13：20

お問合せ：西条図書館

（56-2668）

禎瑞地区ごみカレンダー

西条漁協よりご提供いただいた焼きのりを使って、矢野さんと

井下さんに教わりながら、飾り巻きずしを作りました。でんぶで

色付けしたごはんやウインナー、卵焼きなどをのりで巻いたもの

をパーツにして、組み立てていきます。

桃の花、バラ、ゆきだるまの3種類の巻きずしを作りました。

行程は多かったけれど、切ってみると上手にできていて、みなさ

ん楽しみながら作れていました。

近年、漁場環境の変化や海水温の上昇などにより、海苔の生産

量は減少しているそうです。西条産ののりをおいしく食べて、地

産地消に取組みましょう。

1/24 小学校持久走大会

小学校の持久走大会が行われました。風もなく穏やかな天気の中、児童た
ちは日頃の練習の成果を出し切って頑張っていました。
安全協会の方々に交通整理をお手伝いしていただき、たくさんの保育所の園
児や保護者に声援をかけてもらい、みんな一生懸命走っていました。

共楽会メンバーや地域の方に教わりながら、１年生が昔あそび
をしました。こま・けん玉・竹とんぼ・お手玉など…。難しいあ
そびもあったけれど、子どもも大人も笑顔で楽しみました。

ちいきの話題

1/15 フラワーサロン『手打ちうどんをつくろう』

この日は手打ちうどんを作りました。うどん用の小麦粉と塩水

を合わせてひとまとめにしたものを、足で踏んで生地をしめます。

生地を熟成させるのに時間がかかるため、試食は前日に準備した

生地をのばして切り、茹でたものをみんなでいただきました。

こしのあるおいしいうどんができあがりました。

沿道からはかわいい声援がかけ

られました。



日 時：３月１９日（水） １０:００

場 所：公民館 ホール

内 容：しいたけ菌打ち

※会員の方は忘れずにお越しください。

高齢者が気軽に立ち寄って話ができる集いの場で、
工作などのレクリエーションをしています。遊びに来
ませんか？

日 時：３月21日（金） １０:３０

場 所：公民館 図書室

内 容：茶話会・レクリエーション など

日 時：３月１２日（水） １０:００

場 所：公民館 和室

内 容：レクゲーム・脳トレ

昼食代：５００円

日 時：３月７日（金） １０:３０

場 所：公民館 ホール

内 容：令和７年度サークル登録、公民館の利用について

※利用申請書等の提出期限は2月２１日です

日 時：３月７日（金） 10：00

場 所：公民館 ホール

内 容：令和６年度の事業報告と令和７年度の計画について

日 時：３月７日（金） １９:００

場 所：公民館 ホール

内 容：禎瑞小学校グラウンド・体育館利用について

＜令和６年度 第３１回禎瑞歩け歩けふれあい大会クイズの答え＞
１）毎年開かれる愛媛マラソンは今年（2025.２.9開催）で何回目でしょうか？

①３４回 ② ５６回 ③ ６２回
２）昨年開かれたパリオリンピックのやり投げで北口榛花選手が金メダルを獲得しましたが、決勝で投げた距離は何メートルでしょう？

① 65.8ｍ ② 68.3ｍ ③ 72.7ｍ
３）昨年開催されたパリパラリンピック車いすテニスで金メダルを獲得した小田凱人選手は何歳でしょう？

① １６歳 ② １８歳 ③ ２０歳
４）禎瑞小学校は来年度（令和７年度）で何周年を迎えるでしょう？

① １００周年 ② １５０周年 ③ ２００周年
５）昨年新紙幣が発行されましたが千円札の肖像画は誰でしょう？

① 北里柴三郎 ② 福沢諭吉 ③ 板垣退助
６）禎瑞の令和６年１２月３１日現在の人口は何人でしょう？

①１、２８４人 ② １，３０１人 ③ １，３３４人
７）西条市が“十河信二とキクの物語をNHKの朝ドラにしよう”と署名活動を実施していますが、どんなことをされた人でしょう？

① 瀬戸大橋の生みの親 ②新幹線の生みの親 ③飛行機の生みの親
８）なぞなぞ 雷のような鳴き声をする動物は、なぁ～んだ？

ライオン
９）右の図形の周りの長さは何センチでしょう？

（8＋12）×2＝40 40ｃｍ
10）この箱の中にミカンが何個入っているでしょう？

39個

第3１回歩け歩けふれあい大会で出題したクイズの答え
です。何問正解できるかな？

日 時：３月８日・２２日（土） １０:００

場 所：公民館 ホール

内 容：囲碁ボール・シャフルボード

公民館レポート②

２月１６日（日）、第3１回歩け歩けふれあい大会を開催しました。約90名の参加者が地区内の２コースをウォーキング。

ゴミ拾いをしながら、クイズに答えて進みます。お天気が心配されましたが、無事開催することができました。参加されたみなさま、

お疲れさまでした。クイズの回答を下に掲載いたします。全問正解者には連合自治会より景品を用意しています。当日参加されな

かった方も、ぜひ解いてみてください。


