
内 容：9:00～ 人権学習（DVD 視聴） 
    9:30～ 消防避難訓練 
    10:00～ 大掃除 
    11:30 頃 終了予定 
準 備：清掃活動のできる服装、雑巾 1 枚、 
    手袋、マスク等（必要な方） 
    ※雑巾は各自お持ち帰りください。 
お願い：各サークル・団体から 1 名以上の参加を 
    お願いしております。 
    各部屋の棚も掃除します。まだ私物を置いて

いる方は、早めにお持ち帰りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行    事 

1 土 休館日 

2 日 休館日 

6 木 
カンガルークラブ 

「そつぎょうしき・フラワーアレンジメント」（10:00～） 

7 金 百寿会役員会（13:30～） 

8 土 休館日 

9 日 休館日 

10 月 人権学習・消防避難訓練・大掃除（9:00～） 

13 木 公民館協力委員会（19:00～） 

14 金 
いきいき学級「落語と笑いヨガ」（10:00～） 

百寿会定例会（11:00～） 

15 土 休館日 

16 日 
本ようび（13:00～） 

休館日 

19 水 百寿会軽スポーツ会（13:30～） 

20 木 休館日（春分の日） 

21 金 連合自治会役員会（19:00～） 

22 土 休館日 

23 日 休館日 

25 火 ほくほくカフェ（9:30～） 

28 金 
回覧物仕分け作業（10:00～） 

連合自治会定例会（19:00～） 

29 土 休館日 

30 日 休館日 

〒793-0028 西条市新田 218-21  

TEL 52-1264 FAX 52-1268 

E-mail saijo-k@saijo-city.jp 

 

 
事業へのお申込み・お問合せは公民館（52-1264）までお気軽にどうぞ。 

西条校区の人口（前月比）R7.1 月末現在  

男 3,879 人（-2）/ 女 4,075 人（+5）  

総人口 7,954 人（+3）/ 世帯数 3,891 戸（+1） 

令和 7 年 

（2025 年） 

↑公民館だより ↑Facebook 

「そつぎょうしき＆フラワーアレンジメント」 

日 時：3 月 6 日（木）10:00～11:30 

場 所：1 階 多目的室 

講 師：中西 恭子 氏（市推進講師） 

材料費：500 円 

★学級生のみなさんは忘れずにお越しください。 

春の花々を使ったアレンジメントで門出をお祝い 
しましょう         

日 時：3 月 14 日（金）10:00～11:00 

場 所：2 階 大ホール 

講 師：芸乃 鵜飼 氏 

〆 切：3 月 6 日（木） 

「落語と笑いヨガ」 

いきいき学級（高齢者学級） 

カンガルークラブ（子育て支援） 

待ってました！今年も芸乃鵜飼氏登壇！ 
抱腹絶倒の 1 時間をお楽しみください！ 

0 のつく日は絆の日 

「挨拶しよう」 

※土日の場合は金曜日に 

実施します。 

3/10(月)・19(水)・28(金) 

3月のほくほくカフェは「トラブルから身を守ろう～詐欺
の手口と対策を知る～」と題するセミナーを開催します。 
お誘いあわせてどうぞ。 
 
日 時 ： 3月 25日(火) セミナー 9:30～10:30 
                 茶話会  10：30～ 
場 所 ： 西条公民館 1階多目的室 
主催・問合せ ： 西条市地域包括支援センター 

西条北部（☎0897-55-5359） 

3月は「トラブルから身を守ろう」 

公民館協力委員会 

委員のみなさまにはご足労をおかけしますが、
時間までにお越しください。 
 
日 時：3 月 13 日（木）19:00～ 
場 所：1 階 多目的室 

 

2月 8日(土)をもって１3教室・全 60回の「ゆめチャレ」が 

修了しました。子どもたちの笑顔と元気いっぱいの声が 

館内に響き渡り、賑やかな一年となりました。  

来年度も公民館でいろいろな体験をしましょう！みんなの
参加を待っているよ☺ 

参加児童 のべ 1,322人 / 指導者・協力者 のべ 304人   

ご協力いただきましたみなさま、ありがとうございました   

3 月 10 日(月) 9:00～11:30（予定） 
集合：2 階 大ホール 

 

人権学習・消防避難訓練・大掃除 

「花山育子クロスステッチ刺繍展」開催中！ 
花山育子氏（西条校区）による刺繍作品等をロビーに 
展示しています。パリの街並みや草花、お雛さまなど
をモチーフにした作品を多数展示しております。ご来
館の際は、一針一針に思いを込めた趣味の世界をぜ
ひご覧ください。 
 
 

1月は節分にちなんだ飾りを 
作りました。たくさん福を呼び 
込みましたね☺ 

お茶とマナー 

 

将 棋 

 

花あそび 

 

けん玉教室 

 

押し花 

 

ポーセラーツ 

 

花工房 

 

ハッピークラフト 

 

西条わくわく教室 

 

バドミントン教室 

 

ゆめのかけはし 

 
ぬり絵 

 

上映会 

 

ゆめチャレ児童クラブ交流教室 

 

放課後子ども教室「西条ゆめチャレンジ」の 
運営協力者を引き続き募集しています☺ 
〇指導スタッフ（教室指導）  
〇安全管理スタッフ（運営のサポート） 
みなさんの趣味や経験を生かして、一緒に 
西条の子どもたちを育んでみませんか？ 
※詳細は公民館にお尋ねください。 
このほか修繕・水やりスタッフも募集中です。 

ちびっ子リンピック 

 

ほくほくカフェ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月のカンガルークラブは、桃の節句にぴったりの「ひなまつり
料理」を開催しました。メニューは【ミルフィーユ寿司】                

具材はカニカマ、桜でんぶ、錦糸卵、きゅうりやきぬさや、人
参に大根など、お好みのもので。家庭でも簡単にできるレシピ
なので、ぜひひなまつりに作ってみてくださいね。 
 

＜カンガルークラブ＞ 
2/13(木) ひなまつり料理 

＜西条おとな学級＞ 2/15(土) おとなの修学旅行 ～高校生による水族館運営 
【長高水族館】と【坂村真民記念館】～ 

＜いきいき学級＞ 
2/14(金) 和太鼓 

全 8 回 全 11 回 ＜地域防災＞ 

公民館サークル【西条絆太鼓】のみなさんと、大町公民館で活動
している【西條三味線 雅】のみなさんにお越しいただき、賑や
かで華やかな和太鼓と三味線の演奏を披露していただきました。
日本の各地で連綿と受け継がれている曲の数々が登場し、みなさ
ん手拍子をしたり、身体を曲に乗せて動かしたりと、思い思いに
演奏を楽しんでいました。最後には荒川（加茂地区）の獅子舞が
登場し、一人ひとり頭を噛んでもらって厄払いもしていただきま
した。 

今年度の「おとなの修学旅行」は、全国で唯一『水族館部』のある長浜高校へ行ってきました！長高水族館は水族館部員が運営しており、 
水生生物の研究発表やイベントを毎月第 3 土曜日に開催しています。それぞれが担当している水槽の説明を受けたり、日々研究している 
課題の発表のほか、イシダイショーやカメレースなどのエンターテイメントも盛りだくさんでした。午後からは砥部町の坂村真民記念館
へ。企画展『真民さんとタンポポ』も合わせて鑑賞しました。館長さんやボランティアガイドさんの説明に耳を傾けながら、みなさん 
作品に見入っていました。参加した学級生のみなさんからは、「長高水族館は一度は行ってみたいと思っていた場所。高校生が担当の 
水生生物を熱心に説明してくれたのが嬉しかった。」「タンポポの生き様を自分自身の生き様に例えていることに感銘を受けました。 
“愛媛産には、愛がある”のフレーズが真民さんの書だとは知りませんでした。」と大変喜んでいただけました。 

＜にこにこキッチン＞ 
7/23(火) こどもパン教室 
1/20(月) こどもお菓子教室 

＜キッチン☆アカデミー＞ 
10/29(火) 
11/29(金) 
2/21(金) 

全 3 回 全 2 回 

＜夏休みこども教室＞ 全 3 回 

備品の確認整備や、地域連携体制作りの一環として今年度は「食」と「トイレ」のテーマを取り上げました。南海トラフ巨大
地震の 30 年内発生確率が 80％程度と引き上げられた今こそ、できることから少しずつ始めてみませんか？ 

子どもたちに大人気の 2 教室。毎年抽選になるほど多くの 
申込みがあります。異学年で交流することで、助け合いや 
調理工程の工夫がたくさん生まれています。和気あいあいと
楽しみながらおいしいパンやお菓子を作りました♥ 
「来年も絶対来たい！」と早くも意思表明してくれた子も☺ 

数年ぶりの開催となった和菓子教室。さつまいもや栗を使った和
菓子にみなさん舌鼓を打っていました。お魚料理教室は今年度は
成人対象で開催。新しい魚のレシピが増えることにみなさん喜び
を感じられていました。 

和菓子教室 
お魚料理教室 
華やか時短おもてなし料理（次号掲載） 

大掃除・避難訓練 

★こんな事業もしましたね★ 

☆地域未来塾 ☆土曜教育 ☆ふれあい通学合宿  
☆第 12 回防災ポスターコンクール ☆人権啓発標語  
☆第 16 回校区文化祭 ☆人権カフェ ☆小地域懇談会 
☆大掃除・避難訓練 ☆第 1 回西条校区夏まつり 
☆しめ縄飾り・とうどさん・七草がゆのふるまい 
☆読書推進事業（本ようび・あそぼう会） 

全 3 回 
6/29(土) 防災講座「食①」 
9/12(木) 防災講座「トイレ編」 
12/6(金) 防災講座「食②」 

7/22(月) 
8/5(月) 
8/9(金) 

食品サンプル教室 
西条高校出前講座 
国際交流いっしょにあそぼ 

2 年目の開催となった『食品サンプル教室』は抽選で選ばれた 15 名が参加。可愛らしいデコレーションケーキを作りました。 
思わず食べてしまいそうなほど本物そっくりでしたね。『西条高校出前講座』では西条高校科学部・商業科・3 年生の教員志望
のみなさんと一緒に、おもしろ科学実験と輝安鉱グッズの制作をしました。『国際交流いっしょにあそぼ』はいきいき学級との
交流事業として開催しました。YFU 日本国際財団の協力で、今年はエストニアから 17 歳のゲルダさんが来てくれました。 
エストニアの歴史や産業（日本でも有名なスカイプはエストニア発祥）などのお話のあと、エストニア語でじゃんけんなどを
して楽しみました。次年度もさまざまな事業を企画していますので、夏休みはぜひ西条公民館に遊びに来てくださいね♪ 

＜西条小学校クラブ活動＞ 「地域とともにある学校づくり」の一環として、公民館サークルや地域のみなさまの
ご協力をいただき、西条小学校の 4 つのクラブ活動が行われました。 

【西条市の歴史】（in 小学校） 
協力：淺田延也氏 

【本と遊ぼう】（in 公民館） 
協力：ほんわかルーム 

【手 芸】（in 公民館） 
協力：キャトル 

【軽スポーツ】（in 公民館） 
協力：スポーツ推進員 

全 6 回 

高校生の熱意あふれる説明は 
どれも素晴らしかったです                

イシダイの澪ちゃんは 
サッカーと輪くぐりを披露！ 長浜大橋 

坂村真民さんの詩にたくさん 
勇気をもらえましたね 

学校開放運営委員会を開催しました 

2/13(木)16時から西条小学校、17時より 
西条北中学校の学校開放運営委員会を開催し
ました。今年度の利用状況の報告と、来年度の
登録状況についての協議をし、学校開放運営に
ついて意見を交換しました。それぞれの施設の
開放に関する規則や利用の心得が遵守されな
い場合は、利用を制限させていただくこともあ
ります。より良い運営ができますよう利用団体
のみなさま、ご協力よろしくお願いします。 

関係団体のみなさま、 
ご協力ありがとうございました。 


