
ふれあい広場 
日 時：3月 19日（水）10：00～ 
場 所：神戸公民館 1階研修室 
内 容：医療講話 
    『認知症予防と健康について』 
講 師：済生会病院職員 

 

かがやき広場（高齢者カフェ） 
日 時：3月 14 日（金）9：30～ 
場 所：神戸公民館 1階研修室 
対象者：65歳以上の方、ご家族の方 

お気軽にご参加ください 

 

 

校区の人口 (前月比) 

人口 3,349 人（+1） 

男 1,599 人（+3） 

 女 1,750 人（-2） 

世帯数 1,544（±0） 

R7.1.31 現在 
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令和 7 年 3 月１日  
 神戸公民館発行  

＊中寺・大久保・津越・舟形・長瀬地区＊ 

ごみの出し方や処理についての問い合わせ先 
西条市役所 衛生課 ☏0897-56-5151(代) 

＊神戸地区＊ 

3月のごみカレンダ― 

連合自治会 

体育委員会 
日 時：３月 13日（木）19：00～ 
場 所：神戸公民館 ２階ホール
内 容：ふれあい運動会について 

婦人会 

令和６年度婦人会理事会 
日 時：３月 22日（土）19：00～ 
場 所：神戸公民館 ２階ホール 

持参物：令和７年度理事名簿 

※令和６年度理事へ案内を郵送しますので、ご 
出席をお願いします。（令和 6年度理事が出席 
して下さい） 

 

令和７年度 

単位自治会役員名簿提出のお願い 

   単位自治会の新しい名簿を、自治会長(1/16開催)で 
お渡しした封筒に入れて、公民館にご提出下さい。 

※用紙を紛失された場合は、公民館まで取りに来て下さい。 

提出期限：3月 14日（金） 

西条市地域包括支援センター西条南部 

ががやきコンサート開催予定
レモンハートさんが来ます 

  ４月のかがやき広場は、地元で音楽活動をされ  
ているレモンハートさんのコンサート   
コーヒーと一口サイズのシフォンケーキを無料 

でご用意します。 

日頃より公民館をご利用されている方！ 
まだ公民館に来たことがない方！ 

♡ぜひこの機会に公民館にお越し下さい♡ 

日  時：4月 11日（金）10：00～ 
場  所：神戸公民館 ２階ホール 
対 象 者：高齢者、一般の方 
定   員：５０名（先着順） 
申込開始：3月 3日（月） 
申 込 先：神戸公民館 ☏56-2160 

予 告 

 

３ 月 の 行 事 予 定 
太字は公民館主催/共催事業 

日 曜日 内容 時間 場所 

4 火 学校開放利用者の会 19：00～ 1 階研修室 

6 木 民生児童委員会定例会 19：30～ １階研修室 

11 火 神戸防災士会定例会 19：30～ １階研修室 

13 木 体育委員会 19：00～ 2 階ホール 

14 金 かがやき広場（高齢者カフェ）   9：30～ １階研修室 

16 日 環境奉仕グループ『かじか』活動日  7：00～ JR鉄橋の下 

17 月 
西条南中学校卒業証書授与式 

交通安全協会定例会 

 9：00～ 

19：00～ 

南中学校 

１階研修室 

19 水 ふれあい広場 10：00～ 1 階研修室 

22 土 婦人会理事会 19：00～ ２階ホール 

24 月 神戸小学校卒業証書授与式 10：00～  神戸小学校 

【休館日】毎週土・日・祝日は休館日です 
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公民館の忘れ物を処分します 

お心当たりのある方は 
３月中に取りに来て下さい。 

長寿会より清掃活動のお知らせ 
日 時：4月 3 日（木）8：30～ 
 雨天の場合は 4 月 5 日（土）に行います 

場 所：伊曽乃会館前に集合して下さい

西条ファミリー・サポート・センターよりお知らせ 

地域で子育て支援してみませんか？ 
子育てのお手伝いをしてくださる会員を募集中！ 
年齢・性別・経験を問わず活躍中です 

●西条ファミリー・サポート・センターは、地域で育児の援
助を行う人（サポート会員）と、受けたい人（依頼会員）が
会員となり、子育ての助け合いを行う会員組織です。 

報酬：１時間 600 円～900 円 
（有償のボランティア活動） 

●サポート会員として活動するためには、センターが開催
する講習会の受講が必要です。 

第 1 回講習会：６月 25 日～27 日予定 

●センター・講習会の詳細は「西条ファミリーサポート」
で検索して下さい。 

【会員登録・お問合せ】 
・西条ファミリー・サポート・センター 

（西条市役所 保育・幼稚園課内） 
・西部支所 市民福祉課 こども係 

【電話番号】0897-53-1666 



 

災害はいつ起こるかわかりません‼ 

神戸校区では年に２回避難・防災訓練を実施し
ています。真夏と真冬の避難に厳しい季節を選ん
でいます。 
 今回は今年度２回目の訓練でした。各自治会で
行う一次避難訓練の後、地区の代表が参加する二
次避難訓練を公民館で行いました。 
二次避難訓練では、先ず災害発生時の連絡体制

の実地訓練をしました。連絡体制の確立は、災害時
誰も取り残さない為に非常に重要です。その後、段
ボールベッド、テント、仮設トイレの設置訓練を行
いました。 
甘酒の提供をして下さった婦人会の皆さんあり

がとうございました。 

公民館の各種事業にご参加いただきありがとうございました 

令和６年度は、高齢者が地域で元気に生活していけるように地域包括支援センターとの連携の
強化に取り組みました。活動の紹介や認知症についての講座、軽スポーツでの交流等を実施しま
した。 
また、「人権・同和教育活性化事業」の指定館の１つに指定され、館内人権コーナーの設置や

人権講座、人権視察研修会等を実施し人権学習の活性化を図りました。 
他にも、子どもの居場所作りや伝承行事の継承、スポーツ大会や文化活動への支援、婦人会や

社会福祉協議会・連合自治会活動等への協力、自主防災事業など地域の力を感じる事業を開催で
きました。ご協力に感謝致します。 
 

ますます神戸が好きになる ～行事報告～ 

  愛媛大学大学院の芝大輔准教授をお迎えして『防
災講演会』を実施しました。 
 今後 30 年以内に約 80％の確率で起こりうる南
海トラフ大地震の備えについて、能登地震や東北大
震災の教訓をもとに災害対策、避難所での対応など
具体的な備えについてご教授いただきました。 

認知症学習会 

しめ縄づくり教室 

夏休みこども教室 

放課後子ども教室 

ふれあい運動会 

文化祭 

ウォーキング大会 シャフルボード de 交流会 

 薬剤師にお越しいただき、薬についての講話を受
けました。 
 薬と食事やサプリの飲み合わせや、ジェネリック
薬品や市販薬について説明を受け、身近に役立つ薬
の知識を得る事が出来ました。また湿布の貼り方の
コツも教えて頂き、これからはしっかりと剥がれな
い貼り方が出来そうです！ 

♡干支の壁掛けも作りました♡ 

毎月第２金曜日９：３０～ 

皆さんもお気軽にご参加下さい 


