
日 曜日 内 容 等 

1 土 
公民館で遊ぼう「お菓子教室」  

(会場：石根公民館)     10:00～12:00 

6 木 
高齢者カフェ   (会場：石根公民館) 

               9:30～11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 2月 1 日 

西条市石根公民館発行 

No.236 総人口  ２，２６２人（－３） 

男 性  １，０８２人（－１） 

女 性  １，１８０人（－２） 

世帯数  １，２０２戸（＋１） 

石根地区人口・令和 6年 12月末現在 〒799-1106  

西条市小松町大頭甲 1048-1 

ＴＥＬ 0898-72-2620  

ＦＡＸ 0898-72-2625 

eメール iwane-k@saijo-city.jp 

移動図書館 カワセミ号 

 

●大郷集会所 

2 月 6 日(木) 

13:40～14:10 

 

石根婦人会の皆さんの指導のもと、七草がゆ作りを体験しました。 

大きな声で歌をうたいながら七草をトントンと叩いて楽しくおかゆを作りました。 

 みんなで作った七草がゆは、とてもおいしかったです。 

2月の休館日のお知らせ 
 高 齢 者 カ フ ェ 

（高齢者の居場所づくり） 

高齢者が気軽に立ち寄り話ができる 
居場所づくりとして『高齢者カフェ』 

を開催します。介護相談も出来ます。 

遊びに来ませんか？ 

日 時：令和 7年 2月６日（木） 

9：30～11：30 

場 所：石根公民館 つばきホール① 

対象者：65歳以上の方、ご家族の方等 

問合せ：西条市地域包括支援センター 

西条西部・小松  担当：佐伯 

    ℡ 0898-52-8221 

持参物：水筒（自分の飲みたい物） 

老眼鏡、筆記用具等 

※感染症対策のため中止にする 

場合があります。ご了承ください。 

 

お申込み・お問合せは 石根公民館まで（☎ 0898-72-2620） 

令和７年度  登録申請書 の 受付スタート! ! 
 2 月 21 日(金)まで に、公民館へ ご提出ください。 

公民館定期利用 サークル団体 

公民館定期利用サークル または、 
各種団体の代表者の方は、申請書に 
必要事項をご記入のうえ、申請手続
きをお願いします。 

石根小学校 学 校 開 放

地域スポーツ普及の目的で、石根校区は 
石根小学校施設（体育館）の開放を行って 

の代表の方は、申請手続きをお願いします。  

12/19 公民館で遊ぼう「しめ縄作り」 

1/7七草がゆを食べよう会 

 

１・8・15・22 日(土) 

2・9・16・23 日（日） 

11 日（火）24 日（月） 
        は休館日になります。 

祝 ～二十歳の集い～ 

1 月 12 日(日)に丹原文化会館と総合文化会館で二十歳の集

いが開催されました。二十歳になられた皆様おめでとうございま

す！ 

 

唐土の鳥と   ♪ 

日本の鳥が 

 

♪飛び渡らぬうちに 

なずな 七草 

せり カチカチカチ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石根保育所にサンタさんが今年もきま

した！ 

サンタさんからプレゼントをもらって

子ども達はとてもうれしそうでした。 

石根小の6年生が押し寿司作りに

挑戦しました。婦人会さんに教えて

いただきながら、楽しく作業されて

いました。おいしい押し寿司が完成

しました。 

 

12/25石根保育所クリスマス会 

 石根シニアクラブの皆さんのご協力のもと、石根

小学校の 5,6年生がしめ縄作りを体験しました。 

完成したしめ縄を友達と見せあって、とてもうれしそ

うにしていました。 

石根シニアクラブの皆さんありがとうございました。 
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1月 石根小学校8の字縄跳び大会 

１月 石根小学校 環境ボランティア委員会 

12/１９ 石根小６年生 郷土料理 

１２/１８ 石根小５．６年生 しめ縄づくり 

2月 2日は節分です 

「節分」という言葉には「季節を分ける」という 

意味があります。昔の日本では、春・夏・秋・冬

の始まりがとても大切にされており、その中で

も春の始まりは、今でいう新年のような特別な

日とされていました。春が始まる前の日に悪い

ものを追い払って、良いことだけを迎えるため

に節分が行われるようになりました。 

 豆まきは、邪気を祓い、新しい季節を迎える

準備として行われ「鬼は外、福は内」という掛け

声には、災厄を追い払うと同時に福を招きいれ

る願いが込められています。 

また恵方巻は「恵方(その年の吉方位)」を向

いて黙々と食べることで、福を逃がさず巻き込

むとされています。また、切らずに食べること

で「縁を切らない」という意味も込められてい

ます。恵方巻の具材には七福神にちなんだ 7 種

類の具材を使うことが多く、それぞれが福を呼

び込む象徴とされています。 

豆まきや、おいしいごはんで、健康と幸せを

願ってみんなで過ごしましょう。 

オカリナサークルさん

の楽しい演奏です。 

こま大会は熱い対決が

繰りひろげられました。 

 

 石根小学校の環境

ボランティア委員会

の生徒達が、かわい

い寄せ植えをプレゼ

ントしてくれまし

た。ありがとうござ

いました。 

 石根小学校で

８の字縄跳び大

会が開催されま

した。皆さん頑張

って長縄を飛ん

でいました。 

公民館で遊ぼうお菓子づくり教室 
 

「チョコチップクッキー」と 

「黒糖蒸しパン」をつくります。 

🌼日 時：令和７年２月１日（土）10:00～12:00 

🌼場 所：石根公民館（生活実習室） 

🌼講 師：加藤 智子先生 池田 千秋先生 

🌼対 象：小学４・5・6年生 

🌼料 金：300円（当日集金します） 

🌼持参物：マスク・エプロン・三角巾・手ふきタオル 

 

申し込みは終了しています。 

参加される子は気を付けて来てくださいね。 

1/17石根保育所お誕生日会 

オカリナサークルの

サンタガールズの演

奏はとても素敵でし

た。 
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