
人口（前月比）

男 989人（-2）

女 1,146人（-3）

計 2,135人（-5）

世帯 1,104戸（-3）

令和6年11月末現在

16区を含む

令和7年1月号 No.600

生命の貯蓄体操

2025年をどんな1年にしたいですか？

サークルのみなさんに突撃インタビュー

謹 賀 新 年

0102255

QRコード 検索ID

赤い羽根共同募金

歳末たすけあい募金のお礼

あたたかいご支援をありがとうございました。

募金額 339,650円
西条市社会福祉協議会三芳支部

敬老の家
11月20日、独居高齢者を対象にした敬老の家

事業を開催しました。佐々木さつきさんと鈴

木妙子さんによる歌体操や東地区の山内安子

さんによる小説「神無月」の朗読を催し、楽

しいひと時を過ごしました。

また来年も元気でお会いしましょう。

三芳公民館 〒799-1301 西条市三芳1027番地2

電話/FAX：（0898）66-0504 E-mail：miyoshi-k@saijo-city.jp

開館日：月～金曜日（土日祝日、年末年始除く）

開館時間(職員がいる時間帯）：9時～17時

※上記の時間以外に公民館施設を利用する場合は、

事前の申請、鍵の受取が必要です。

社会福祉協議会

紫雲館吾妻流三芳支部

自分の体は自分でしか元気にできない。

体をゆるめて伸ばし、楽しく私達と一緒に

体操始めてみませんか？

子どもさんや若い方には全国大会の道も

あります。

メンバー募集しております！



火を起こすって難しい！

野外体験

11月30日に開催した野外体験教室では、

ボーイスカウト西条のみなさんに教わり

ながら、古代の火起こし体験や竹にパン

生地を巻き付けて作るツイストパン作り

を行いました。風が強く、火種が消えて

しまうこともあったものの、火起こしに

成功した児童は喜んでいました。

冬野菜上手に活用

料理教室

放課後子ども教室

毎年、公民館で開催していた人気の寄せ植えづくり

を、今年は丹原高校で行いました。笑顔が素敵な丹

原高校の生徒たちから、長く花を楽しむための健康

な土づくりと寄せ植えのアドバイスを受けながら、

ビオラ3種、ゴールドクレスト、シクラメン、サク

ラソウ、シロタエギク、ハボタン、デイジー、ア

リッサムなど、12種類の花を使って贅沢な寄せ植え

が完成しました。最後に丹原高校生が作った花卉や

野菜の販売もあり、大満足の一日となりました。

園芸教室

11月29日、野菜ソムリエ上級プロの加藤智子

先生による料理教室を開催しました。先生の

説明の後、ブレンダーなどを使い、大根1本を

使い切るメニューとして、チャーハンからデ

ザートまで計5品を作りました。皆さんから

「美味しいね」という声が多く、大変好評で

した。

生きいき講座
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高齢者だけでなく、地域のみなさんも

参加できますのでぜひお越しください。

1月15日（水）13：30～

三芳公民館 婦人研修室

地域包括支援センター東予（66-5520)

体育館シューズを

持って来てね！

＼おいでや！待ちよるけん／

高齢者のつどい

すき間時間にボランティア！

ベルマークの会

ラジオ体操
1月 9日・16日

23日・30日（木）
9：20～9：30

三芳公民館 多目的ホール
第3木曜日はシール2倍の日♪

1月22日（水）
13：00～13：30

三芳公民館 健康相談室

ベルマークの仕分け作業をお手伝いして

いただける方は当日お越し下さい。

公民館・小学校施設利用

登録・申請をお願いします
【公民館定期利用サークル・団体】
公民館施設の利用には、毎年登録・申請が

必要です。説明会を開催しますので、代表

の方は必ず出席をお願いします。

◆日 時 1月29日（水）19:30～

◆場 所 三芳公民館 研修室1・2

◆申請書受付期間

1月29日（水）～2月7日（金）
※令和5年度に施設を利用していたサーク

ル・団体の方には事前に案内します。

※新規の方も、2月7日（金）までに

三芳公民館にご連絡ください。

【学校開放施設団体登録】
「西条市立小学校の施設の開放に関する

規則」に基づき、三芳小学校の体育施設を

開放しています。

使用する場合、毎年団体登録・毎月使用申請

が必要です。令和6年度の登録団体には、

事前に申請書類を配付します。

◆申請締切 2月7日（金）
※新規の方は、三芳公民館までご連絡くだ

さい。

●●●おしらせ●●●



年末年始休館日

明けましておめでとうございます。2025年も「集い・学び・結ぶ」公民館を、み

なさんとともに作っていきたいと思います。皆様のご健勝とご多幸をお祈りし、

新年の挨拶とさせていただきます。 三芳公民館職員一同

スマホ教室

地図アプリの使い方、スマホをお持ちで無

い方も、機器の貸出があるので実際に操作

しながら学ぶことができます。

◆日 時 2月12日（水）

10:30～11:30

◆場 所 三芳公民館 研修室1

◆定 員 8人（先着順）

定員に達し次第受付終了

◆講 師 ドコモショップ西条店

◆受付期間 1月6日（月）～

1月31日（金）

◆申込先 三芳公民館（電話申込可）

とうどうさん

伝統行事に触れ合い、１年の豊作と無病息災

を願いましょう。みなさんの参加をお待ちし

ています。

◆日 時

1月 5日（日）8:00～（設置・組立）

1月12日（日）8:00～（はやし・火入）

◆場 所 三芳地区北集会所 南側空き地

1月5日から12日（組立からはやし）までに

正月飾りを持参し、とうどうさんに飾って

ください。※金属類は取り除いてください。

ご協力をよろしくお願いします。

とうどうさん実行委員会

注
意

年末大掃除のお礼
12月7日（土）に実施した館内一斉清掃に

ご協力いただきありがとうございました。

三芳公民館

資源ごみ・危険ごみの回収

12月31日（火）～1月3日（金）の

もえるごみ等の収集はお休みです。

12月28日（土）

～1月5日（日）
ご迷惑をおかけしますがご了承ください

月～金曜日の9:00～16:00まで

※12月27日の閉館～1月6日の開館まで利用できません。
※必ず時間内に専用の倉庫にごみを出してください。

つぶやき

消費者支援講座

これで安心・くらし

と相続

J-FLEC（金融経済教育推進機構）の講師に

よる相続に関する講座です。

◆日 時 2月26日（水）10:30～

◆場 所 三芳公民館 研修室1

◆定 員 15人（先着順）

定員に達し次第受付終了

◆講 師 J-FREC講師

◆受付期間 1月6日（月）～

2月14日（金）

◆申込先 三芳公民館（電話申込可）

生きいき講座


