
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 元旦 

休館日 

2 

休館日 

3 

休館日 

4 

休館日 

5 

休館日 

6 7 8 

百歳体操 

10：00～ 

9 

 

10 

かよう会 

10：00～ 

11 

休館日 

12 

休館日 

13 

成人の日 

休館日 

14 

 

15 

百歳体操 

10：00～ 

16 17 18 

くすっ子教室 

10：00～ 

土曜教育 

10：00～ 

19 

休館日 

20 

 

21 

 

22 

百歳体操 

10：00～ 

ワイワイカフェ 

23 

 

24 

ふれあい学級 

9：30～ 

25 開館日 

学校開放打合会 

18：00～ 

26 

休館日 

27 28 29 

百歳体操 

10：00～ 

30 31 

 

 

 

～土 曜 教 育～ 

「ボルダリング教室⑧」 
日 時：1 月 18 日（土）10：00～11：30 

場 所：石鎚クライミングパーク SAIJO 

持参物：シューズ、飲み物、タオル、出席カード 

～くすっ子教室～ 

軽スポーツ「卓球①」
日 時：1 月 18 日（土）10：00～11：30 

場 所：氷見公民館 ２F ホール 

持参物：シューズ、飲み物、タオル、連絡ノート 

「くすっ子教室」「土曜教育」の申込は終了しています。 
参加が決定している小学生は忘れず来てください。 

月 

号 

☆カラー版は西条市役所ホームページでご覧になれます。 

〒793－0072 西条市氷見乙 1120－2 

☎：57－9100  ＦＡＸ：57－6223 

e-mail:himi-k@saijo-city.jp 

令和 7 年 1 月 1 日発行 

➢第 476 号 

 
氷見校区の人口(前月比) 
  男 1,658 人 (±０) 
  女 1,843 人 (＋1) 
  計 3,501 人 (＋1) 
世帯  1,715 戸 (±０) 

    (R6.11 月末現在) 
 

※行事予定は変更になる場合があります。 

ご了承ください。 

 

 

※1/1(水)～5(日)は年始のため休館。 

 

「手打ちうどん教室③」

日 時：1 月 24 日（金）9：30～14：30 

＊途中、お昼休憩有り 

場 所：氷見公民館 1F 調理室 

講 師：丹 卓子 先生  材料代：500 円 

持参物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、

大きめのタッパー（麺を持ち帰る用です） 

～女性学級～ 野菜ソムリエの料理教室 

「小豆粥・和風ポトフ・とりのおろし和え・

梅が枝餅」作っちゃいます♪ 

日 時：2 月 5 日（水）9：30～11：30 

場 所：氷見公民館 調理室 

講 師：加藤 智子 先生 

材料代：600 円 

申込締切：1 月 20 日まで 

公民館  

共同企画 

「いきいき百歳」 

氷見地区 6 会場 

○氷見公民館 ： 毎週水曜日 10時～11時 30分 

○土居集会所 ： 毎週火曜日 12時 45分～14時 

○新兵衛集会所 ： 毎週金曜日 14時～15時 30分 

○朝日町集会所 ： 毎週月曜日 13時～14時 30分 

○裏 集 会 所 ： 毎週火曜日 14時～15時 30分 

○下町集会所 ： 毎週火曜日 10時 30分～12時 

「ワイワイ カフェ」 
○大久保集会所     ○氷見公民館 

日時：1月 8日（水）  日時：1月 22日（水） 
13：30～        10：00～ 

対象：高齢者とその家族、 対象：高齢者とその家族 
大久保自治会の方     氷見地域在住の方 

どちらも問合せは 

西条市地域包括支援センター西条西部・小松 

☎0898-52-8221 担当：佐伯 

子ども達の個性あふれる

“干支”の陶器が勢揃い♪ 

巳年 
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12/13、氷見公民館の大掃除を行いました。 

急遽の依頼にも関わらず、多数のサークル会員さん

に協力していただきました。 

これで、すがすがしい気持ちで新たな年を迎えるこ

とができます。本当にありがとうございました。 

日 時：1 月 11 日（土）10：00～12：00 

第 1 部（骨盤体操） 10：00～11：00 

第 2 部（オカリナ演奏）10：30～11：30 

場 所：住吉屋 西条市氷見丙 658 番地（上町） 

※予約不要、気軽にお越しください。 

～高齢者学級～ 

「オカリナ演奏と骨盤体操」 

住吉屋さんと 

共同企画 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 44 回  

氷見文化祭 

11/24～29 開催 

健康麻雀大会 

 
脳の活性化と認知症予防で

今大注目！ 

優  勝 ： 青山 昌晴 

準 優 勝 ： 丹 博臣 

ブービー賞 ： 日野 理 

 

 

凧づくり教室 

11/30 開催 

青少年健全育成協議会 

親子揃って熱中する“凧づくり・凧あげ”

昔の遊びにはどこか“情”を感じます。

親子のふれあいに最適！ 

“凧あげ”も楽しみました♪ 

R7.1.4（土）凧あげ大会にも参加します。 

場所：西条市東予運動公園・多目的広場 

園児と子どもたち 

が“堂々の披露” 

いきいきと演技し、そして踊る姿にホール

満杯の観客たちは圧倒されていまし

た。日頃の成果を発表できる子どもた

ちも晴れ晴れとした笑顔で一杯(^^♪

今後の成長が楽しみです。 

“体操・ダンス“発表 

青空市 

本当に良いものを求めるお客様で一杯。 

作品展 

 11 月 24 日、第 44 回氷見文化祭が約 1000 名の来

場者を迎え氷見公民館にて行われました。日頃、氷

見公民館で活動されているサークル会員さんの秀逸

作品展や地域の園児たちによる体操発表、ダンスに

熱中している子供たちのダンス発表そして健康麻雀

大会、シャフルボード大会が開催されました。そし

て地域有志の皆さんなどのバザー会場にも大勢の方

が詰めかけ、“味に自信・出来栄えに自信の食品・作

品”を買い求めていました。どの来場者にも笑顔が

絶えず、その姿を見ることで元気のお裾分けをいた

だきました。 

 その後も 11 月 29 日まで作品展は続き、当日来ら

れなかった方や落ち着いて作品を御覧になりたい方

が公民館へお越しいただきました。 

結びに、文化祭開催のためにご尽力いただいた皆

様へお礼を申し上げます。ありがとうございました。 

大人も子どもも

大興奮♪ 

好ゲーム続出！ 

シャフルボード大会 

優  勝 ： 氷見 A チーム 

準 優 勝 ： なでしこチーム 

ブービー賞：子どもチーム 

文化祭当日、赤い羽根共同募金へご協力いただきありがとう

ございました。 

土居 B 

レクレーションバレー大会 

蛭子 

おめでとう！ 
準優勝 

12/08開催 

優勝 
第3位 

竹内 

地域の有志、8チームが参加し白熱の熱戦！中には筋肉痛

に苦しむ方もいるのではと、ちょっぴり心配してしまう

ほどのハッスルプレーが飛び出していました。 

優勝を逃したチームの皆さん、次回に期待します♪ 

パンフラワー教室 

くすっ子教室 

髙橋みづほ先生にご指導いただき、2 週に亘って粘土で 

マカロンのクリスマスツリーを作りました。 

まず 1 週目はマカロンの生地作り。色とりどりのマカロンの生地をなんとコツ 

コツ 56 個も作りました！2 週目はクリームになる白い粘土をはさんでマカロン 

作り。ツリーに飾り付けて出来上がり。 

思い思いの配色で美味しそうなマカロンツリーが出来上がりました♪ 

12/7・14 開催 

キーホルダー・根付作り 

女性学級 

浅山美恵先生のご指導の下、今年も恒例の干支

の革細工作りをしました。可愛いデザインの“巳”

なので、たくさん申込をいただきました。細かい

作業がちょっと大変でしたが、自分で作った作品

は格別ですね。 

12/10 開催 


