
令 和 ７ 年 1 月 １ 日
西 条 市 禎 瑞 公 民 館
〒793-0061 西条市禎瑞1829
T E L 0 8 9 7 - 5 7 - 7 2 7 4
F A X 0 8 9 7 - 5 7 - 6 2 2 2
e-mail:teizui-k@saijo-city.jp

禎瑞校区の人口 （対前月）
男 ６３２（ － ２ ）
女 ７０１（ － ２ ）

合 計 １,３３３（ － ４ ）
世帯数 ６３８（ － １ ）

R6．11．30現在

西条市ホームページからもご覧になれます

1 月 の 行 事 予 定

6 月

石井グラウンド抽選開始 事務室 9:00

防犯の日

7 火 共楽会定例会 和室 9:30

8 水 ミニディ 和室 10:00

10 金 人権を考える日

11 土 スポーツ教室 ホール 10:00

15 水 フラワーサロン ホール 10:00

16 木
わいわいカフェ 図書室 10:30

ていちゃん・ずいくん・宝箱 ホール 14:30

18 土 クローバー教室 調理室 10:00

20 月

交通安全の日

禎瑞地域未来塾 ホール
14:50
15:50

23 木 ていちゃん・ずいくん・宝箱 ホール 14:30

25 土

自治会長会 図書室 1900

金管バンド土曜教室 小学校 9:00

27 月 禎瑞地域未来塾 ホール
14:50
15:50

30 木 ていちゃん・ずいくん・宝箱 ホール 14:30

※公民館設置の拠点回収は、12/28～

1/5まで利用できません。ご了承ください。

新年あけましておめでとうございます

旧年中は、公民館の活動に格別のご支援・
ご協力を賜り誠にありがとうございました

本年もどうぞよろしくお願いいたします

令和7年 禎瑞公民館

禎瑞地区ごみカレンダー

移動図書館「カワセミ号」
巡回予定日時

禎瑞小学校

1月17日（金）

12：50～13：20

お問合せ：西条図書館

（56-2668）

年末大掃除のお礼

12月13日（金）に実施した大掃除では、たくさんの方々にご協力を

いただき、誠にありがとうございました。おかげさまで、普段は手の行

き届かないところまできれいになり、気持ちよく新しい年を迎えること

ができました。

１月 公民館休館日
1・2・3(水～金・年末年始休館日)

４(土)・５(日)・１１(土)・１２（日）
1３(月・祝)・1８(土)・１９(日)

２０（月・臨時）・2５(土)・2６(日)

ご来館のみなさまに引いていただけるおみくじを
ご用意しました。公民館で運だめししてみませんか？

１月6日（月）から ※なくなりしだい終了します

新春 おみくじ

漁協より提供いただいた西条産の海苔をつかって飾り巻きずし

を作りましょう。作った巻きずしはお持ち帰りします。

子どもでも大人でも、１人でも申し込みできます。

日 時：１月18日（土） １０:００～
場 所：公民館 調理室
講 師：矢野 和子さん・井下 キヨ子さん
持ち物：エプロン・三角巾・マスク・タオル
参加費：１人300円程度（当日の人数で前後します）
申 込：☎５７－７２７４ （１月１０日締め切り）

または右のQRコードからでも申し込みできます。

～脳いきいきチェックをやってみませんか？～
日常生活の中で“今日って何月何日だったっけ？”“最近もの
忘れが増えたな”そんなことはありませんか？
脳いきいきチェックではタブレットを使った簡単な操作で、
今のあなたの認知機能(注意力・計画力・記憶力・見当
識・空間認識力)を知ることができます。測定後は結果説
明と生活習慣に関するアドバイスも行います。ご家族、ご
友人をお誘いの上ぜひお越しください。
※認知症の診断ではありません。
開催日時・場所：2月7日(金)9：30～12：00 禎瑞公民館
対象：市内にお住いの65歳以上の方
所要時間：約20分/人
完全予約制です。下記までお問合せください。
西条市役所介護保険課 0897-52-1412

おしらせ

参加者募集中

昨年度の教室の様子です。
子どもだけ・大人だけ・親子で…

などでも申しこみOKです。下のよ

うなかわいい飾り巻きずしを作り
ましょう。

第３１回禎瑞歩け歩けふれあい大会
今年も開催します！ごみを拾って地域の美化を進めながら、クイズに

答えて賞品GET。ご家族や友人を誘って、一緒にウォーキングしません
か？詳しくは来月号の公民館だよりをご覧ください。

2月16日（日）開会式9：00～

予告



バザー会場も賑わいました。

うどんやいなり、コロッケ・焼いも・焼きそば・・・

どれを買おうか迷ってしまいました。

食事用テントも今年は増えて、ゆっくり食べることが

できている様子でした。

手打ちうどんをつくろう

日 時：１月１５日（水） １０:００

場 所：公民館 調理室

費 用：実費

持ち物：エプロン・三角巾・タオル

高齢者が気軽に立ち寄って話ができる集いの場で、

工作などのレクリエーションをしています。遊びに来

ませんか？

日 時：１月１６日（木） １０:３０

場 所：公民館 図書室

内 容：茶話会・レクリエーション など

日 時：１月８日（水） １０:００

場 所：公民館 和室

内 容：初笑いゲーム

昼食代：５００円

小学生４～６年生の金管合奏。

他地域ではなかなか見られない小学生の金管演奏を

見ようと、たくさんの方が来られていました。

西条市音楽フェスティバルでも披露した「LOVER」

「ガリレオのテーマ」などが演奏され、

来場者に感動を届けました。

囲碁ボール・シャフルボード

どなたでも申し込みなしで参加できます。地域の方

と一緒に軽スポーツで体を動かしませんか？

日 時：１月１１日（土） １０:００

場 所：公民館 ホール

持ち物：水分補給できるもの、動きやすい服装

11/17 第３６回禎瑞文化祭

11月17日、秋空のもと、第36回禎瑞文化祭を開催しました。

当日は雨の予報で、クラシックカーの展示は禎瑞保育所の駐車場

へと変更になりましたが、お天気はギリギリもちました。

禎瑞小児童の学習発表会や公民館サークル等の芸能発表会、バ

ザー、作品展示、のみの市や縁日など、たくさんの人に協力いた

だき、無事に開催することができました。みなさま、ありがとう

ございました。

放課後子ども教室「ていちゃん・ずいくん・宝箱」の児童と先生による合唱。

子ども教室の先生をされている小野さんと白石さんが作詞作曲したオリジナ

ルソング『ほうかごきょうしつ ワク・ワク・ワク』や『虹』などを元気に

歌いました。

作品展示会場では、公民館サークルや個人の方の作品がたくさん出品され、それぞれの方の日頃の活動の様子が伺える素敵な作品展となり

ました。ご参加・ご協力いただいたみなさま、本当にありがとうございました。

芸能発表では、ギターやカラオケ、日舞などが披露されました。

レモンハートのバンド演奏も盛り上がっていました。


