
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

日 曜 おもな予定 

＊ 12/28～1/5年末年始休館日 

6 月 ふれあい広場抽選会 9:00～図書室 

7 火 
伝承行事 七草がゆ 9：30～調理室 
神友会 役員会 10:00～図書室       

８ 水 
連合自治会 役員会 19:00～会議室 
民生児童委員会 19:00～展示室 

9 木 おげんきさん体操 9:30～展示室 

10 金 神友会 新年の集い10:00～ホール 

＊11 土 
休館日 
神拝連合自治会 会長会 19:00～ホール 

＊12 日 休館日 

＊13 月 成人の日 休館日 

＊18 土 
休館日 

人権教育講演会 13:30～ホール 

＊19 日 休館日 

21 火 スマートフォン教室 10:00～展示室 

23 木 
おげんきさん体操 9:30～展示室 

シニアカフェ １０:00～ホール  

＊25 土 
休館日 
学校開放抽選会 19:00～創作室 

＊26 日 休館日 

家族で! お友達で! 

4人チームを作って参加しよう♪ 

（１人での参加もOK!） 

神拝公民館だより 
令和7年1月 行事予定 ＊は休館日です 

令和7 年1 月1 日 神拝公民館発行 

 

 

世帯数  6,811 戸 (-1) 先月比 

 男  6,651 人 (+5)          

女  6,898 人  (+5 )         

13,549 人  (+10) 11 月30 日現在 

～つなぐ～まなぶ～つどう～ 

1月号 

2/3 ふれあい広場抽選会 

2/5 連合自治会役員会 

2/6 スマートフォン教室 

2/7 神友会役員会 

2/8 連合自治会長会・民生児童委員会 

2/10 徳得学級・神友会定例会  

2/13 おげんきさん体操 

2/20  人権相談 

2/25 学校開放抽選会 

2/27 シニアカフェ・おげんきさん体操 

2月の予定 

〒793-0042 西条市喜多川351-1  
TEL:53-6946  FAX:53-9011 

   e-mail/kanbai-k@saijo-city.jp 

※QR コードから公民館だより一覧へ。1 月号を選んで 

神拝公民館を開くとカラー版をご覧いただけます。 

お知らせ 

12/28（土)～1/5(日)  年末年始のため 
公民館は休館いたします。 

古紙等資源ごみの回収はできません。 

令和7年度 登録申請 

★公民館の定期利用の登録手続き 

●継続して登録を希望するサークル・団体 
１月に配布する書類を提出してください。 

受付期間：令和7年2月3日（月）～14日（金） 

●新規に登録を希望するサークル・団体 
受付開始日：令和7年3月3日（月）～ 

★神拝小学校学校開放の登録手続き 
（1） 登録書類の配布：令和7年1月25日（土） 

（2） 登録書類の提出：令和7年2月25日（火） 

（3） 許可証の交付：令和7年3月25日（火） 

 

 

 

 

★年末大掃除のお礼★ 
利用サークルの方々に、年末大掃除をしていた

だきました。普段、手の届かない隅々まで綺麗に掃

除をして頂き、気持ちよく新年を迎えることがで

きました。本当にありがとうございました。 

人権教育講演会のご案内 
日時：令和7年1月１８日（土）13時30分～１５時 

場所：神拝公民館 2階ホール 

演題：『人間の尊厳』に向き合う 

講師：氷見交友会館 館長 曽我部 研二 氏 

◇各自治会人権教育をすすめる会役員、公民館利用サー

クルにお知らせしています。 

◇配布した参加券をお持ち下さい。 
 
お問い合わせ 神拝公民館  ＴＥＬ 53-6946 

主催：神拝公民館・神拝婦人会 

１月のシニアカフェ in 神拝公民館  

日時 令和7年1/23（木）10：00～11：30 

お茶を飲みながらホッとひと息しませんか？ 

場 所： 神拝公民館 2階ホール 
定 員： ６0名（当日先着順） 参加費:150円（お茶代） 
※申し込みは不要です 

【今回のイベント】『安心･安全な日常生活を送るために』 

（講師：済生会西条病院 理学療法士 工藤 和美氏） 

共 催：包括支援センター北部 （家族介護教室） 

 12/31(火)～1/3(金)は年末年始のため、ごみ収集は

お休みです。次回の収集日に出してください。 

              西条市役所 衛生課 

小学生以上は子どもだけの参加OK！ 
5歳から参加できます。※保護者同伴 

de

昨年中は公民館活動に一方ならぬ 
ご理解ご協力を賜り誠にありがとうございました。 
本年も地域の皆様方とともに活力ある地域づくりに尽力 

いたしますので何卒ご協力の程よろしくお願い申し上げます。  
神拝公民館 職員一同 

 

神拝小学校6年生が作った 

防災マップを展示します 
 

日時：令和7年1月6日（月）～１月３１日（金） 

場所：神拝公民館 2階 
神拝小学校の６年生が自分の町を歩いて、災害の

リスクが大きい場所や災害時に役立つもの、素敵な

場所などを見つけて防災マップを作りました。 

是非ご覧いただきご家族やご近所、仲間と防災に

ついて話しあってみましょう。 

参加無料 

参加チーム 
募集！ 

 

参加者全員に 

がんばったで賞差し上げます！ 

 
  

 
 

 

忘れ物処分します 
公民館の忘れ物を１月末で処分します。公民館

の忘れ物置き場を今一度ご確認ください。 

tel:53-6946


１１月１６日のお料理島はパンケーキ
を作りました。パンケーキに好きなフルー
ツと生クリームをのせてできあがり。 

トッピングを好きな具材でアレンジできそうですね。美味し
そうにできあがりました。おうちでも作ってみてね！ 
          

１１月１６日の花育島は秋のフラワー 
アレンジです。ユーカリ、メラウレカ、し
ゃらんばい、スプレー菊を使ってスポン 

ジに挿していきました。赤紫やピンクのスプレー菊が、秋のア
レンジにぴったりです。華やかな作品ができあがりました。 
          

１１月30日のわくわく島は“西条
市ものづくり科学創造クラブ“の戸井
先生による科学教室でした。 

輪っか飛行機や十字ブーメランを作って飛ばしたり、コロコ
ロ転がる謎の物体を作ったりと、科学の不思議を楽しみました。 
          

１2 月 7 日のえこさく島は陶器やガラスに      
絵付けをして、干支の置物を作りました。 
来年の干支の“巳”をアクリル絵の具で描 

きました。ピンクや水色のカラフルなヘビや、水玉模様や金色
の個性的なヘビなど、素敵な作品に仕上がりました。 
 
 
 
 
 
 
 
            

１2月 7日の昔あそび島は、福笑い、お
はじきをしました。福笑いの面白い顔に
子どもたちの笑い声が溢れていました。 

友だちや地域の人とコミュニケーションを取りながら、いろい
ろな伝承あそびを体験することができました。 
 
 
 
 
 
 
 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域のニュース 

公民館ニュース 

西条市くらし支援課による消費生活出前講座を開催しました。          
今回の内容は『高齢者を狙う悪質商法』。契約についての話から
始まり、訪問販売や点検商法、ワンクリック詐欺、ネットショッ
ピングなどでのトラブル等、身近に起こりうるトラブルの話をク
イズを交えながらお話しいただきました。 
日々のニュースなどでも、高齢者の被害が毎日のように報道さ
れているので、皆さん真剣に聞き入っておられました。 
 

かんばいアイランド放課後子ども教室 

今回のスローライフくらぶ創作教室は、恒例の革細工で干支
のキーホルダーと根付を作成しました。来年の干支は巳。とっ
てもカラフルでかわいい巳だったのと、時間に余裕があったの
でもう一つ作る方もいるほど大人気でした。 

１１/２８ シニアカフェ 

神拝小学校の2年生のみんなが公民館の見学に来ました。
公民館に初めて来たという児童も少なからずいて、ロビーの
西条祭りの陶板画や全部の部屋を見て回りました。サークル
活動の様子も見学し、公民館について学んでもらいました。 
公民館は何をするところですか？公民館にはいくつ部屋が
有りますか？どうして公民館で働こうと思ったのですか？図
書室には本が何冊有りますか？どれくらいの人が利用します
か？などのたくさんの質問をもらい、興味いっぱいの様子で
した。また神拝公民館の事業に参加してくださいね。 

１２/１０ 徳得学級  

１１/２２ 食育講座 男の料理教室 

今期３回目の男の料理教室は、野菜ソムリエの加藤智子先生
の指導で、おせちにも使えるみそ松風と田作り、ちゃんぽん、そ
してデザートに、甘くておいしい豆乳プリンを作りました。 
ちゃんぽんは普段なじみが無いのですが、今回は本格的にい
りこ出汁を取って、中華の素、オイスターソース、醤油、牛乳な
どを加えて味を調えてゆき、野菜やシーフード、豚肉などを炒め
た鍋に加えて煮込みます。最後にちゃんぽんの麺を入れ、軽く煮
込んで出来上がり。ちゃんぽんは肉や海鮮、野菜などの具材がた
っぷり入った栄養バランスの良いおすすめメニューです。 

１１/２７ 神拝小学校２年生公民館見学 

第１７回 神拝校区連合自治会囲碁ボール大会が開催さ
れました。２０名の参加者が７チームに分かれて総当たり
で熱戦を繰り広げました。優勝チームは６戦全勝！！ 
2位チームの５勝１敗をかわ 
して見事な優勝でした。 
試合後のティッシュペーパ 
ー争奪じゃんけん大会も、な 
かなかの盛り上がりを見せて 
ましたよ。 
（役員の皆様もお疲れさまでした。） 

１２/１３ オリーブ学級 歌カフェ 

１１/２１ スローライフくらぶ 創作教室 

干支のストラップ・キーホルダーをつくろう 

１２/１ 連合自治会 囲碁ボール大会 

優勝チームの皆さん 

１１/１７ 連合自治会 運動会 

令和６年度の神拝校区連合自治会運動会が神拝小学校体
育館にて開催され、２００人以上の方が参加しました。 
各自治会からの参加者が紅組・白組に別れ、パン食い競争、
玉入れ、綱引き、二人三脚、ムカデ競争など、おなじみの競
技で対戦。大人も子どもも笑顔いっぱいで親睦をはかること
ができました。 

今期2度目、大好評の『よいとさ保健室』のみなさんにお
越しいただきました。 
おいしいコーヒーや紅茶、おやつを頂きながら“チャレンジ
脳体操”で頭をほぐしたあと、みんなで“西条ボール体操”を
して体もほぐれて大満足。いつもの健康相談コーナーや健康
チェックなども有る、盛りだくさんの内容でした。 

今年度最後のオリーブ学級は音楽講座“歌カフェ”でした。
青野三千子先生の歌唱指導で懐かしい歌の数々をみんなで
歌って楽しみました。また、大正琴ロマン会と、どじょっこ
サークルの皆さんも参加してくださり、婦人会さんが準備し
てくれた美味しいお茶とお菓子をいただきながら、温かい雰
囲気の中、楽しい時間を過ごすことができました。 

お料理島 

昔あそび島 

えこさく島 

わくわく島 

花育島 

今年度のかんばいアイランドは、花育島（12/21）と 

わくわく島(12/26)の、２教室となりました。 

来年度もたくさんの子どもたちの参加を待ってます♪ 


