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都國都國さんさん

全日本空手道連盟剛柔会 西条道場全日本空手道連盟剛柔会 西条道場

大町小学校１年生。幼稚園から空大町小学校１年生。幼稚園から空
手道を始める。父や兄姉と稽古に手道を始める。父や兄姉と稽古に
励む４人兄姉の末っ子。励む４人兄姉の末っ子。
第50回記念剛柔会全国空第50回記念剛柔会全国空
手道選手権大会で優勝手道選手権大会で優勝

空手道は、お父さんやお兄ちゃん、お
姉ちゃんがしているのを見て、ぼく

もやってみたいと思い、幼稚園から始めま
した。今は週に4回練習しています。時々
しんどいこともあるけど、技が決まるとす
ごくうれしいです。
　今年の８月には剛柔会の全国空手道選手
権大会で優勝できました。来年は横浜で小
学生の全国選抜大会があるので、一生懸命
練習をがんばっています。
　ぼくの得意技は「刻み突き」で、空手の
中で一番速い突き技です。もっと練習して
日本を代表する空手家の荒賀龍太郎選手み
たいになりたいです。
　今、空手はオリンピックの正式種目じゃ
ないけど、また正式種目になったら絶対に
出場したいです。だからお父さんや先生に
稽古をつけてもらって、もっともっと強く
なりたいです。これからも道場のみんなと
一緒にがんばります。
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