
分野 No 内容 略称 活動週 曜日 活動時間

音楽 1 ハーモニカ ハーモニカアンサンブル華組 24 木 １３：３０～１５：３０

美術 2 革細工 革細工 4 水 ９：３０～１１：３０

文化 3 俳句 しだれ吟社 2 火  ９：３０～１２：００

4 茶道 中川茶道会 24 水 １１：００～１６：３０

5 生け花 生け花嵯峨
3

(5・7・10・3月)
木 １９：３０～２１：００

6 扇舞 紫雲館吾妻流周桑支部 123 木 １３：００～１６：００

7 囲碁 囲碁クラブ 全 金 １３：００～１７：００

体育 8 ラージボール フレンズ 全 月金 １９：３０～２１：３０

9 ラージボール なかよし交流会 全 火金 １３：３０～１５：００

10 卓球 中川クラブ 全 水土 １９：３０～２２：００

11 健康体操 M・G・N 全 木 ２０：００～２２：００

12 健康体操 自力整体 23 水 １０：００～１１：００

13 ヨガ 中川ヨガサークル 13 金 ２０：００～２１：３０

14 体育 中川さくら保育園スポーツ教室 1 金 １０：００～１１：３０

その他 15 育児サークル 西条市丹原地域子育て支援センターさくらんぼ 12 火 ９：００～１２：３０

団体 16 社協団体 中川地区婦人会 2 土 ２０：００～２１：００

17 その他 中川地区民生児童委員協議会 1 水 １３：００～１５：００
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