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し
ん
ど
い
と
き
は
周
り
に
頼
っ
て
！

新たな命を迎えることは、喜びに満ち溢れる一方、不安や悩みもたくさん。
ホルモンバランスの乱れ、環境の変化やストレスなどで心身のバランスを崩しやすく、

うつ病の発症などメンタルヘルスに関する問題が生じやすいとされています。
もっと子育てしやすいまちへ。親子ともに健康で「幸せ」な日々を送れるよう、

地域ぐるみで心身のケアや育児のサポートなどを行っています。

マ
マ
の
笑
顔
が「
幸
せ
の
証
」

知
っ
て
お
き
た
い
産
前
・
産
後
の
サ
ポ
ー
ト

特
集
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　心身の休養や育児不安の解消のため、自宅か当市指定の施設（利用種別・
利用施設選択可）で授乳や沐

もくよく
浴指導などのサポートが受けられます。

産後ケア事業とは？

　「
母
乳
が
出
な
い
」「
授
乳
が
う
ま

く
で
き
な
い
」「
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重

が
気
に
な
る
」
な
ど
、
産
後
に
抱
え

る
悩
み
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
と
２
人
の
時
間
に
は
「
こ
れ

で
い
い
よ
」
と
安
心
で
き
る
ア
ド
バ

イ
ス
を
く
れ
る
人
が
周
り
に
い
な
い

ん
で
す
よ
ね
。
悩
み
や
不
安
が
増
え

る
と
、
精
神
的
に
不
安
定
に
な
り
、

本
人
が
気
付
か
な
い
う
ち
に
感
情
を

う
ま
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な

っ
た
り
、
自
然
と
涙
が
出
た
り
。
ま

た
24
時
間
、
子
ど
も
に
付
き
っ
き
り

で
、
休
息
が
取
れ
な
く
な
る
と
、
肉

体
的
負
担
も
増
え
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
育
児
を
投
げ
出
す
わ
け

に
は
い
け
ま
せ
ん
。
で
も
ま
ず
は
、

「
自
分
を
大
事
」
に
し
て
く
だ
さ
い
。

赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
お
母
さ
ん
の
元

気
が
一
番
だ
か
ら
。
し
ん
ど
く
な
る

前
に
、
ま
ず
は
「
頼
る
」「
助
け
て

も
ら
う
」
と
い
う
の
は
大
事
な
こ
と

か
な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
子
育
て

っ
て
一
通
り
じ
ゃ
な
い
か
ら
、
そ
の

子
そ
の
子
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。
周

り
に
流
さ
れ
た
り
、
人
と
比
べ
た
り

じ
ゃ
な
く
て
、
自
分
に
合
っ
た
子
育

て
を
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
私
た
ち
も
産
後
ケ
ア
事
業
な
ど
で

お
母
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い

ま
す
。
利
用
者
か
ら
は
、
授
乳
な
ど

の
悩
み
解
決
だ
け
で
な
く
、
お
い
し

い
ご
飯
を
食
べ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で

き
た
と
い
う
声
も
。
利
用
後
は
、
明

日
も
が
ん
ば
る
ぞ
と
、
元
気
に
な
っ

て
く
れ
て
、
顔
つ
き
も
変
わ
っ
て
き

ま
す
。「
休
む
」
こ
と
は
本
当
に
大

切
で
す
。
ゆ
っ
く
り
ラ
ン
チ
を
す
る

感
覚
で
い
い
の
で
気
軽
に
産
後
ケ
ア

事
業
を
利
用
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
最
初
の
1
年
と
か
数
カ
月
だ
け
が

育
児
じ
ゃ
な
い
。
一
番
最
初
の
き
っ

か
け
、
こ
れ
か
ら
自
信
を
持
っ
て
や

っ
て
い
く
生
後
間
も
な
い
期
間
を
し

っ
か
り
と
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う
、

私
た
ち
も
行
政
な
ど
と
連
携
し
て
、

マ
マ
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
環
境
づ

く
り
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　出産前はある程度、子育てのイメージが
できていましたが、実際に生まれると思い
通りにいかず不安に。特に母乳が出ないこ
とはものすごく大きな悩みでした。そんな
ときに、赤ちゃん訪問で保健師さんから産
後ケア事業のことを教えてもらい、日帰り

型を利用。助産師さんが成長過程に応じて、
プランを考えてくれるので、安心して継続
的に行けましたね。おかげで不安も解消し、
その後の子育てにすごく自信を持つことが
できました。一人で悩みを抱え込まず、思
い切ってサポートを受けて良かったです。

※写真は西条中央病院より提供

産
後
ケ
ア
事
業

安
心
で
き
る
西
条
市
の

▶対象　産後１年未満のママと赤ちゃん
▶内容
○赤ちゃんの健康状態・体重・排せつ・沐浴の相談や指導　
○お母さんの健康状態の相談・指導、授乳指導 など
※料金や申請方法などはホームページをご覧ください
▶問合せ　
　子育て世代包括支援センター　℡0897－52－1316

し
ん
ど
い
と
き
は
周
り
に
頼
っ
て
！

佐伯 那
な ほ

穂さん・維
ゆい と

音くん

西条中央病院
主任助産師

伊藤 好
よし え

江さん

看護師長

髙橋 直
なお こ

子さん

不安もあるけど、一人じゃないから

Interview

詳細は▼

子育てへの自信がつきました

おいしい食事で
ゆっくりした

時間も過ごせます
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　個人で農業をしていて、周りに頼れる人もいなくて「どこ
かに預けたい」と思っているときに「ファミリー・サポー
ト・センター」を知りました。これまで４人とも見てもらっ
ていて、今は８カ月の息子を週に３～４回預けています。休
日などはきょうだいでも預けれるので、保育園がない日も安
心。初めてのときは不安もあったけど、事前にサポート会員
さんとも顔合わせもして、こちらの要望に応えてくれたので、
安心して利用できました。今では、上の子たちも会員さんの
ことを「ばあば、じいじ」って呼ぶように。温かく見守って
くれて、まるで家族のような関係でありがたいですね。

子どもが大好きな地域の人がサポート産後支援 パパも一緒に育児の準備をしよう産前準備

　日中に家族などの援助がなく、育児などが困難な方を対
象にヘルパーを派遣。保護者と赤ちゃんが一緒にいる場所
で、食事の準備や後片付けなどの家事援助、おむつ交換や
沐
もくよく
浴介助などの育児援助を行います。
▶問合せ　子育て支援課　℡0897－52－1370

ハピ♡すくヘルパー

疲れたママの日中の家事や育児をお手伝い産前産後

　これからパパ・ママになる方を対象に
開催。ママコースでは食事のお話や産前
産後のサービスの紹介、両親コースでは
沐
もくよく
浴や妊婦体験などができます。
▶場所・申込先（要予約）　
　中央保健センター　℡0897－52－1215

新米パパママ学級

各サポートの詳細や
そのほかのサポート情報は
ホームページをご覧ください▶

　子育ての援助を受けたい人（依頼会員）と子育ての援
助をしたい人（サポート会員）が相互援助活動を行い、
仕事と家庭の両立を支援。現在の会員は約450人。子ど
もの預かりだけでなく、習い事の送迎でも利用できるの
で、きょうだいがいる家庭にもおススメ！　事前に会員
同士の顔合わせもあるので安心して利用できます。
▶利用料　１時間当たり600円～900円程度
▶問合せ　西条ファミリー・サポート・センター 
　　　　　℡0897－53－1666

ファミリー・サポート・センター

髙橋 直
なお み

美さん

     昴
すば る

晴くん（８カ月）
４児の母。ファミリー・サポート・
センターを利用

情 報

家族のように見守ってくれるから安心
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　市外から移住してきたので子育ての情報が全くありません
でした。そんなときに地域のイベントに参加して「すくすく
ナビゲーター」の中谷さんと出会いました。相談ごとに真剣
に寄り添ってくれて、特に２人目のときには悩みも多く、す
ごく頼りになりました。不安なことがあっても、ハピ♡すく
相談室や子育て支援センターなどいろんな場所に行って、中
谷さんやママたちと会話するだけで、気持ちがすっきりしま
す。やっぱり人に会うと、私も子どもも笑顔になるんですよ
ね。ネット情報だけで悩みを解決するよりも、やっぱり対面
で人に会って話したり、相談したりすることが、自分らしく
楽しく子育てできる秘訣だと思います。

ハピ♡すく相談室

　妊娠・出産のこと、育児や発達の心配
ごとなどについて専門スタッフ（保健師
・ 助産師・栄養士 ・保育士など）が一
緒に考えます。開催場所などは毎月「子
育てひろば（今月は23ページ）」に掲載。

専門スタッフが悩みに寄り添い、解決！相談

　市内に８カ所ある地域子育て支援センターでは、おも
ちゃや、遊び場がいっぱい！　親子で気軽に使えます。
それぞれの支援センターが特色あるイベントや催しなど
も実施。子どもと遊びながら、育児相談もできるので、
親子ともにリフレッシュできます。

地域子育て支援センター

子どもだけじゃない。保護者同士の交流も！遊び・相談

｢知らない」をサポートします！相談

　子育てコーディネーター（すくすく

すくすくナビゲーター
子育て応援サイト「ハピ♡すく」

　子育て情報の閲覧、成長記録、予防接種の
スケジュール管理などができるサイト。市独
自開発の電子掲示板「ハピ♡すくネット」で
は、保護者同士の相談などもできます。

利用者3，000人以上！ スマホで情報を入手サイト

ナビゲーター）が子育ての悩みを伺い、
サポートします。子育て支援課ほか、ハピ♡すく相談室や
地域子育て支援センターでも活動しています。
▶問合せ　子育て支援課　℡0897－52－1581

河本 智
とも こ

子さん

     芽
め い こ

生子ちゃん(１才)
３児の母。すくすくナビゲーターや
ハピ♡すく相談室などを利用

サ ポ － トほかにも
あります！

身長や体重の
計測もできます

私が笑顔でいると、子どもも笑顔に



言
葉
を
失
う
光
景
が
目
の
前
に

―
―
被
災
地
を
見
た
第
一
印
象
は
。

　 

　輪
島
市
内
に
入
っ
て
、
倒
壊
し
た
家

屋
や
亀
裂
の
入
っ
た
道
路
を
目
の
当
た

り
に
し
て
、
あ
ま
り
に
も
ひ
ど
い
光
景

に
、
は
じ
め
は
実
感
が
湧
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
見
る
の

と
、
実
際
に
足
を
運
ん
で
見
る
の
と
で

は
、
あ
ま
り
に
も
違
い
す
ぎ
る
。
こ
れ

が
住
み
慣
れ
た
思
い
入
れ
の
あ
る
自
分

た
ち
の
ま
ち
だ
っ
た
ら
…
…
。
被
災
者

の
方
の
心
情
を
思
う
と
、
言
葉
が
出
ま

せ
ん
で
し
た
。

―
―
ど
の
よ
う
な
支
援
業
務
を
。

　 

　
私
た
ち
は
、
一
次
避
難
所
と
な
っ
て

い
る
輪
島
地
方
合
同
庁
舎
で
避
難
所
運

営
の
支
援
を
行
い
ま
し
た
。
津
波
か
ら

逃
げ
よ
う
と
避
難
し
て
き
て
、
そ
の
ま

ま
滞
在
す
る
方
が
多
く
、
約
1
2
0
人

が
避
難
し
て
い
ま
し
た
。
私
た
ち
が
到

着
し
た
の
は
発
災
2
週
間
後
だ
っ
た
の

で
、
人
数
は
少
し
減
っ
て
い
た
と
思
い

ま
す
。
24
時
間
交
代
で
、
食
事
の
配
膳

や
日
々
の
給
水
の
支
援
、
物
資
の
受
け

入
れ
な
ど
の
業
務
に
当
た
り
ま
し
た
。

避
難
者
の
方
か
ら
の
要
望
・
相
談
な
ど

は
、
現
地
の
職
員
や
自
治
会
長
と
協
力

し
な
が
ら
対
応
し
て
い
ま
し
た
。

―
―
避
難
所
の
中
の
様
子
は
。

　 

　
建
物
の
中
と
い
っ
て
も
空
調
は
効
い

て
お
ら
ず
、
夜
は
マ
イ
ナ
ス
２
℃
ま
で

冷
え
込
み
ま
し
た
。
皆
さ
ん
毛
布
を
何

枚
も
重
ね
て
寒
さ
を
し
の
い
で
い
ま
し

た
が
、
中
に
は
体
調
を
崩
し
て
し
ま
う

人
も
。
お
風
呂
は
基
本
的
に
シ
ャ
ワ
ー

で
、
み
ん
な
が
入
れ
る
よ
う
時
間
が
決

め
ら
れ
て
い
て
、
急
い
で
入
ら
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
外
に
は
簡
易
ト

イ
レ
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
人

の
気
配
が
気
に
な
っ
た
り
、
風
で
倒
れ

る
こ
と
が
あ
っ
た
り
と
気
兼
ね
な
く
使

え
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
世
帯
を
分
け
る
仕
切
り
が
足
り
て

お
ら
ず
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
確
保
で
き

て
い
な
い
状
況
も
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

社会福祉課
髙橋優介

長寿介護課
山髙　能

１月15日に行われた派遣職員出発式での３人

国保医療課
日山公希

　元日に発生し、石川県能登地方を中心に大きな被害をもたらした令和６年能登半島地震。
被災された皆さまに、心よりお見舞い申し上げます。被災地支援のため、当市からは３人
の職員を派遣しました。１月16日から23日までの間、輪島市で避難所運営の支援にあたっ
た３人に、被災地の現状や今回の経験を通しての皆さんへのメッセージを聞きました。

被
災
地
で

　見
た
光
景

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震

062024. ３　広報さいじょう

被
災
者
に
触
れ
て
感
じ
た
、

人
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ

―
―
被
災
者
の
方
と
は
ど
ん
な
会
話
を
。

　 　
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
方
が
一
緒
に
過

ご
し
て
い
る
た
め
、
消
灯
・
起
床
時
間

な
ど
の
違
い
で
意
見
が
出
る
こ
と
は
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
意
外
に
も
被
災

者
の
方
か
ら
悲
痛
な
言
葉
を
聞
く
こ
と

は
少
な
か
っ
た
で
す
。
明
る
く
前
を
向

い
て
い
る
方
が
多
い
印
象
で
し
た
。
理

由
を
聞
い
て
み
る
と
、「
前
を
向
い
て

い
な
い
と
気
持
ち
が
暗
く
な
っ
ち
ゃ
う

か
ら
」
と
の
こ
と
。
今
後
の
こ
と
を
考

え
な
が
ら
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
振
る
舞
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
被
災
者

同
士
の
会
話
で
は
、
潰
れ
た
家
の
こ
と

や
身
近
な
人
が
亡
く
な
っ
た
と
い
う
話

も
聞
こ
え
て
き
て
、
辛
い
現
実
に
直
面

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。

―
―
西
条
市
民
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

　 

　
日
頃
の
備
え
が
何
よ
り
肝
心
だ
と
身

を
も
っ
て
感
じ
ま
し
た
。
発
災
直
後
は

慌
て
て
し
ま
い
、
取
る
べ
き
行
動
が
な

か
な
か
取
れ
な
い
も
の
。
い
ざ
何
か
起

き
て
も
、
自
身
や
家
族
の
行
動
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
決
め
て
お
い
た
り
、
数
日
分
で

い
い
の
で
必
要
最
低
限
の
物
資
を
準
備

し
て
お
く
だ
け
で
、
初
動
の
早
さ
や
心

身
の
負
担
感
は
大
き
く
違
う
と
思
い
ま

す
。

　 

　
ま
た
、
地
震
の
よ
う
な
非
常
時
に
は

特
に
、
身
近
な
人
と
の
つ
な
が
り
が
大

切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
ご
近
所
で
も
、

職
場
で
も
、
趣
味
仲
間
で
も
い
い
。
誰

か
気
に
掛
け
て
く
れ
る
人
が
い
れ
ば
、

助
か
る
命
も
増
え
る
と
思
い
ま
す
。
実

際
に
、
地
元
の
人
に
詳
し
い
自
治
会
長

が
、
発
災
後
見
掛
け
な
い
人
に
気
付
い

て
、
捜
索
し
助
け
出
せ
た
こ
と
が
あ
っ

た
と
聞
き
ま
し
た
。
困
っ
た
と
き
に
、

お
互
い
に
助
け
合
え
る
関
係
を
普
段
か

ら
築
い
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　 

　
今
回
の
災
害
を
「
自
分
ご
と
」
と
し

て
捉
え
、
普
段
か
ら
で
き
る
こ
と
を
今

一
度
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

皆さんの温かいご協力をお願いします。
集まった義援金は、日本赤十字社に送金
します。（令和６年12月20日㈮まで）
▶募金箱設置場所
　西条市庁舎１階、西部支所１階、
　丹原・小松サービスセンター１階、
　各公民館、市内各図書館
※物資は取り扱いできません

義援金募金箱を設置しています
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※ 平成25年12月26日公表「愛媛県地震被害想定」より

南海トラフ巨大地震

30年以内の発生確率　70％～80％
最大津波高：3.4ｍ
西条市の被害想定

愛媛県内最多

半数以上が全半壊（全建物数：85,887棟）
建物　　全壊：33,132棟　半壊：17,541棟

人　　　死者：3,648人　負傷者：5,383人

　当市でも地震が発生すると、古い家屋の倒壊や土砂
災害、火事、津波などで大きな被害が想定されます。
地震の発生を止めることはできませんが、正しく恐れ、
普段から備えることで被害を抑えましょう。

□飲料水　１人１日３ℓ、３日分で１人分９ℓが目安
□食料品　クラッカーや缶詰など調理せずに食べられるもの、普段食べ慣れているもの
□携帯トイレ　１人１日５回分、３日分で１人15回分が目安
　　　　　　　できれば７日分で１人35回分が理想　※ホームセンターなどで購入可
□生活用品(例）　衣類・下着、靴、ティッシュ、トイレットペーパー、ラップ、
　　　　　　　　ごみ袋、おむつ、おしりふき、救急用品　など

　大切なのは、「けがをしない」ことと「自らの命を守る」こと。
倒れた家具や家電などの下敷きにならないよう、しっかりと固定しておきましょう。
□タンス・本棚は壁面に設置して、Ｌ字金具やストッパー、ポール式器具などで固定しよう
□テレビはできるだけ低い位置に設置し、ワイヤーなどで固定しよう
□冷蔵庫は裏側をワイヤーなどで壁に固定しよう

▶問合せ
　市庁舎新館５階　危機管理課
　℡0897－52－1283

　インターンシップで市役所
に来た西条高校生が、高校生
目線で被災地のためにできる
ことを考えてみました。被災
地へ派遣された職員に取材し、
記事を書いてくれました。

　地震発生後に避難所で生活することだけでなく、自宅や親戚・知人宅
で安全を確保する「在宅避難」も有効です。自宅が安全であれば、在宅
避難の方が普段の生活に近い環境で過ごせます。

避難所
（公民館など）

在宅避難
（親戚・知人宅を含む）

目的 長期的な避難生活 短期～長期の生活
１人当たりの
スペース 狭い（５㎡程度） 自宅の状況に応じた

スペースの確保が可能
プライバシーの確保 難しい 確保しやすい

水・食料 最低限の配布
自分で準備
※ 避難所で水・食料や情報を
得ることもできます

断水・排水管
損傷時のトイレ

仮設トイレ・簡易トイレ
携帯トイレ

自分で準備
(携帯トイレなど）

ペット 屋外での一時飼育 いつもどおり

記事は▼

今、私たちにできること

今後来るべき

地震に備えを

在宅避難も考えよう

家具を固定しておこう

生活に必要なものを備蓄しておこう　最低３日分（できれば７日分）

今日からできる備え

【避難先による環境の違い】
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saijo city topics さいじょう通信

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

◉企業版ふるさと納税
みんなで「地下水｣を未来につなぐ

　 関東を中心に ｢熱烈中華食堂日高屋」を展開する
㈱ハイデイ日高の青野敬成代表取締役社長（市内出身）
から、企業版ふるさと納税を活用した寄付金をいただ
きました。寄付金は持続可能な西条市の実現に向けて、
地下水保全への取り組みに活用します。

◉大谷翔平選手から寄贈のグローブが市内小学校へ

「野球しようぜ」。児童たちは大興奮！

　メジャーリーグで活躍する大谷翔平選手から全国の
小学校に寄贈されているグローブ。１月17日に西条市
に届き、翌日には市内小学校へ配布されました。大町
小学校では市長が訪れ、グローブの受け渡し式を開催。
新しいグローブでキャッチボールを楽しみました。

１月26日に西条市庁舎で感謝状贈呈式を開催しました キャッチボールで感触を確かめる児童たち

◉西条市ちびっこ駅伝大会
仲間の想いを一本のたすきに込めて

　１月14日、市内の小学生を対象にした「ちびっこ駅
伝大会」を東予運動公園内の周回コースで開催。約500
人の児童が参加し、ゴールを目指して力強く駆け抜け
ました。仲間と心をひとつにして、一本のたすきをつ
なぐ選手たちに、大きな声援が送られました。応援にも熱が入ります

１チーム４人編成。入賞を目指して、勢い良くスタート！

仲間がつないだたすきをゴールへ

６年生にとっては最後の大会。保護者が見守る中、懸命に走りました
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　住所の異動手続きなどが集中する年度末・年度初めの
混雑を緩和するため、３月31日㈰に臨時開庁、３月28日
㈭～４月４日㈭の平日に時間延長を実施。全業務を行う
わけではありませんのでご確認の上ご利用ください。

日程 開庁時間
３月28日㈭、29日㈮ ８時30分～ 18時15分
３月31日㈰ ８時30分～ 17時15分

４月１日㈪～４日㈭ ８時30分～ 18時15分

担当課 業務内容 問合せ先

市民課
住民異動届出（転入届・転出届・転居届など）、戸籍届出、国民健康保険の加
入・脱退、マイナンバーカード申請・交付・更新、諸証明交付（住民票の写し
・印鑑登録証明書・戸籍関係証明書など）、印鑑登録

℡0897－52－1211

国保医療課 各種医療費助成受給者証の交付申請、後期高齢医療資格喪失・取得の届出、国
保限度額認定証等交付申請 ℡0897－52－1212

衛生課 ごみの分別・出し方の説明など ℡0897－52－1338

下水道業務課 下水道各種届出（開始・廃止・休止・変更） ※本庁のみ ℡0897－52－1224

西部支所　市民福祉課 本庁（市民課・国保医療課）に準じた業務など ℡0898－64－2729

西部支所　環境課 本庁（衛生課）に準じた業務 ℡0898－64－2700

●臨時開庁および時間延長にできる業務

担当課 業務内容 問合せ先

社会福祉課 各種手帳・手当受給者および受給者証の住所変更、自立支援医療支給認定請求 ℡0897－52－1214

長寿介護課 転出入に係る介護認定申請の受付 ℡0897－52－1423

子育て支援課 児童手当・児童扶養手当の届出、産前産後ヘルパー派遣事業の利用申請、愛顔
（えがお）っ子応援券（おむつ券）の申請 ℡0897－52－1370

学校教育課 小中学校の転校関係 ℡0897－52－1252

西部支所　市民福祉課 本庁（社会福祉課・長寿介護課・子育て支援課）に準じた業務など ℡0898－64－2729

●時間延長にできる業務

●低所得者支援・定額減税補足給付金
▶対象・支給金額（原則、口座振込）
　令和５年12月１日時点で西条市に住民票があり、次の条
　件に該当する世帯の世帯主
●令和５年度住民税所得割が非課税である世帯
　１世帯当たり10万円、18歳以下の児童１人当たり５万円
※令和５年度住民税均等割が非課税である世帯は対象外
● 令和５年度住民税均等割が非課税であり、18歳以下の児
童のいる世帯
　18歳以下の児童１人当たり５万円
※18歳以下の児童とは、平成17年４月２日以降生まれの方
※ どちらの世帯も、住民税均等割が課税されている者の扶
養親族等のみで構成される世帯は対象外

▶手続方法　 
　 上記の条件に該当する可能性がある世帯には、「支給要
件確認書」、「支給申請書」のいずれかが自宅に届きます。
お早めに手続きをしてください。
〇「支給要件確認書」が届いた方
　 申請が必要です。必要事項を記入し、必要書類を返送し
てください。
〇「支給申請書」が届いた方
　 世帯の中に課税情報が把握できていない方がいます。申
請・申告（未申告の方）が必要です。必要事項を記入し、
必要書類を添えて返送してください。
▶申込期限　５月31日㈮

▶問合せ（共通）　 
　住民税非課税世帯臨時特別給付金担当、低所得者支援・定額減税補足給付金担当
　（市庁舎本館２階　社会福祉課内）　℡0897－52－1522
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詳細は▶

年度末・年度初め 一部窓口の臨時開庁・時間延長をご利用ください

物価高騰
対策支援

県
内
の
小
選
挙
区

4
↓
3
へ

　1
減

　
公
職
選
挙
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
県

内
に
4
つ
あ
っ
た
衆
議
院
小
選
挙
区
の
区
割
り
が
1

つ
減
り
、
3
つ
の
区
割
り
で
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ

　
西
条
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
６
３

Q． 入場券が届いていない、忘れてしまった場
合などはどうすればいいの？

A．入場券がなくても投票は可能です
　入場券がご自宅に届くまでには一定の日数を
要します。まだ届いていない、紛失した、持っ
てくるのを忘れてしまった場合など、入場券を
お持ちでなくても、有権者であれば投票可能で
すので、そのまま投票所へお越しください。

よくある選挙のＱ＆Ａ

次
の
衆
議
院
議
員
総
選
挙
か
ら
適
用

●住民税非課税世帯臨時特別給付金

　デフレ完全脱却のための総合経済対策として、物価高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が
大きいと思われる世帯に対して給付金を支給します。対象の方は、期限までに申請をしてください。

▶対象　 
・世帯全員の令和５年度住民税が非課税であること
・令和５年12月１日時点で西条市に住民票があること
※ 住民税均等割が課税されている者の扶養親族等のみで構
成される世帯は対象外

※租税条約で課税免除されている世帯は対象外
▶支給金額　１世帯当たり７万円（原則、口座振込）
▶手続方法　 
　 上記の条件に該当する可能性がある世帯で、申請などが
必要な方には、「支給要件確認書」、「支給申請書」のい

ずれかが自宅に届いています。申請がまだの方は、お早
めに手続きをしてください。
〇「支給要件確認書」が届いた方
　 申請が必要です。必要事項を記入し、必要書類を返送し
てください。
〇「支給申請書」が届いた方
　 世帯の中に課税情報が把握できていない方がいます。申
請・申告（未申告の方）が必要です。必要事項を記入し、
必要書類を添えて返送してください。
▶申込期限　４月30日㈫

旧選挙区（第３区）

西条市・新居浜市・四国中央市

西条市・新居浜市・四国中央市・
今治市・越智郡

西条市は第3区→第2区へ

新選挙区（第２区）
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今治市

越智郡

西条市松山市

東温市

久万高原町

上島町

上浮穴郡

伊予郡
松前町

伊予市

内子町
喜多郡

大洲市

西予市

鬼北町

松野町

宇和島市

愛南町
南宇和郡

北宇和郡

伊方町
西宇和郡

四国中央市

市
浜
居
新

町
部
砥
郡
予
伊

市
浜
幡
八

２区１区

３区
改定後

対象の方は給付金の申請をお忘れなく！

衆
議
院
小
選
挙
区
の

区
割
り
が
改
定
さ
れ
ま
し
た



▢問＝問合せ　▢申＝申込先

モ
ン
ベ
ル
ア
ウ
ト
ド
ア
オ

ア
シ
ス
石
鎚
　
ア
ウ
ト
ド

ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

●
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ガ
イ
ド
に
学
ぶ

は
じ
め
て
の
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
　

（
ビ
レ
イ
（
確
保
）
編
）

▼
対
象
　 

高
校
生
以
上

▼
日
時
　
３
月
３
日
㈰
　 

　
　
　
13
時
〜
15
時

▼
参
加
費
　
６
８
０
０
円

●
山
歩
き
講
習
会
（
は
じ
め
て
の

地
図
読
み
編
＆
実
践
編
）　
　

伊
予
幻
城
　
下
城

▼
対
象
　 

中
学
生
以
上
　

▼
日
時
　
３
月
９
日
㈯
　 

　
　
　
９
時
〜
15
時

▼
参
加
費
　
７
３
０
０
円

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー
　
　
　

山
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
と
基
本
装

備
（
基
本
編
）

▼
日
時
　
３
月
20
日
㈬
　 

　
　
　
11
時
〜
12
時

●
バ
ー
ド
コ
ー
ル
を
作
っ
て
　
　

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

▼
対
象
　
小
学
生
以
上

▼
日
時
　
３
月
20
日
㈬
　 

　
　
　
10
時
〜
12
時
　

▼
参
加
費
　
３
３
０
０
円

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー
　
　
　

山
の
ト
ラ
ブ
ル
対
処
法
　
　
　

（
安
全
登
山
編
）

▼
日
時
　
３
月
23
日
㈯
　 

　
　
　
11
時
〜
12
時

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー
　
　
　

石
鎚
山
の
登
り
方

▼
日
時
　
３
月
30
日
㈯
　 

　
　
　
11
時
〜
12
時

申
　
▢
ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス
石
鎚
　

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
１
１
６

西
条
市
消
防
観
閲
式

▼
日
時
　
３
月
17
日
㈰
　
９
時
〜

▼
場
所
　 

加
茂
川
河
川
敷
多
目
的
広
場

※
雨
天
時
は
総
合
文
化
会
館
で
10

時
開
式

▼
内
容
　
市
内
の
消
防
団
員
が
日

ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
を
披
露
し

ま
す
。
観
閲
式
終
了
後
に
は
、

消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
18
台
に
よ

る
、
一
斉
放
水
を
行
い
ま
す
。

問
　
▢
消
防
本
部
　
総
務
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

０
２
５
０

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

▼
日
時
　
３
月
17
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
12
時

▼
場
所
　
西
消
防
署

▼
内
容
　

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
と
心
肺
蘇

生
法
な
ど
の
応
急
手
当
の
講
習
。

申▢
　
 
西
消
防
署

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

食
の
創
造
館
料
理
教
室

●
旬
彩
暦
シ
リ
ー
ズ
　
　
　
　
　

い
ち
ご
の
タ
ル
ト
を
つ
く
ろ
う

▼
日
時
　
３
月
22
日
㈮
　 

　
　
　
13
時
〜
16
時

▼
講
師
　
安
藤
千
明
氏 

　
　
　（
野
菜
ソ
ム
リ
エ
）

▼
定
員
　
16
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
２
０
０
０
円

▼
申
込
期
限
　
３
月
15
日
㈮

※
学
び
舎
え
ひ
め
対
象
講
座

申
　
▢
食
の
創
造
館

℡
０
８
９
８

－

６
５

－

７
１
５
０

や
さ
し
い
日
本
語
を 

使
っ
て
み
よ
う
（
基
礎
編
）

▼
日
時
　
３
月
23
日
㈯
　 

　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

外
国
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
ス
キ
ル
を
学
び
ま
す
。

▼
講
師
　 

土
井
美
智
子
氏
（
新
居
浜
市
国

際
交
流
協
会
事
務
局
長
）

▼
定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
間
　 

３
月
１
日
㈮
〜
19
日
㈫

申
　
▢
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
S
A
I
J
O 　

B
A
S
E
内
）

℡
０
８
９
７

－

６
６

－

９
９
９
０

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ 

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
の
日

▼
日
時
　
３
月
24
日
㈰
　 

　
　
　
10
時
〜
15
時

▼
内
容
　 

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
雑
貨
な
ど
の

マ
ル
シ
ェ
や
企
業
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス

な
ど
。
今
月
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
投
影
は「
春
の
星
座
の
物
語
」。

春
の
星
座
と
神
話
の
物
語
を
紹

介
し
ま
す
。

▼
場
所
・
問
合
せ
　

　
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
　

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

６
０
６
３

放
置
竹
林
を
伐
採
整
備
し

て
、豊
か
な
自
然
を
再
生
！

▼
日
時
　
３
月
10
日
㈰
　
９
時
〜

14
時
30
分
（
８
時
45
分
集
合
）

※
実
施
の
有
無
は
、
前
日
の
夕
方

に
竹
林
を
よ
く
す
る
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定

▼
集
合
場
所
　 

県
道
１
５
１
号
線
　
川
根
バ
ス

停
前
（
石
窯
ピ
ザ
工
房
）

▼
内
容
　
放
置
竹
林
の
伐
採
整
備

・
粉
砕
・
搬
出
な
ど
の
軽
作
業
。

▼
持
ち
物
　
作
業
で
き
る
服
装
・

滑
り
に
く
い
靴
、
軍
手

※
工
具
・
弁
当
は
会
が
用
意

申
　
▢
竹
林
を
よ
く
す
る
会
（
大
西
）

℡
０
９
０

－

２
６
５
７

－

８
９
１
６

クライミングに挑戦してみよう

色とりどりの一斉放水は圧巻

詳細は
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イ
ベ
ン
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・
講
座

健
康
・
福
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子
育
て
・
教
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知
ら
せ

募
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相
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

行事名 日時 場所
西条市スポーツ少年団 
卒団式･指導者表彰式 ３日  9:00 総合体育館

第45回西条市体重別柔道大会
・西条市スポーツ少年団第４
回本部長杯体重別柔道大会

３日  9:00 総合体育館 
第２格技室

西条市議会議長杯 
（第 78 回国民スポーツ大会成
年男子支部選考会）

３日  9:00
10日  9:00
17日  9:00
24日  9:00
31日  9:00

クラレグラウ
ンドほか

小松剣道優勝大会 10日  9:00 東予体育館

西条軟式野球協会旗
（天皇賜杯、高松宮賜杯）

17日  9:00
24日　9:00
31日  9:00

西部公園多目
的広場ほか

第６回愛媛スポーツ祭典
西条オープン卓球大会（兼）
全国卓球選手権大会選考会

23日  9:00 総合体育館
ほか

西条市スポーツ少年団第16回
ミニソフトボール大会 24日  9:00 ビバ・スポル

ティアSAIJO

３月のスポーツカレンダー

行事の日程・場所などは、変更になる場合あり

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

女
性
限
定
入
会
説
明
会

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上

で
、
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る

女
性
の
方

▼
日
時
　
３
月
４
日
㈪
　 

　
　
　
13
時
30
分
〜

※
ｗ
ｅ
ｂ
か
ら
も
入
会
申
込
可

▼
場
所
・
申
込
先

　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
小
松
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
内
）

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
６
７
０

若
年
者
対
象 

「
合
同
企
業
説
明
会
」

▼
対
象
　
愛
媛
県
内
の
企
業
へ
就

職
を
希
望
す
る
大
学
生
、
高
校

生
な
ど
を
含
む
お
お
む
ね
35
歳

未
満
の
若
年
者
と
そ
の
保
護
者

（
見
学
可
）

▼
日
時
　
３
月
15
日
㈮
　
13
時
30

分
〜
17
時
（
受
付
開
始
13
時
〜
）

▼
場
所
　
松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
企
画
展
示
ホ

ー
ル
１
F
（
松
山
市
湊
町
）

▼
内
容
　
若
年
者
採
用
予
定
の
あ

る
企
業
（
25
社
予
定
）
が
参
加
。

※
参
加
企
業
は
決
定
次
第
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

※
服
装
自
由
・
履
歴
書
不
要

申
　
▢
若
年
者
地
域
連
携
事
業
事
務
局

℡
０
７
０

－

１
７
４
６

－

５
３
３
３

Eﾒｰﾙehim
e‒jakunen@

lec‒jp.com

新
入
社
員
研
修

▼
対
象
　 

新
入
社
員
、
中
途
入
社
の
方

▼
開
催
日
・
内
容
　

○
４
月
２
日
㈫ 

社
会
人
と
し
て
の
心
構
え

○
４
月
３
日
㈬
　

新
人
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

○
４
月
４
日
㈭
　 

職
場
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
報
連
相

※
各
日
選
択
受
講
可
能

▼
時
間
　
９
時
〜
17
時
（
２
日
は

16
時
ま
で
）

▼
場
所
　
え
ひ
め
東
予
産
業
創
造

セ
ン
タ
ー
（
新
居
浜
市
大
生
院
）

▼
定
員
　
各
日
40
〜
60
人

▼
受
講
料
　 

各
日
１
万
１
０
０
０
円 

（
２
日
㈫
は
９
９
０
０
円
）

▼
申
込
期
限
　
３
月
22
日
㈮

※
３
日
間
受
講
さ
れ
る
方
を
優
先

申
　
▢（
公
財
）
え
ひ
め
東
予
産
業
創

造
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
７

－

６
６

－

１
１
１
１

障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
に

日
常
生
活
用
具
を
給
付

▼
対
象
　
身
体
障
害
者
手
帳
・
療

育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
た
方
や

難
病
の
方
な
ど

▼
用
具
の
種
類
　

○
肢
体
不
自
由
　 

特
殊
寝
台
、
特
殊
マ
ッ
ト
、
紙

お
む
つ
、
入
浴
補
助
用
具
な
ど

○
視
覚
障
が
い
　 

盲
人
用
体
温
計
・
体
重
計
な
ど

○
聴
覚
障
が
い
　 

聴
覚
障
が
い
者
用
通
信
装
置
・

屋
内
信
号
装
置
な
ど

○
膀
胱
・
直
腸
機
能
障
が
い
　 

ス
ト
マ
用
装
具
（
蓄
便
袋
、
蓄

尿
袋
）

○
呼
吸
器
機
能
障
が
い
　 

た
ん
吸
引
器
な
ど

○
知
的
障
が
い
・
精
神
障
が
い
　

頭
部
保
護
帽
、
火
災
警
報
器
な

ど
▼
自
己
負
担
　
原
則
１
割
負
担
　

（
世
帯
の
課
税
状
況
に
応
じ
て

上
限
額
を
決
定
）

▼
注
意
事
項
　
希
望
の
用
具
と
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
要
介

護
認
定
に
該
当
の
方
は
、
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
が
優
先
適
用
。

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
社
会
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
９
３

FAX
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
４

申
　
▢
西
部
支
所
　
市
民
福
祉
課

認
知
症
情
報
交
換
会

▼
日
時
　
３
月
13
日
㈬
　 

　
　
　
13
時
〜
15
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

認
知
症
の
本
人
や
介
護
者
の
交

流
、
話
し
合
い
、
相
談
。

問
　
▢（
公
社
）
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
（
大
澤
）

℡
０
８
０

－

３
７
４
０

－

０
６
９
７

終
活
サ
ロ
ン

▼
日
時
　
毎
月
８
日
　 

　
　
　
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所
　
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

▼
内
容
　
終
活
に
関
す
る
各
分
野

の
専
門
家
を
招
き
セ
ミ
ナ
ー
を

実
施
。
終
活
に
関
心
の
あ
る
方

が
気
軽
に
集
い
、
専
門
家
へ
の

相
談
や
情
報
交
換
も
で
き
ま
す
。

▼
参
加
費
　
年
間
３
０
０
０
円
　

（
１
回
５
０
０
円
）

※
年
間
申
込
で
お
得
に
な
り
ま
す

申
　
▢
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
支

援
セ
ン
タ
ー
え
ひ
め

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

７
０
６
２

健
康
・
福
祉

詳細は

詳細は
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

参加者募集

(※)西条児童館と西条西部児童館の「絵画教室」は３月９日㈯の９時30分～10時
　　東予北地域交流センターの「いちご」「ばなな」は３月14日㈭の９時30分～10時
▶申込方法　 各施設にある申込用紙に必要事項を記入し、受付日時に参加を希望する

施設へ提出してください（重複申し込みは不可）。
※ 各クラス定員あり。ただし、募集受付日時以降であっても、定員に余裕があれば受
付できますので、各施設へお問い合わせください

▶受付日時　３月13日㈬　９時30分～10時
令和６年度幼児クラブなど

クラス名 対象 実施日時

らっこ
１歳児親子

(令和４年４月２日～
　　 令和５年４月１日生）

毎週金曜日
10時30分～

こぐま ２歳児以上親子
(令和４年４月１日以前生）

毎週木曜日
10時30分～

●丹原児童館　丹原町池田1802－3　℡0898－68－6960

クラス名 対象 実施日時

いちご
(※)

０歳児親子
(令和５年４月２日～
　　 令和５年９月30日生）

水曜日　10時～
(月３回程度）

ばなな
(※)

１・２歳児親子
(令和３年４月２日～
　　 令和５年４月１日生）

水曜日　10時～
(月３回程度）

●東予北地域交流センター　三芳997　℡0898－66－4185

クラス名 対象 実施日時

みどり １歳児親子
(令和４年４月２日～
　　 令和５年４月１日生）

水曜日　10時～
(月２回程度）

きいろ 木曜日　10時～
(月２回程度）

あか ２歳児親子
(令和３年４月２日～
　　 令和４年４月１日生）

水曜日　10時～
(月２回程度）

あお 木曜日　10時～
(月２回程度）

●東予南地域交流センター　石田402－１　℡0898－65－6680

クラス名 対象 実施日時

ひよこ
１歳児親子

(令和４年４月２日～
令和５年４月１日生）

第１・３金曜日
10時30分～

こあら ２歳児以上親子
(令和４年４月１日以前生）

木曜日　10時30分～
(月３回程度）

絵画教室
(※) 小学生 第３土曜日

10時～

●西条西部児童館　氷見西新開59　℡0897－57－6061

クラス名 対象 実施日時

さくら １歳児親子
(令和４年４月２日～

令和５年４月１日生）

第１・３水曜日
10時～

もも 第２・４水曜日
10時～

たんぽぽ ２歳児以上親子
(令和４年４月１日以前生）

木曜日　10時～
(月３回程度）

絵画教室
(※) 小学生 第２土曜日

10時～

●西条児童館　大町456－1　℡0897－56－2511

クラス名 対象 実施日時

りす
０歳児親子

(令和５年４月２日～
令和５年９月30日生）

第２・４木曜日
10時30分～

うさぎ
１・２歳児親子

(令和３年４月２日～
令和５年４月１日生）

毎週水曜日
10時30分～

●東予西児童館　広岡甲92－２　℡0898－66－5342

ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
の

学
習
を
支
援
し
ま
す

▼
対
象
　
ひ
と
り
親
家
庭
の
小
学

生
お
よ
び
中
学
生

▼
場
所
・
日
時
（
４
月
開
始
予
定
）

○
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

毎
週
日
曜
日
　
14
時
〜
16
時

○
佐
伯
記
念
館
　

　
毎
週
日
曜
日
　
10
時
〜
12
時

▼
内
容
　
教
員
Ｏ
Ｂ
な
ど
の
支
援

員
が
宿
題
な
ど
に
取
り
組
む
児

童
を
サ
ポ
ー
ト
。
進
路
相
談
も
。

▼
定
員
　
各
10
人
程
度

▼
申
請
時
の
持
ち
物
　
ひ
と
り
親

家
庭
を
証
明
す
る
も
の
、
印
鑑

▼
申
込
期
間
　 

３
月
１
日
㈮
〜
29
日
㈮

▼
実
施
団
体
　 

西
条
市
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階

　
子
育
て
支
援
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
５
１
６

申
　
▢
西
部
支
所
　
市
民
福
祉
課

子
育
て
・
教
育

支援員が学習をサポート
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

旭日単光章
（地方自治功労）

瑞宝双光章
（教育功労）

厚生労働大臣表彰
（社会福祉功労）

白石玉樹氏 岡崎誠子氏西川啓次氏
（楠） （洲之内甲） （旦之上）

元東予市議会議員 元公立小学校長 共同募金運動奉仕者

このたび、次の方々が栄典受章および
大臣表彰受賞の栄誉に輝かれました。

栄典受章者および
大臣表彰受賞者を紹介

西
條
史
談
会
誌 

「
西
條
史
談
」
を
展
示
中

　
西
條
史
談
会
で
は
、
当
市
の
歴

史
に
関
す
る
研
究
の
成
果
を
会
員

が
会
誌
「
西
條
史
談
」
に
寄
稿
を

し
て
い
ま
す
。
そ
の
西
條
史
談
を

S
A
I
J
O
B
A
S
E
に
て
展
示

中
の
間
、
在
庫
本
を
無
償
で
お
持

ち
帰
り
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
手
に

取
り
、
身
近
に
あ
る
お
寺
や
神
社

の
歴
史
を
紐
解
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
展
示
期
間
　
当
面
の
間

▼
場
所
　
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

３
階
ロ
ビ
ー

※
お
持
ち
帰
り
は
一
人
数
冊
以
内

で
お
願
い
し
ま
す

※
発
行
号
に
よ
り
数
量
に
差
あ
り

※
旧
西
条
地
域
の
公
民
館
な
ど
に

も
置
か
れ
て
い
る
場
合
あ
り

問
　
▢
西
條
史
談
会
（
上
野
）

℡
０
９
０

－

２
７
８
８

－
８
７
４
７

市
県
民
税
・
国
民
健
康
保

険
税
の
申
告
は 

３
月
15
日
㈮
ま
で

　
２
月
か
ら
、
各
地
区
で
申
告
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
す
で
に
日

程
が
終
了
し
た
地
区
の
方
も
、
別

の
地
区
の
日
程
で
申
告
で
き
ま
す

の
で
忘
れ
ず
に
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。
市
役
所
か
ら
申
告
書
が
届
い

た
方
は
、
ぜ
ひ
郵
送
申
告
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
広
報
さ
い
じ
ょ
う
２

月
号
（
８
〜
９
ペ
ー
ジ
）
や
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
２
階
　
市
民
税
課

℡
０
８
９
７

－
５
２

－

１
３
１
７

問
　
▢
西
部
支
所
総
務
管
理
課
税
務
係

３
月
の
市
税
ご
よ
み

４
日
㈪
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

1
月
分
の
督
促
状
発
送

11
日
㈪
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

２
月
分
の
納
期
限

19
日
㈫
　
国
民
健
康
保
険
税
第
８

期
分
の
督
促
状
発
送

29
日
㈮
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

2
月
分
の
督
促
状
発
送

※ 

督
促
状
１
通
に
つ
き
、
100
円
の

督
促
手
数
料
を
い
た
だ
き
ま
す

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、

納
期
限
日
の
残
高
に
ご
注
意
を

相
続
登
記
が 

義
務
化
さ
れ
ま
す

　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続

登
記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

相
続
人
は
、
不
動
産
を
相
続
で
取

得
し
た
こ
と
を
知
っ
た
日
か
ら
３

年
以
内
に
相
続
登
記
の
申
請
を
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
前
に
相

続
し
た
不
動
産
も
義
務
化
の
対
象

に
な
り
ま
す
（
３
年
間
の
猶
予
期

間
が
あ
り
ま
す
）。

　
正
当
な
理
由
な
く
申
請
を
怠
っ

た
と
き
は
、
10
万
円
以
下
の
過
料

が
科
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
こ
の
過
料
は
、
相
当
の
期

間
を
定
め
て
そ
の
申
請
を
す
べ
き

旨
を
催
促
し
た
に
も
関
わ
ら
ず
、

正
当
な
理
由
な
く
、
そ
の
申
請
が

さ
れ
な
い
と
き
に
限
ら
れ
ま
す
。

問
　
▢
松
山
地
方
法
務
局

℡
０
８
９

－

９
３
２

－

０
８
８
８

お
知
ら
せ

石
綿
に
よ
る
疾
病
の 

労
災
補
償
制
度

　
石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を

吸
っ
て
か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を

経
て
発
症
す
る
こ
と
が
大
き
な
特

徴
で
す
。
肺
が
ん
や
中
皮
腫
な
ど

を
発
症
し
、
そ
れ
が
業
務
に
よ
り

石
綿
に
さ
ら
さ
れ
た
こ
と
が
原
因

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
場
合
に
は

労
災
保
険
給
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
労
災
保
険
の
遺
族
補
償

給
付
の
権
利
が
消
滅
し
た
ご
遺
族

の
方
は
、
特
別
遺
族
給
付
金
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
愛
媛
労

働
局
か
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督

署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
　
▢
愛
媛
労
働
局
労
働
基
準
部 

労
災
補
償
課

℡
０
８
９

－

９
３
５

－

５
２
０
６

詳細は

詳細は

身近なまちの魅力を再発見！

不動産相続時は必ず手続きを！

心当たりの方はまずご相談を
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

【救急】令和 5年の出動件数・搬送人員と前年との比較
区分 令和５年（Ａ） 令和４年（Ｂ） 前年との比較（Ａ－Ｂ）

出動件数 搬送人員 出動件数 搬送人員 出動件数 搬送人員
合計 ６,９２５件 ６,１５７件 ６,４７６件 ５,８１１件 ４４９件 ３４６件
火災 ２５件 ２人 １９件 ２人 ６件 ０人
自然災害 ０件 ０人 １件 １人 △１件 △１人
水難 ７件 ３人 ７件 １人 ０件 ２人
交通事故 ４１４件 ４０５人 ３８９件 ３７０人 ２５件 ３５人
労働災害 ７２件 ７０人 ６３件 ６２人 ９件 ８人
運動競技 ３０件 ２９人 ２４件 ２２人 ６件 ７人
一般負傷 １,１２４件 １,０２０人 １,１４５件 １,０６１人 △２１件 △４１人
加害 ２１件 ２０人 ２１件 １６人 ０件 ４人
自損行為 ３６件 １６人 ５２件 ３２人 △１６件 △１６人
急病 ４,３２９件 ３,７３９人 3,９０６件 ３,４３０人 ４２３件 ３０９人
その他 ８６７件 ８５３人 ８４９件 ８１４人 １８件 ３９人
１日平均出動件数 １９.０件 １７.７件

△は減少

区分 令和５年（Ａ） 令和４年（Ｂ） 前年との比較（Ａ－Ｂ）

合計
件　数
損害額

２１件　
６６,２６３千円

２４件　
６４,１５４千円

△３件　
２,１０９千円

建物火災
件　数
損害額

１５件　
６０,９４７千円

１８件　
６４,１４９千円

△３件　
△３,２０２千円

林野火災
件　数
損害額

０件　
０千円

０件　
０千円

０件　
０千円

車両火災
件　数
損害額

２件　
５,３１６千円

１件　
５千円

１件　
５,３１１千円

船舶火災
件　数
損害額

０件　
０千円

０件　
０千円

０件　
０千円

その他の火災
件　数
損害額

４件　
０千円

５件　
０千円

△１件　
０千円

焼損棟数 ２３棟　 ３２棟　 △９棟　
り災世帯数 ９世帯 １７世帯 △８世帯
焼損面積
（建物）

床面積
表面積

１,５０３㎡　
７８㎡　

１,６２４㎡　
７９㎡　

△１２１㎡　
△１㎡　

焼損面積（林野） ０ａ　 ０ａ　 ０ａ　

死傷者
死　者
傷　者

１人　
３人　

１人　
２人　

０人　
１人　

１カ月平均火災件数 １.８件　 ２.０件　 △０.２件　
１件平均損害額 ３,１５５千円 ２,６７３千円 ４８２千円

【火災】令和５年の火災と前年との比較 △は減少

令和５年火災・
救急概要

　令和５年中の火災件数は21件で前年に
比べ３件減少。出火原因の第１位は「た
き火」で４件でした。空気が乾燥し、火
災の発生しやすい気象状態が続きます。
火の取り扱いには細心の注意を払い、西
条市から火災をなくしましょう。

【火災】
出火件数 　　 　21件
損害額　 　66,263千円

　前年に比べて、出動件数が449件、搬
送人員が346人増加。感染症拡大の影響
などにより、西条消防始まって以来の最
高値となりました。軽症者など、緊急性
のない傷病者が救急車を利用することに
より、一刻を争う傷病者への対応が遅れ
ることになりますので、救急車の適正利
用をお願いします。

【救急】
出動件数　　　6,925件
（１日当たり 　19.0 件）
搬送人員　　　6,157人

自
衛
官
等
募
集
事
務
に 

係
る
情
報
提
供
か
ら
の 

除
外
受
付

　
自
衛
隊
で
は
、
毎
年
対
象
者
へ

自
衛
官
等
募
集
案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
市
で
は
法
令
に
基
づ
い

て
、
自
衛
隊
か
ら
対
象
者
の
住
民

基
本
情
報
（
氏
名
、
住
所
）
の
提

供
依
頼
が
あ
っ
た
場
合
、
募
集
事

務
に
必
要
な
資
料
と
し
て
提
供
予

定
で
す
。
令
和
６
年
度
の
対
象
者

は
平
成
18
年
４
月
２
日
〜
平
成
19

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
で
す
。

　
情
報
を
提
供
さ
れ
た
く
な
い
方

は
、
本
人
ま
た
は
保
護
者
な
ど
が

除
外
申
出
手
続
き
を
す
る
こ
と
で

資
料
か
ら
除
外
し
ま
す
。
手
続
き

な
ど
の
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
１
階
　
市
民
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
５
８

こ
の
時
期
、 

火
災
に
ご
注
意
を
！

●
山
林
火
災
予
防
運
動

全
国
的
に
３
月
〜
５
月
に
山
火

事
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

空
気
の
乾
燥
し
て
い
る
日
や
風

が
強
い
日
に
は
、
た
き
火
や
火

入
れ
を
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間
　 

２
月
１
日
㈭
〜
５
月
31
日
㈮

●
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

▼
実
施
期
間
　 

３
月
１
日
㈮
〜
７
日
㈭

▼
い
の
ち
を
守
る
４
つ
の
習
慣
　

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、

さ
せ
な
い

②
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す

い
も
の
を
置
か
な
い

③
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ

ば
を
離
れ
な
い

④
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃

し
、
不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

※
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
10
年
を

目
安
に
交
換
を

※
身
体
の
不
自
由
な
方
や
高
齢
者

の
方
な
ど
で
、
取
り
付
け
や
交

換
が
困
難
な
場
合
は
消
防
職
員

が
出
向
い
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

問
　
▢
消
防
本
部
　
予
防
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

０
２
５
１

問
　
▢
東
消
防
署

℡
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

問
　
▢
西
消
防
署
　

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

詳細は

162024. ３　広報さいじょう

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

ごみ通信
Vol.7　家庭ごみ分別ガイドブック

～気になるごみの話題を毎月紹介～

一家に一冊！お持ちですか？

詳細は▶

令和５年４月から…
○粗大ごみが戸別収集に
　変更
○資源ごみなどの拠点回
　収を追加

ごみの分別、出し方など
ガイドブックを見れば詳
しく分かります。ぜひご
活用ください！

※紛失された場合は市役所などで配布しています
※ごみの減量と資源化にご協力を！

　令和５年愛媛県市町広報
コンクールで、広報さいじ
ょう６月号（表紙）が一枚
写真部門で特選（県内１位）
を受賞しました。特選とな
った一枚写真は、一昨年の
広報紙部門、昨年の組み写
真部門に続き、県代表とし
て全国広報コンクールへ推
薦されます。ほか、広報紙
部門と組み写真部門でも入
賞となりました。

受賞作品など
詳細は▶

広報さいじょうが
今年も全国へ！

日
本
年
金
機
構
か
ら
の 

お
知
ら
せ

●
国
民
年
金
保
険
料
は
年
度
途
中

で
も
ま
と
め
て
振
替
で
き
ま
す

令
和
６
年
３
月
以
降
に
保
険
料

の
口
座
振
替
ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
納
付
で
振
替
（
立
替
）

方
法
に
前
納
（
６
カ
月
前
納
、

１
年
前
納
、
２
年
前
納
）
を
選

択
さ
れ
た
場
合
、
年
度
途
中
か

ら
で
も
ま
と
め
て
振
替
（
立
替
）

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●
障
害
年
金
を
ご
存
じ
で
す
か

障
害
年
金
は
、
病
気
や
け
が
に

よ
っ
て
生
活
や
仕
事
な
ど
が
制

限
さ
れ
た
場
合
に
、
現
役
世
代

の
方
も
含
め
て
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
る
年
金
で
す
。

▼
受
給
要
件
　
次
の
条
件
を
全
て

満
た
し
て
い
る
こ
と
。

○
初
診
日
が
国
民
年
金
の
被
保
険

者
期
間
等
に
あ
る
こ
と

○
保
険
料
の
納
付
要
件
を
満
た
し

て
い
る
こ
と

○
一
定
の
障
害
状
態
に
あ
る
こ
と

▼
障
害
年
金
の
請
求
・
相
談
窓
口

初
診
日
の
時
に
加
入
し
て
い
た

年
金
制
度
に
よ
っ
て
受
付
窓
口

が
変
わ
り
ま
す
。

○
厚
生
年
金
被
保
険
者
・
国
民
年

金
第
３
号
被
保
険
者
　 

最
寄
り
の
年
金
事
務
所

○
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
・

20
歳
前
ま
た
は
60
歳
以
上
65
歳

未
満
の
方
　
市
の
窓
口
ま
た
は

最
寄
り
の
年
金
事
務
所

○
各
種
共
済
組
合
　 

各
種
共
済
組
合
窓
口
な
ど

問
　
▢
新
居
浜
年
金
事
務
所
　

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
１
階
　
市
民
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
３

令
和
６
年
度
か
ら
の
指
定

管
理
者
を
指
定
し
ま
し
た

▼
指
定
し
た
施
設
と
指
定
管
理
者

○
総
合
体
育
館
、
ひ
う
ち
体
育
館
、

ひ
う
ち
球
場
、
ひ
う
ち
陸
上
競

技
場
、
西
条
運
動
公
園
総
合
プ

ー
ル
、
東
予
運
動
公
園
（
野
球

場
・
多
目
的
広
場
・
球
技
場
・

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・
海
浜
広
場
・

プ
ー
ル
）、
ビ
バ
・
ス
ポ
ル
テ

ィ
ア
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
、
西
条
市
民

公
園
（
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・
多
目

的
広
場
）、
東
予
体
育
館
、
丹

原
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
　 

西
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
グ
ル
ー

プ
▼
指
定
期
間
　 

令
和
6
年
４
月
１
日
〜
令
和
９

年
３
月
31
日
ま
で
の
３
年
間

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
４
階
　
総
務
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
６
４

２
０
２
４
　 

西
条
さ
く
ら
咲
く
展

▼
展
示
期
間
　 

４
月
23
日
㈫
〜
５
月
５
日
㈰

▼
募
集
作
品
　

市
内
の
「
さ
く
ら
」
を
題
材
と

し
た
作
品
（
絵
画
・
写
真
・
書

・
立
体
作
品
な
ど
）

※
応
募
者
本
人
が
作
成
し
、
未
発

表
の
も
の

※
応
募
は
一
人
３
点
ま
で

▼
応
募
期
間
　 

４
月
２
日
㈫
〜
14
日
㈰

▼
応
募
料
　 

１
点
に
つ
き
５
０
０
円
　

※
作
品
提
出
時
に
支
払
い
、
郵
送

提
出
の
場
合
は
振
り
込
み

▼
場
所
・
応
募
先

丹
原
文
化
会
館
　

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

３
５
５
５

募
集

春を感じる作品をお待ちしています
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

団体の活動に関することなど自由にテーマを
決めて、市長と直接意見交換してみませんか。
市民の皆さんのご参加をお待ちしています。

市長と井戸端会議

▲

対象　市内各地域で活動するグループや団体
　　　　（１グループ当たり45分程度。自由テーマ）▲

日時・場所　
　○４月24日㈬　13時30分～15時15分　丹原サービスセンター（先着２団体）
　○４月25日㈭　９時30分～11時15分　本庁（先着２団体）▲

申込方法　３月21日㈭までに市ホームページの申込フォームから。
※当日の様子はホームページなどに掲載予定です

▲

問合せ
　市庁舎新館４階
　シティプロモーション推進課
　℡0897－52－1694

詳細は▼

相
談

老
人
ク
ラ
ブ
に 

入
会
し
ま
せ
ん
か

▼
対
象
　

　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

※
60
歳
未
満
の
方
も
大
歓
迎

▼
活
動
内
容
　

　
健
康
づ
く
り
活
動
（
わ
な
げ
・

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ダ
ー

ツ
な
ど
）、
趣
味
づ
く
り
活
動

（
カ
ラ
オ
ケ
・
手
芸
・
囲
碁
・

将
棋
な
ど
）、
ふ
れ
あ
い
活
動

（
研
修
旅
行
・
子
ど
も
と
の
ふ

れ
あ
い
教
室
な
ど
）、
教
養
活

動
（
料
理
・
法
律
・
交
通
安
全

な
ど
）、
社
会
奉
仕
活
動
（
清

掃
奉
仕
活
動
・
花
づ
く
り
活
動

・
訪
問
活
動
な
ど
）。

※
募
集
は
随
時
受
付
。
お
近
く
の

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
か
、
事
務
局

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
　
▢
西
条
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事

務
局
（
市
庁
舎
本
館
１
階
長
寿

介
護
課
内
）

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
２

東
予
学
舎
舎
生
募
集

▼
対
象
　 

東
京
や
そ
の
周
辺
の
短
期
大
学

以
上
の
大
学
、
専
門
、
専
修
学

校
に
在
学
・
入
学
見
込
み
で
愛

媛
県
に
縁
の
あ
る
男
子
学
生

▼
募
集
人
数
　
15
人
程
度

※
受
付
順
に
選
考
し
、
定
員
に
達

し
た
場
合
は
募
集
を
締
め
切
る

こ
と
が
あ
り
ま
す

▼
施
設
概
要
　

○
寮
舎
　
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

（
４
階
建
・
全
室
個
室
）

○
寮
費
　
月
額
７
万
円
（
朝
夕
２

食
付
・
光
熱
費
込
）

○
入
舎
前
納
金
　
10
万
円

○
交
通
　
京
王
線
西
調
布
駅
か
ら

徒
歩
７
分

▼
応
募
期
限
　
３
月
30
日
㈯

申
　
▢（
公
財
）
東
予
育
英
会
事
務
局

℡
０
４
２

－

４
８
８

－

６
２
６
１

Eﾒｰﾙtoyogakusha@galaxy.ocn.ne.jp
労
災
職
業
病
　 

無
料
健
康
相
談
会

▼
日
時
　
３
月
13
日
㈬
　
13
時
〜

15
時
（
受
付
順
に
個
別
相
談
）

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

ア
ス
ベ
ス
ト
疾
病
な
ど
の
労
災

職
業
病
の
相
談
会
。

▼
持
ち
物
　

○
職
歴
の
分
か
る
も
の
（
厚
生
年

金
記
録
、
雇
用
保
険
記
録
）

○
会
社
の
健
康
診
断
記
録
な
ど

問
　
▢
全
日
本
建
設
交
運
一
般
労
働
組

合
愛
媛
県
本
部
　

℡
０
８
９

－

９
７
６

－

５
５
５
０

愛
媛
弁
護
士
会
に
よ
る

Ｗ
ｅ
ｂ
法
律
相
談
が
開
始

　
従
来
の
面
談
ま
た
は
電
話
に
よ

る
法
律
相
談
に
加
え
、
W
e
b
法

律
相
談
を
開
始
し
ま
し
た
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　 

毎
週
金
曜
日
（
３
枠
）

　
①
13
時
〜
　
②
13
時
45
分
〜
　

③
14
時
30
分
〜

※
従
来
の
面
談
ま
た
は
電
話
相
談

は
、
15
時
15
分
〜
の
1
枠
と
な

り
ま
す

▼
相
談
料
　
５
５
０
０
円

※
多
重
債
務
相
談
は
初
回
無
料

▼
相
談
時
間
　
30
分
以
内

▼
実
施
方
法
　 

Z
O
O
M
ア
プ
リ
を
使
用

▼
予
約
方
法
　 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
W
e
b
相

談
フ
ォ
ー
ム
」
よ
り
。

問
　
▢
愛
媛
弁
護
士
会

℡
０
８
９

－

９
４
１

－

６
２
７
９

患
者
さ
ん
や
家
族
の
心
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す 

「
こ
こ
サ
ポ
相
談
室
」

▼
日
時
　
3
月
25
日
㈪
　 

　
　
　
15
時
〜
17
時

▼
場
所
　 

東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

が
ん
な
ど
で
長
期
療
養
が
必
要

な
方
や
在
宅
医
療
を
受
け
て
い

る
方
、
ま
た
そ
の
家
族
か
ら
の

相
談
、
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
（
大
切

な
方
を
亡
く
さ
れ
た
方
か
ら
の

相
談
）、
緩
和
ケ
ア
に
関
す
る

相
談
な
ど
。

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
包
括
支
援
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

詳細は詳細は

充実の生活設備で快適な学生生活を

仲間の輪を広げませんか
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 丹原ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－68－7300
西 部 支 所　℡0898－64－2700　 小松ｻｰビｽｾﾝﾀｰ　℡0898－72－2111

広報さいじょうを
スマホで！

ＳＮＳでさまざまな
情報を発信中！

人口のうごき
（住民基本台帳登録数）

くらしの相談 ―困り事があるときはご相談を― ※原則、祝日・年末年始を除く
相談種類 日時 場所 問合せ

行政相談

３月５日㈫　10時～12時 西部支所１階第１会議室 相談内容　総務省愛媛行政監視行政相談
　　　　　センター　℡089－941－7701
日時・場所　市庁舎新館１階くらし支援課
　　　　　　℡0897－52－1243
　　　　　　西部支所市民福祉課

３月12日㈫　10時～12時 丹原サービスセンター２階
第23会議室

３月15日㈮　13時～15時 石根公民館

人権相談
３月12日㈫　13時～17時 壬生川公民館 市庁舎本館３階人権擁護課　℡0897－52－1360

月～金曜日　８時30分～17時15分 松山地方法務局西条支局 松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110

法律相談（事前予約制）
受付期間は３月１日
㈮から各開催日の10
時まで。先着11人

３月13日㈬・27日㈬　13時～17時 市庁舎新館１階相談室 市庁舎新館１階くらし支援課　
℡0897－52－1243３月21日㈭　13時～17時 西部支所１階第１会議室

弁護士が解決の糸口となる助言を行います。相談内容を整理しておいてください（１人約15分）。

消費生活相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館１階
消費生活センター

市庁舎新館１階消費生活センター
℡0897－52－1495

司法書士法律無
料相談（相続、遺
言、借金相談含む）

３月６日㈬　10時～12時
(受付11時15分まで） 丹原公民館 愛媛県司法書士会（池田）　

℡0898－68－3373

不動産無料相談
３月８日㈮　13時～15時 西条宅建協会

　（明屋敷57－11市役所前） 西条宅建協会　℡0897－55－0988

３月11日㈪　13時～15時 西条商工会議所東予支所 西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000

若者就労支援
出張相談会 ３月４日㈪・19日㈫　13時～17時 ハローワーク西条 東予若者サポートステーション

℡0897－32－2181

家庭児童相談

月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館２階
子育て支援課

市庁舎新館２階子育て支援課
℡0897－52－1370（家庭児童相談）
℡0897－52－1373（ＤＶ・婦人相談、自立相談）

ＤＶ・婦人相談

母子父子寡婦
自立相談

心配ごと相談
（社協：西条市
社会福祉協議会）

月～水曜日　13時～16時 総合福祉センター 社協西条支所　℡0897－53－0880

金曜日　９時～12時 東予総合福祉センター 社協東予支所　℡0898－64－2600

第２・４木曜日　13時～16時 丹原サービスセンター 社協丹原支所　℡0898－76－2433

第１・３・５木曜日　13時～16時 小松地域福祉センター 社協小松支所　℡0898－72－6363

補聴器相談会
３月19日㈫　10時～15時 市庁舎新館１階相談室２

市庁舎本館１階社会福祉課
℡0897－52－1493３月27日㈬　10時～15時 東予総合福祉センター２階

研修室２
精神障がい者の
家族相談会 ３月21日㈭　13時30分～15時30分 総合福祉センター２階

社会活動団体室
さくら家族会（さくらんぼハウス内）
℡0897－53－1803

ヤングテレホン 月～金曜日　８時30分～17時 （電話相談） ℡0897－52－2828（青少年育成センター）

24時間子供SOS
ダイヤル 毎日24時間受付 （電話相談） ℡0120－0－78310

　西条市は、さまざまなソーシ
ャルメディアから情報を発信し
ています。ぜひ、
友だち登録や「い
いね！」をお願い
します。

世帯数
50,738世帯（－20）

人口
104,370人（－104）

１月末日現在（前月比）　無料アプリ「マチイロ」で
スマートフォンやタブレット
端末から、いつ
でもどこでも広
報紙をご覧いた
だけます。

WEB予約できます▶
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３月の公共施設ギャラリー　ちょっと、いってみる？

五百亀記念館　℡0897－53－1008
▢開９時～17時（入館は16時45分まで)　
▢休月曜日、21日㈭

五百亀記念館開館10周年記念企画展
－あたらしい五百亀記念館のかたちⅢ－
｢画家･安藤義茂の眼～生

い の ち

命を慈しむまなざし～」
　開館10周年を締めくくる本展覧会では「刀画」という独自の
技法を生み出した画家、安藤義茂の初期の貴重な自画像（油彩
画）をはじめ日本画、水彩画、粘土絵など多彩に描かれた作品
や安藤義茂の約60年にわたる画業を紹介。
▢日開催中～３月24日㈰

フォトアクア～30周年写真展～
　クラブ創設30周年の集大成として開催。自然、植物、風景な
どメンバー11人の感性を表現した個性豊かな作品の展示。
▢日３月５日㈫13時～10日㈰15時

西条郷土博物館　℡0897－56－3199 
▢開９時～17時（入館は16時30分まで)　
▢休月曜日、21日㈭

特別展示 ～激動の時代を生きた人々の筆跡～
　　　　田中大祐 新資料より
　西条郷土博物館設立の功労者、田中
大祐翁が個別訪問して蒐集した画帳を
初公開。犬養毅、若槻礼次郎など政治
家の書をはじめ、明治～昭和を生きた
人々の書・絵を紹介。
▢日３月５日㈫～４月30日㈫

講演会「田中大祐翁の姿」
▢日３月20日㈬　10時30分～　
▢講笹沼美千代氏（田中大祐翁の孫)  ▢申電話で申し込み

愛媛民藝館　℡0897－56－2110
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　 
▢休月曜日、21日㈭

雛人形と郷土玩具
　子どもたちの健やかな成長と
幸せを願って雛人形と愛らしい
郷土玩具を飾り付けます。
▢日開催中～３月中旬

四国鉄道文化館・十河信二記念館・観光交流センター
鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）
▢休水曜日　※観光交流センターは無休（18時まで開館）

【四国鉄道文化館　北館の催し】
紙芝居「十河信二伝」上演　協力：つくしんぼの会
　 十河信二氏の偉業を、紙芝居で楽
しく読み聞かせてくれます。 
▢日３月10日㈰　13時30分～

【四国鉄道文化館　南館の催し】
ミニＳＬ乗車会 拡大版　
　県内外から10編成のミニＳＬ・ミニ列車が大集合。いろいろ
な列車で235ｍの８の字コースを楽しもう！ 
▢日３月16日㈯・17日㈰　10時～12時・13時～15時（雨天中止）
▢￥１回100円
※乗車券購入の際は、四国鉄道文
　化館入館券の提示が必要
※未就学児は保護者の同乗が必要

ＳＬお掃除・勉強会　シゴナナぷらす
　南館に展示している蒸気機関車をお掃除しながら、動く仕組
みを勉強しよう！
▢日３月24日㈰　10時～11時　
▢講館長 加藤圭哉
▢定５組（約10人）※要申込、先着順
▢持油などで汚れてもよい服装、軍手
▢申四国鉄道文化館　
℡0897－47－3855

生涯学習の館　℡0897－53－8686　 
▢開９時～22時　▢休月曜日、21日㈭

第十一回心をつなぐ書道展
　杏珠と生徒たちによる作品展。
▢日開催中～３月８日㈮

木工・木彫展
　木工教室と木彫グループの皆
さんによる作品を展示。
▢日３月10日㈰～22日㈮

木工教室　
▢日４月13日㈯・27日㈯　13時30分～15時30分
※機械講習あり
▢定12人（先着順） ▢￥800円程度　▢申３月23日㈯まで

202024. ３　広報さいじょう

art & culture
▢開…開館時間　 ▢休…休館日　 ▢対…対象　 ▢日…期間・日時　 ▢講…講師　 ▢定…定員　 ▢持…持ち物　 ▢￥…費用　 ▢申…申込受付

文化会館イベント情報 総合：℡0897－53－5500（休館日：月曜日、６日㈬、13日㈬、21日㈭）
丹原：℡0898－68－3555（休館日：月曜日、21日㈭）

おすすめイベント 道前太鼓 結成20周年記念公演
日時　 ３月17日㈰　13時30分～
　　　（12時30分開場）
出演　道前太鼓Ｌ

ラ
Ａ・Ｂ

バ ン タ
ＡＮＴＡ

※ ゲストとして阿部一成氏（篠笛奏者）、
令和５年度さいじょう和太鼓講習会受講
生が参加

料金　全席自由 1,000円（当日1,500円）
※ 未就学児はひざ上鑑賞無料、座席鑑賞は
有料

※丹原・総合文化会館などで入場券販売中
　（車椅子席は丹原のみで販売）
場所・問合せ　丹原文化会館

closeup

考古歴史館　℡0897－55－0419　
▢開９時～17時　▢休月曜日、21日㈭

火おこし体験
▢日土・日曜日　10時～15時
※要申込

東予郷土館　℡0898－65－4797　 
▢開10時～18時　▢休月曜日、１日㈮～９日㈯、31日㈰

企画展「旅」
　寄贈して頂いた絵葉書を中心に、明
治時代の満州への合同修学旅行の許可
証、昭和30年の修学旅行のしおりなど
旅に関する展示。 
▢日３月23日㈯～5月26日㈰

【手すき和紙の体験料を改定します】
　材料費などの上昇に伴い、４月１日㈪から次のとおり体験料
を改定しますのでご理解をお願いします。
○ハガキ・染め紙（各１枚）、しおり（２枚１組）
　20円　→　50円
○色紙（１枚）　50円　→　100円

佐伯記念館・郷土資料館　℡0898－68－4610　
▢開９時～17時　▢休月曜日、21日㈭

岡孝敏・敏夫二人展
　絵画と彫刻を展示します。
▢日２月21日㈬～３月６日㈬

絵画展
　市内外の県展入選作品など
を展示します。
▢日３月12日㈫～26日㈫

小松温芳図書館・郷土資料室　℡0898－72－5634
▢開10時～17時　▢休月曜日、31日㈰

特別展　千姿万態～古文書は姿を変える～
　役目を終えた古文書がその姿を変えて新しく生まれ変わりま
す。捨てる事なく残された古文書の新しい活用などを紹介。
▢日開催中～３月24日㈰

【ギャラリートーク】
　展示資料を分かりやすく
解説します。
▢日３月10日㈰　
　13時30分～ 14時30分

日時　５月12日㈰　14時～(13時開場）
出演　林家木久扇、三遊亭小遊三、おぼん・こぼん、林家木久蔵
料金　全席指定 4,000円（当日4,500円）
※未就学児の入場はご遠慮願います
※総合・丹原文化会館ほかで入場券販売中
場所・問合せ　総合文化会館　℡0897－53－5500

木久扇 小遊三 おぼん・こぼん　爆笑演芸会
西条市合併20周年記念

▲結成15周年記念公演の様子
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小･中学生出産まで 新生児 乳幼児

西条児童館　℡0897－56－2511 
春のおはなし会～玉の子文庫読み聞かせ隊～
３月27日㈬　15時～15時40分　
対象：幼児親子・小学生　
いろいろなお話があるよ！

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム　13時30分～14時30分
３月２日㈯　バルーンあそび　
３月16日㈯　レゴブロックであそぼう
対象：幼児、小学生

東予西児童館　℡0898－66－5342 
卓球大会（要申込）
３月27日㈬　10時～12時　対象：小学生　定員：20人　

丹原児童館　℡0898－68－6960 
わんぱく広場　
３月２日㈯　10時～12時
対象：幼児親子・小学生
ストロー飛行機を作って飛ばそう！

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
小物入れを作ろう（要申込）
３月９日㈯　10時30分～　
対象：小学生　定員：10人　申込：２月26日㈪～

図書館からのオススメ遊びに行こう！

■丹原保健センター　℡0898－68－7345 ■小松保健センター　℡0898－72－2269

▼３月のおはなし会
　※人数制限があります。事前に各館にお問い合わせください

日時 対象
西条図書館
℡0897－56－2668

９日㈯ 15時～ 幼児
13日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

13日㈬ 10時30分～ 乳幼児
27日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

９日㈯ 14時～ 幼児以上
28日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 23日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

作：浜田桂子　理論社
おめでとうかいぎ

卒園した夜、なかなか眠れない
ゆうきくんは、通園バッグたち
が開く「おめでとうかいぎ」に
招待されます。そこで待ってい
たのは……。卒園・入学にぴっ
たりな絵本です。

幼児クラブで遊ぼう！ 交流しよう！

今月の対象は気になるニュースをお届け

さいじょう子育てだより

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　 休館日が祝日のときは翌平日、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間

　「保育園に通っていないけど、子
どもを集団の中で遊ばせたい」「同
年代の子どもを持つ保護者同士で話
したい」。そんな思いを持っている
未就学児の親子を対象に、市内四つ
の児童館と東予北・南地域交流セン
ターでは「幼児クラブ」を実施して
います。年齢ごとのクラスに分かれ

て、運動遊びや手遊び、季節に合わ
せた造形遊びのほか、気候の良いと
きは屋外で自然と触れ合うなど、子
どもの健全な育成を図っています。
　１年間の登録制ですが、定員に余
裕があれば随時登録を受け付けてい
ます。思い立ったときにぜひ各施設
にお問い合わせください。

次年度の幼児クラブ募集のお知らせは
14ページ(インフォメーションサロン)
に掲載しています。
▶問合せ
　市庁舎新館２階　子育て支援課　
　℡0897－52－1370
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３月の乳幼児健康診査　　
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３カ月児健診
19日㈫

13時～13時45分

Ｒ５年11月出生児
東予・丹原・小松 東予保健センター

21日㈭ 西条 中央保健センター

１歳６カ月児健診
６日㈬

Ｒ４年８月出生児
東予・丹原・小松 東予保健センター

14日㈭ 西条 中央保健センター

３歳児健診
７日㈭

Ｒ２年８月出生児
西条 中央保健センター

12日㈫ 東予・丹原・小松 東予保健センター
※体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。中央保健センターへご連絡ください

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※ 事前予約が必要。中央保健センターまでお問い
合わせください

３月４日㈪

９時30分～
11時

東予保健センター

３月６日㈬ 丹原児童館

３月12日㈫ 中央保健センター

３月13日㈬ 小松保健センター

教育・発達・
医療などの相談

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 10時～15時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

越智 紬
つむぎ

ちゃん
Ｒ５.３.22生

谷口心
みこと

琴ちゃん
Ｒ５.３.14生

髙橋一
いちか

華ちゃん
Ｒ５.３.11生

亀井千
ち あ

愛ちゃん
Ｒ４.３.30生

矢原千
ちとせ

歳ちゃん
Ｒ４.３.26生

高橋杏
あんな

奈ちゃん
Ｒ４.３.26生

今井 花
はな

ちゃん
Ｒ４.３.25生

濱元映
え ま

茉ちゃん
Ｒ４.３.20生

三浦遥
はるいち

壱くん
Ｒ４.３.１生

伊藤心
こはる

晴ちゃん
Ｒ５.３.31生

髙橋弥
みこと

言くん
Ｒ３.３.27生

紀井暖
はるひ

陽くん
Ｒ３.３.17生

山本彩
いろは

晴ちゃん
Ｒ３.３.15生

石間結
ゆいな

菜ちゃん
Ｒ３.３.15生

原田徠
こいと

愛ちゃん
Ｒ３.３.11生

丹下 柚
ゆず

ちゃん
Ｒ３.３.４生

１～３歳のお誕生日を
迎えるお子さんの
笑顔写真を募集中！

▶締切　 
　誕生月の前月１日必着
　(当日消印無効）
▶提出方法
　申込フォームから



新型コロナワクチン接種に
関する一般的なお問い合わせ

西条市コールセンター
℡0120－404－105

受付時間　９時～19時
（土・日曜日、祝日も受け付け）

新型コロナ
ワクチン接種
情報はこちら▶

新型コロナワクチン接種

「自己負担なし」での接種は３月末まで！　
　自己負担なしで接種できる特例臨時接種の期間がまもなく終
了します。ご希望の方はお早めにご検討ください。
　令和６年度からは、定期接種の位置付けとなり、季節性イン
フルエンザワクチン接種と同様の扱いとなります。
対象　 ①65歳以上の方、②60歳～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器、

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫低下の重度障がいを有
する方（身体障害者手帳１級）

接種期間　年１回（秋冬に実施）　費用　未定（一部自己負担）
※対象以外の方も任意接種として接種可。費用は全額自己負担
問合せ　健康医療推進課　℡0897－52－1228

成人向け「健康栄養相談」（要予約）
　 保健師・管理栄養士が生活習慣の改善や身体
の状態に合わせた食事のアドバイス。

○中央保健センター　
　３月４日㈪　13時30分～15時30分
○東予保健センター　
　３月13日㈬　13時30分～15時30分
○丹原保健センター　
　３月11日㈪　９時30分～12時

こころの相談（要予約）
　 生活上の問題、治療、社会復帰など心の健康
相談に医師・保健師が応じます。

日時　３月５日㈫　14時～16時
場所　東予保健センター
申込み　中央保健センター

西条保健所情報
○エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
○骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　 ９時～15時
○難病医療相談（要予約）
　３月26日㈫　13時30分～15時30分
問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

認知症お困りダイヤル
　 物忘れがあるなど「認知症ではないか？」と
気になる方は、ご相談ください。

受付時間　月～金曜日（祝日除く）　
　　　　　９時～16時30分
○ 地域包括支援センター西条北部（担当：玉津
・西条・神拝）℡0897－55－5359

○ 地域包括支援センター西条南部（担当：飯岡
・大町・神戸・加茂）℡0897－55－0630

○ 地域包括支援センター西条西部・小松（担当
：氷見・橘・禎瑞・大保木・小松地区全域）
℡0898－52－8221

○ 地域包括支援センター東予
（担当：東予地区全域）℡0898－66－5520
○ 地域包括支援センター丹原
（担当：丹原地区全域）℡0898－35－3427

利用予定の方はご注意ください

総合福祉センターは3月16日㈯休館します
　水道設備の点検に伴い断水となるため、臨時休館します。ご
理解とご協力をお願いします。
問合せ　中央保健センター

３月は「自殺対策強化月間」

こころやからだが疲れていませんか　　

　「最近よく眠れない」「食欲がわかない」など、いつもと違う
と感じたら、もしかしたらそれは「こころの病気」のサインか
もしれません。早めに医療機関や相談窓
口にご相談ください。
　市内４カ所の図書館で、自殺予防に関
するロビー展を開催しています。

詳細は▼

３月30日㈯まで！　65歳からの肺炎予防

高齢者肺炎球菌感染症ワクチン　　

令和５年度の対象　
① 西条市に住民登録している方のうち、令和６年４月１日現在
で65歳、70歳、75歳、 80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の方
② 接種時に60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウ
イルスによる免疫低下の重度障がいを有する方（身体障害者
手帳１級相当） 
※①は令和６年度から65歳のみとなります
※過去に接種された方は対象外
接種回数　１回　　接種費用　4,000円　　
接種方法　 必ず委託医療機関に予約し、予診票・接種券を持っ

て、３月30日㈯までに接種してください。
※予診票を紛失した方は再交付します
※新型コロナワクチン接種の前後２週間は接種できません
問合せ　健康医療推進課　℡0897－52－1228

詳細は▼
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意識がない、急な息切れ・動
どうき
悸、激しい頭痛など、

緊急時は救急車（119番）を呼んでください！
緊急性が高いときは、
ためらわずに119番！

救急医療の適正利用をお願いします
そのほか、体調に異
変を感じたら平日の
診療時間内にかかり
つけ医を受診するか、
えひめ医療情報ネッ
トやQ助など、便利
なホームページや、
アプリの活用を！

  子どもの急な病気やけがなどについて、医
師や看護師が相談に応じます。
受付　 19時(土曜日13時､日曜日・祝日８時）
　　　～翌朝８時

子ども医療電話相談
または
℡089－913－2777＃8000

  看護師など(医療の有資
格者)が相談に応じ、不安を和らげ、適切
な医療へ円滑につなぐ助言などを行います。
受付　 365日24時間対応

えひめ救急電話相談
フリーダイヤル

℡0120－79－7119＃7119 ※ 現在｢＃7119｣では一部
通話料が発生します

３月の
当番病医院

当番病医院は変更の場合があるほか、症状によっては受診できない場合があります。
受診前に必ず、各病医院かテレホンサービス（℡0897－58－2200）で確認を。
※二次救急病院での休日の軽症患者の受け入れは行っていません

受診前に必ず電話してください。

診療日時 内科 外科
１
㈮19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

２
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
３
㈰９時～18時 村上記念病院

℡0897－56－2300
休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

４
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

西条市民病院
℡0898－72－4111

５
㈫19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
６
㈬19時～22時 横山病院

℡0898－72－2121

７
㈭19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

８
㈮19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

９
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
10
㈰９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
村上記念病院
℡0897－56－2300

11
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

今井クリニック
℡0898－68－8118

12
㈫19時～22時 西条中央病院

℡0897－56－0300
13
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
14
㈭19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
15
㈮19時～22時 飯尾皮フ科泌尿器科

℡0898－64－5577
16
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
※ 小中学生の時間外受診時は、いったん一部負担金を支払い、
後日市役所で払い戻し手続きをしてください　

診療日時 内科 外科
17
㈰９時～18時 西条中央病院

℡0897－56－0300
村上記念病院
℡0897－56－2300

18
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

西条市民病院
℡0898－72－4111

19
㈫19時～22時 今井クリニック

℡0898－68－8118
20
㈬９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
21
㈭19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

市立周桑病院
℡0898－64－2630

22
㈮19時～22時 村上記念病院

℡0897－56－2300
23
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
24
㈰９時～18時 西条中央病院

℡0897－56－0300
休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

25
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

飯尾皮フ科泌尿器科
℡0898－64－5577

26
㈫19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
27
㈬19時～22時 横山病院

℡0898－72－2121
28
㈭19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
29
㈮19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
30
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
31
㈰９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
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プロジェクト2008は劇づくりを通し
て、差別心と向き合うことを理念に
活動中。団体の詳細はこちらから▶

▲昨年８月に上演された人権啓発劇「つなぐ」

NPO法人プロジェクト2008が手掛ける人権啓発劇。
出演した岩本埜乃子さんに感想を伺いました。

西条高校２年生
岩本埜乃子さん

演じることで伝わる思い

この問題は他人事ではない
　人権啓発劇「つなぐ」に参加して、私は初め
て真剣に部落問題について考えました。これま
で学習はしてきたものの、自分の問題として捉
えることができず毎日を過ごしてきました。し
かし今回その思いは大きく変わりました。
　私は母親が被差別部落の出身であるという中
学生「ゆめ」の役をいただきました。家でも母
と一緒に何度も台本を読み返し、ゆめの気持ち
について一生懸命考えました。そして稽古を重
ねていくうちに、「これは他人事ではない」と
いう思いがどんどん湧き上がってきました。

胸が痛くてたまらない
　何十年も前から部落問題の解決に向けた取り
組みがされてきて、差別されていた地区がどこ
なのかなど、もう分からないのではないかと思

っていました。でもゆめの父親は、母親が被差
別部落の出身であることをきちんと伝えます。
「お前の母ちゃんは世界一じゃ」とゆめが胸を
張れるよう精一杯伝えるのですが、ゆめは誰に
も言えず悩み続けます。私は演じながら「なん
でこんな思いをしなくてはならないのか」と胸
が痛くてたまりませんでした。しかし、同じ部
落差別に悩む先生が「隠し続けて差別をされな
い人生」ではなく、「これが自分だと胸を張っ
て伝えることで差別されない人生」を歩もうと
している姿に出会い、自分の思いを打ち明けま
す。真正面から部落問題に向き合うことができ
たのです。私の体にもエネルギーが湧いてくる
ようでした。
　この劇に登場する人たちは、みんな学習する
ことで変わろう、闘っていこうとしていました。
「知らないから無関心になり差別が続いてしま
う。自分は差別をしていないから良いでは差別
を残してしまう。しっかり向き合っていきたい」。
そのことを強く感じました。

有
料
広
告

人権・同和教育シリーズ No.154
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今月のイチオシ！
LOVE SAIJOファンクラブ会員が紹介

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。

広報紙配布についての問合せ　月～金曜日（祝日除く）　９時～ 17時
○西条地域（橘・大保木・氷見地区除く）　読売センター　℡0897－58－3230
○東予･丹原･小松地域、橘･氷見地区　　読売センター　℡0898－66－0700
○大保木地区　　　　　シティプロモーション推進課　℡0897－52－1204

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－68－1400

編集者のひとり言 あっきー

広報係になってから、街で見かける看板やポスターについ目が行くようになり
ました。気になるものがあるたび足を止めてしまいます。最近では特に映画を
観に行った時、ロビーや通路に貼られたポスターに目を奪われます。はじめは
どんなジャンルかなと気になる程度だったのに、見ているとだんだん興味が湧
いてきて、気付けばまた翌週には映画館に足を運んでいる自分。これがアイキ
ャッチだよなとプロの仕事に感心してしまいます。また来週も映画館行き決定。

ファンクラブ詳細は▲

No.69

東予高校
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信頼する仲間たちと目指すは県ベスト４

試合前に円陣を組んで気持ちを一つ
に。チーム一丸となって試合に挑み
ます

　地元小松町での開業を目指し、
県外で修行後、昨年10月にオープン。幅広
い年代から人気の「結」では、鍼灸やマッ
サージなど、その人に合わせた施術が受け
られます。バレーボールが趣味の高橋祐資
院長のおススメは「矯正コース」。予約は
電話かLINEで受付しています。℡090－
1326－1419(小松町新屋敷甲214－1）。

鍼
灸
接
骨
院「
結

m
usubi」

今
回
の
会
員
は
…

東予高校
機械科

２年生平尾颯
そ う た

太さん



実験や工作を通して、
ものづくりの楽しさを感じてほしい2024
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広報さいじょうは市内全戸に配布しています。配布に関する問い合わせ（新規・廃止など）は前ページ中段をご覧ください。

まちびと×SDGs vol.71

渡辺渡辺達達
たつやた つ や

也也さんさん

西条市ものづくり科学創造クラブ西条市ものづくり科学創造クラブ

大町小学校教諭。 ボランティア大町小学校教諭。 ボランティア
で同クラブに参加するメンバー。で同クラブに参加するメンバー。
ものづくりの楽しさをものづくりの楽しさを
伝える。巧みなトーク伝える。巧みなトーク
は子どもたちに大人気は子どもたちに大人気

ものづくりの楽しさは、自分で体験し
て初めて気付くもの。学校では習わ

ない、もっとわくわくするような実験をし
てほしいという思いで小学５・６年生を対
象に「ものづくり科学創造クラブ」は活動
しています。クラブは、科学やものづくり
に精通する企業OBと市内小学校教師が、
それぞれの得意分野で実験や工作を教えて
います。日頃見る機会が無いものづくりの
現場を、実際に目で見て体感してもらいた
くて、地元企業の工場見学に行くことも。
　子どもたちの知りたい、学びたい、触れ
たい、という純粋な思いに僕たち大人がち
ょっとだけ手助けをしてあげれば、あとは
自分たちで興味を持って楽しいと感じてく
れるはず。それで将来科学の分野に進み、
大人になってから地元の企業に入りたい、
西条に戻りたい、と思ってくれたらこの授
業は正解かなと思います。だから、もっと
他の先生たちにも知ってもらって、ずっと
この活動を引き継いでいきたいですね。
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