
部 № 訓練種目 訓練時間
所要
時間

第一部訓練
参加者
(予定)

西条北中校区（西条・神拝）の住
民全員

　7：57～ 9：00

1 地震発生 全員 7時57分南海地震発生 　7：57

2 避難訓練Ⅰ 全員
各住民は所定の避難場所に避難す
る

　7：57～ 8：30 0.30

3 安否確認訓練 全員
各避難場所ごとに人員点呼、安否
確認訓練を実施する

　8：30～8：45 0.15

4 避難に関する説明 全員
避難時の心得、避難経路・避難場
所等を説明する

　8：45～ 9：00 0.15

第二部訓練
参加者
（予定）

各自治会選出者及び小中学生 　9：00～12：00 　

1 避難訓練Ⅱ
第二部訓練
参加者

各参加者は西条北中に避難する 　9：00～ 9：30 0.30

2 災害対策本部設置訓練 市職員
災害対策本部及び現地対策本部を
設置する

　9：00～11：40 2.40

3 食料炊き出し訓練
婦人会、
市職員等

避難者等に対して食料の炊き出し
を行う

　9：00～12：00 3.00

4 情報収集伝達訓練 各自治会
自治会長等は現地本部へ第１部避
難者数を報告する

　9：00～ 9：40 0.40

5 救出・搬送訓練
自治会
１回約50人

身近にある器具等を利用して負傷
者を救出する

　9：40～11：40
各0.20
×4回

6 応急・救護訓練
自治会
１回約50人

救護所まで搬送された負傷者の応
急手当て等を行う

　9：40～11：40
各0.20
×4回

7 初期消火訓練
自治会、小学生
１回約100人

消火器やバケツリレー等で初期消
火活動を行う

　9：40～11：40
各0.20
×4回

8 土のう作成訓練
自治会、中学生
１回約100人

堤防決壊等の応急対策として土の
うを作成する

　9：40～11：40
各0.20
×4回

9 各体験・展示コーナー 全員 各種体験・展示を行う 　9：40～11：40 2.00

10 訓練閉会式 全員 市長あいさつ  11：40～11：45 0.05

訓練の進行上、時間は多少前後します。

炊き出しの試食は、閉会式終了後（１１時５０分頃）から行います。

第
二
部

10:00参加者及び訓練内容 10:30 11:00 11:308:30 12:00

【東消防署管内】
　期　日：平成２４年８月１９日（日）

第
一
部

8:00 9:00 9:30

１班 ５班 ４班 ３班 

２班 １班 ５班 ４班 

３班 ２班 １班 ５班 

４班 ３班 ２班 １班 

５班 ４班 ３班 ２班 


