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市
内
５
高
校
の
学
生
生
活
を
紹
介
し
ま
す

有
料
広
告

今月のイチオシイチオシ！
LOVE　SAIJOファンクラブ会員が紹介

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。

広報紙配布についての問合せ　月～金曜日（祝日除く）　９時～ 17時
○西条地域（橘・大保木・氷見地区除く）　読売センター　℡0897－58－3230
○東予・丹原・小松地域、橘・氷見地区  読売センター　℡0898－66－0700
○大保木地区     シティプロモーション推進課　℡0897－52－1204

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－68－1400

編集者のひとり言 じーつー

「1年の計は元旦にあり」。今年も巻頭で皆さんの新年の抱負を紹介させていた
だきました。私の昨年の抱負は「昔の自分を取り戻せ。今年こそはダイエッ
ト！」。おいしいものに目がない私ですが、アプリで体重管理を始め、夕食の
メニューをタンパク質中心のメニューに固定。苦しい時期もありましたが、1
年間で 15kg の減量に成功しました。今年も、手の付けれていない何かに挑戦
したいと思います。2024 年が皆さんにとって、素敵な1年でありますように！

ファンクラブファンクラブ詳細は▲詳細は▲
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も
と
も
と
農
業
土
木
や
環
境

保
全
に
興
味
が
あ
り
、
環
境
工

学
科
を
選
択
し
ま
し
た
。

　
研
究
活
動
の
一
環
と
し
て

「
棚
田
チ
ー
ム
」
に
所
属
し
、

千
町
地
区
に
あ
る
棚
田
の
保
全

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
チ
ー
ム

リ
ー
ダ
ー
を
務
め
る
先
生
の
指

導
の
も
と
、
こ
れ
ま
で
に
放
置

竹
林
の
調
査
や
整
備
、
伐
採
し

た
竹
を
活
用
し
た
竹
灯
籠
の
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、

棚
田
を
未
来
へ
つ
な
ぐ
活
動
を

実
施
し
ま
し
た
。

　
将
来
は
農
業
教
員
を
目
指
し

て
い
る
の
で
、
も
っ
と
農
業
の

知
識
を
深
め
た
い
で
す
。
そ
し

て
、
学
ん
だ
専
門
的
な
知
識
や

技
術
を
生
か
し
て
「
楽
し
い
農

業
」
を
次
の
世
代
へ
伝
え
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
進
路
を
決
め
る
時
は
、
何
と

な
く
や
、
先
生
が
言
っ
た
か
ら

決
め
る
の
で
は
な
く
、
自
分
が

や
り
た
い
こ
と
・
本
当
に
好
き

な
こ
と
を
学
べ
る
学
校
を
選
ぶ

の
が
一
番
。
農
業
に
興
味
を
持

っ
て
い
る
、
農
業
を
専
門
的
に

学
ん
で
み
た
い
、
そ
ん
な
思
い

を
持
っ
て
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
西

条
農
業
高
校
へ
来
て
く
だ
さ
い
。

「楽しい農業」を次の世代へ伝えたい

西条農業高校西条農業高校
環境工学科環境工学科

３年生３年生髙橋髙橋幸幸
こうせ いこ う せ い

晟晟さん
千町の棚田で収穫作業。生徒会長も
務める髙橋さんは、将来の夢に向け
知識と経験を深めます

 茨木農園のイチオシは見栄え、味ともに
特級品の「柑橘」。除草剤を一切使わない
など、一つ一つを丁寧に栽培することで、
たしかな品質でお届けします。１月のおす
すめは「せとか」。糖度は約13度と甘さた
っぷりで、ジューシーなおいしさが特徴。
柑橘などの注文は電話で受付しています。
℡0897－57－8656（西条市氷見乙25－１）
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