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ねんりんピックテーマソング

木の葉の滴　朝に輝き　　時を流れ　川にそそぐ
川は流れ　空を映し　　大河となって　海へとつづく

両手をかざし　仰ぐ空に　　あふれる陽射し　ときめきの日々
人はだれも　旅の途中　　今日をたしかめ　明日へとつづく

ほほ笑む花に　語る午後に　　歩みをとめて　想う月日
ふりかえれば　わたしの道　　刻む時の　旅の途中
歌おう命　生きる誇り　　わたしは今　ここにいると

人はだれも　旅の途中　　今日をたしかめ　明日へとつづく

歌おう命　生きる誇り　　わたしは今　ここにいると
人はだれも　旅の途中　　今日をたしかめ　明日へとつづく

作詞：結城恵助　作曲：白鳥澄夫
編曲：渡辺雅二　歌唱：白鳥英美子「明日へとつづく道」

あ

え がお

す

しずく

ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３大会テーマソング

朝日がこの町を照らす
つられて体が（ワクワク）動きだした（パッパラッパ）

今すぐ会いに行きましょう　ハロー！
この広い大地で君と唄を歌おう！

手を挙げたり回したり（ブンブン）　足でもステップ自由にタップ（タップ！）
身も心も魔法みたいにキラリラン！（ウキウキ）
嬉しい気分を歌おう　どこまでも届け（おーい！）

ちょっとイイ汗かいたら　一休みね！ブレイクタイム

まだまだもっといける！ほら！
ボールの軌道が道標 さぁ行こう(行こう！)

手は抜きません！勝負には(メラメラ)　試合大詰め 腕が鳴る(キラン)
楽しむからこそ本気　わかるでしょう？(ドキドキ)
嬉しい気分を歌おう　どこまでも届け(おーい！)

ちょっとイイ汗かいたら　一休みね！ブレイクタイム

楽しい日にしよう今日も　明日も続け(おーい！)
いつまでも元気になれる　呪文はよーいドン！&ダンス

嬉しい気分を歌おう　どこまでも届け(おーい！)
ちょっとイイ汗かいたら　一休みね！ブレイクタイム

作詞：SASUKE　　作曲：SASUKE
編曲：SASUKE　　歌唱：中川奈美「よーいドン！ダンス」

え がお

テーマ

シンボルマーク

マスコット

「ねんりんを　重ねた愛顔　伊予に咲く」

　老いも若きも仲よく、ともに生きていく
社会をふたりの人物で表しています。
　また、２つの円は、その組み合わせによ
り、お互いに助け合い、健康と福祉の輪が
未来に向かって広がっていくことを意味し
ています。

　愛媛県イメージアップキャラクター。
　チャームポイントは、ハート形の鼻とみ
かんの花のしっぽ。明るくて好奇心旺盛、
くよくよしない性格で愛媛の事が大好き。
愛顔ＰＲ特命副知事として、「ねんりんピ
ック愛顔のえひめ２０２３」を元気いっぱ
い、応援します！

え がお

え がお
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　ようこそ、西条市へ！　心から歓迎を申し上げます。
　ねんりんピック愛

え
顔
がお
のえひめ２０２３の開催にあたり、全国から多数の選手、監督並び

に関係者の皆さまをお迎えし、ここ西条市で盛大に開催できますことを大変光栄に思って
います。
　今大会が喜びと感動にあふれ、参加されるすべての皆さまにとって、輝く舞台を提供で
きるよう、市を挙げて準備を進めてまいりました。
　皆さまにおかれましては、日頃の練習や活動の成果を存分に発揮されるとともに、多く
の方々と交流の輪を広げていただき、本大会がいつまでも心に残る大会となることを心か
ら願っています。
　さて本市は、愛媛県東部に位置し、南は西日本最高峰の「石鎚山」、北は瀬戸内海に囲
まれています。気候は温暖で、良質な自噴水「うちぬき」に代表される豊かな自然環境と、
由緒ある寺や名湯といった魅力的な観光資源に恵まれています。
　日本一の生産量を誇るはだか麦やあたご柿、そして、生産量日本トップクラスの春の七
草など、多種多様な農作物の一大産地であるとともに、飲料、電気機械などの工場が立地
し、四国最大規模の工業地帯となっております。加えて、市内には道後温泉、鈍川温泉と
ともに「伊予の三湯」に数えられる「本谷温泉」や道の駅小松オアシスに隣接する「椿温
泉」をはじめとする癒やしどころもあります。
　また、本市の「石鎚黒茶の製造技術」が、本年３月、国の重要無形民俗文化財に指定さ
れました。「石鎚黒茶」とは、石鎚山の麓、西条市小松町の石鎚地区などに古くから伝わ
る幻のお茶といわれ、日本に４つしか確認されていない貴重な後発酵茶の一つです。お遍
路さんへの接待にも用いられてきたこのお茶は、独特の酸味と名前の由来である黒色の茶
葉が特徴です。
　今大会の参加賞のひとつとしておりますので、是非、この機会にご賞味いただければと
思います。
　結びに、本大会の開催にあたり、多大なご支援とご協力を賜りました関係者の皆さまに
心からお礼を申し上げるとともに、大会の成功と皆さま方のさらなるご活躍を祈念申し上
げまして、あいさつといたします。

大会会長あいさつ

ねんりんピック愛顔のえひめ2023
西条市実行委員会　会長

西条市長　玉井 敏久
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　ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３太極拳交流大会が、西条市で開催できますことを

お喜び申し上げますとともに、愛媛県武術太極拳連盟を代表し、全国から来県される多く

の選手・監督の皆様を、心から歓迎申し上げます。

　さて、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが５類に移行してから約半年

が経過し、日常生活においては、ほとんどコロナ前と変わらない状況となりました。

　一時は、スポーツはおろか外出さえままならない体験を経たからこそ、かえって、スポ

ーツに親しみ、観戦し、関わることができる喜びを、多くの方が実感していることと思い

ます。

　皆様ご周知のとおり、武術太極拳は、柔軟な動きと高度な技法を要する伝統の武術です

が、年齢性別を問わず誰もが楽しみながら、全身を鍛えることができる健康スポーツとし

ても注目されています。

　ご参加の皆様におかれましては、日頃の鍛錬の成果を存分に発揮していただきますとと

もに本大会を通じて、他県の選手と交流の輪を広げ、これからの人生においても、愛顔で

武術太極拳を楽しむ原動力にしていただくことを期待しております。

　当連盟としましては、西条市と連携して、精一杯、おもてなしの心をもって運営に尽力

してまいりますので、皆様の御協力をよろしくお願いします。

　終わりに、開催にあたり、御協力を賜りました関係者の皆様方に感謝申し上げるととも

に、都道府県や政令指定都市の代表として参加された選手の皆様の御健闘と健康を心から

祈念いたしまして、歓迎のことばといたします。

歓迎のことば

愛媛県武術太極拳連盟

会　長　田坂 信一
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　第35回全国健康福祉祭えひめ大会「ねんりんピック愛顔のえひめ2023」が、盛大に開

催されますことを心よりお慶び申し上げます。また、全国各地からお越しいただきました

選手、役員並びに関係者の皆様方には、西条市議会を代表し、心から歓迎申し上げます。

　さて、超高齢社会と呼ばれる現代におきまして、社会の活力を維持するためには、高齢

者の方々が自らの能力を活用し、幅広い場面で活躍できる社会を構築することが重要であ

ります。また、あらゆる世代の健康増進や生活の質の向上のために、運動を行うことは有

効な手段であり、多くの人にとって体を動かすことが日常化するような環境やきっかけづ

くりを進めていくことが必要とされております。

　このような中、60歳以上の方々が中心となって繰り広げられる本大会において、太極

拳及びサッカー交流大会がここ西条市で開催されますことは、大変意義深く、誠に光栄な

ことであります。本大会のテーマであります「ねんりんを　重ねた愛顔　伊予に咲く」よ

うに、輝く「愛顔」の輪が性別や世代を超えて広がる大会となることを大いに期待してお

ります。

　西条市は、四国山地と瀬戸内海に狭まれた市であり、西日本最高峰である「石鎚山」や

名水百選に選出された石鎚山系の伏流水「うちぬき」など、豊かな自然環境を有しており

ます。また、その名水に育まれた農産物や、伊予の三湯に数えられる「本谷温泉」をはじ

めとする市内各温泉施設も魅力のひとつであり、足を運んでいただいた際にはぜひお楽し

みいただければと思います。

　結びに、本大会の開催、運営にご尽力を賜りました関係者の皆様に感謝の意を表します

とともに、本大会のご成功と参加されます皆様のますますのご健勝、ご多幸を祈念いたし

まして、歓迎の言葉とさせていただきます。

歓迎のことば

西条市議会

議　長　坪井 　剛
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会　　　長	 玉　井　敏　久	 西条市長

副　会　長	 越　智　美智子	 西条市老人クラブ連合会理事

	 藤　井　俊　夫	 公益財団法人西条市スポーツ協会事務局長

顧　　　問	 加　藤　勝　信	 公益社団法人日本武術太極拳連盟会長

大会委員長	 田　坂　信　一	 愛媛県武術太極拳連盟会長

委　　　員	 坪　井　　　剛	 西条市議会議長

	 稲　葉　美　子	 愛媛県武術太極拳連盟理事長

	 安　藤　進　一	 一般社団法人愛媛県サッカー協会副会長

	 坂　根　浩　弥	 一般社団法人西条市医師会理事

	 藤　田　昭　平	 一般社団法人西条市観光物産協会

	 近　藤　香　織	 社会福祉法人西条市社会福祉協議会
	 	 在宅福祉課長兼地域福祉課主幹

	 曽我部　公　代	 西条市スポーツ推進委員協議会会長

	 野　村　真治郎	 西条警察署長

	 戸　田　好　則	 西条市福祉部長

	 大　西　保　彦	 西条市こども健康部長

	 安　田　　　健	 西条市産業経済部長

	 石　川　克　也	 西条市消防長

	 黒　河　幸　彦	 西条市教育委員会事務局教育指導監

	 野　田　　　厚	 西条商工会議所専務理事

	 鈴　木　量　子	 西条市会計管理者

大会役員
令和５年８月24日現在
（敬称略・順不同）
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【競 技 会 会 長】　　田	坂　信	一
【競 技 委 員 長】　　稲	葉　美	子
【運 営 委 員 長】　　大	政　真	弓
【総 務 委 員 長】　　井	上　潔	子

【総合受付係】
　　　玉	井　香	代　　井上 美千代　　松本 いせ子　　菅　　洋		子　　菅	　　澄	葉
　　　道	後　美	幸

【練習開始受付・招集】
　　　峯	雪　京	子　　門	田　友	希　　大	山　朱	美

【接待係】
　　　村	上　康	美　　越智 智枝美　　長	野　康	子　　寺	井　侯	子　　大	町　種	子
　　　西	　　　	勝　　加	藤　康	友　　門	田　浬	空　　峯	雪　莉	彩

【スコアボード係】
　　　住	田　和	子　　藤	尾　益	美　　大山 侑美奈　　門	田　梓	海　　

【練習会場係】
　　　一	色　節	子　　大	野　明	美　　早	渕　令	子　　安	永　和	子　　村	上　美	子
　　　鵜久森	美恵子　　芳	野　洋	子　　加地 亜紀子　　三浦 かおり　　白	石　智	子
　　　眞	鍋　正	木　　横	山　　	純

【競技開始受付係】
　　　白	石　直	美　　小笠原 淳子　　窪	田　百	子　　高	橋　栄	子　　宇	高　靖	恵

【コート誘導係】
　　　渡部 富貴子　　藤	尾　典	之　　清	水　政	司　　植	木　　	正　　川	本　道	孝
　　　前	田　亀	代

競技役員
令和５年８月24日現在
（敬称略・順不同）
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【会場警備係】
　　　村	上　文	男　　平	岡　克	明　　平	田　広	志　　森	川　繁	昌

【コート設営係】
　　　泉	　　憲	佑　　山	路　悠	敬　　木	村　　	心　　岡	田　昭	仁　　門	田　尚	史

【選手誘導係】　西条市スポーツ推進委員協議会
　　　藤下 由佳里　　石	川　友	美　　曽我部 純子　　秦	　　靖	男　　伊	藤　大	介
　　　伊	藤　伸	武　　工	藤　繁	男　　金	子　智	富　　佐々木 勇希　　船	口　　	達
　　　平	塚　直	美　　日	野　美	鈴　　永	井　　	薫　　曽我 富貴子　　黒	川　共	勇
　　　藤	田　悦	子　　黒川 眞由美　　豊	田　静	香　　近	藤　　	努　　山路 千鶴子
　　　川	上　寛	貴　　岡	田　陽	子　　安倍 桂代子　　河	野　友	恵　　山	内　和	江
　　　橋	本　幸	美　　橋	本　美	由　　曽我部 正樹　　曽	我　浩	司　　藤井 代志子

【会場等管理係】　西条市スポーツ推進委員協議会
　　　渡	邉　　	紀　　伊	達　寿	子　　三	﨑　数	廣　　美	濃　裕	美　　德増 美惠子
　　　高	橋　悦	子　　瀬	良　和	彦　　伊	藤　英	二　　宮	崎　立	夫　　石原 登代子
　　　北井 美恵子　　曽我部 伸介　　曽我部 公代　　吉	井　一	清

競技役員
令和５年８月24日現在
（敬称略・順不同）
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【総審判長】
　　　西	村　誠	志

【副総審判長】
　　　竹	中　保	仁

【審判長】
　　　吉田 由美子

【執行審判員】
　　　河	村　南	里　　圖	子　幸	子　　小野 久美子　　宮	村　み	ほ　　山	田　泰	子

【套路審判員】
　　　西	谷　佳	子　　中	条　育	美

【コート主任】
　　　福	田　一	恵　　藤	井　和	代

【記録係】
　　　植村 さとみ　　三村 千代栄

【計時係】
　　　宮	脇　敏	充　　名和 京太郎

【ＰＣ係】
　　　大	山　　	誠　　西	田　雅	伸

審判団
令和５年８月24日現在
（敬称略・順不同）
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西条市老人クラブ連合会

公益財団法人 西条市スポーツ協会

一般社団法人 西条市医師会

一般社団法人 西条市観光物産協会

社会福祉法人 西条市社会福祉協議会

西条市スポーツ推進委員協議会

西条商工会議所

ルネサス	セミコンダクタ	マニュファクチュアリング株式会社 西条工場

明治安田生命保険相互会社

西条市障がい者就労支援ネットワーク会議

愛媛県立西条農業高等学校（TeamSSS、石鎚黒茶ＳＥＬプロジェクト）

西条市内の小学校の皆さん(25校)

西条いもたき実行委員会

お簾踊り保存会

三芳祝太鼓保存会

合同会社 TUKTUK	BASE

協力団体
（敬称略・順不同）
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＜監督会議＞
　会　場：西条市ひうち体育館
　日　時：令和５年１０月２８日（土）15：30～ 16：30
＜交流大会＞
　会　場：西条市総合体育館、西条市ひうち体育館
　日　時：令和５年１０月２９日（日）

時　　間 内　　容

７：15～８：15 選手受付

８：30～９：00 開始式

９：15～９：45 競技（第１組　５チーム）

９：45～ 10：15 競技（第２組　５チーム）

10：15～ 10：45 競技（第３組　５チーム）

10：45～ 11：00
休憩

　・特別演武

11：00～ 11：30 競技（第４組　５チーム）

11：30～ 12：00 競技（第５組　５チーム）

12：00～ 12：30 競技（第６組　５チーム）

12：30～ 13：30

休憩

　・アトラクション

　・特別演武

13：30～ 14：00 競技（第７組　５チーム）

14：00～ 14：30 競技（第８組　５チーム）

14：30～ 15：00 競技（第９組　５チーム）

15：00～ 15：20
休憩

　・特別演武

15：20～ 15：50 競技（第１０組　５チーム）

15：50～ 16：15 競技（第１１組　４チーム）

16：15～ 16：45
　・特別演武

　・アトラクション

17：05～ 17：35 表彰式

17：35～ 選手お見送り

大会日程
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《大会競技エリア》(P37、P38)

　日　時：１０月２９日（日）　７：15～

　会　場：西条市総合体育館、西条市ひうち体育館

　内　容：大会のメインとなる会場です。

　　①　太極拳交流大会会場

　　②　記念撮影コーナー　　　記念写真を撮影していただけるコーナーです。

《おもてなしエリア》(P36)

　日　時：１０月２９日（日）　10：00～ 16：00

　会　場：西条運動公園　園路沿い

　内　容：来訪者をおもてなしするエリアです。

　　①　飲食・休憩コーナー　　テント内に無料ドリンクと休憩場所があります。

　　②　お土産コーナー　　　　地元の名産、土産物を販売しております。

　　③　太極拳グッズコーナー　公式スポンサー等、複数店舗出店予定です。

　　③　キッチンカーコーナー　キッチンカーを配置しております。

　　④　いもたきコーナー　　　いもたきを無料でふるまっております。

　　⑤　健康づくり教室　　　　健康器具等を用いた健康チェックなど。

　　⑥　宅配便コーナー　　　　お荷物の発送ができます。

　※商品の状況等により、時間より早く終了する場合がございます。

大会日程
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孔
こう

 　 祥
しょう

 東
とう

　老師
　1972年1月生まれ　中国北京市出身

　７歳から武術を始め、北京武術隊(※)の主力選手として各種大会
に出場した。また、アメリカ、日本、香港など10カ国以上を訪問
し、武術を世界に広めることに貢献した。
　2003年から公益社団法人日本武術太極拳連盟の特別招請コーチに
就任し、現在は東京にある「日本武術太極拳連盟トレーニングセンタ
ー」を中心に選手強化委員会委員長として指導しており、全国各地で
講演会を行っている。

【主な成績】
　1994年～ 2001年　中国全国武術選手権大会において、42式総合太極拳第１位、42式太極

剣第１位、自選太極拳第１位、剣術第１位、対練第１位、槍術第２位な
ど多数受賞

　1996年　第４回アジア武術選手権大会（マニラ）　男子総合太極拳第１位
　1999年　第５回世界武術選手権（香港）　男子42式太極剣第１位
　2001年　第６回世界武術選手権（アルメニア）　男子総合太極拳第１位

【受　　賞】　中国武術７段
　　　　　　中華人民共和国　国際級運動健将（運動選手の最高級称号）を授与

安
やす

 田
だ

　洋
よう

 介
すけ

　老師
　1972年生まれ　京都府出身

陳氏十九世太極拳十一代伝人陳正雷老師の拝師門徒

陳氏太極拳十二代伝人

　高校２年生より中国陳家溝太極拳四傑の１人陳正雷老師に師事し

住み込みで陳氏家伝の太極拳を学ぶ。

　１９９３年第二回温県国際太極拳年会の器械の部（刀）で優秀賞を

受賞。

　帰国後は京都府を本拠地としながら、定期的に国内、海外で指導に当たる。類い稀な化勁の

実力を発揮する、その功夫の高さには定評があり、理論と実技の両面から後進に中国武術の奥

深さを伝えている。

　また、日本で太極拳の稽古をする人に向けた道標となる、本場の太極拳の術理、学び方を伝

授するため著書の出版や中国武術雑誌への執筆、ＤＶＤの製作など常に太極拳を探求し発展に

貢献している。

※北京武術隊とは、北京業余（アマチュア）体育運動学校（現在の北京市什刹海体育運動学校）武術班が前身。1971年に創設
された第1期チームには、男子選手に李連杰（ジェット・リー）や孫建明、厳平、王建軍など12名、女子選手に李霞、戈春艶な
ど13名が所属していた。厳しい鍛錬とたゆまない努力の結果、1974年11月に中国政府管轄のスポーツ委員会にプロスポーツチ
ームとして承認された（中国には各県、市がそれぞれ武術隊を設立している。）1984年に第2期チームが編成され、孔祥東氏が
所属した。

特別演武

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

11



市
いち

 来
き

 崎
ざき

　大
だい

 祐
すけ

　コーチ
　1987年生まれ　大阪府出身

　６歳より武術を始める。14歳でジュニア代表、17歳で迎えた全日
本選手権で優勝し日本代表に選出される。優れた跳躍力と柔軟性に
支えられたスピード感ある演武は国内随一、美しい規格と動作は中
国でも称賛を浴びている。
　2016年選手勇退後は、関東を中心に指導を行い、日本サッカー協
会と提携し、全国の小学校へ演武や講演をするなど普及活動を続け
ている。

【主な成績】
　2005年～ 2010年　全日本選手権　長拳６連覇
　2008年　アジア選手権　棍術銀メダル　　2009年　ワールドゲームス　長拳銀メダル
　2010年　アジア大会　長拳銀メダル　　　2013年　東アジア大会　長拳銅メダル
　2014年　アジア大会　長拳銀メダル　　　2015年　世界選手権　長拳銀メダル

【受　　賞】
　2013年　日本スポーツ大賞　2014年、2016年ともに文部科学省スポーツ功労者顕彰優秀賞

市
いち

 来
き

 崎
ざき

　直
なお

 子
こ

　コーチ
　1986年生まれ　神奈川県横浜市出身

　日本太極拳友会所属。小学４年生より三代館長のもとで空手道場
に入門し、１１歳で太極拳を始める。
ジュニアオリンピックカップ総合太極拳１位等ジュニア選手として
活躍後、2005年から日本代表となる。高い身長と長い手足を生かし
た美しく優雅な太極拳で国際大会等で活躍する。
　現在は指導者として、ジュニア選手から太極拳愛好者まで幅広く
指導している。

【主な成績】
　2013年　全日本武術競技大会　自選難度太極拳１位　自選難度太極剣１位
　2015年　第32回全日本武術選手権大会　自選難度太極拳１位
　第13回世界武術選手権大会　太極剣銀メダル

【受　　賞】
　文部科学省	国際競技大会優秀者表彰

特別演武

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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原
はら

 田
だ

　将
まさ

 司
し

　コーチ
　1983年生まれ。大阪府出身

　ジャッキーチェンに憧れ中国武術を始め武術歴23年。
中国武術の中でも武器を持つ器械種目を得意とし、訓練
開始わずか3年でJOCジュニアオリンピックカップでの
優勝。後に日本代表選手に選抜され、数々の国際大会に
出場する。
　2009年にカナダで開催された第10回世界武術選手権
大会で刀術の銀メダリストに輝いた。	
　その功績を受け、翌年には文部科学省から『優秀者表彰』を受賞。	関西・関東では、競技コー
チ・武術太極拳インストラクターとして活動し、2017年5月から九州は宮崎で活動を開始。
　現在は選手育成や九州各地をはじめとした日本全国での普及活動に奮闘し、武術太極拳の世
界チャンピオンを輩出するため指導に尽力しながら、イベントや舞台などでの演武活動に励ん
でいる。

【主な成績】
　・第10回世界武術選手権大会	in	カナダ刀術	銀メダリスト
　・第10回JOCジュニアオリンピックカップ総合優勝
　・第25回全日本武術太極拳選手権大会	棍術優勝

【現在関連】
　・(公社)日本武術太極拳連盟	選手強化委員会	強化コーチ
　・(公社)日本武術太極拳連盟公認	拳術1級審判員	
　・JOC強化スタッフ	
　・九州・沖縄ブロックジュニア普及委員会副委員長
　・宮崎県武術太極拳連盟	理事(国体準備委員兼ジュニア普及委員長)
　・HIMUKA	カンフークラブ	代表兼コーチ

特別演武
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【お簾踊り保存会】
　黒滝神社（くろたきじんじゃ）に奉納
される雨ごい踊りが起源で４００年以上
前から伝わる西条市丹原町田滝地区独自
の踊りです。その昔、村が大変な干ばつ
に襲われた時、村人たちが黒滝神社で雨
ごい踊りをしていると、風もないのに本
殿の御簾（みす）が動いて稲妻が走り、
大粒の雨が降り始めました。
　このことから踊りが「お簾踊り」と名づけられました。太鼓と音頭（歌）に合せて、両
手に持った金銀の扇子を蝶の羽ばたきのようにひらめかせる優美な舞が特徴で、踊り場の
ほめ言葉「早口口上」も珍しいと言われております。昭和４０年に県指定無形文化財の登
録を受け、昭和５２年に県指定無形民俗文化財に指定され、地域で保存・継承活動が進ん
でいます。

「伝統ある文化を守り続ける」
　お簾踊りの保存についての意識は高く、地元田滝小学校では、授業の一環として組み込
んでいます。お簾踊りは１番から３番まであり、小学生が覚えるのには数年かかります
が、一人ひとりが伝統芸能の担い手として、また、次の世代へのつなぎ手として継承して
おります。

アトラクション紹介
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【三芳祝太鼓保存会】
　三芳祝太鼓（みよしいわいだいこ）保存会は、西条市三芳小学校の児童１０名で演奏す
る和太鼓グループです。
　昭和６０年に三芳小学校の児童を中心に「三芳わらべ歌グループ」として発足し、昭和
６２年、小学校校舎の落成記念に公民館とＰＴＡから大太鼓四張りがプレゼントされたこ
とからグループ名は「三芳祝い太鼓」へ変更されました。
　そして、平成７年に現在の「三芳祝太鼓保存会」へと引き継がれてきました。

　郷土を知り、郷土に親しみ、
　伝統文化の保存、伝承を目的とした活動をする中で、平成１８年、市文化協会から「芸
術文化奨励賞」を受賞しております。
　市や地域の文化祭、お祭りや市内外の各種イベント、福祉施設の慰問などを中心に演奏
活動を続けており、福祉施設の慰問では、お年寄りの方から「元気をもらえた」「また来
てね」と歓迎の言葉をいただいております。
　当会の子どもたちには、太鼓を通して協調性・思いやり・自分に自信を持つこと・きち
んと挨拶をする・感謝の気持ちを持つことを伝えるとともに、地域の活性化のため末永く
活動していきたいです。

アトラクション紹介
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1 開 式 通 告

2 大 会 開 会 宣 言 愛媛県武術太極拳連盟会長 田坂　信一

3 国 歌 斉 唱

4 大会会長あいさつ 西 条 市 長 玉井　敏久

5 歓 迎 の こ と ば 日本武術太極拳連盟会長 加藤　勝信

6 競 技 上 の 注 意 総 審 判 長 西村　誠志

7 選 手 宣 誓 愛 媛 県 選 手 団 代 表

8 閉 式 通 告

9 選 手 団 退 場

開始式次第

日　時：令和５年10月29日（日）
８：30～９：00
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★各チームから代表者1名が開始式にご参加ください。
座席にプラカードを置いておりますので、８時25分
までに、ご着席してお待ちください。
退場は、プラカードを持ち、矢印のとおり、ステージ
に向かって右側から１列でお願いします。
係員が案内いたしますので出入口に近い列から先にご
退場ください。
出入口の外で、係員にプラカードをお渡しください。

開始式会場図
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1 開 式 通 告

2 特 別 表 彰

3 成 績 発 表 総 審 判 長 西村　誠志

4 表 彰

5 大会会長あいさつ 西 条 市 長 玉井　敏久

6 次期開催地メッセージ 鳥 取 県 鳥 取 市 深澤　義彦

7 大 会 閉 会 宣 言 愛媛県武術太極拳連盟会長 田坂　信一

8 閉 式 通 告

＜表　彰　内　容＞

◆特別表彰
最高齢者賞(男女各１名)　　　　賞状・楯・記念品
高齢者賞(男女各３名)　　　　　賞状・楯・記念品
西条市特別賞　　　　　　　　　記念品

◆団体表彰
優　勝　　　　　　　　　　　　賞状・トロフィー・金メダル・記念品
準優勝　　　　　　　　　　　　賞状・トロフィー・銀メダル・記念品
第３位　　　　　　　　　　　　賞状・トロフィー・銅メダル・記念品
優秀賞　　　　　　　　　　　　優秀賞メダル（第４位～第１０位）

◆参加賞
　参加者全員　　参加賞メダル（参加記念品とまとめてお渡しします。）

　※　受賞者の方は、係員の指示に従って、指定の座席にお座りください。
　※　優秀賞は、チーム名の読み上げのみとなります。メダルは別途お渡しいたし

ます。

表彰式次第

日　時：令和５年10月29日（日）
17：05～ 17：35
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１　共通事項

　⑴　参加者

　　　開始式については、各都道府県・政令指定都市から代表者1名の参加としますが、

その時間帯に競技前練習に割り振りされたチームは、不参加でも可とします。

　　　（競技前練習のスケジュールについては、監督者会議において連絡します。）

　　　表彰式については、表彰を受けられる方のみの参加とします。（代理可）

　　　表彰を受けられる方は、係員の指示に従って、指定の座席にお座りください。

　　　※　その他の監督および選手は、開始式、表彰式とも、２階選手席に、ご着席くだ

さい。

　⑵　服装について

　　　出場者全員が競技用又は総合開会式時のユニフォーム（都道府県・政令指定都市の

ユニフォーム）を着用してください。	

２　開始式

　⑴　整列

　　　開始式に参加される方は、８時25分までに開始式会場内の自席（プラカードを設

置）に着席してください。

　⑵　退場

　　　ステージに向かって右側から一列で退場します。係員の誘導に従い、出入口に近い

列から退場してください。

３　表彰式

　⑴　整列

　　　特別表彰受賞者、優勝、準優勝、第３位のチームは、係員の誘導に従って受賞者席

に着き、その他の選手は２階選手席に着いたまま表彰式に参加してください。

　⑵　賞状等授与

　　　係員の誘導に従って、起立及び前進し、賞状等の授与をお願いします。賞状の筒や

メダルケースは表彰式終了後、係員がお渡しします。

式典の留意事項

19



１　競技規則
　　全日本武術太極拳選手権大会競技ルールを準用する。

２　競技方法
　⑴　競技種目は24式太極拳とし、徒手による集団演武で、チーム対抗の競技を行う。
　⑵　チーム編成は、次のとおりとする。
　　　　監督　　１人
　　　　選手　　６人～７人（男女問わず）
　　　　合計　　８人以内
　　　　（監督は選手を兼任できるが、その際は選手としても登録する。）
　　　　やむを得ない事由により選手が５人以下になった場合は、参考演武として採点の

対象から外し、演武を認めることがある。
　⑶　演武には、24式太極拳用音楽ＣＤまたは参加チームが準備した音楽ＣＤを使用す

る。
　⑷　１チームの演武時間は、４分以内とする。（動作の開始から終了までの時間とし、

入退場の時間、音楽の前奏は除く。）演武時間の下限は設けない。規定の演武時間を
越えたチームに対しては、競技ルールに基づいて減点する。

　⑸　演武の内容と隊列の編成は、24式太極拳を基にして各チームの創意に任せる。⑷
の制限時間内で24式太極拳を順序通り行ってもよく、また、一定の隊列図案を構成
するように動作の数及び順序を入れ替えることができる。

３　大会規定
　⑴　参加者の年齢は、60歳以上（昭和39年４月１日以前に生まれた人）とする。
　⑵　競技者は、指定したコート内で演武を行う。なお、演武中に競技者がこのコートの

外に出た場合については、減点の対象としない。
　　　※　ねんりんピック競技コートに関して
　　　　　競技コート（14ｍ×８ｍ）は、主催者が、前面（審判長席側）の14ｍに２メ

ートル毎の目印をつけて、隊列構成の目安とすることができる。ただし、左右の
側面（８ｍ）及び手前の14ｍには目印をつけないこととする。

　⑶　競技者は、原則として、チームごとに全員（６人または７人）が統一した競技用ユ
ニフォームを着用して演武を行う。

　⑷　ゼッケンは、主催者が用意したものを使用する。
　⑸　演武順序は、主催者及び主管団体で決定する。
　⑹　大会運営上必要と認められる場合は、大会日程等を一部変更することがある。

４　採点基準
　⑴　評価・判定
　　①　チームを構成する各選手の技術レベルを総合的に観察して、チーム全体での技術

として評価・判定する。

開催要領（抜粋）
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　　②　チーム全体の動作の一致や協調、表現のレベルを観察して、評価・判定する。
　⑵　10点の配点
　　　「質」に５点、「配合」に３点、「構成・配置」に２点配点、10点満点とする。
　　①　「質」の採点（５点）
　　　　姿勢の正確さ、動静の分明、活力の充実度、技術の熟練度及び太極拳の特徴と風

格の突出度。
　　②　「配合」の採点（３点）
　　　　チーム全体の隊列が揃っているか、動作が協調一致しているか、動作と音楽が協

調一致しているか。
　　③　「構成・配置」の採点（２点）
　　　　「構成」の妥当性、「配置」のバランスと一定の図案。
　⑶　配点の説明
　　①　「質」の採点（５点）
　　　　チームを構成する個々人の技術レベルについて個人演技に対する採点方法（動作

規格６点、勁力・協調２点、速度・風格等２点）で評価したうえで、これをチーム
全体の総合的な技術レベルとして評価し、５点の配点範囲内で減点する。技術レベ
ルを評価する際に「ねんりんピック」では、参加者の年齢層を考慮して、採点基準
に加味する。（ア～ウ）

　　　ア　「歩型、弓歩」の低さは要求しない。ただし、それ以外の「前弓腿の膝がつま
先より前に出ている」や「臀部の突出、寛骨部のゆがみ」の現象が見られる場合
は、アジア武術連盟編『競技ルールと審判法』の「太極拳」の章「歩型、弓歩」
に照らして減点する。

　　　イ　「蹬脚」は引き上げて蹴り出した脚の高さそのものを評価するものではない。
チームの特定の選手を評価するものでもない。上体が倒れず骨盤が正しい状態で
あれば良いが、上体が後ろに倒れたり、支えている足の膝が曲って臀部が落ちた
状態で脚が高く上がっていても「質」の項で減点する。

　　　ウ　「下勢」は沈み込んだ姿勢の低さを評価するものではない。背中を丸めて上体
が前に倒れたり、臀部が突き出たり、或いは頭だけ下げていたり、曲げている足
（支えている足）の膝が極端に内側に入っている場合は、「質」の項で減点する。

　　②　「配合」の採点（３点）
　　　　チーム全体の隊列が揃っているか、動作と音楽が協調一致しているか、チーム全

体の動作が協調一致しているか、また、個々人がチームの中によく「配合」してい
るかを評価し、３点の配点範囲内で減点する。

　　③　「構成・配置」の採点（２点）
　　　　「構成」の妥当性と「配置」のバランスとは動作の組み合わせが偏ったものでな

く、また、特定の動作を多用することなくさまざまな動作を取り入れたものであっ
て、繋ぎ方にも無理が無く、チームとしてまとまっているかを評価する。また、コ
ートのごく一部だけを偏って使うことなくコート全体を満遍なく使っているかも評
価し、２点の配点範囲内で減点する。

開催要領（抜粋）
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　　　　なお、隊列変化・図案構成は、各チームの創意にまかせるが、太極拳の特徴と風
格をそなえた範囲内であることとする。

　　　ア　不合理で、なおかつ、明らかに、脚部関節や股関節等に過大な負荷を与えて、
高齢者に関節障害等の事故を誘発するおそれがある接続動作や過渡動作が、複数
回（２回以上）行われた場合は、その程度と回数に応じて、減点する。

　　　イ　太極拳動作の連貫性を明らかに損なう接続動作や過渡動作は、その程度と回数
に応じて、減点する。

　　④　「配合」「構成・配置」に係る加点（＋0.05点、0.1点、0.2点、0.3点）構成、配
置、図案性が優れている場合は、その程度に応じて、0.05点、または0.1点あるい
は0.2点加点する。特に優れている場合は、0.3点加点する。

　　⑤　その他のミスの減点
　　　ア　簡化２４式太極拳に無い動作を加えた場合は、0.3点減点する。
　　　イ　「蹬脚」「下勢」の動作をチームとして全くしていない場合は、それぞれ0.1点

減点する。
　　　ウ　時間超過0.1秒～ 5秒で0.1点、5.1秒～ 10秒につき0.2点減点する。10.1秒以

上の時間超過についてもこれに倣う。
　　　　※　以上の三つのミスについては、審判長が執行する。
　　　エ　簡化24式太極拳に無い「手法」や「腿法」を行った場合や無理な「転身」動

作については、その程度に応じてその都度0.05 ～ 0.2点減点する。
　　　オ　隊列変化・図案構成のために、チーム構成員（一人又は複数人）が太極拳の動

作を伴わずに歩いたことが明らかな場合は、７歩を越える（７歩を含む）毎に
0.1点減点する。

　　　カ　バランスミスが発現すれば、その程度に応じてその都度0.05 ～ 0.2点減点す
る。

　　　キ　演武中に明らかに隣を見る、或いは言葉で合図をした場合や、忘却が発現すれ
ば、その程度に応じてその都度0.05 ～ 0.2点減点する。

　　　　※　以上の四つのミスについては、審判員が執行する。
　　⑥　コート入場の際の減点規定等
　　　　出場チームが、コート入場に際して下記の遅延行為があった場合には、審判長は

その程度に応じて0.1 ～ 0.3点の減点を行うことができる。
　　　　各チームは、コート主任が「△△チーム入場」を発声した後、直ちにコート入場

を行い、所定の位置についた後、審判長の合図で、直ちに演武を始めなければなら
ない。

　　　　入場に際して、故意に、足踏み、隊列組み換え、時間差入場などで時間延長を行
うことは、いずれも「故意の遅延」とみなし、審判長の判断で0.1 ～ 0.3点の減点
をする。

開催要領（抜粋）
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都道府県・
政令指定都市 チーム 監督

選手
計

女 男

1 山形県 1 《１》 5 1 6

2 福島県 1 《１》 6 6

3 茨城県 1 《１》 6 1 7

4 栃木県 1 《１》 6 1 7

5 群馬県 1 1 6 1 8

6 埼玉県 1 1 5 2 8

7 千葉県 1 1 6 7

8 東京都Ａ 1 1 7 8

9 東京都Ｂ 1 《１》 5 1 6

10 神奈川県 1 《１》 5 2 7

11 新潟県 1 1 5 1 7

12 富山県 1 1 5 2 8

13 石川県 1 《１》 6 1 7

14 福井県 1 1 6 1 8

15 山梨県 1 《１》 6 1 7

16 長野県 1 1 5 1 7

17 岐阜県 1 1 6 7

18 静岡県 1 《１》 6 1 7

19 愛知県 1 《１》 5 2 7

20 三重県 1 1 7 8

21 滋賀県 1 1 7 8

22 京都府 1 1 7 8

23 大阪府 1 《１》 5 2 7

24 兵庫県 1 1 5 2 8

25 奈良県 1 《１》 7 7

26 和歌山県 1 1 5 2 8

27 鳥取県 1 《１》 7 7

28 島根県 1 《１》 7 7

都道府県・
政令指定都市 チーム 監督

選手
計

女 男

29 岡山県 1 1 6 7

30 広島県 1 1 7 8

31 愛媛県 1 《１》 7 7

32 高知県 1 《１》 7 7

33 福岡県 1 《１》 6 6

34 佐賀県 1 1 4 3 8

35 長崎県 1 《１》 7 7

36 熊本県 1 1 7 8

37 大分県 1 1 6 7

38 宮崎県 1 《１》 7 7

39 鹿児島県 1 1 7 8

40 沖縄県 1 《１》 7 7

41 仙台市 1 1 5 2 8

42 さいたま市 1 《１》 7 7

43 横浜市 1 《１》 7 7

44 相模原市 1 《１》 6 1 7

45 新潟市 1 《１》 5 2 7

46 静岡市 1 《１》 7 7

47 名古屋市 1 《１》 6 1 7

48 京都市 1 《１》 7 7

49 大阪市 1 《１》 7 7

50 神戸市 1 1 7 8

51 広島市 1 《１》 7 7

52 北九州市 1 1 4 3 8

53 福岡市 1 1 7 8

54 熊本市 1 《１》 6 6

合　計 54
24

330 37 391
《30》

参加状況一覧

※選手兼任の監督は《　》内標記とし、選手としてカウント　（令和５年８月24日現在）
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順番 チーム 選手数 得点

１ 兵庫県 ７

２ 富山県 ７

３ 静岡県 ７

４ 熊本市 ６

５ 長野県 ６

順番 チーム 選手数 得点

16 新潟市 ７

17 相模原市 ７

18 栃木県 ７

19 福井県 ７

20 さいたま市 ７

順番 チーム 選手数 得点

31 福岡市 ７

32 京都府 ７

33 高知県 ７

34 鹿児島県 ７

35 神奈川県 ７

順番 チーム 選手数 得点

46 石川県 ７

47 鳥取県 ７

48 京都市 ７

49 奈良県 ７

50 三重県 ７

順番 チーム 選手数 得点

６ 名古屋市 ７

７ 山形県 ６

８ 大阪市 ７

９ 佐賀県 ７

10 横浜市 ７

順番 チーム 選手数 得点

21 神戸市 ７

22 岐阜県 ６

23 埼玉県 ７

24 大分県 ６

25 島根県 ７

順番 チーム 選手数 得点

36 東京都Ｂ ６

37 静岡市 ７

38 熊本県 ７

39 福島県 ６

40 千葉県 ６

順番 チーム 選手数 得点

51 福岡県 ６

52 山梨県 ７

53 茨城県 ７

54 沖縄県 ７

順番 チーム 選手数 得点

11 新潟県 ６

12 愛知県 ７

13 和歌山県 ７

14 滋賀県 ７

15 愛媛県 ７

順番 チーム 選手数 得点

26 長崎県 ７

27 宮崎県 ７

28 群馬県 ７

29 岡山県 6

30 大阪府 ７

順番 チーム 選手数 得点

41 広島県 ７

42 広島市 ７

43 仙台市 ７

44 東京都Ａ ７

45 北九州市 ７

第１組 ５チーム ９：15～９：45

第４組 ５チーム １１：００～１１：３０

第７組 ５チーム １３：３０～１４：００

第１０組 ５チーム １５：２０～１５：５０

第２組 ５チーム ９：４５～１０：１５

第５組 ５チーム １１：３０～１２：００

第８組 ５チーム １４：００～１４：３０

第１1組 ４チーム １５：５０～１６：１５

第３組 ５チーム １０：１５～１０：４５

第６組 ５チーム １２：００～１２：３０

第９組 ５チーム １４：３０～１５：００

参加チーム一覧

(令和５年８月24日現在)
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監督 飯 田 　 省 三

１ 岡 田 　 幸 男

２ 川 口 　 秀 子

３ 中 田 　 絵 里

４ 中 谷 　 正 治

５ 永 井 　 礼 子

６ 福 美 　 智 子

７ 藤 原 　 由 利 子

監督 吉 田 　 敏 子

１ ※ 吉 田 　 敏 子

２ 岩 下 　 和 子

３ 下 城 　 ひ で

４ 中 野 　 英 代

５ 古 庄 　 則 子

６ 森 　 　 ふ み 子

７

監督 伊 藤 　 美 枝 子

１ ※ 伊 藤 　 美 枝 子

２ 菅 　 　 貞 弘

３ 菅 　 美 喜 子

４ 椎 名 　 ユ ウ 子

５ 平 　 　 カ ヤ ノ

６ 高 橋 　 真 紀 子

７

監督 中 条 　 幸 子

１ 塩 苅 　 進 一

２ 塩 苅 　 洋 子

３ 宮 崎 　 敦 子

４ 杉 田 　 敬 子

５ 浅 野 　 　 修

６ 島 田 　 美 栄 子

７ 開 　 　 厚 子

監督 北 村 　 百 合 子

１ 玉 川 　 ま ゆ み

２ 山 﨑 　 ち よ 子

３ 菅 田 　 敏 夫

４ 藤 井 　 惠 美 子

５ 市 川 　 公 子

６ 本 田 　 初 枝

７

監督 桑 田 　 良 子

１ ※ 桑 田 　 良 子

２ 石 田 　 す み 代

３ 田 邉 　 惠 以 子

４ 田 嶋 　 恵 美 子

５ 平 岡 　 竹 美

６ 前 田 　 典 子

７ 脇 田 　 弘 子

監督 荻 野 　 み ど り

１ ※ 荻 野 　 み ど り

２ 加 藤 　 昌 枝

３ 齋 藤 　 貞 子

４ 日 吉 　 一 春

５ 川 口 　 香 代 子

６ 渡 辺 　 芳 枝

７ 目 戸 　 理 惠

監督 佐 藤 　 由 佳

１ ※ 佐 藤 　 由 佳

２ 小 山 田 　 哲 志

３ 野見山　登貴子

４ 加 藤 　 照 子

５ 平 野 　 み ゆ き

６ 村 田 　 文 子

７ 伊 藤 　 薫

監督 梁 井 　 公 美

１ 牧 野 　 　 豊

２ 吉 田 　 真 和

３ 田 辺 　 郁 夫

４ 松 隈 　 眞 理

５ 大 澤 　 美 枝 子

６ 伊 藤 　 鶴 子

７ 有 馬 　 み ち よ

１　兵庫県
2023兵庫県チーム

４　熊本市
さくらチーム

７　山形県
天地人

２　富山県
チーム・蜃気楼

５　長野県
桜微風会

８　大阪市
ＯＳＡＫＡ七星球

３　静岡県
チーム 悠

６　名古屋市
鯱

９　佐賀県
チーム・コンチェルト

参加選手名簿（出場順）

（令和５年８月24日現在）
※は監督兼任選手
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監督 長谷川　あつみ

１ ※ 長谷川　あつみ

２ 谷 内 　 公 美

３ 矢 島 　 美 代 子

４ 菅 原 　 晶 子

５ 庄 司 　 澄 江

６ 石 井 　 加 代 子

７ 照 屋 　 美 恵 子

監督 寒 川 　 雅 子

１ 尾 家 　 由 美

２ 前 田 　 眞 千 子

３ 永 長 　 美 保

４ 藤 生 　 　 明

５ 橋 爪 　 き み 昂

６ 松 本 　 尚 美

７ 松 本 　 晃 一

監督 坂 井 　 征 一 郎

１ ※ 坂 井 　 征 一 郎

２ 井 川 　 　 淳

３ 鳴 海 　 八 栄

４ 中 村 　 美 貴 子

５ 片 野 　 洋 子

６ 佐 藤 　 し げ 子

７ 髙 橋 　 裕 美

監督 松 井 　 和 代

１ 尾 崎 　 久 美 子

２ 齋 藤 　 光 子

３ 冨 塚 　 輝 子

４ 横 田 　 文 代

５ 涌 井 　 健 男

６ 渡 辺 　 千 代 子

７

監督 夏 原 　 淑 江

１ 林 　 　 栄 子

２ 北 川 　 久 美 子

３ 北 川 　 き み

４ 杉 澤 　 悦 子

５ 榊 原 　 真 美 子

６ 山 根 　 美 保 子

７ 由 利 　 恵 子

監督 清 水 　 和 子

１ ※ 清 水 　 和 子

２ 藤 澤 　 千 雪

３ 大 谷 　 富 美 子

４ 長 坂 　 治 子

５ 堀 越 　 恵 子

６ 市 川 　 英 明

７ 古 賀 　 智 美

監督 大 岡 　 ひ ろ み

１ ※ 大 岡 　 ひ ろ み

２ 淺 井 　 康 二 郎

３ 梅 本 　 光 子

４ 長 谷 川 　 和 子

５ 西 垣 　 ア サ 子

６ 戸 島 　 一 美

７ 小 山 　 光 幸

監督 大 本 　 初 美

１ ※ 大 本 　 初 美

２ 稲 田 　 則 子

３ 尾 﨑 　 タ カ 子

４ 安 宅 　 富 子

５ 大 西 　 稔 子

６ 神 野 　 惠 子

７ 永 田 　 清 子

監督 飯 野 　 邦 男

１ ※ 飯 野 　 邦 男

２ 小 林 　 澄 子

３ 石 崎 　 幸 子

４ 君 島 　 惠 子

５ 寺 下 　 泰 子

６ 髙 山 　 公 子

７ 高 尾 　 ウ タ 子

10　横浜市
Ａｃｏｒｎ

13　和歌山県
14番目の月

16　新潟市
りゅうとメモリー

11　新潟県
チーム天地人

14　滋賀県
琵琶湖チーム

17　相模原市
相模原メィプルリーヴス

12　愛知県
愛知県チーム

15　愛媛県
いよマドンナチーム

18　栃木県
オオルリ

参加選手名簿（出場順）

（令和５年８月24日現在）
※は監督兼任選手
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監督 木 村 　 ふ さ 子

１ 友 田 　 順 子

２ 田 端 　 礼 子

３ 吉 川 　 小 百 合

４ 増 永 　 と よ 美

５ 伊 藤 　 　 滋

６ 洒 井 　 絵 美

７ 小 林 　 敏 枝

監督 髙 木 　 久 美 子

１ 桐 山 　 恵 子

２ 志 賀 　 幸 子

３ 中 島 　 由 圭 子

４ 西 尾 　 里 美

５ 堀 部 　 美 佐 子

６ 柳 瀬 　 と よ 子

７

監督 持 田 　 和 子

１ ※ 持 田 　 和 子

２ 斎 藤 　 恵 子

３ 糸 賀 　 玲 子

４ 北 井 　 真 弓

５ 岡 村 　 美 津 子

６ 山 﨑 　 喜 美

７ 吉 田 　 英 子

監督 加 藤 　 和 枝

１ ※ 加 藤 　 和 枝

２ 斎 藤 　 久 美 子

３ 平 田 　 和 惠

４ 阪 詰 　 茂 子

５ 金 井 　 美 千 子

６ 桑 原 　 幸 子

７ 朝 比 奈 　 圭 子

監督 菅 　 　 幸 子

１ 片 田 　 　 実

２ 片 田 　 明 子

３ 新 島 　 洋 子

４ 佐 藤 　 み ど り

５ 竹 村 　 秀 子

６ 高 橋 　 一 夫

７ 岡 田 　 広 子

監督 岩 田 　 寛 子

１ 津 野 　 恵 美 子

２ 西 山 　 安 子

３ 種 田 　 恵 美 子

４ 中 村 　 美 恵 子

５ 仲 尾 　 幸 子

６ 金 山 　 美 惠 子

７ ※ 岩 田 　 寛 子

監督 金 丸 　 淳 一

１ 森 本 　 千 代 子

２ 磯 西 　 佐 知 子

３ 大 野 　 啓 子

４ 市 坪 　 純 子

５ 市 川 　 佳 子

６ 喜 多 　 正 子

７ 大 坪 　 由 樹 子

監督 安 部 　 正 勝

１ 安 部 　 純 江

２ 永 峰 　 あ つ 子

３ 渕 野 　 ケ イ 子

４ 工 藤 　 玲 子

５ 重 光 　 純 子

６ 安 部 　 清 美

７

監督 川 口 　 ヨ シ エ

１ ※ 川 口 　 ヨ シ エ

２ 右 寺 　 紀 子

３ 木 村 　 洋 子

４ 川 添 　 順 子

５ 永 岑 　 弥 生

６ 中 川 　 町 子

７ 荒 木 　 玲 子

19　福井県
ＴＡＩＪＩＱＵＡＮ凛

22　岐阜県
岐阜金華

25　島根県
チーム虹

20　さいたま市
さいたま北斗七星

23　埼玉県
謙和会

26　長崎県
佐世保ななつ星

21　神戸市
ＢＥ ＫＯＢＥ ＳＥＶＥＮ

24　大分県
別府湯の華チーム

27　宮崎県
ひなたチーム

参加選手名簿（出場順）

（令和５年８月24日現在）
※は監督兼任選手
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監督 矢 島 　 淑 江

１ 閑 野 　 弘 重

２ 池 原 　 昌 代

３ 多 胡 　 由 香 里

４ 德 江 　 裕 子

５ 原 　 　 尚 美

６ 堀 内 　 由 利 枝

７ 松 村 　 朋 子

監督 王 　 　 殿 鈞

１ 池 田 　 智 子

２ 江 見 　 礼 子

３ 田 村 　 茂 子

４ 中 野 　 瑞 子

５ 稗 田 　 ノ ブ ヨ

６ 蓮 尾 　 敬 子

７ 西 原 　 八 重 子

監督 牧 野 　 千 鶴 子

１ 高 橋 　 明 美

２ 田 中 　 ま り 子

３ 石 塚 　 和 子

４ 堀 切 　 幸 代

５ 金 竹 　 明 美

６ 畠 中 　 里 美

７ 井 元 　 京 子

監督 竹 内 　 民 子

１ 福 田 　 厚 子

２ 水 島 　 典 子

３ 神 田 　 美 里

４ 吉 元 　 通 栄

５ 駿 河 　 里 美

６ 松 本 　 和 子

７

監督 田 中 　 久 代

１ 田 中 　 真 紀 子

２ 谷 村 　 淳 子

３ 瀧 原 　 孝 子

４ 田 中 　 和 子

５ 大 畑 　 静 江

６ 藤 井 　 陽 子

７ 松 井 　 容 子

監督 平 山 　 栄 子

１ ※ 平 山 　 栄 子

２ 鈴 木 　 紘 之

３ 青 木 　 艶 子

４ 吉 平 　 　 昇

５ 古 塩 　 久 美 子

６ 村 井 　 昭 子

７ 奥 津 　 與 志 子

監督 南 　 　 富 雄

１ ※ 南 　 　 富 雄

２ 金 山 　 桃 子

３ 村 　 昌 子

４ 睦 谷 　 容 子

５ 石 橋 　 美 鈴

６ 芝 　 　 正 一

７ 井 上 　 祥 子

監督 中 熊 　 い づ み

１ ※ 中 熊 　 い づ み

２ 今 村 　 美 智 子

３ 小 田 　 尋 子

４ 楠 瀬 　 智 恵 子

５ 宮 﨑 　 美 代 子

６ 岩 貞 　 泰 代

７ 森 光 　 久 美 子

監督 新 井 　 俊 子

１ ※ 新 井 　 俊 子

２ 五 十 嵐 　 　 力

３ 片 寄 　 雅 子

４ 竹 内 　 美 子

５ 西 村 　 眞 里 子

６ 松 井 　 啓 子

７

28　群馬県
群馬さくら太極拳クラブ

31　福岡市
麗華

34　鹿児島県
桜ぼりしゃん

29　岡山県
美作協会チーム

32　京都府
キラキラ・キララ

35　神奈川県
チームかわせみ

30　大阪府
南海太極拳

33　高知県
土佐らんまん

36　東京都Ｂ
チーム武蔵野鳳雅

参加選手名簿（出場順）

（令和５年８月24日現在）
※は監督兼任選手
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監督 高 橋 　 裕 美

１ ※ 高 橋 　 裕 美

２ 佐 野 　 好 美

３ 佐 藤 　 美 佐 子

４ 鈴 木 　 治 美

５ 竹 澤 　 圭 子

６ 石 山 　 み ど り

７ 井 上 　 　 薫

監督 伊 澤 　 史 夫

１ 寺 尾 　 加 玲

２ 大 山 　 美 津 子

３ 関 本 　 宣 子

４ 一 条 　 久 美 子

５ 小 林 　 み や 子

６ 東 海 林 　 良 子

７

監督 亀 山 　 美 津 子

１ 桝 田 　 俊 一

２ 我 妻 　 　 勇

３ 外 崎 　 享 子

４ 大 泉 　 淑 子

５ 能登谷　久美子

６ 佐 藤 　 か ほ る

７ 小 出 　 礼 子

監督 隈 部 　 良 子

１ 東 山 　 静 代

２ 坂 本 　 幸 子

３ 塩 山 　 登 代 子

４ 戸 嵜 　 峰 子

５ 吉 田 　 敬 子

６ 棟 　 　 京 子

７ 山 口 　 静 子

監督 長 谷 川 　 房 恵

１ 上 杉 　 葉 子

２ 関 　 　 幸 子

３ 猶 木 　 和 子

４ 南 新 　 悦 子

５ 南 　 　 多 寿 子

６ 柚 木 　 登 久 子

７ 田 畑 　 初 枝

監督 師 岡 　 喜 久 代

１ 木 根 　 眞 知 子

２ 原 田 　 洋 子

３ 西 方 　 道 子

４ 藤 木 　 紀 子

５ 蘒 原 　 和 恵

６ 広 岡 　 利 華 子

７ 河 原 　 純 子

監督 八 巻 　 ゆ か り

１ ※ 八 巻 　 ゆ か り

２ 菊 池 　 美 奈 子

３ 中 込 　 保 子

４ 長 嶺 　 美 恵 子

５ 本 田 　 明 美

６ 宗 像 　 節 子

７

監督 谷 本 　 浩 子

１ ※ 谷 本 　 浩 子

２ 川 村 　 潮 美

３ 小 林 　 光 子

４ 駒 澤 　 昭 子

５ 仙 田 　 佳 代 子

６ 中 山 　 静 香

７ 吉 田 　 み ど り

監督 坪 井 　 由 紀 子

１ 松 尾 　 清 二

２ 三 隅 　 泰 介

３ 井 上 　 清 敏

４ 進 　 　 悦 子

５ 緒 方 　 由 美 子

６ 辻 　 　 須 美 子

７ 本 永 　 尚 子

37　静岡市
駿河の天仙

40　千葉県
手賀シックス

43　仙台市
根岸の颯

38　熊本県
チームジェンカ

41　広島県
レインボーチーム

44　東京都Ａ
弥生花仙

39　福島県
福うさぎ

42　広島市
広島市チーム

45　北九州市
チーム北九州

参加選手名簿（出場順）

（令和５年８月24日現在）
※は監督兼任選手
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監督 宮 村 　 幸 子

１ 中 島 　 と み 子

２ 岡 野 　 雅 治

３ 下 中 　 順 子

４ 津 田 　 洋 子

５ 広 瀬 　 美 千 代

６ ※ 宮 村 　 幸 子

７ 吉 倉 　 栄 子

監督 藤 川 　 玲 子

１ ※ 藤 川 　 玲 子

２ 阪 口 　 豊 子

３ 千 野 　 美 保

４ 末 吉 　 惠 美 子

５ 服 部 　 春 代

６ 真 田 　 照 子

７ 平 井 　 憲 子

監督 相 吉 　 丈 雄

１ ※ 相 吉 　 丈 雄

２ 井 上 　 真 弓

３ 衛 藤 　 さ と み

４ 川 口 　 富 貴 子

５ 菊 嶋 　 優 子

６ 杉 山 　 理 恵

７ 山 田 　 恵 美 子

監督 谷 本 　 由 美 子

１ ※ 谷 本 　 由 美 子

２ 古 町 　 淳 子

３ 中 島 　 仁 美

４ 安 東 　 順 子

５ 田 中 　 綾 乃

６ 奥 田 　 幸 子

７ 小 谷 　 美 代 子

監督 刀 根 　 芳 美

１ 辻 井 　 千 晶

２ 西 川 　 た づ 子

３ 西 川 　 千 加 子

４ 中 林 　 恭 子

５ 増 井 　 澄 代

６ 中 瀬 　 千 尚 由

７ 小 倉 　 裕 美

監督 坂 上 　 浩 子

１ ※ 坂 上 　 浩 子

２ 飯 岡 　 美 恵 子

３ 佐 藤 　 早 苗

４ 栗 山 　 健 司

５ 栗 山 　 さ よ 子

６ 中 澤 　 智 恵 子

７ 小 貫 　 美 智 子

監督 岡 本 　 和 子

１ ※ 岡 本 　 和 子

２ 中 江 　 和 子

３ 須 田 　 満 子

４ 後 藤 　 　 巧

５ 大 槻 　 典 子

６ 谷 川 　 久 美 子

７ 井 上 　 京 子

監督 瀬 口 　 知 枝 子

１ ※ 瀬 口 　 知 枝 子

２ 島 田 　 節 子

３ 山 内 　 利 恵

４ 萩 尾 　 和 子

５ 山 本 　 仁 美

６ 井 上 　 久 美 子

７

監督 池 村 　 和 子

１ ※ 池 村 　 和 子

２ 高 良 　 美 智 子

３ 徳 嶺 　 愛 子

４ 新 垣 　 弘 子

５ 和宇慶　ひとみ

６ 屋 良 　 悦 子

７ 比 嘉 　 美 智 代

46　石川県
しらとりチーム

49　奈良県
かぎろい

52　山梨県
甲斐ゆうゆう

47　鳥取県
いなばの国白うさぎ

50　三重県
めい姫チーム

53　茨城県
スロー舞ライフ

48　京都市
Ｍ５京都

51　福岡県
梅の香

54　沖縄県
ウチナー華の会

参加選手名簿（出場順）

（令和５年８月24日現在）
※は監督兼任選手

30



１　おもてなしエリア等について
　　屋外テントでは、無料でいもたきのふるまいやドリンクの提供をしています。
　　（Ｐ36）
　　休憩所もありますので、競技の合間にぜひご利用ください。また、屋外テントに特産
品や太極拳グッズなどを販売する売店コーナーもございますので、ぜひお立ち寄りくだ
さい。

２　健康づくり教室等について
　　屋外テントにて、健康チェック等をおこないますので、ぜひご利用ください。
　　（Ｐ36）

３　弁当について
　⑴　選手・監督の弁当については、11時30分から13時30分まで２階ホールの弁当引

換所で配付いたしますので、各都道府県・政令指定都市の代表者は「弁当引換券」を
持って、弁当を受け取りに来ていただくようお願いします。（Ｐ38の�）

　⑵　食中毒予防のため、14時までに必ずお召し上がりください。
　⑶　弁当の空き箱は各都道府県・政令指定都市ごとにまとめ、14時までに弁当引換所

にお渡しください。

４　救護所について
　　会場内の救護所には、看護師及び救急救命士が待機しております。体調がすぐれない
等の場合は、係員に声をおかけください。救護所にご案内いたします。

　　救護所では、応急手当および必要に応じて救急搬送の手配等を行います。その他詳細
については、医療救護のページを参照ください。（Ｐ33）

５　健康保険証について
　　国民健康保険等医療保険の被保険者証又は後期高齢者医療被保険者証は、必ず持参し
てください。また、お薬手帳を作成している場合は、持参してください。

６　無料シャトルバスについて
　　太極拳交流大会会場では、交流大会開催中、ＪＲ伊予西条駅との間を行き来する無料
シャトルバスを運行します。バスの発着時刻については、無料シャトルバス運行表（Ｐ
34）をご覧ください。

７　タクシーについて
　　タクシーをご利用の際は連絡先一覧（Ｐ42）をご覧ください。

お知らせ事項
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８　記録速報について
　　競技結果は、記録速報板（２階弁当引換え所付近及び１階受付付近）にて随時記入い
たします。(Ｐ37、Ｐ38の�)

９　競技会場内での写真撮影について
　　メインアリーナの写真撮影につきましては、演武者の妨げにならないように撮影して
ください。なお、フラッシュ撮影は固くお断りします。

10　記念撮影コーナー等について
　　２階弁当引換え所付近に記念撮影コーナーを設けておりますので、競技終了後にご利
用ください。なお、競技終了後に記念撮影コーナーへの案内を予定しております。

　　(Ｐ38の�)

11　落とし物の取り扱いについて
　　施設での落とし物は、施設占有者に届け出ることと法令（遺失物法第４条）で定めら
れておりますので、太極拳交流大会期間中の落とし物につきましては、落とし物の窓口
を設置しておりません。

　　お手数をおかけしますが、各施設に直接お届け（お問い合わせ）ください。(Ｐ42)

12　その他
　⑴　館内は全館土足厳禁となっております。必ず内履き（太極拳用シューズでも可）を

ご用意いただきますようお願いします。なお、下足については、会場到着時下足袋を
お渡しいたしますので、袋に入れて、監督会議会場又は選手席にお持ちください。

　⑵　指定の喫煙所（Ｐ37の⑳東側の出入口から屋外へ出て北側）以外での喫煙はご遠
慮ください。

　⑶　貴重品等は、各自で管理していただきますようお願いします。
　　　※　選手席に持ち込めない荷物（キャリーバッグ等）がある場合は、選手席の最上

段の座席又は、通路沿いの各チーム専用のハンガーラック横に荷物スペースを設
けておりますのでご利用ください。

　⑷　荒天等により、日程の一部を変更または中止する場合があります。
　⑸　競技の進行上、大会日程の時間が変動する場合があります。

お知らせ事項

32



【参加者の健康管理上の留意点】
　１　来県前に健康診断を受診するなど、適切な体調管理をお願いします。
　２　大会前及び大会期間中は、毎朝の検温など健康の自主管理に努め、発熱（体温が

37.5℃以上）または呼吸困難、けん怠感、味覚や嗅覚の異常などの症状がみられる
場合は参加を見合わせてください。

　３　特に運動競技への参加者は、怪我などの予防や心身の緊張を和らげるため、試合前
に十分なウォーミングアップを行うとともに、水分補給、休憩時間の確保などに努め
てください。

　４　国民健康保険等医療保険の被保険者証又は後期高齢者医療被保険者証は、必ず持参
してください。また、お薬手帳をお持ちの方は、持参してください。

　５　選手団ＩＤカードは、すべての項目を記入し、常時携帯してください。
　６　大会期間中の愛媛県は、日中と朝晩で温度差があります。帽子の用意や水分補給な

ど、暑さへの対策を配慮するとともに、長袖等の着用や、待機中にユニフォーム等の
上に羽織るウインドブレーカー等を用意するなど、寒さ対策も併せて配慮してくださ
い。

　　　※10月28日～ 31日の愛媛県の気温
　　　　平均19.1℃、最高23.8℃、最低15.1℃
　　　　（観測点：松山市　気象庁過去30年間のデータの平均による）

【監督等へのお願い事項】
　１　各選手の健康管理には、十分配慮してください。
　２　適宜、選手交代をさせるなど、無理をしないよう配慮してください。
　３　監督会議等では、医療救護関係や参加者の健康管理等について改めて確認を行い、

選手団への周知を図ってください。

【医療救護体制】
　　大会期間中は、各会場に救護所を設置します。また、関係機関及び団体等と連携し、
然るべき感染症対策を徹底して行い、応急処置を実施するほか、救急搬送体制を整備し
ます。

区	　分 対　　　　　　　	　応

県 実 行 委 員 会 　総合開会式・閉会式会場やイベント会場等に救護所を設置します。

市町実行委員会 　交流大会会場等に救護所を設置します。

指定宿泊施設 指定宿泊施設は、医療救護連絡員(当該施設の職員)を配置します。

傷 害 保 険
来離県における旅行期間を含む大会期間中の傷害保険は、各参加申
込団体及び個人の責任において対応してください。

医療救護
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便 会場発
JR伊予西条駅

会場着
着 発

１ ８：００ ８：１５

２ ８：３０ ８：４５ ９：００ ９：１５

３ ９：３０ ９：４５ １０：００ １０：１５

４ １０：３０ １０：４５ １１：００ １１：１５

５ １１：３０ １１：４５ １２：００ １２：１５

６ １２：３０ １２：４５ １３：００ １３：１５

７ １３：３０ １３：４５ １４：００ １４：１５

８ １４：３０ １４：４５ １５：００ １５：１５

９ １５：３０ １５：４５ １６：００ １６：１５

１０ １６：３０ １６：４５ １７：００ １７：１５

無料シャトルバス運行表

（会場⇔ＪＲ伊予西条駅）
１０月２９日（日）
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出場順
都道府県また

は
政令指定都市

チーム名 出場順
都道府県また

は
政令指定都市

チーム名 出場順
都道府県また

は
政令指定都市

チーム名

1 熊本県 宇城六花 26 愛媛県 みきゃん倶楽部 51 東京都 チーム武蔵野

2 横浜市 チームわかば 27 栃木県 ジオ 52 大阪市 ゆりかもめ

3 和歌山県 昂星 28 三重県 みえリンルーエイト 53 鳥取県 チーム大山

4 広島市 Piece of Peace 29 青森県 麗 54 宮崎県 はまゆう延岡

5 群馬県 上州からっ風 30 福岡市 博多めんたいこ 55 新潟市 新潟市レインボー

6 山形県 やまがたチェリーズ 31 相模原市 相模原メィプルリーヴス 56 神戸市 ＫＯＢＥはいからさん

7 愛知県 愛知県チーム 32 福島県 すばる 57 石川県 太極雲チーム

8 新潟県 はなみずき 33 鹿児島県 さくらクィーン７

9 神奈川県 えび～にゃ 34 名古屋市 鯱

10 富山県 チーム・フーシャン 35 兵庫県 ２０２２兵庫県チーム

11 京都市 京都市・京みやび 36 福井県 福井県

12 北九州市 翡翠の会 37 堺市 ほっとスマイル

13 千葉県 チーム　火の鳥 38 岐阜県 れんげ草

14 高知県 土佐はちきん 39 熊本市 華

15 札幌市 西野チーム 40 大分県 由布の撫子

16 長崎県 長与町太極拳協会 41 福岡県 いとどん

17 長野県 チーム信濃 42 秋田県 チーム駒草

18 大阪府 楽楽ひよこチーム 43 奈良県 ならら

19 宮城県 稀 44 神奈川県 ウィングフラッシュ

20 横浜市 濱鼓動 45 広島県 ふでガール

21 滋賀県 琵琶湖ふぁんそんチーム 46 佐賀県 ハーモニー伊万里

22 茨城県 ７ｓｏｕｌｓ’ 47 仙台市 伊達すずめ

23 山梨県 富士すその 48 静岡県 石花海

24 さいたま市 さいたまスーパー６（シックス） 49 埼玉県 太極拳・鶏鳴会

25 静岡市 たちあおい 50 神奈川県 綾瀬チーム

太極拳交流大会　演武順一覧

第１０組　１５：１５～１５：４５

第９組　１４：３０～１５：００

第８組　１４：００～１４：３０

第１組　９：１５～９：４５

第７組　１３：３０～１４：００第２組　　９：４５～１０：１５

第６組　１２：００～１２：３０

第３組　１０：１５～１０：４５

第４組　１１：００～１１：３０

第５組　１１：３０～１２：００

第１１組　１５：４５～１６：１５

第１２組　１６：１５～１６：３０

参考  サッカー、太極拳　

◆西条市

11

11

11
11

194

196

196

JR伊予西条駅

東予丹原IC

いよ小松IC

いよ西条IC

140
141

13

13

（西条運動公園内）
西 条 市 総 合 体 育 館
西 条 市 ひうち体 育 館
西条市ひうち陸上競技場

■　西条市ひうち陸上競技場、西条市総合体育館、西条市ひうち体育館

　○ＪＲ予讃線「伊予西条駅」から　　　　車、タクシー　約１０分

　○松山自動車道「いよ西条インターチェンジ」から　　　約１１分

　○松山自動車道「いよ小松インターチェンジ」から　　　約２１分

　〇今治小松自動車道「東予丹原インターチェンジ」から　約２１分

　〇シャトルバス　ＪＲ伊予西条駅 ⇔ 西条運動公園　　　 約１５分

出場順
都道府県また

は
政令指定都市

チーム名 出場順
都道府県また

は
政令指定都市

チーム名 出場順
都道府県また

は
政令指定都市

チーム名

1 熊本県 宇城六花 26 愛媛県 みきゃん倶楽部 51 東京都 チーム武蔵野

2 横浜市 チームわかば 27 栃木県 ジオ 52 大阪市 ゆりかもめ

3 和歌山県 昂星 28 三重県 みえリンルーエイト 53 鳥取県 チーム大山

4 広島市 Piece of Peace 29 青森県 麗 54 宮崎県 はまゆう延岡

5 群馬県 上州からっ風 30 福岡市 博多めんたいこ 55 新潟市 新潟市レインボー

6 山形県 やまがたチェリーズ 31 相模原市 相模原メィプルリーヴス 56 神戸市 ＫＯＢＥはいからさん

7 愛知県 愛知県チーム 32 福島県 すばる 57 石川県 太極雲チーム

8 新潟県 はなみずき 33 鹿児島県 さくらクィーン７

9 神奈川県 えび～にゃ 34 名古屋市 鯱

10 富山県 チーム・フーシャン 35 兵庫県 ２０２２兵庫県チーム

11 京都市 京都市・京みやび 36 福井県 福井県

12 北九州市 翡翠の会 37 堺市 ほっとスマイル

13 千葉県 チーム　火の鳥 38 岐阜県 れんげ草

14 高知県 土佐はちきん 39 熊本市 華

15 札幌市 西野チーム 40 大分県 由布の撫子

16 長崎県 長与町太極拳協会 41 福岡県 いとどん

17 長野県 チーム信濃 42 秋田県 チーム駒草

18 大阪府 楽楽ひよこチーム 43 奈良県 ならら

19 宮城県 稀 44 神奈川県 ウィングフラッシュ

20 横浜市 濱鼓動 45 広島県 ふでガール

21 滋賀県 琵琶湖ふぁんそんチーム 46 佐賀県 ハーモニー伊万里

22 茨城県 ７ｓｏｕｌｓ’ 47 仙台市 伊達すずめ

23 山梨県 富士すその 48 静岡県 石花海

24 さいたま市 さいたまスーパー６（シックス） 49 埼玉県 太極拳・鶏鳴会

25 静岡市 たちあおい 50 神奈川県 綾瀬チーム

太極拳交流大会　演武順一覧

第１０組　１５：１５～１５：４５

第９組　１４：３０～１５：００

第８組　１４：００～１４：３０

第１組　９：１５～９：４５

第７組　１３：３０～１４：００第２組　　９：４５～１０：１５

第６組　１２：００～１２：３０

第３組　１０：１５～１０：４５

第４組　１１：００～１１：３０

第５組　１１：３０～１２：００

第１１組　１５：４５～１６：１５

第１２組　１６：１５～１６：３０

参考  サッカー、太極拳　

◆西条市

11

11

11
11

194

196

196

JR伊予西条駅

東予丹原IC

いよ小松IC

いよ西条IC

140
141

13

13

（西条運動公園内）
西 条 市 総 合 体 育 館
西 条 市 ひうち体 育 館
西条市ひうち陸上競技場

■　西条市ひうち陸上競技場、西条市総合体育館、西条市ひうち体育館

　○ＪＲ予讃線「伊予西条駅」から　　　　車、タクシー　約１０分

　○松山自動車道「いよ西条インターチェンジ」から　　　約１１分

　○松山自動車道「いよ小松インターチェンジ」から　　　約２１分

　〇今治小松自動車道「東予丹原インターチェンジ」から　約２１分

　〇シャトルバス　ＪＲ伊予西条駅 ⇔ 西条運動公園　　　 約１５分

交通案内図

■　西条市ひうち陸上競技場、西条市総合体育館、西条市ひうち体育館
○ＪＲ予讃線「伊予西条駅」から車、タクシーで　　　　　　約１０分
○松山自動車道「いよ西条インターチェンジ」から　　　　　約１１分
○松山自動車道「いよ小松インターチェンジ」から　　　　　約２１分
〇今治小松自動車道「東予丹原インターチェンジ」から　　　約２１分
〇シャトルバス　ＪＲ伊予西条駅⇔西条運動公園　　　　　　約１５分

◆西条市
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会場周辺図

【おもてなしエリア】
おもてなしエリアには、下記のブースがございます。
○　総合案内
○　いもたきのふるまい
○　健康づくり教室
○　物産等販売コーナー
○　太極拳グッズコーナー
○　キッチンカー
○　一般休憩所
○　無料ドリンクコーナー
○　宅配便コーナー
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1 総 合 受 付 12 放送・音響・司会 17 第２練習会場 24 男女更衣受付 30 記念撮影コーナー

2 練習開始受付 13 審 判 員 席 18 救 護 室 25 男 子更衣室 31 会 場 図

6 競技開始受付 14 救 護 席 21 選 手 席 26 女 子更衣室 32 男 子トイ レ

10 来賓・役員・本部席 15 公式練習会場 22 一 般観覧席 28 記 録速報板 33 女 子トイ レ

11 選 手待機席 16 第１練習会場 23 福 祉 席 29 弁当引換え所 34 多目的トイレ

会場配置図

西条市総合体育館・西条市ひうち体育館１階
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会場配置図

西条市総合体育館２階
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■西条市（さいじょうし）
　愛媛県東部に位置する西条市。南は西日本最高峰の「石鎚山」、北は瀬戸内海に囲まれ
ています。気候は温暖で、良質な自噴水「うちぬき」に代表される豊かな自然環境と、由
緒ある寺や名湯といった魅力的な観光資源に恵まれています。日本一の生産量を誇るはだ
か麦やあたご柿、そして、生産量日本トップクラスの春の七草など、多種多様な農作物の
一大産地であるとともに、飲料、電気機械などの工場が立地し、四国最大規模の工業地帯
となっています。

〇四季折々の景観や行事が楽しめるまち
　「四国の小嵐山」武丈公園や、久妙寺の桜、法安寺のぼたん、観音堂や長福寺の藤、横
峰寺のしゃくなげなど、春の優雅な風情を漂わせる花の名所。本格的な夏の到来を告げる
「石鎚山お山開き」や、夜空を彩る「市民納涼花火大会」。秋には絢爛豪華なだんじり・
御輿・太鼓台が練り歩く「西条まつり」や、西山興隆寺の美しい紅葉。石鎚山が雪化粧を
する冬にはスキーやスノーボードを楽しむ人々でにぎわう「石鎚スキー場」など、四季
折々の見どころ、遊びどころがたくさんあります。

○歴史・旧跡・産業観光ルートも魅力がいっぱい
　加えて、西条市内には四国八十八カ所の六十番札所横峰寺から六十四番札所前神寺まで
の五霊場が立地。道後温泉、鈍川温泉とともに「伊予の三湯」に数えられる「本谷温泉」
や道の駅小松オアシスに隣接する「椿温泉」をはじめとする癒やしどころもあります。
　さらに、四国で唯一の鉄道博物館がある鉄道歴史パークinSAIJO、※製造工程などを
実際に見学できるコカ･コーラ	ボトラーズジャパン小松工場や、花王サニタリープロダク
ツ愛媛（愛媛工場）、周桑手すき和紙の体験ができる東予郷土館など、「見る・学ぶ・味わ
う・楽しむ」を満足させる産業観光ルートも、ぜひ体感してみてください。
　※工場見学は新型コロナウイルス感染症対策により（令和５年７月）現在休止中

石鎚山

西条まつり

うちぬき

西山興隆寺

田園風景

長福寺の藤

人口　106,257人　面積　510.04k㎡

西条市の紹介
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催 行 日 時 10月29日（日）13:00出発

所 要 時 間 ３時間40分

コ ー ス
太極拳交流大会会場 ⇒ 石鎚神社口之宮本社 ⇒ 成龍酒造（賀儀屋）⇒
太極拳交流大会会場

コ ー ス の
見 ど こ ろ

神の山・石鎚山をご神体とする石鎚神社の本社にて神職さんによる参拝
案内、修験者に古くより伝わる法螺貝の実演、神社内に湧く「御神水」
を使ったコーヒーをお楽しみいただきます。石鎚山の歴史、神秘を学ん
だあとは、140年の歴史を持つ地元の人気酒蔵「成龍酒造」でお買い物
や日本酒の試飲をお楽しみいただけます！

料 金 1,200円（別途：日本酒試飲代）

申 込 み 事前申込（10月19日まで）先着20人（最少催行人員５人程度）

集 合 日 時 10月29日（日）12:50

集 合 場 所
太極拳交流大会会場（西条市総合体育館）の館外「シャトルバス待合所」
（P36参照）

お問い合わせ
㈱ソラヤマいしづち
TEL：0897-47-6030

催 行 日 時 10月29日（日）13:00出発

所 要 時 間 ３時間40分

コ ー ス
太極拳交流大会会場 ⇒ 周ちゃん広場（産直市）⇒ もぎたて倶楽部（柿
狩り）⇒ 太極拳交流大会会場

コ ー ス の
見 ど こ ろ

観光客から地元民まで幅広い層から人気を集める産直市で、地元の新鮮
な農産物や、手作りおやつのショッピングを楽しんだあと、西条が誇る
柿畑に移動し、旬の柿狩りを楽しめます！産直市からフルーツ農園まで
西条の「美味しい」を巡るツアー！
運がよければいちじく狩りもできるかも?!

料 金 無料（別途：フルーツ狩り料金　柿狩り300円）

申 込 み 事前申込（10月19日まで）先着40人（最小催行人数５人程度）

集 合 日 時 10月29日（日）12:50

集 合 場 所
太極拳交流大会会場（西条市総合体育館）の館外「シャトルバス待合所」
（P36参照）

お問い合わせ
ねんりんピック愛顔のえひめ2023西条市実行委員会
TEL:0897-52-1217

石鎚神社口之宮本社 神職の参拝案内とほら貝実演～成龍酒造試飲体験ツアー

周ちゃん広場と丹原もぎたて倶楽部観光農園ツアー

ミニ観光ツアー
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催 行 日 時 10月29日（日）　14:00出発

所 要 時 間 2時間

コ ー ス 伊予西条駅	⇒	うちぬきスポット	⇒	西条市総合文化会館	⇒	伊予西条駅

コ ー ス の
見 ど こ ろ

名水百選に選ばれた西条の沸き水「うちぬき」。その歴史と魅力を西条
の未来を担う高校生が、うちぬきスポットを巡りながらご案内します。
美しい水辺景観をゆっくりと堪能したあと、高校生考案「うちぬきゼリ
ー」もお楽しみいただけます！

料　　　　金 無料

申 込 み 事前申込（10月19日まで）先着36人

集 合 日 時 10月29日（日）13：55

集 合 場 所

伊予西条駅前　特設ねんりんピック案内所
※西条駅出口（一か所のみ）を出て、右手方向に設置しています。
※シャトルバス利用の場合は下記をご利用ください。
　【シャトルバス】大会会場13：30発　→　伊予西条駅13：45着

お問い合わせ
ねんりんピック愛顔のえひめ2023西条市実行委員会
TEL:0897-52-1217

高校生ガイドによるうちぬき巡りツアー

ミニ観光ツアー

タイの三輪自動車タクシー
トゥクトゥク
がお出迎え?!
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１　大会本部

２　太極拳交流大会（監督会議含む）会場
　　※お問い合わせは、大会本部へご連絡くださいますようお願いいたします。

３　選手団等指定宿泊施設
　　選手団等指定宿泊施設の連絡先については、総合プログラム別冊「交通・宿泊ガイド」
でご確認ください。

４　タクシー

本　部 住　所 電話番号等

西条市実行委員会事務局
（西条市福祉部
　　　　　長寿介護課内）

西条市明屋敷164番地
TEL:0897-52-1217
FAX:0897-52-1408

会　場 住　所 電話番号

【競　　技】
西条市総合体育館

西条市ひうち１番地２ TEL:0897-53-3006

【監督会議】
西条市ひうち体育館

西条市ひうち１番地３ TEL:0897-53-3357

会　社 住　所 電話番号

渡部タクシー(株) 西条市東町275-5 TEL:0897-56-0222

近鉄タクシー (株)
西条営業所

西条市玉津625-5 TEL:0897-56-6161

瀬戸タクシー (株) 西条市大町264-9	 TEL:0897-56-1130

石鎚タクシー
ついたち営業所

西条市朔日市893−6 TEL:0897-56-0809

連絡先一覧
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○愛媛県の自然
　愛媛県は、四国の北西側に位置し、日本一細
長い佐田岬半島を境に瀬戸内海と宇和海の２つ
の海に面しています。
　瀬戸内海側は、海に面して道後平野（松山市
など）や道前平野（新居浜市・西条市など）が
広がり、宇和海側は、出入りの多いリアス式海
岸になっています。
瀬戸内海・宇和海には200余りの島々があり、
海岸線の長さは、全国５位（約1,700km）、宇
和海南部ではサンゴも見られます。

　南側に接する高知県との境付近には、西日本
で一番高い石鎚山（1,982m）をはじめとする
四国山地がそびえており、海・山両方の自然に
恵まれています。気候は穏やかで、住みやすい
地域といえます。

○愛媛県のおいたち
　「愛媛」という県名は、国の成り立ちについ
て奈良時代に書かれた歴史書古事記の国生みの
神話にでてくる「愛

え ひ め

比売」にちなんでいます。
　江戸時代の「伊

い よ の

予国
くに

」は、８つの藩と幕府直
轄の天領に分かれており、８つの藩は「伊予八
藩」と呼ばれていましたが、明治４（1871）年７月の廃藩置県で、「伊予八県」となり
ました。
　その後、石

いしづち

鐵・神
かみやま

山の２県になり、さらに明治６（1873）年２月20日、両県が合併し
て「愛媛県」が誕生しました。
　その後、明治９（1876）年から明治21
（1888）年の間（※）は、香川県と合併して
「愛媛県」と名乗りましたが、再び分離し、現
在まで伊

い よ の

予国
くに

１国の区域で「愛媛県」となって
います。
　※明治９年８月21日　香川県と合併
　　明治21年12月３日　香川県を分離

宇和海のサンゴ

道後温泉本館

石鎚山

愛媛県の紹介
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○愛媛県のシンボル

県の旗（昭和27年５月５日制定）
　県の花「みかんの花」を図案化したもので白は質素と純潔を、
緑は平和と希望を、黄は幸福を意味します。

県の花：みかんの花（昭和27年５月５日制定）
　みかんは、本県全域にわたる特産物です。純白で清そな花は
県民性を象徴するにふさわしいと言えます。

県の木：まつ（昭和41年９月９日制定）
　「あかまつ」「くろまつ」「ごようのまつ」をさします。県下に
は歴史的にもいわれのある名木が多く、広く県民に親しまれて
います。

県の鳥：コマドリ（昭和45年５月10日制定）
　３月頃に渡来する夏鳥。「ヒンカララララ」とさえずり、石鎚
山系などの標高の高い地域でみられます。

県の獣：ニホンカワウソ（昭和39年５月10日制定）
　四国西南海岸のみにすみ、特別天然記念物に指定されています。

県の魚：マダイ（平成５年６月15日制定）
　古くから県下全域でとれ、美しく、味のよい魚の王として親
しまれています。

愛媛県の紹介

44



１　期　日　　令和５年10月28日（土）

２　会　場　　愛
えひめけんそうごううんどうこうえんりくじょうきょうぎじょう

媛県総合運動公園陸上競技場

　　　　　　　〒791-1136　松
まつ

山
やま

市
し

上
うえ

野
の

町
まち

乙
おつ

46番地

　　　　　　　TEL：(089)963-3211

【荒天の場合】

　　　　　　　愛
えひめけんけんみんぶんかかいかん

媛県県民文化会館

　　　　　　　〒790-0843　松
まつやましどうごまち

山市道後町２丁目５番１号

　　　　　　　TEL：(089)923-5111

３　プログラム
	 9:00	 ◆開	場
	 10:00	 ◆式典前アトラクション
	 	 　①映像プログラム　愛顔のリレーメッセージ
	 	 　②アトラクション　「の・ボール」でPlay	Ball!
	 	 　③映像プログラム　愛顔あふれる愛媛県
	 	 　④アトラクション　今治タオル体操
	 	 　　皇族御臨席
	 10:30	 ◆式	典
	 	 　①開式通告	 ②選手団入場
	 	 　③開会宣言	 ④国旗、大会旗、県旗掲揚
	 	 　⑤主催者代表挨拶	 ⑥共催者代表挨拶
	 	 　⑦登壇者紹介	 ⑧皇族のおことば
	 	 　⑨炬火点火セレモニー	 ⑩「愛顔あふれるえひめ宣言」
	 	 　　皇族御退席
	 11:38	 ◆インターバル
	 	 　①選手団移動
	 	 　②応援メッセージ（映像上映）
	 	 　③メインアトラクションプレショー（映像上映）皇族御臨席
	 11:59	 ◆メインアトラクション
	 	 　“愛顔”がつながり広がる、時空を超えた一大絵巻を、愛媛から日本全国に発信します。
	 	 　愛媛発！愛顔をつなぎ広げる未来への風土記～歴史の旅へ　愛顔の船出～

	 12:29	 皇族御退席
	 12:30	 閉式通告

総総  合合  開開  会会  式式
１ 期 日   令和５年１０月２８日（土） 
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46番地 

TEL：(089)963-3211 

【荒天の場合】 

                愛媛県
えひめけん

県民
けんみん

文化
ぶん か

会館
かいかん

 

〒790-0843 松山市
まつやまし

道後町
どうごまち

２丁目５番１号 

TEL：(089)923-5111 
 

３ プログラム

9:00  ◆開 場 

10:00  ◆式典前アトラクション 

①映像プログラム 愛顔のリレーメッセージ 

②アトラクション 「の・ボール」でPlay Ball! 

③映像プログラム 愛顔あふれる愛媛県 

④アトラクション 今治タオル体操 

皇族御臨席 

10:30  ◆式 典 

①開式通告        ②選手団入場        

③開会宣言        ④国旗、大会旗、県旗掲揚  

⑤主催者代表挨拶     ⑥共催者代表挨拶 

⑦登壇者紹介       ⑧皇族のおことば 

⑨炬火点火セレモニー   ⑩「愛顔あふれるえひめ宣言」 

皇族御退席 

11:38  ◆インターバル 

①選手団移動 

②応援メッセージ（映像上映） 

③メインアトラクションプレショー（映像上映） 

皇族御臨席 

11:59  ◆メインアトラクション 

“愛顔”がつながり広がる、時空を超えた一大絵巻を、愛媛から日本  

           全国に発信します。 

         愛媛発！愛顔をつなぎ広げる未来への風土記～歴史の旅へ 愛顔の船出～

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:29  皇族御退席 

12:30  閉式通告 

 

（注１） 
 雨天の場合は、愛媛県総合

運動公園陸上競技場におい

て、以下に記載する日程を一

部調整して実施する場合が

ある。 
 
（注２） 
 荒天の場合は、愛媛県県民

文化会館において、以下に記

載する日程を一部調整して

実施する。 

総合開会式
（注１）
　雨天の場合は、愛媛県総合
運動公園陸上競技場におい
て、以下に記載する日程を一
部調整して実施する場合があ
る。

（注２）
　荒天の場合は、愛媛県県民
文化会館において、以下に記
載する日程を一部調整して実
施する。
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<主な出演者紹介>
〇メインアトラクション

〇国歌独唱　　　　　　　　　　　　　　　　　〇炬火ランナー

４　ふれあい広場
　愛媛ならではの食によるおもてなし、特産品・観光地の紹介を行うコーナーを設置し、ステージイ
ベントを開催することで、全ての来場者が愛媛の魅力を満喫できる広場を演出します。
　⑴　みきゃん広場
　　　会場	多目的広場
　　　時間	8：00～ 16：00
　　　〇名産	愛顔の逸品コーナー
　　　　県内各地の特産品や土産品等を販売するコーナー
　　　〇グルメ	愛顔の味わいコーナー
　　　　「愛媛産には愛がある」食材を使った美食を満喫できるコーナー
　　　〇観光	愛顔のコーディネーターコーナー
　　　　自然、歴史、文化等に恵まれた観光スポットや県内20市町の魅力を紹介するコーナー
　⑵　ステージ広場
　　　会場　中央広場
　　　時間　午前の部　8：20～	9：30、午後の部	13：10～ 15：00
　　　〇愛顔ステージ
　　　　愛媛の伝統芸能や元気溢れるパフォーマンスなど、来場者を愛顔にする特設ステージ
　　　　（内容）えひめ大会PR、和楽器ステージ、お笑いステージ、後催県PRなど
　　　　※調整中につき、時間及び内容については変更になる場合があります。

<主な出演者紹介> 
〇メインアトラクション

〇国歌独唱 〇炬火ランナー 

４ ふれあい広場

愛媛ならではの食によるおもてなし、特産品・観光地の紹介を行うコーナーを設置し、ステージイ

ベントを開催することで、全ての来場者が愛媛の魅力を満喫できる広場を演出します。 

（１）みきゃん広場 

会場 多目的広場 

時間 8：00～16：00

〇名産 愛顔の逸品コーナー 

県内各地の特産品や土産品等を販売するコーナー

〇グルメ 愛顔の味わいコーナー

「愛媛産には愛がある」食材を使った美食を満喫できるコーナー 

〇観光 愛顔のコーディネーターコーナー 

自然、歴史、文化等に恵まれた観光スポットや県内20市町の魅力を紹介するコーナー

（２）ステージ広場 

会場 中央広場

時間 午前の部 8：20～ 9：30、午後の部 13：10～15：00

〇愛顔ステージ 

愛媛の伝統芸能や元気溢れるパフォーマンスなど、来場者を愛顔にする特設ステージ

（内容）えひめ大会PR、和楽器ステージ、お笑いステージ、後催県PRなど 

※調整中につき、時間及び内容については変更になる場合があります。

和牛 水田信二 川西賢志郎 高岡 薫 村上ショージ 【歌唱】中川 奈美 

秋川 雅史 鈴木 健吾 

和牛　水田信二　川西賢志郎

秋川　雅史 鈴木　健吾

村上ショージ高岡　薫 【歌唱】中川　奈美

<主な出演者紹介> 
〇メインアトラクション

〇国歌独唱 〇炬火ランナー 

４ ふれあい広場

愛媛ならではの食によるおもてなし、特産品・観光地の紹介を行うコーナーを設置し、ステージイ

ベントを開催することで、全ての来場者が愛媛の魅力を満喫できる広場を演出します。 

（１）みきゃん広場 

会場 多目的広場 

時間 8：00～16：00

〇名産 愛顔の逸品コーナー 

県内各地の特産品や土産品等を販売するコーナー

〇グルメ 愛顔の味わいコーナー

「愛媛産には愛がある」食材を使った美食を満喫できるコーナー 

〇観光 愛顔のコーディネーターコーナー 

自然、歴史、文化等に恵まれた観光スポットや県内20市町の魅力を紹介するコーナー

（２）ステージ広場 

会場 中央広場

時間 午前の部 8：20～ 9：30、午後の部 13：10～15：00

〇愛顔ステージ 

愛媛の伝統芸能や元気溢れるパフォーマンスなど、来場者を愛顔にする特設ステージ

（内容）えひめ大会PR、和楽器ステージ、お笑いステージ、後催県PRなど 

※調整中につき、時間及び内容については変更になる場合があります。

和牛 水田信二 川西賢志郎 高岡 薫 村上ショージ 【歌唱】中川 奈美 

秋川 雅史 鈴木 健吾 

総合開会式
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総合開会式会場図
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総合開会式会場図
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ねんりん愛
え

顔
がお

フェスタの概要

　「愛媛県県民文化会館」、「愛媛県美術館南館」、「西条市総合文化会館」、「パフィオうわ
じま」といった県内の施設を活用し、健康、福祉、生きがいづくりに関連したさまざまな
イベントを開催します。

愛媛県県民文化会館

愛媛県美術館南館

西条市総合文化会館

パフィオうわじま

会場 事業内容 10/28㈯ 10/29㈰ 10/30㈪ 10/31㈫

１　愛媛県県民文化会館

■ふれあいニュースポーツ ○ ○ ○

■健康フェア ○ ○ ○

■地域文化伝承館 ○ ○ ○

■講演会 △

■展示・相談コーナー ○ ○ ○

■音楽文化祭 ▽

■ふれあい広場 ○ ○ ○ ○

■オリジナルイベント

　　○eスポーツ ○ ○ ○ ○

　　○スタンプラリー ○ ○ ○

■併催イベント ○ ○ ○ ○

■協賛イベント ○ ○ ○

会場 事業内容 10/28㈯ 10/29㈰ 10/30㈪ 10/31㈫

２　愛媛県美術館南館

■美術展 ○ ○ ○ ○

■オリジナルイベント

　　○スタンプラリー ○ ○ ○

会場 事業内容 10/28㈯ 10/29㈰ 10/30㈪ 10/31㈫

３　西条市総合文化会館
■オリジナルイベント

　　○eスポーツ ○

会場 事業内容 10/28㈯ 10/29㈰ 10/30㈪ 10/31㈫

４　パフィオうわじま
■オリジナルイベント

　　○eスポーツ ○

※開催日の「△」は半日（午前）の開催、「▽」は半日（午後）の開催です。

ねんりん愛
え

顔
がお

フェスタ

49



イベント会場案内図（ねんりん愛
え

顔
がお

フェスタ）

イベント会場案内図
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１　期　日　　令和５年10月31日（火）

２　会　場　　愛
え

媛
ひめ

県
けん

県
けん

民
みん

文
ぶん

化
か

会
かい

館
かん

　　　　　　　〒790-0843　松
まつ

山
やま

市
し

道
どう

後
ご

町
まち

２丁目５番１号

　　　　　　　TEL：(089)923-5111

３　プログラム
	 12:15	 ◆開	場
	 13:00	 ◆開式通告
	 13:02	 ◆大会メモリアル映像
	 13:07	 ◆メインアトラクション
	 	 　坊っちゃん劇場にてロングラン公演され、再演もされているミュージカル作品
	 	 　「鶴姫伝説～瀬戸内のジャンヌ・ダルク～」のハイライトを特別上演する。

	 13:32	 　選手団代表（旗手）入場
	 13:42	 　主催者代表挨拶（愛媛県知事、厚生労働省代表）
	 13:48	 　登壇者紹介
	 13:49	 　大会旗引継ぎ
	 13:52	 　次期開催地代表挨拶（第36回全国健康福祉祭とっとり大会）
	 14:00	 　次期開催地アトラクション「しゃんしゃん傘踊り」

総合閉会式

坊っちゃん劇場公演「鶴姫伝説」
2015
※写真はイメージです。実際の
演目とは異なります。

※次期開催地アトラクションイメ
ージ図
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	 14:08	 ◆グランドフィナーレ
	 	 　愛媛県にちなむ歌のミニコンサート
	 	 　全出演者の大合唱によるグランドフィナーレ

	 14:23	 　閉式通告

水谷　千重子

グランドフィナーレの特別出演者

総合閉会式
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(愛媛県県民文化会館)

音楽文化祭、講演会、総合閉会式会場図
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ねんりんピックテーマソング

木の葉の滴　朝に輝き　　時を流れ　川にそそぐ
川は流れ　空を映し　　大河となって　海へとつづく

両手をかざし　仰ぐ空に　　あふれる陽射し　ときめきの日々
人はだれも　旅の途中　　今日をたしかめ　明日へとつづく

ほほ笑む花に　語る午後に　　歩みをとめて　想う月日
ふりかえれば　わたしの道　　刻む時の　旅の途中
歌おう命　生きる誇り　　わたしは今　ここにいると

人はだれも　旅の途中　　今日をたしかめ　明日へとつづく

歌おう命　生きる誇り　　わたしは今　ここにいると
人はだれも　旅の途中　　今日をたしかめ　明日へとつづく

作詞：結城恵助　作曲：白鳥澄夫
編曲：渡辺雅二　歌唱：白鳥英美子「明日へとつづく道」

あ

え がお

す

しずく

ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３大会テーマソング

朝日がこの町を照らす
つられて体が（ワクワク）動きだした（パッパラッパ）

今すぐ会いに行きましょう　ハロー！
この広い大地で君と唄を歌おう！

手を挙げたり回したり（ブンブン）　足でもステップ自由にタップ（タップ！）
身も心も魔法みたいにキラリラン！（ウキウキ）
嬉しい気分を歌おう　どこまでも届け（おーい！）

ちょっとイイ汗かいたら　一休みね！ブレイクタイム

まだまだもっといける！ほら！
ボールの軌道が道標 さぁ行こう(行こう！)

手は抜きません！勝負には(メラメラ)　試合大詰め 腕が鳴る(キラン)
楽しむからこそ本気　わかるでしょう？(ドキドキ)
嬉しい気分を歌おう　どこまでも届け(おーい！)

ちょっとイイ汗かいたら　一休みね！ブレイクタイム

楽しい日にしよう今日も　明日も続け(おーい！)
いつまでも元気になれる　呪文はよーいドン！&ダンス

嬉しい気分を歌おう　どこまでも届け(おーい！)
ちょっとイイ汗かいたら　一休みね！ブレイクタイム

作詞：SASUKE　　作曲：SASUKE
編曲：SASUKE　　歌唱：中川奈美「よーいドン！ダンス」

え がお

テーマ

シンボルマーク

マスコット

「ねんりんを　重ねた愛顔　伊予に咲く」

　老いも若きも仲よく、ともに生きていく
社会をふたりの人物で表しています。
　また、２つの円は、その組み合わせによ
り、お互いに助け合い、健康と福祉の輪が
未来に向かって広がっていくことを意味し
ています。

　愛媛県イメージアップキャラクター。
　チャームポイントは、ハート形の鼻とみ
かんの花のしっぽ。明るくて好奇心旺盛、
くよくよしない性格で愛媛の事が大好き。
愛顔ＰＲ特命副知事として、「ねんりんピ
ック愛顔のえひめ２０２３」を元気いっぱ
い、応援します！

え がお

え がお



太極拳交流大会
プログラム

会　場　　西条市総合体育館・西条市ひうち体育館
会　期　　令和５年１０月２８日（土）～２９日（日）
主　催　　厚生労働省　愛媛県　一般財団法人長寿社会開発センター
　　　　　ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３実行委員会
　　　　　西条市　ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３西条市実行委員会
共　催　　スポーツ庁
主　管　　愛媛県武術太極拳連盟
後　援　　公益社団法人日本武術太極拳連盟

え がお

え がお

ねんりんピック愛顔のえひめ2023西条市実行委員会事務局
　　〒793－8601
　　西条市明屋敷164番地
　　西条市長寿介護課内
　　TEL：0897-52-1217　FAX：0897-52-1408
　　e-mail：cyojukaigo@saijo-city.jp
　　URL：https://www.city.saijo.ehime.jp/site/nenrin/




