
防災講座【講話型】 

№ テーマ 概  要 

１ 自然災害の一般知識 ⚫ 自然災害の種類、諸元 

２ 近年の災害 ⚫ 災害事例、教訓 

３ 災害法制 ⚫ 災害対策基本法及び関係する法令 

４ 西条市の現況と過去の災害 ⚫ 西条市の自然的条件、社会的条件、過去の災害履歴 

５ 西条市に影響を及ぼす災害 ⚫ 南海トラフ巨大地震、風水害など 

６ 自助・共助・公助 ⚫ それぞれの役割、重要性、公助を実施する関係機関 

７ 自主防災組織 ⚫ 役割、重要性、活動事例 

８ 
命を守る行動（災害発生直後の行

動） 

⚫ 地震、津波、風水害が発生しているときに取るべき

対応 

９ 
災害に対する家庭の備え（災害発

生前に実施しておくこと） 

⚫ 家具転倒・落下防止、家具等の配置、家庭内備蓄

（ローリングストック）、非常用持出袋、家族の安否

確認ルール 等 

１０ 
防災行動計画（マイ・タイムライ

ン） 

⚫ 個人ごとの防災行動計画（マイ・タイムライン）の

必要性、作成要領 

１１ 防災情報の意味と入手方法 

⚫ 各機関が発令・発表する防災情報の意味と発令・発

表のタイミング、個人の取るべき行動、色々なツー

ルを使用した防災情報の入手方法 

１２ 
防災マップ、ハザードマップの活

用 

⚫ マップの種類、内容、凡例の意味、マップの読み解

き方、リスクの把握 

１３ 避難所開設運営 
⚫ 組織、役割、開設要領、運営要領、避難所の実態、

問題点、対策 

１４ 災害時のトイレ ⚫ 災害時のトイレの状況、問題点、対処方法 

１５ 避難行動要支援者制度 
⚫ 制度の内容、重要性、役割、本市及び他市町村の取

組み事例 

１６ 地域防災リーダー ⚫ 役割、必要性、事例 

１７ 防災訓練の種類と実施要領 ⚫ 訓練の目的、要領、事例 

１８ 企業防災 ⚫ 災害対策基本法に定められた役割、ＢＣＰ、事例 

１９ 被災者支援制度 ⚫ 制度の内容 

２０ 災害廃棄物 ⚫ 制度の内容、被災地の事例紹介 

 

 

 


