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【団体の紹介】 

ＮＰＯ法人きずなは、西条市の自然豊かな環境をいかし自然の摂理に沿いながら、地域で

誰もが豊かにいきる「食」「農」「健康」をテーマに日本の伝統の食や文化「食を中心とした持

続可能なまちづくり」に取り組んでいます。 

伝統製法の手作り味噌の伝承や、休耕田・畑の自然栽培・環境保全型農業の実践、エディ

ブルエデュケーション(食べられる教育)の推進、自然と食の体験を通して心も体も健康的な

社会作りを子ども～高齢者まで市内外のあらゆる人たちと交流できる活動の場づくりを目指

しています。 

代表のふるさとである西条市に 2018年に団体を立ち上げ、想いといのちの絆を繋ぐ地域共

生社会の実現に向け活動しています。 

 

 

（主な活動内容） 

１ 健康、医療又は福祉の増進を図る活動 

２ 農山漁村又は中山間地域の振興を図る活動 

３ まちづくりの推進を図る活動 

４ 子どもの健全育成を図る活動 

５ 職業能力の開発を図る活動 


