
河北会館だより NO.１５２(令和４年１月号） 

【西条市河北会館】 住所：愛媛県西条市楠甲1295番地1 TEL・FAX：0898‐66‐2895 
大切に し た い 思 いや り の 心 

  

（都合により変更する場合があります。必ず教室責任者に確認してください。） 

〈人権〉〈福祉〉〈健康〉〈生活〉〈職業〉〈教育〉等の

相談事業を行っています。 

お気軽にお電話・ご来館ください。☎0898－66－2895 

教室案内 
ハローワーク求人情報有ります 

（ハローワーク西条から毎週水曜日に配布） 

教室名 講師名 学習日 時 間 備 考 

詩  吟 森川むつ子  毎週木曜日 20：00～22：00  

体  操 能智智富美  第2・第4水曜日 13：30～15：00  

手作りパン 佐藤 郷子  第2火曜日 9：30～12：30  

歌  謡 武田 季廣  毎週火曜日 20：00～22：00  

グラウンドゴルフ 瀬尾 満高  毎週月曜日 8：30～11：00  

囲碁・将棋 武田 宗三  毎週木曜日 13：00～17：00  

識字(勉強会) 月岡 邦子  第2・第4月曜日 13：30～15：00  ボランティア募集！ 

書  道 千羽  易  第2・第4土曜日 10：00～12：00  生徒さん募集！ 

硬  筆 千羽  易  第2・第4土曜日 ９：00～10：00  生徒さん募集！ 

琴 杉山 慶子  第2・第4金曜日 10：00～11：30  満員！！ 

わくわく 瀬尾  孝  毎週土曜日 ９：30～10：30  算数  

いきいき百歳体操 武田 京子  第1・第3金曜日 10：00～11：30  満員 !  ! 

  

 

 

 

 

 

   本年も河北会館をよろしくお願いいたします 

 第１８回河北会館グラウンドゴルフ大会  11月29日(月) 

 《成績発表》    

           

11月の終わりにしては暖かい日差しの下、多数の参加をいただき、盛大に  

楽しく開催することが出来ました。 ありがとうございました。 

 

第１位 千羽 幸さん 

第２位 高村 ミサオさん 

第３位 田宮 孝さん 

          キッズ体験教室を開催しました 

パン教室  12月4日(土) 河北会館パン教室で

講師をされている、佐藤郷子先生による体験教室を

開催しました。  8名の小学生の参加がありました。

今回は、クリスマスリースパンを作りました。 

長くのばすのが少し

大変でした。 

※上手に焼きあがりました 
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琴教室 12月11日(土) 琴教室講師の杉山慶子

先生他、3名の教室生にご指導いただき、お琴の体験

教室を開催しました。 最初に先生方の『さくらさくら』

の合奏を聞き、30分ほど教えていただきながら練習

をしました。 最後はみんなで合奏をしました。 

楽しかった!もっとしたいと

言ってもらいました。 



  

 

  

♦最優秀賞♦ 

三芳小6年 南 篤仁 みつけるよきみのいいところ みつけてよぼくのいいところ 

♦優秀賞♦ 

楠河小6年 石丸 望夢 知ってるよ 一人一人の いいところ 

庄内小1年 白石 暖人 にっこりと わらえばひろがる えがおのわ 

三芳小2年 大本 心音 友だちの いいとこさがし よーいドン! 

河北中3年 藤原 悠羅 みんな違ってて当たり前 十人十色の世界を創ろうよ 

♦佳作♦ 

三芳小学校 1年 髙橋 春陽   3年 中村 翼    4年 田中 ことみ 

      5年 行本 康    6年 髙橋 旺介  

庄内小学校 2年 山内 晴太   3年 片岡 仁菜   4年 川又 京 

      5年 村上 胡桃   6年 武田 真歩 

楠河小学校 1年 芥川 和真   2年 越智 すず   3年 江原 さくら 

      4年 佐野 史龍   5年 岩城 斗也 

河北中学校 1年 玉置 晃汰   1年 菅野 楓菜   2年 森川 莉瑚 

      2年 武田 温子   2年 相原 音葵   

 あゆみ交流会 11月8日(月) 

コロナ禍で交流はできませんが、今回も楠河小学校の4年生が大切に育てた菊の花を届けました。 

       

大きな鉢を運びました。  きれいに咲いていて、利用者さんにとても喜んでいただきました。 

《第26回河北会館ふれあいまつり人権標語入選者》 

《第26回河北会館ふれあいまつり人権ポスター入選者》 

【第5回健康教室開催のお知らせ】 

  認知症予防 ～体操とレクマジック～ 

 日時：2月2日(水)13：30～ 

 場所：河北会館2階 

 講師：済生会西条病院 介護福祉士 

♦優秀賞♦ 

三芳小学校  1年 垂水 瑛汰   2年 永井 宏一郎  3年 安原 心優 

       4年 田中 ことみ  5年 菊川 愛梨   6年 山内 雪喜乃 

庄内小学校  1年 近藤 り子   2年 篠塚 優芽那  3年 髙橋 珠愛 

       4年 松浦 海穂   5年 十亀 明花   6年 村上 茉奈美 

楠河小学校  1年 馬場 由里子  2年 青野 伊吹   3年 萩森 統矢 

       4年 森川 結香   5年 岩城 萌花   6年 渡邉 紬 

河北中学校  1年 渡邉 琴音   1年 田中 洸成   2年 川又 凜夏 

       2年 片岡 咲月   3年 三井 瑛仁   3年 森川 花恵 

東予高等学校 1年 野口 禅    1年 今井 奏太   1年 川上 蓮 

       1年 飯尾 貫汰   1年 杉田 翔哉   1年 佐伯 颯思 

丹原高等学校 1年 渡邊 結子   1年 石倉 幸梅   1年 今井 雛代  1年 武方 諒太 

       2年 田中 丈大   2年 高橋 萌花   2年 稲井 ひかる 

小松高等学校 1年 梅園 泰生   1年 塩崎 萌々香  1年 矢野 好花  1年 三浦 唯愛 

       1年 杉森 奈々子  1年 村上 風華   1年 松木 華   3年 浅田 萌々香 

☆ご協力いただいた皆様 ありがとうございました☆ 
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