
各位外国朋友： 

爱媛县已于 1月 8 日切换至 “感染警戒期“。 

    愛媛县内出现了奥密克戎毒株感染者。 

    奥密克戎毒株比德尔塔毒株更易感染别人，很危险的。 

    也出现过聚集性感染。 

    请注意下列事项。 

 

 

向外国朋友的请求： 

去爱媛县外时，请提前确认当地的确诊病例多少。请小心不要感染。 

餐食时，由少人数、跟平时实行感染对策的人一起、人数不要超过 4 位、控制在 2 小时

以内的条件下进行。 

餐食时，人和人之间要做距离。不要换座位。不要发大声。请勿喧哗。 

请选择去实行感染对策的餐饮店。 

请不要参加很多人聚合的派对、在餐饮店举办的活动。 

请必要戴口罩。※请不要把鼻子从口罩出来。 

请消毒手指。 

为了换气，有时候请打开窗户。 

身体不舒服时，请不要外出。请立刻上医院。 

 

 

为了保护您和您珍惜的家族、朋友们的健康和生命，请尽量减少外出和看别人的次数。 


