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国内でも年々関心が高まっている「がん」。

一生のうちに２人に１人がかかるといわれている、とても身近な病気です。

この病気からどのように命を守り、患者さんはどのように体や心の

痛みと向き合っていけば良いのでしょうか。初めにがん診療連携推進病院

済生会西条病院副院長の石井博先生にお話を伺いました。

がんから命を守る
がんとともに生きる

か
か
る
人
の
多
い
が
ん
の
種
類
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

2
0
1
8
年
の
最
新
の
統
計
で

は
、
1
位
が
大
腸
が
ん
。
そ
れ
か

ら
胃
、
肺
と
続
き
ま
す
。
男
女
別

だ
と
、
男
性
は
前
立
腺
が
ん
、
女

性
は
乳
が
ん
が
一
番
多
い
で
す
ね
。

　
傾
向
と
し
て
、
増
え
て
き
て
い

る
が
ん
と
、
減
っ
て
き
て
い
る
が

ん
が
あ
り
ま
す
。
胃
が
ん
は
、
ピ

ロ
リ
菌
を
除
去
す
る
こ
と
で
予
防

に
大
き
な
効
果
が
あ
る
と
分
か
っ

て
お
り
、
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

で
す
が
、
大
腸
が
ん
は
食
事
な
ど

に
起
因
す
る
こ
と
が
多
く
、
西
洋

風
の
食
事
が
多
い
現
代
に
増
え
て

い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

が
ん
予
防
の
方
法
は
い
ろ
い
ろ
な

と
こ
ろ
で
目
に
し
ま
す
が
、
特
に

心
掛
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
確
実
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
、

と
い
う
の
は
難
し
い
で
す
が
、
原

因
と
な
る
行
動
を
避
け
る
こ
と
で

な
る
確
率
を
下
げ
る
こ
と
は
可
能

で
す
。
例
え
ば
、
た
ば
こ
。
喫
煙

は
肺
が
ん
や
食
道
が
ん
、
咽
頭
が

ん
・
喉
頭
が
ん
、
場
合
に
よ
っ
て

は
膀ぼ

う
こ
う胱

が
ん
の
リ
ス
ク
も
上
昇
さ

せ
ま
す
。
禁
煙
は
も
ち
ろ
ん
、
受

動
喫
煙
も
避
け
る
よ
う
に
注
意
が

必
要
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
の
摂
り
過
ぎ
は
、

肝
臓
が
ん
な
ど
の
原
因
に
な
る
の

で
適
切
な
量
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

普
段
の
生
活
で
気
を
付
け
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。

　

食
事
に
注
意
す
る
の
は
と
て
も

大
切
で
す
。
医
食
同
源
（
※
）
の

考
え
で
す
ね
。
赤
肉
（
牛
・
豚
・

羊
）
の
多
量
摂
取
は
大
腸
が
ん
に

な
る
確
率
を
増
加
さ
せ
ま
す
。
特

に
焦
げ
た
肉
類
は
が
ん
化
を
進
め

る
と
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、
焦
げ

た
部
分
は
避
け
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。
反
対
に
、
野
菜
や
果
物
、

魚
な
ど
は
罹
患
す
る
危
険
性
を
下

げ
ら
れ
る
の
で
、
積
極
的
に
取
り

入
れ
ま
し
ょ
う
。
そ
う
い
っ
た
、

暮
ら
し
の
小
さ
な
積
み
重
ね
が
予

防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

定
期
検
診
は
、
や
は
り
行
っ
た
ほ

う
が
よ
い
で
す
か
？

　
検
診
な
ど
で
早
期
に
発
見
し
て

適
切
に
治
療
す
れ
ば
、
完
治
す
る

ケ
ー
ス
も
多
い
で
す
。
し
か
し
今
、

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の

影
響
で
受
診
が
大
幅
に
減
少
し
て

※日頃からバランスの取れた美味しい食事をとることで病気を予防し、治療しようとする考え方

特集

済生会西条病院副院長、外科
部長。岡山大学医学部大学院
卒業。日本臨床腫瘍学会、日
本緩和医療学会などに所属。

石井 博さん

日々の小さな積み重ねで
健康な未来をつくろう

病気と闘う人も、そうでない人も、みんなが健康に生きるヒントをまとめてみました。

出典：国立がんセンター「疾患横断的エビデンスに基づく健康寿命延伸のための提言（第一次）」

喫煙は、がんだけで
なく循環器病、高血圧、
糖尿病、うつ病、認
知機能低下や認知症
リスクを増加させま
す。受動喫煙にも注意。

塩分を控え、野菜・
果物は適切に。魚は
多く摂る。大豆製品
や発酵性大豆食品は、
血圧高値などの予防
にもつながります。

身体活動量が高くな
るほど、がん全体の
リスクが低下します。
まずは、1日10分多く
体を動かすことから
始めましょう。

１日当たりの飲酒量
の目安は、アルコー
ル量に換算して男性
は約23g程度（日本酒
なら１合程度）、女性
はその半分に抑える。

たばこは吸わない 節酒する 食事に気を付ける 適度に運動する
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い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
１
〜
２
年

後
に
進
行
が
ん
の
患
者
さ
ん
が
増

え
て
い
る
こ
と
を
懸
念
し
て
い
ま

す
。
が
ん
は
通
常
、
初
期
症
状
が

あ
り
ま
せ
ん
。
血
便
・
血
尿
・
吐

血
・
し
こ
り
・
熱
・
痛
み
…
…
こ

れ
ら
の
症
状
が
出
る
頃
に
は
進
行

が
ん
の
可
能
性
が
高
く
な
っ
て
い

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
１
０
０
％

発
見
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、「
定
期
的
な
検
診
を
受
け

る
こ
と
」
は
有
効
な
対
策
の
一
つ
。

がんから命を守る
がんとともに生きる

特集

済
生
会
西
条
病
院
で
、
が
ん
治
療

に
関
し
て
行
っ
て
い
る
取
り
組
み

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
が
ん
は
進
行
す
る
と
、
体
を
動

か
し
た
と
き
に
「
ズ
キ
ズ
キ
」
し

た
痛
み
や
内
臓
に
鈍
い
感
じ
の
痛

み
を
生
じ
さ
せ
ま
す
。
我
慢
し
て

い
る
と
日
常
生
活
に
支
障
が
出
る

だ
け
で
は
な
く
、
が
ん
に
対
す
る

自
然
免
役
ま
で
低
下
さ
せ
ま
す
。

　
当
院
は
1
5
0
床
と
小
さ
い

病
院
で
す
が
、「
放
射
線
治
療
機

器
」
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
治
療
だ
け
で
は
な
く
、
痛
み
の

緩
和
に
も
有
用
で
す
。
ま
た
日
本

で
は
海
外
に
比
べ
て
使
用
量
が
少

な
い
と
言
わ
れ
て
い
る
医
療
用
麻

薬
（
オ
ピ
オ
イ
ド
系
鎮
痛
剤
）
も

痛
み
に
応
じ
て
使
用
し
ま
す
。
痛

み
を
で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る
こ

と
が
治
療
成
功
の
秘
訣
で
も
あ
り
、

「
末
期
」
に
使
用
す
る
の
で
は
な

く
、
早
く
か
ら
使
用
し
ま
す
。

　
痛
み
に
対
す
る
治
療
は
医
療
用

麻
薬
だ
け
で
は
な
く
、
た
く
さ
ん

の
方
法
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
安
心

く
だ
さ
い
。
患
者
さ
ん
が
、
少
し

で
も
笑
顔
で
明
る
く
過
ご
せ
る
時

間
が
増
や
せ
る
よ
う
、
私
た
ち
も

協
力
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
ね
。

１位 ２位 ３位 ４位 ５位

総数 大腸 胃 肺 乳房 前立腺

男性 前立腺 胃 大腸 肺 肝臓

女性 乳房 大腸 肺 胃 子宮

がん罹患数の順位（2018年） 出典：がん情報サービス



骨髄などの移植や、骨髄バンクドナー登録
の増加を図るため以下の方に助成金を交付
します。（骨髄提供が完了した日から90日
以内に手続きが必要）
対象▶骨髄提供者、提供者が勤める事業所

骨髄移植ドナー
などへの助成金交付

ウィッグ・胸部補整具
の購入費を助成

社会生活上の不安を和らげ、日常生活を変
わりなく行えるよう、ウィッグや胸部補整
具、人工乳房などの購入費用の２分の１を
助成します。
対象▶市内在住のがん患者

骨髄移植手術、臓器移植手術、抗がん剤治
療などにより定期接種の免役が消失したと
医師に判断された方への再接種費用の一部
を助成します。　
対象▶市内在住の20歳未満の方

予防接種の
再接種費用を助成

○問合せ先　中央保健センター　℡0897 －52 －1215

安心して在宅療養が行えるよう必要な費用
の一部を助成します。（１カ月あたり最大
６万円。利用料の内９割を助成。生活保護
受給者の方は10割）
対象▶市内在住20歳～40歳未満のがん患者

若年がん患者の
在宅療養を支援

※助成金の利用には条件があります。詳しくは▶
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がん対策の取り組み
市民の皆さんが、自分らしい日常生活を送るために

がんで涙する人を減らしたい。
そんな思いで制定した「がん対策推進条例」。
市民総ぐるみで、さらなるがん対策を
進めています。適切な医療や支援で
患者さんなど全ての人が自分らしく
心豊かに生活できるよう、皆さんが
利用できる取り組みを紹介します。

助成金などサポートを受ける

ウェブ予約はこちら

℡089 －999 －1114
※土・日曜日、祝日を除く。８時30分～17時15分
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乳がん 肺がん

・乳腺エコー
・マンモグラフィー
　（40歳～）

30歳～ 18歳～
・胸部X線検診
・肺がんCT検診
  （40歳～。２年
　に１回）

がん検診を定期的に受ける
がんは早期の発見、治療が大切です。胃・大腸・肺がん検診は毎年、
乳・子宮頸がんは２年に１回を目安に受診しましょう。

四国がんセンターをはじめとする、以下のがん診療連携拠点病院
などでは、さまざまな不安や悩みの相談窓口を設けています。

相談窓口を活用する

四国がんセンター

がん相談支援センター

がんから命を守る
がんとともに生きる

住友別子病院　済生会今治病院
地域がん診療連携拠点病院

済生会西条病院　十全総合病院
がん診療連携推進病院

お電話・窓口での予約／各種問合せ先

中央保健センター　℡0897 －52 －1215
東予保健センター　℡0898 －64 －5333

丹原保健センター　℡0898 －68 －7345
小松保健センター　℡0898 －72 －2269

特集

子宮頸がん

18歳～
・視診、内診
　細胞診など

大腸がん

30歳～
・便潜血検査
　（検便）

胃がん

18歳～
・胃部X線検査
  （バリウム検査）

愛媛県がん情報提供ページ

がんサポートサイト
病院ごとの症例数や、治療や
サポート体制などを紹介▶



痛みを「話して」、「放す」｡
がんになると、体だけでなく、心にも大きな負担が

掛かります。「不安」や「落ち込み」で眠れなかったり、

集中力が低下したりして生活に支障をきたすことも

少なくありません。がん治療はもちろん、心のケアも重要。

当市で心理カウンセラーをされている秋川雅与さんは、がんで

ご家族を亡くされた遺族の一人。カウンセラーとして

患者さんやその家族に寄り添う秋川さんに、お話を伺いました。

※偶数月は総合福祉センター、奇数月は東予福祉センターで開催します（詳細は22ページ） 062021. 10　広報さいじょう

痛
み
と
向
き
合
え
る
の
は

自
分
自
身

　
家
族
の
が
ん
宣
告
を
受
け
た
時
、

心
臓
を
え
ぐ
ら
れ
る
よ
う
な
衝
撃

を
受
け
た
と
い
う
秋
川
雅
与
さ
ん
。

「
既
成
の
言
葉
に
収
め
き
れ
な
い

感
情
が
あ
り
ま
し
た
。
身
内
に
が

ん
患
者
が
多
い
の
で
、
い
つ
か
自

分
も
が
ん
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
、

と
い
う
不
安
も
ど
こ
か
に
あ
り
、

景
色
が
グ
レ
ー
が
か
っ
た
よ
う
な

感
覚
を
覚
え
ま
し
た
」
と
当
時
を

振
り
返
り
ま
す
。

　「
こ
う
い
っ
た
見
え
な
い
『
こ

こ
ろ
』
の
痛
み
と
向
き
合
え
る
の

は
、『
痛
み
を
知
っ
て
い
る
自
分

だ
け
』
で
す
」。

痛
み
と
向
き
合
う

支
え
に
な
り
た
い

　「
阪
神
淡
路
大
震
災
を
ニ
ュ
ー

ス
で
見
た
と
き
、
西
条
で
同
じ
こ

と
が
起
こ
っ
た
と
き
に
心
の
ケ
ア

が
で
き
る
環
境
が
あ
る
の
か
疑
問

に
感
じ
た
ん
で
す
。
大
切
な
家
族

を
失
っ
た
と
き
の
『
こ
こ
ろ
』
の

痛
み
は
、
目
に
見
え
な
い
。
だ
か

ら
こ
そ
、
何
か
で
き
る
こ
と
は
な

い
か
と
考
え
ま
し
た
」。

　
今
年
の
10
月
か
ら
始
ま
る
、

「
緩
和
ケ
ア
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」

で
は
、
毎
月
１
回
（
※
）
秋
川
さ

ん
が
が
ん
や
重
病
を
抱
え
る
患
者
、

そ
の
家
族
や
遺
族
の
方
の
心
の
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　「
患
者
が
相
談
で
き
る
窓
口
は

あ
っ
て
も
、
家
族
が
話
せ
る
よ
う

な
場
所
っ
て
少
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

家
族
も
と
も
に
病
と
向
き
合
い
、

同
じ
よ
う
な
痛
み
を
抱
え
て
い
る

は
ず
な
の
に
、『
本
人
は
も
っ
と

辛
い
の
だ
』
と
気
持
ち
を
抑
え
て

し
ま
う
こ
と
が
多
い
。
放
っ
て
お

く
と
、
歳
月
を
経
て
も
心
の
痛
み

は
形
を
変
え
て
残
り
、
何
か
を
き

っ
か
け
に
疼
い
た
り
、
わ
だ
か
ま

り
と
し
て
胸
に
残
り
続
け
て
し
ま

い
ま
す
」。

心も体と同じように、「手当て」が必要だという秋川さん

がんから命を守る
がんとともに生きる

特集

寄
り
添
う
こ
と
は
、

信
じ
る
こ
と

　「
痛
み
に
ふ
た
を
せ
ず
向
き
合

う
こ
と
が
で
き
る
の
は
自
分
自
身

だ
け
。
で
も
、
一
人
き
り
で
痛
み

を
癒
や
す
の
が
難
し
か
っ
た
り
、

自
分
を
信
じ
ら
れ
な
く
な
っ
た
り

す
る
と
き
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

と
き
に
こ
そ
、
信
じ
ら
れ
る
よ
り

所
が
必
要
な
の
で
す
が
、
壮
絶
な

痛
み
を
抱
え
る
と
き
に
は
、
そ
れ

す
ら
見
え
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。
　
　
　

だ
か
ら
こ
そ
、『
寄
り
添
い
』
が

必
要
で
す
。『
寄
り
添
い
』
と
は
、

そ
の
人
を
信
じ
、
そ
の
ま
ま
受
け

止
め
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
は
、
口

で
言
う
ほ
ど
簡
単
な
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
安
易
な
励
ま
し
の
言

葉
を
か
け
た
り
、
ほ
か
の
患
者
の

例
を
引
き
合
い
に
出
し
て
慰
め
た

く
な
っ
た
り
す
る
も
の
で
す
」。

　「
そ
う
で
は
な
く
、
相
手
の
感

じ
て
い
る
こ
と
、
考
え
て
い
る
こ

と
を
分
か
ろ
う
と
す
る
。
そ
し
て
、

何
よ
り
も
そ
の
人
が
持
つ
力
を
信

じ
て
待
つ
こ
と
が
、
大
切
な
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
」
と
、
最

後
に
病
と
闘
う
方
た
ち
の
心
の
痛

み
に
寄
り
添
う
と
き
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
も
ら
い
ま
し
た
。
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日
本
の
国
民
病
と
い
わ
れ
て
い
る
、
が
ん
。

西
条
市
で
は
、
患
者
さ
ん
の
ご
家
族
を
は
じ
め
、

医
療
・
福
祉
関
係
者
、
事
業
所
、
行
政
な
ど

総
ぐ
る
み
で
何
が
で
き
る
か
話
し
合
い
、

「
が
ん
対
策
推
進
条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

一
人
一
人
の
病
気
へ
の
関
心
が
、
患
者
さ
ん
へ
の

理
解
、
さ
ら
に
み
ん
な
が
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

全
て
の
人
が
持
つ
「
生
き
る
力
」
を
発
揮
で
き
る

ま
ち
へ
と
歩
み
を
進
め
る
た
め
に
、

一
緒
に
が
ん
の
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。



気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

saijo city topics さいじょう通信

約30人の大学院生がオンラインで政策を提言

◉社会人大学院生が市に政策提言
県内初の取り組みをオンラインで！

　８月16日、広報や情報のスペシャリストを養成する
社会情報大学院大学と連携し、関係人口や移住施策に
関する効果的なシティプロモーションの方法について
政策提言を受けました。次年度以降、活用できる具体
性を持った政策があれば、予算化も検討していきます。

◉おもてなし料理オンライン交流会

高校生が発案した料理が世界へ
　７月29日、東京2020大会参加国の各ホストタウンが
相手国の選手などのために開発した料理を振る舞う交
流会がオンラインで開催。西条農業高校の生徒３人が
開発した「ＳＡＩＪＯ級の特製鉄板ナポリタン」が、
オーストリア大使館職員などに振る舞われました。

レシピを開発した西条農業高校の生徒

今後もホストタウンのオーストリア共和国と交流を深めます

◉パラリンピックアスリート写真展
オーストリアとの交流を深める

　東京2020大会の開催期間中、オーストリア文化フォ
ーラム東京とオーストリア・パラリンピック委員会と
の共同企画で、パラリンピックアスリートの写真展を
開催。オーストリア写真家が撮影した写真約15枚を総
合体育館で展示しました。

◉東京2020パラリンピック聖火フェスティバル

大会の成功を願って！
　８月13日、総合福祉センターアクアホールで、東京
2020パラリンピック聖火フェスティバルを開催しまし
た。徹底した新型コロナウイルス感染症対策のもと、
事前応募の観覧者がパラリンピック聖火とともに写真
撮影などを行いました。

市民ランナーの住田隼椰さん（左）と池内剛さん（右）
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新型コロナワクチン接種情報

Pick　up
01

※ 令和３年６月10日以降に西条市へ転入された方・まだ接種券が届いていない方は西条市新型コロナワクチン接種対策室
（℡0897－52－1228）までご連絡ください

妊婦の方などへの接種に対応するため、接種対象者全ての方に接種券を発送し、予約受付をしています。

接種状況

ワクチンの副反応

よくある質問

　現在市の接種会場では、ファイザー社製のワクチンを使用しています。主な副反応は、頭痛・関節や筋肉の痛み・注射
した部分の痛み・疲労・寒気・発熱などです。まれに起こる重大な副反応として、ショックやアナフィラキシー・軽症の
心筋炎・心膜炎などがあります。持病などにより接種に不安のある方は、定期受診時にかかりつけ医にご相談ください。
▶接種後に症状が出た場合
　 数日以内に胸痛、動悸、息切れ、むくみなどの症状、その他気になる症状がある場合は、接種医・かかりつけ医にご相
談ください。万が一、ワクチンの接種で健康被害が生じた場合は、国による予防接種健康被害救済制度がありますので、
西条市新型コロナワクチン接種対策室までご相談ください。

西条市医師会長　
年森 司先生

西条市では、医師会・医療機関・薬剤師会・市が連携し、皆さんが安心して接種できるよう体制を整えています。
接種の効果と副反応のリスクの両方をご理解いただいた上で、接種を受けるかどうかご検討ください。

最新情報は西条市
新型コロナワクチ
ン接種特設サイト
をご覧ください▼

Ｑ．予約はいつまでにしたら良いですか？
Ａ． 国において、接種できる期間は令和４年２月 28 日までと予定しています（厚生労働省Ｑ＆Ａ

より）。期間内であれば有効期限はありませんが、現在全ての年代で予約可能ですので、接種
を希望される方は早めに予約してください。

Ｑ．希望する医療機関の予約が取れません。
Ａ．  予約枠が増える場合がありますので、随時、特設サイトで予約状況を確認してください。早く

接種したい場合は、集団接種やほかの医療機関での接種をご検討ください。
Ｑ．３回目の接種が必要になりますか？
Ａ． 現時点では未定です。最新情報は随時、特設サイトなどでお知らせします。

ワクチン接種は皆さんの権利です
　診察室で「ワクチンを打つかどうか迷っています」との相談が増えています。
その際に、答えている内容をお伝えします。
○自分のために感染予防・発症予防・重症化予防効果が認められています。
○ 副反応は過度に恐れなくていいです。発熱、筋肉痛、倦

けんたい
怠感などがほとんど

１日か２日で治ります。ワクチンに対する重度のアレルギー反応は10万回当
たり2.4回（所説あります）。市民全員に打っても１人か２人程度で、対応処
置が十分可能です。西条市では順調に進んでいます。

○ 新型コロナの変異株（デルタ株）は感染力が強く、あなたが感染して家庭内
や職場内に持ち込むと大切な子どもや家族、友だちに感染させて大変つらい
思いをさせることになります。

　ちょっと勇気を出してワクチンを接種してください。その一歩が大切な家族
や友人、職場そして市民の皆さんを守ることにつながります。
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　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
掲
載
内
容
は
変
更
の

場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

モ
ン
ベ
ル
ア
ウ
ト
ド
ア 

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

●
石
鎚
連
峰
を
眺
め
る
　
寒
風
山

ト
レ
ッ
キ
ン
グ

▼
日
時
　
10
月
２
日
㈯
　 

　
　
　
９
時
〜
15
時

▼
参
加
費
　
５
０
０
０
円

●
山
歩
き
講
習
会
（
楽
に
な
る
山

歩
き
編
）

▼
日
時
　
10
月
７
日
㈭
　 

　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
参
加
費
　
２
８
０
０
円

●
西
日
本
最
高
峰
百
名
山
石
鎚
山

登
山
（
成
就
コ
ー
ス
）

▼
日
時
　
10
月
９
日
㈯
　 

　
　
　
７
時
45
分
〜
16
時
15
分

▼
参
加
費
　
７
８
０
０
円

●
防
災
講
習
会

▼
日
時
　
10
月
14
日
㈭
　 

　
　
　
９
時
30
分
〜
12
時

▼
参
加
費
　
３
４
０
０
円

●
カ
ヤ
ッ
ク
体
験
会Halfday

　

小
松
大
谷
池

▼
日
時
　
10
月
16
日
㈯
　
９
時
30

分
〜
12
時
・
13
時
30
分
〜
16
時

▼
参
加
費
　
５
８
０
０
円

●
石
鎚
連
峰
を
眺
め
る
伊
予
富
士

ト
レ
ッ
キ
ン
グ

▼
日
時
　
10
月
16
日
㈯
　 

　
　
　
９
時
〜
15
時

▼
参
加
費
　
５
０
０
０
円

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー
（
地
図

の
見
方
）

▼
日
時
　
10
月
23
日
㈯
　 

　
　
　
11
時
〜
12
時

●
ア
ウ
ト
ド
ア
セ
ミ
ナ
ー
（
コ
ン

パ
ス
の
使
い
方
）

▼
日
時
　
10
月
30
日
㈯
　

　
　
　
　
11
時
〜
12
時

申
　
▢
ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス
石
鎚

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
１
１
６

Seaside Academ
y 

in SETO
U
CHI

▼
開
催
日
　
11
月
20
日
㈯

※
雨
天
決
行

▼
場
所
　
休
暇
村
瀬
戸
内
東
予
キ

ャ
ン
プ
場

▼
内
容
　
瀬
戸
内
海
の
美
し
い
海

と
自
然
を
舞
台
に
し
た
、
学
び

と
楽
し
さ
に
溢
れ
た
ア
ウ
ト
ド

ア
イ
ベ
ン
ト

▼
入
場
料
　
１
０
０
０
円
（
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
や
マ
ル
シ
ェ
で
使
え

る
５
０
０
円
分
チ
ケ
ッ
ト
付
き
）

※
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
体
験
は
別
途
参

加
費
必
要

▼
プ
ロ
グ
ラ
ム
一
例
　

○
ガ
イ
ド
と
一
緒
に
国
立
公
園
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ

○
竹
を
使
っ
た
マ
イ
カ
ッ
プ
作
り

○
瀬
戸
内
海
の
絶
景
カ
ヌ
ー
体
験

○
美
し
い
海
を
眺
め
る
海
ヨ
ガ
体

験
○
話
題
の
テ
ン
ト
サ
ウ
ナ
体
験

○
ら
く
ら
くE

-bike

試
乗
な
ど

問
　
▢
㈱
ソ
ラ
ヤ
マ
い
し
づ
ち

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

６
０
３
０テントサウナ体験 カヌー体験

詳細は

▶野菜たっぷりヘルシー料理教室
日時　10月22日㈮・11月６日㈯　10時～13時
　　　※両日、同じ　　。都合の良い日程でお申し込みください
内容　 塩麹を作ってみよう！　鶏むね肉の塩麹パン粉焼、ゆでたまごの

塩麹まぶし、きのことほうれん草の酢の物、じゃがいものホクホ
クスープ、ハロウィンかぼちゃを作る。

講師　野菜ソムリエ　藤田冨美江氏　定員　各12人（先着順)　
参加費　1,500円　申込期限　10月15日㈮

▶秋のお茶会～発酵茶を楽しもう～
日時　11月10日㈬　14時～16時
内容　 石鎚黒茶を含む四国三大発酵茶を飲み比べ。おいしい淹

い
れ方など

を学び、黒茶のスイーツと新宮わきの茶も一緒に味わう。
講師　農業生産法人㈲脇製茶場　日本茶インストラクター　脇 純樹氏
定員　12人（先着順)　参加費　800円　申込期限　11月３日㈬

食の創造館 ℡0898－65－7150　休館日：日・月曜日

内容
詳細は

アウトドアに挑戦しよう！

102021. 10　広報さいじょう

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

子
育
て
・
教
育

草
木
染
教
室

▼
日
時
　
10
月
20
日
㈬
〜
23
日
㈯

・
25
日
㈪
・
26
日
㈫
　 

９
時
30
分
〜
12
時

▼
場
所
　
石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里

▼
内
容
　
セ
イ
タ
カ
ア
ワ
ダ
チ
ソ

ウ
を
使
っ
て
、
布
を
染
め
ま
す
。

▼
定
員
　
各
日
６
人
（
先
着
順
、

要
予
約
）

▼
参
加
費
　 

１
２
０
０
円
（
別
途
布
代
必
要
）

▼
持
ち
物
　 

エ
プ
ロ
ン
、
ナ
イ
ロ
ン
袋

申
　
▢
西
条
自
然
学
校

℡
０
８
０

－

５
６
６
７

－

５
３
１
４

ベ
ト
ナ
ム
月
ま
つ
り

S
A
I
J
O
　
２
０
２
１

▼
対
象
　
市
内
小
学
生

※
小
学
生
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

▼
日
時
　
10
月
24
日
㈰
　 

　
　
　
14
時
〜
17
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
月
の
昔
話
を
聞
い
た
り
、

紙
の
ラ
ン
タ
ン
を
作
っ
た
り
、

ゲ
ー
ム
を
し
て
「
月
ま
つ
り
」

を
楽
し
む
。

▼
定
員
　
８
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
２
０
０
円

▼
申
込
期
間
　 

10
月
１
日
㈮
〜
８
日
㈮

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
国
際
交
流
協

会
事
務
局
（
西
条
市
庁
舎
へ
電

話
し
内
線
２
２
９
２
へ
）

※
イ
ベ
ン
ト
は
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信

に
切
り
替
わ
る
可
能
性
あ
り

認
知
症
情
報
交
換
会

▼
日
時
　
10
月
13
日
㈬
　 

　
　
　
13
時
〜
15
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
３
階
会
議
室
１

▼
内
容
　
認
知
症
の
本
人
や
介
護

者
の
交
流
、
話
し
合
い
、
相
談
。

問
　
▢（
公
社
）
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
（
大
澤
）　
　

℡
０
８
０

－

３
７
４
０

－

０
６
９
７

　ゆっくり散歩をしながら、西条の歴史スポットや名水百選にも選ばれた「うちぬき」
がもたらす水の恵みを知ることができます。散歩コースには、「七coffee Roaster」
「おおさかや蔵はち」など、コーヒーやテイクアウトスイーツを楽しめます。
　西条の魅力がたっぷり詰まったイベントですてきな出会いを見つけてみませんか。

10時～
11時30分

11
28 ㈰

うちぬきとスイーツを巡る

おさんぽ婚活イベントを開催します！

▶対象　25歳～39歳の独身男女
▶日時　11月28日㈰　10時～11時30分
▶定員　各20人
※ 男女ともに当市在住・在勤者、当市に住み
たい人を優先
▶参加費　
  2,000円（センター支援金500円含む）
▶申込方法　
　 えひめ結婚支援センターのホー
ムページからセンター会員登録
をし、ご応募ください。
▶問合せ　えひめ結婚支援センター　
　東予事務所　℡0897－47－4853
※ コロナ対策を十分に行った上で開催。感染
拡大の状況に応じて、オンラインイベント
などに変更の場合があります

秋の色を体験してみませんか

紙を使ってランタン作り
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

ま
ち
の
歴
史
や
文
化
に
触

れ
よ
う
！
「
東
予
歴
史
文

化
パ
ネ
ル
展
」

▼
展
示
期
間
　 

10
月
５
日
㈫
〜
15
日
㈮

▼
場
所
　 

市
庁
舎
新
館
１
階
ロ
ビ
ー

▼
内
容
　
市
の
産
業
遺
跡
や
歴
史

的
建
造
物
な
ど
を
パ
ネ
ル
展
示
。

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
４
階
政
策
企
画
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
５
２
７

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

▼
日
時
　
10
月
17
日
㈰ 

　
　
　

９
時
〜
12
時

▼
場
所
　
東
消
防
署

▼
内
容
　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
と

心
肺
蘇
生
法
の
講
習

問
　
▢
東
消
防
署

℡
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

問
　
▢
西
消
防
署

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

甲
種
防
火
管
理
再
講
習 

お
よ
び
新
規
講
習

●
対
象
　
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
方

●
再
講
習

▼
日
時
　
10
月
22
日
㈮
　 

　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
場
所
　
西
消
防
署

▼
定
員
　
30
人

▼
テ
キ
ス
ト
代
　
１
４
０
０
円

●
新
規
講
習

▼
日
時
　

○
第
１
回
　

　
10
月
25
日
㈪
　
10
時
〜
17
時

　
10
月
26
日
㈫
　
10
時
〜
15
時

○
第
２
回
　

　
10
月
28
日
㈭
　
10
時
〜
17
時

　
10
月
29
日
㈮
　
10
時
〜
15
時

▼
場
所
　
西
消
防
署

▼
定
員
　
30
人

▼
テ
キ
ス
ト
代
　
４
１
０
０
円

●
申
込
期
間
　
　

　
10
月
１
日
㈮
〜
15
日
㈮
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
　
８
時

30
分
〜
17
時
15
分
）

●
申
込
書
配
布
場
所

　
消
防
本
部
予
防
課
、
西
消
防
署

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

※
郵
送
で
の
申
し
込
み
不
可

申
　
▢
消
防
本
部
予
防
課

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

０
２
５
１

松
山
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

・
カ
レ
ッ
ジ
in
西
条

▼
日
時
（
全
４
回
）

　
10
月
22
日
〜
11
月
12
日
の
金
曜

日
　
18
時
〜
19
時
30
分

▼
場
所
　 

西
条
市
地
域
創
生
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

松
山
大
学
薬
学
部
の
教
授
・
准

教
授
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

▼
定
員
　
30
人
（
抽
選
制
）

▼
参
加
費
　
２
０
０
０
円
（
高
校

生
以
下
は
無
料
）

▼
申
込
方
法
　 

受
講
申
込
書
を
申
込
先
に
郵
送

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
提
出
。

申
　
▢
松
山
大
学
社
会
連
携
課

○
宛
先
　
〒
７
９
０

－

８
５
７
８

松
山
市
文
京
町
４

－

２

℡
０
８
９

－

９
２
６

－

８
２
４
６

FAX
０
８
９

－

９
２
６

－

８
２
４
４

い
よ
ぎ
ん
新
居
浜
・ 

西
条
み
ら
い
起
業
塾
創
業

セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象
　
創
業
を
目
指
す
方
や
興

味
の
あ
る
方
、
創
業
後
間
も
な

い
方
な
ど

▼
日
時
（
全
４
回
）

　
11
月
５
日
〜
26
日
の
金
曜
日
　

19
時
〜
21
時

▼
場
所
　

○
５
日
　
新
居
浜
商
工
会
館
（
新

居
浜
市
一
宮
町
）

○
12
日
・
19
日
　
オ
ン
ラ
イ
ン

○
26
日
　
西
条
市
産
業
情
報
支
援

セ
ン
タ
ー

※
全
て
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
に
な
る

可
能
性
あ
り

▼
内
容
　
創
業
時
に
必
要
な
経
営

・
販
路
開
拓
・
財
務
な
ど
の
知

識
、
事
業
計
画
の
策
定
な
ど
が

学
べ
る
セ
ミ
ナ
ー

▼
定
員
　
約
30
人

▼
申
込
期
限
　
10
月
29
日
㈮

申
　
▢
㈱
伊
予
銀
行
地
域
創
生
部

℡
０
８
０

－

２
９
９
６

－

６
５
０
４

絵
手
紙
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

▼
対
象
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

関
心
の
あ
る
方

▼
日
時
　
11
月
11
日
㈭
　 

　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
場
所
　 

東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
学
習

と
絵
手
紙
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
。

申
　
▢
西
条
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

FAX
０
８
９
８

－

６
４

－

３
９
２
０

詳細は

市の歴史を感じませんか

詳細は

色とりどりの絵手紙
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行事名 日時 場所
第２回日本強育空手道選手権大会 10日 10:00 総合体育館
第７回障がい者 
フライングディスク競技大会 17日  8:30 ビバ・スポルティア 

SAIJO
西条市スポーツ少年団第26回リーグ
決勝トーナメント大会（ソフトボール） 17日　9:00

丹原総合公園 
多目的広場

第42回東予地区テニストーナメント 24日　9:00 市民公園テニスコート

第44回西日本西条支部大会(軟式野球) 24日　9:0031日　9:00 ひうち球場ほか

西条市少年武道錬成大会(空手の部) 31日　9:00 東予体育館

10月のスポーツカレンダー 行事の日程・場所などは、変更になる場合あり

詳細は

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

独
身
者
の
親
向
け 

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

▼
対
象
　
独
身
者
の
親
、
独
身
者

を
応
援
し
た
い
方

▼
日
時
　
11
月
６
日
㈯ 

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時

※
セ
ミ
ナ
ー
後
、
個
別
相
談
会

（
15
時
〜
16
時
30
分
）
を
実
施

▼
場
所
　
西
条
図
書
館

※
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
や
、
後
日
の

見
逃
し
配
信
も
あ
り
ま
す

▼
講
師
　
天
野
馨
南
子
氏
（
㈱
ニ

ッ
セ
イ
基
礎
研
究
所
）

▼
定
員
　
20
人
（
会
場
受
講
）

▼
申
込
方
法
　
え
ひ
め
結
婚
支
援

セ
ン
タ
ー
W
E
B
サ
イ
ト
か
ら

申
し
込
み
。

※
個
別
相
談
会
も
申
し
込
み
必
要

▼
申
込
期
限
　
10
月
20
日
㈬

問
　
▢
え
ひ
め
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９

－

９
３
３

－

５
５
９
６

金
子
み
す
ゞ
の
宇
宙

▼
日
時
　
11
月
14
日
㈰
　 

　
　
　
13
時
30
分
開
演

▼
場
所
　
新
居
浜
市
市
民
文
化
セ

ン
タ
ー
（
新
居
浜
市
繁
本
町
）

▼
内
容
　
金
子
み
す
ゞ
記
念
館
館

長
矢
崎
節
夫
氏
に
よ
る
講
演
、

弓
削
田
健
介
氏
な
ど
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト

▼
入
場
料
　
２
０
０
０
円
（
高
校

生
以
下
は
無
料
。
整
理
券
有
）

▼
販
売
場
所
　
新
居
浜
市
ま
ち
づ

く
り
協
働
オ
フ
ィ
ス
、
新
居
浜

市
内
公
民
館
、
明
屋
書
店
、
西

条
マ
ス
ヤ
書
店
、
西
条
プ
チ
珈

琲
館
な
ど

問
　
▢
石
鎚
み
す
ゞ
コ
ス
モ
ス
事
務
局

℡
０
９
０

－

５
６
４
２

－

７
８
０
９

問
　
▢
新
居
浜
市
ま
ち
づ
く
り
協
働
オ

フ
ィ
ス

℡
０
８
９
７

－

６
５

－

３
１
５
８

愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

10
月
イ
ベ
ン
ト
情
報

●
企
画
展
「
学
ぼ
う
！
電
気
が
創

る
未
来
、
体
験
し
よ
う
！
電
気

の
サ
イ
エ
ン
ス
」

▼
期
間
　
　 

10
月
９
日
㈯
〜
11
月
28
日
㈰

※
常
設
展
示
観
覧
券
が
必
要

●
マ
ッ
ス
ル
・
セ
ン
サ
ー
で
電
気

を
体
験
し
よ
う

▼
対
象
　
小
学
３
年
生
〜
中
学
生

▼
日
時
　
10
月
24
日
㈰
　
10
時
30

分
〜
12
時
・
14
時
〜
15
時
30
分

▼
定
員
　
各
20
人
（
要
事
前
申
込
）

▼
申
込
期
限
　
10
月
８
日
㈮

問
　
▢
愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

℡
０
８
９
７

－

４
０

－

４
１
０
０

健
康
・
福
祉

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
方

の
補
装
具
を
交
付
・
修
理

　
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
お
よ
び
難
病
患
者
な
ど
に
対
し
、

失
わ
れ
た
（
低
下
し
た
）
機
能
を

補
う
た
め
の
補
装
具
を
交
付
・
修

理
し
て
い
ま
す
。

▼
補
装
具
の
種
類
　

○
肢
体
不
自
由
　 

車
椅
子
、
電
動
車
椅
子
、
義
肢
、

装
具
、
歩
行
補
助
杖
な
ど

○
視
覚
障
が
い
　 

白
杖
、
弱
視
眼
鏡
な
ど

○
聴
覚
障
が
い
　 

補
聴
器

▼
自
己
負
担
　 

原
則
と
し
て
１
割
負
担
（
世
帯

の
課
税
状
況
に
よ
り
、
上
限
額

あ
り
）

▼
注
意
事
項
　

　
交
付
さ
れ
る
補
装
具
は
、
障
が

い
程
度
や
年
齢
な
ど
で
、
本
人

の
状
態
に
合
致
し
た
も
の
と
な

る
た
め
、
希
望
の
も
の
と
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
社
会
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
４

問
　
▢
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

10月30日㈯・31日㈰　　会場：総合文化会館・五百亀記念館
総合文化会館での催し
美術展　 30日：10時～17時　31日：10時～16時30分
　　　　写真、日本画、水墨画、生花、押し花、水彩画、木彫
芸能祭　30日：13時～16時　日舞、民謡・三味線、詩吟
　　　　31日：10時～16時30分　大正琴、三曲、詩吟、器楽
五百亀記念館での催し
美術展　 30日：10時～17時　31日：10時～16時30分　洋画・書道

第73回　西条地域秋季市民芸術文化祭

11月６日㈯・７日㈰　　会場：中央公民館・東予体育館
中央公民館での催し
６日：オープニングセレモニー（13時30分～14時）
　　　40周年記念行事（14時～15時）
７日：芸能発表（10時～15時）　お茶席（10時～無くなり次第終了）
東予体育館での催し
両日： 美術展、テイクアウト販売など
※各種催しで、開始時間・終了時間が異なる場合があります

第40回　東予地域文化祭

秋 季 文 化 祭

問合せ　市庁舎新館４階　西条・東予文化協会事務局
            （社会教育課内）　℡0897－52－1628

詳細は

詳細は
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

子
育
て
・
教
育

10
月
は
臓
器
移
植 

普
及
推
進
月
間

　
臓
器
移
植
は
、
病
気
な
ど
で
臓

器
の
機
能
が
著
し
く
低
下
し
た
り
、

機
能
を
失
っ
た
り
な
ど
、
重
い
障

が
い
の
あ
る
方
に
と
っ
て
の
根
本

的
治
療
法
の
一
つ
で
す
。

　
現
在
、
年
間
に
移
植
を
受
け
ら

れ
る
人
の
割
合
が
非
常
に
少
な
い

状
況
で
す
。
家
族
や
大
切
な
人
と

「
い
の
ち
」
や
「
臓
器
移
植
」
に

つ
い
て
話
し
合
い
、
臓
器
提
供
の

意
思
表
示
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
▢
愛
媛
県
医
療
対
策
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
３
８
４

薬
を
正
し
く
使
用
し
よ
う

▼
使
用
す
る
際
の
ポ
イ
ン
ト
　

○
使
用
す
る
前
に
薬
の
添
付
文
書

を
よ
く
読
む
。

○
用
法
・
用
量
を
守
る
。

○
薬
の
形
に
あ
っ
た
服
用
方
法
を

守
る
。

○
薬
の
飲
み
合
わ
せ
（
相
互
作
用
）

に
注
意
す
る
。

○
高
齢
者
の
薬
の
使
用
に
は
特
に

注
意
す
る
。

○
薬
は
正
し
く
保
管
す
る
。

○
古
い
薬
を
使
用
し
な
い
。
　

問
　
▢
愛
媛
県
薬
務
衛
生
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
３
９
１

問
　
▢
愛
媛
県
薬
剤
師
会

℡
０
８
９

－

９
４
１

－

４
１
６
５

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に

対
す
る
生
活
支
援
特
別
給

付
金
（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
低

所
得
の
子
育
て
世
帯
を
支
援
す
る

た
め
の
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
（
ひ
と
り
親
世
帯
分
を
受

給
済
み
の
方
は
除
く
）

①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当

ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
の

受
給
者
の
う
ち
令
和
３
年
度
分

住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
方

②
平
成
15
年
４
月
２
日
か
ら
令
和

４
年
２
月
28
日
生
ま
れ
ま
で
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
（
特

別
児
童
扶
養
手
当
受
給
児
童
に

つ
い
て
は
20
歳
未
満
）
で
、
令

和
３
年
度
分
住
民
税
均
等
割
が

非
課
税
か
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
家
計
が

急
変
し
、
収
入
が
住
民
税
均
等

割
非
課
税
の
方
と
同
じ
水
準
の

方
※
②
の
み
申
請
が
必
要

▼
給
付
額
　 

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

▼
申
請
期
限
　 

令
和
４
年
２
月
28
日
㈪

※
申
請
不
要
の
方
は
支
給
を
終
了

し
て
い
ま
す

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階 

子
育
て
支
援
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
７
０

申
　
▢
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

広報さいじょうアンケートにご協力ください

くらしの情報をタイムリーにお届け！

LINE
公式アカウント

西条市LINE公式アカウントと友だちになると、
新型コロナ関連・防災・子育て教育・イベント
などから、あなたがほしい情報がタイムリーに
届きます！　９月現在、友だち数は約１万人！
ぜひ、ご登録ください。

友だち追加
はこちら▶

イベントコロナ 防災

リッチメニューからは
ほしい情報へ簡単アクセス

臓器提供にご協力を

正しく使用できていますか

詳細は

対象の方はお忘れなく
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線

　広報さいじょうをご愛読いただき、ありがとうございます。
今後の紙面や、市の広報活動がより良くなるよう、広報紙に関
してアンケート調査を行います。回答はページ下部のはがきに
ご記入ください。
　投函締切は11月12日㈮です。

　【年齢】１. ～20代　２. 30代　 ３. 40代　 ４. 50代
　　　　５. 60代　　６. 70代　 ７. 80代　 ８. 90代～
　【性別】１. 男性　　２. 女性

問１　「広報さいじょう」（以下、広報紙）をどのよう
に読んでいますか。
１. 全てをじっくり読む　　
２. 必要・関心のある記事だけ読む　
３. 見出しや写真だけ目を通す　　
４. ほとんど読まない　

問２　問１で１～３と答えた方にお聞きします。よく
読む記事はどれですか。（三つまで選択）
１. 特集　　２. さいじょう通信
３. インフォメーションサロン　
４. ちょっと、いってみる？　　５. 子育てひろば
６. まちのアイドル大集合　　７. 健康ひろば　
８. 当番病医院　　９. 世界のゆかいな仲間たち
10. ものづくりPEOPLE（前回掲載は８月号）
11. 人権・同和教育シリーズ（前回掲載は９月号）
12. 先輩からのメッセージ
13. 西条バードウォッチング　　14. 西条まちびと物語

問３　広報紙は読みやすいですか。
１. 読みやすい　　２. やや読みやすい
３. やや読みにくい　　４. 読みにくい

問４　問３で３・４と答えた方にお聞きします。その
理由は何ですか。（複数選択可）
１. 文字が小さい　　２. 内容が分かりにくい
３. 読みたい情報が探しにくい　　
４. 情報量が多すぎる　　５. 情報量が少なすぎる
６. その他（自由記入）

問５　広報紙を読んで、何か行動を起こしましたか。
（複数選択可 ※５を除く）
１. 話題にした　　２. 催し・講座などに参加した　
　３. 窓口で手続きをした　　４. その他（具体的に記
入してください）　　５. 特にしていない　　

問６　広報紙は、西条市を好きになるきっかけになっ
ていますか。また、その理由を記入してください。
１. はい　　２. いいえ

問７　広報紙に掲載してほしい内容やテーマ、広報紙
への感想・ご意見、もっと工夫や改善が必要な点など
があればお聞かせください（自由記入）。

該当するものに○をつけてください。

　【年齢】　１　２　３　４　５　６　７　８
　【性別】　１　２
問１　１　２　３　４
問２　１　２　３　４　５　６　７　８　９
　　　10　11　12　13　14　
問３　１　２　３　４
問４　１　２　３　４　５
　　　６（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
問５　１　２　３　
　　　４（　　　　　　　　　　　　　　　）　５
問６　１　２　理由　　　　　　　　　　　 　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
問７　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

アンケート回答記入欄

スマートフォン
などから簡単に
回答できます▼

広報さいじょうアンケートにご協力ください

ご協力ありがとうございました。
令和３年11月12日㈮までに投函してください。

　 回答者の中から抽選で５人の方に、
市内の特産品セットをプレゼント。

※ 写真はイメージ。当選発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます



　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

お
知
ら
せ

10
月
の
市
税
ご
よ
み

11
日
㈪
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

９
月
分
の
納
期
限

20
日
㈬
　
国
民
健
康
保
険
税
第
３

期
分
、
固
定
資
産
税
第
３
期
分

の
督
促
状
の
発
送

29
日
㈮
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

９
月
分
の
督
促
状
の
発
送

11
月
１
日
㈪
　
国
民
健
康
保
険
税

第
４
期
分
、
市
県
民
税
（
普
通

徴
収
）
第
３
期
分
の
納
期
限

※
督
促
状
１
通
に
つ
き
100
円
の
督

促
手
数
料
を
い
た
だ
き
ま
す

※
口
座
振
替
利
用
者
は
、
納
期
限

日
の
残
高
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

伊
予
西
条
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

▼
年
末
調
整
説
明
会
は
今
後
実
施

し
ま
せ
ん
　

例
年
、
税
務
署
主
催
で
開
催
し

て
い
た
年
末
調
整
説
明
会
は
、

令
和
３
年
以
降
は
開
催
し
ま
せ

ん
。
11
月
に
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
「
年
末
調
整
特
集
ペ
ー

ジ
」
を
開
設
予
定
で
す
。
特
集

ペ
ー
ジ
で
は
、
年
末
調
整
に
関

す
る
各
種
情
報
や
説
明
動
画
を

掲
載
し
ま
す
。

問
　
▢
伊
予
西
条
税
務
署

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

３
２
９
０

▼
消
費
税
の
適
格
請
求
書
等
保
存

方
式
（
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
）
の

登
録
申
請
が
始
ま
り
ま
す
　

令
和
５
年
10
月
か
ら
導
入
さ
れ

る
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
登
録
申

請
が
10
月
１
日
㈮
か
ら
開
始
し

ま
す
。
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
特
設
サ

イ
ト
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

特
設
サ
イ
ト
で
は
、
イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
に
関
す
る
各
種
情
報
や

オ
ン
ラ
イ
ン
説
明
会
の
案
内
な

ど
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
　
▢
消
費
税
軽
減
税
率
・
イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

℡
０
１
２
０

－

２
０
５

－

５
５
３

浄
化
槽
は 

正
し
く
維
持
管
理

　
浄
化
槽
を
適
正
に
維
持
管
理
し

な
い
と
、
放
流
水
の
水
質
が
悪
化

し
、
身
近
な
生
活
環
境
に
悪
影
響

を
与
え
ま
す
。
浄
化
槽
の
設
置
者

は
、
保
守
点
検
・
清
掃
・
法
定
検

査
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
保
守
点
検
　

装
置
の
調
整
・
修
理
・
消
毒
剤

の
補
充
な
ど
を
行
い
ま
す
。
処

理
方
式
や
規
模
に
よ
り
回
数
が

決
ま
っ
て
い
ま
す
。
県
の
登
録

業
者
に
委
託
で
き
ま
す
。

▼
清
掃
　

年
１
回
、
汚
泥
を
引
き
抜
き
、

通
常
の
状
態
で
は
確
認
で
き
な

い
箇
所
に
あ
る
装
置
や
機
器
類

を
掃
除
、
機
能
回
復
し
ま
す
。

世
帯
人
数
や
使
用
頻
度
に
関
わ

ら
ず
実
施
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
市
の
許
可
業
者
に
委

託
で
き
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地

区
の
担
当
業
者
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
法
定
検
査
　

保
守
点
検
や
清
掃
が
適
正
に
行

わ
れ
、
浄
化
槽
の
機
能
が
正
し

く
発
揮
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認

し
ま
す
。（
公
社
）
愛
媛
県
浄

化
槽
協
（
℡
０
８
９

－

９
２
３

－

９
３
１
３
）
が
行
い
ま
す
。

▼
浄
化
槽
を
廃
止
す
る
と
き
は
　

　
地
区
の
担
当
業
者
に
依
頼
し
、

汚
泥
な
ど
の
引
き
抜
き
後
に
最

終
清
掃
し
て
く
だ
さ
い
。
浄
化

槽
内
に
残
る
汚
泥
は
一
般
廃
棄

物
で
す
。
最
終
清
掃
せ
ず
に
地

下
浸
透
さ
せ
た
り
、
公
共
下
水

道
に
流
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

廃
止
の
届
け
出
も
忘
れ
ず
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
維
持
管
理
費
補
助
金
　

　
公
共
下
水
道
供
用
開
始
区
域
以

外
の
地
域
で
、
10
人
槽
以
下
の

家
庭
用
の
合
併
処
理
浄
化
槽
を

毎
年
適
正
に
維
持
管
理
し
て
い

る
管
理
者
に
対
し
１
基
１
年
度

当
た
り
１
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

初
回
申
請
か
ら
10
年
間
補
助
し
、

毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
　
衛
生
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
２

－
１
４
６
１

令和５年９月21日まで

西条郵便局

西条市明屋敷164番地
西条市役所
シティプロモーション推進課　行

■プレゼントに応募される方は下記をご記入ください。

住
所

氏
名

（切手不要）

〒

郵便はがき

589

キリトリ線

広報さいじょうアンケート
　裏面に回答を記入後、このハガキを切り取って、そのまま
郵便ポストへ投函してください。投函締切：11月12日㈮

キ
リ
ト
リ
線

適正な管理を心掛けましょう

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

全
国
道
路
・
街
路
交
通
情

勢
調
査
の
お
知
ら
せ

　
国
土
交
通
省
で
は
、
都
道
府
県
、

高
速
道
路
会
社
な
ど
と
連
携
し
て
、

令
和
３
年
９
月
か
ら
11
月
に
か
け

て
全
国
で
自
動
車
の
使
わ
れ
方
な

ど
を
調
べ
る
全
国
道
路
・
街
路
交

通
情
勢
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
う
ち
、
自
動
車
起
終
点
調
査

で
は
、
無
作
為
に
選
定
し
た
自
動

車
を
保
有
す
る
人
・
事
業
者
の
皆

さ
ん
に
、
自
動
車
の
利
用
実
態
に

つ
い
て
お
聞
き
し
ま
す
。

　
調
査
結
果
は
、
道
路
の
計
画
や

管
理
な
ど
の
重
要
な
基
礎
資
料
と

な
り
ま
す
。
調
査
の
主
旨
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、
調
査
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
▢
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

℡
０
１
２
０

－

９
６
５

－

９
７
４

（
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
　
９

時
〜
18
時
）

食
品
ロ
ス
に
つ
い
て 

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
、

環
境
に
や
さ
し
い
買
い
物
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
月
間
、
10
月
30
日
は
食
品

ロ
ス
削
減
の
日
で
す
。
食
品
ロ
ス

と
は
、
本
来
食
べ
ら
れ
る
に
も
関

わ
ら
ず
、
捨
て
ら
れ
る
食
品
の
こ

と
で
す
。
日
本
の
食
品
ロ
ス
は
、

年
間
約
６
０
０
万
ト
ン
（
平
成
30

年
度
）
で
、
１
人
１
日
当
た
り
、

茶
碗
１
杯
分
の
ご
飯
に
相
当
す
る

量
で
す
。

▼
食
品
ロ
ス
削
減
へ
　

○
商
品
棚
の
手
前
に
あ
る
商
品
を

選
ぶ
「
て
ま
え
ど
り
」
を
心
掛

け
る

○
必
要
以
上
に
買
わ
な
い

○
冷
蔵
庫
の
中
を
週
１
回
は
確
認

す
る

○
飲
食
店
な
ど
で
「
食
べ
残
し
」

を
し
な
い

▼
環
境
に
や
さ
し
い
買
い
物
を
　

○
マ
イ
バ
ッ
ク
（
買
い
物
袋
）
を

使
う

○
包
装
の
で
き
る
だ
け
少
な
い
も

の
を
選
ぶ

○
長
く
使
え
る
物
を
選
ぶ

○
容
器
が
再
使
用
で
き
る
物
を
選

ぶ
○
地
元
産
や
旬
の
物
を
選
ぶ

○
古
紙
使
用
の
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
な
ど
、
再
生
品
を
選
ぶ

▼
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
コ
ー
ナ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
　

　
フ
ジ
グ
ラ
ン
西
条
に
、
家
庭
で

使
い
切
れ
な
い
未
使
用
食
品
を

持
ち
寄
り
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
関

連
支
援
団
体
を
通
じ
て
福
祉
団

体
な
ど
、
支
援
が
必
要
な
方
々

に
お
届
け
す
る
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
の
コ
ー
ナ
ー
が
常
設
。
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
環
境
政
策
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
６
７

野
良
猫
（
地
域
猫
）
の 

不
妊
手
術
を
支
援
し
ま
す

▼
対
象
　 

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
猫

○
動
物
病
院
ま
で
連
れ
て
行
き
、

手
術
を
受
け
ら
れ
る
野
良
猫
。

○
生
後
６
カ
月
以
上
の
メ
ス
で
、

飼
主
の
い
な
い
野
良
猫
。

※
地
域
猫
と
し
て
、
最
後
ま
で
世

話
を
す
る
こ
と
が
条
件
で
す

※
愛
媛
県
獣
医
師
会
の
選
考
と
な

り
ま
す

▼
支
援
内
容
　 

野
良
猫
の
不
妊
手
術
の
支
援

▼
申
込
期
間
　 

10
月
1
日
㈮
〜
29
日
㈮

申
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
　
衛
生
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
３
８

申
　
▢
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

開
催
中
止
　
10
月
30
日

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ

２
０
２
１

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

パ
ー
テ
ィ
２
０
２
１
は
開
催
中
止

と
な
り
ま
し
た
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
国
際
交
流
協

会
事
務
局
（
西
条
市
庁
舎
へ
電

話
し
内
線
２
２
９
２
へ
）

●西条まつり（川入り・統一運行など）
　昨年度と同様、神事のみ規模を縮小して開催
●東予秋祭り統一運行　　●丹原統一かきくらべ
●小松だんじり統一寄せ
※ 西条秋まつり写真コンテストも実施しません

問合せ　市庁舎新館２階　観光振興課
　　　　℡0897－52－1690

西条秋祭り中止のお知らせ

そのほかのイベントの中止・延期などは
市ホームページでご確認ください▶

調査にご協力をお願いします

できることから始めませんか

猫を適正に管理する活動です

詳細は
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
生
活
困
窮
者
自
立
支

援
金
の
受
付
期
間
延
長

　
総
合
支
援
資
金
等
で
再
貸
付
ま

で
貸
付
を
受
け
て
お
り
特
例
貸
付

が
利
用
で
き
な
い
世
帯
で
、
収
入
、

資
産
な
ど
一
定
の
要
件
を
満
た
す

生
活
困
窮
世
帯
に
対
し
、
自
立
支

援
金
を
支
給
し
ま
す
。（
生
活
保

護
世
帯
は
除
く
）

▼
申
請
期
限
　
11
月
30
日
㈫

問
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
社
会
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
７

問
　
▢
東
予
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

社
会
に
踏
み
出
す
一
歩
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
困
難
を
抱
え
、
引
き
こ
も
っ
て

い
る
方
の
自
宅
を
訪
問
し
、
社
会

に
出
る
た
め
の
支
援
や
就
労
に
向

け
た
社
会
生
活
、
就
労
準
備
に
関

す
る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お

困
り
の
方
は
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
か
ら
の

ご
相
談
な
ど
も
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

問
　
▢
N
P
O
法
人
ｅ
ワ
ー
ク
愛
媛

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

４
３
０
７

FAX
０
８
９
７

－

４
０

－

６
６
４
８

Eﾒｰﾙew
orksehim

e@
gm
ail.com

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

　
10
月
１
日
㈮
か
ら
第
75
回
赤
い

羽
根
共
同
募
金
運
動
が
全
国
一
斉

に
始
ま
り
ま
す
。共
同
募
金
は「
じ

ぶ
ん
の
町
を
よ
く
す
る
し
く
み
」

と
し
て
、
地
域
福
祉
活
動
を
支
え

て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
期
間
　 

10
月
１
日
㈮
〜
12
月
31
日
㈮

問
　
▢
西
条
市
共
同
募
金
委
員
会
（
西

条
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

℡
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

　７月～９月の間に開催された東京2020オリンピック・パ
ラリンピック大会。オリンピックでは初めてスポーツクライ
ミング競技が開催されました。ホストタウンとして交流を
深めてきたオーストリア共和国代表から男女各１人が出場。
男子ではヤコブ・シューベルト選手が得意のリード競技で
安定した登りを見せ、見事銅メダルを獲得しました。女子
のジェシカ・ピルツ選手も予選を突破し、決勝では７位入
賞とすばらしい活躍を見せました。

●オーストリア共和国とのこれまでの交流
　 オーストリア共和国の盆栽ミュージアム（セーボーデン
市）に当市出身のスタッフがいることをきっかけに交流
がスタート。スポーツクライミング強豪国オーストリア
代表チームの東京オリンピックに向けた合宿などを通じ、
2018年４月にホストタウンに登録。これまで、日本代表
選手との合同合宿などを実施
しました。新型コロナウィル
ス感染症の影響で、事前合宿
は叶いませんでしたが、今後
も交流を続けていく予定です。

●国内有数の施設「石鎚クライミングパークSAIJO」
　 石鎚クライミングパークSAIJOは2017年のえひめ国体
の競技会場となり、リード・ボルダリング競技場を整備
し、2018年５月にJOC（日本オリンピック委員会）か
ら競技別強化センターに認定。同年10月にはスピード競
技場を整備し、３種目が全て揃う国内有数の施設となり、
2019年と2020年に日本一を決
定する「コンバインドジャパ
ンカップ」を開催。今後も「ス
ポーツクライミングの聖地」
を目指します。

   ホストタウン・オーストリア代表

ヤコブ選手が銅メダルを獲得！

東京オリンピックニュース

ヤコブ・シューベルト選手▶

▲ジェシカ・ピルツ選手

詳細は

ささいなことでも、まずは相談を

182021. 10　広報さいじょう

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

ご
み
収
集
・
し
尿
く
み
取

り
を
お
休
み
し
ま
す

●
ご
み
収
集
の
休
み

　
今
年
度
も
西
条
秋
祭
り
が
中
止

と
な
り
ま
し
た
が
、
配
布
し
て

い
る
ご
み
収
集
日
一
覧
表
の
と

お
り
、
ご
み
収
集
は
お
休
み
し

ま
す
。
該
当
す
る
地
区
の
方
は
、

次
回
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

○
10
月
15
日
㈮
　

　
西
条
、
神
拝
、
大
町
、
神
戸
、

舟
形
、
津
越
、
長
瀬
、
禎
瑞
、

氷
見
、
加
茂
、
小
松
地
区
全
域

○
10
月
16
日
㈯
　

　
西
条
、
舟
形
、
津
越
、
長
瀬
、

禎
瑞
、
氷
見
、
加
茂

※
東
予
・
丹
原
地
区
は
通
常
通
り

収
集
し
ま
す

※
次
の
収
集
日
は
大
量
に
ご
み
が

出
る
た
め
、
収
集
時
間
が
大
幅

に
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

※
ル
ー
ル
を
守
り
、
必
ず
朝
８
時

ま
で
に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
し
て
く
だ
さ
い

　
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
管
理
し

て
い
る
方
へ

　
収
集
休
み
を
周
知
す
る
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
用
チ
ラ
シ
を
収
集

を
お
休
み
す
る
地
区
の
公
民
館

と
問
合
せ
の
窓
口
に
準
備
し
て

い
ま
す
。

●
し
尿
く
み
取
り
の
休
み

　
左
上
の
表
の
日
程
で
各
業
者
が

お
休
み
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

こ
の
時
期
の
く
み
取
り
の
依
頼

は
、
早
め
に
業
者
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
　
▢
市
庁
舎
新
館
２
階
　
衛
生
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
３
８

問
　
▢
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課
　

愛
顔
の
安
心
飲
食
店
認
証

制
度
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
県
が
定
め
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
予
防
対
策
の
基
準
に

適
合
し
て
い
る
飲
食
店
を
認
証
す

る
愛
顔
の
安
心
飲
食
店
認
証
制
度

に
つ
い
て
、
申
請
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　
認
証
店
舗
に
登
録
さ
れ
る
と
、

認
証
ス
テ
ッ
カ
ー
の
交
付
と
、
公

式
サ
イ
ト
で
店
舗
名
と
取
り
組
み

が
P
R
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
　 

県
内
に
所
在
す
る
飲
食
店
（
食

堂
、
レ
ス
ト
ラ
ン
、
喫
茶
店
、

居
酒
屋
な
ど
）

▼
申
請
方
法
　 

W
E
B
サ
イ
ト
の
申
請
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
し
込
む
か
申
請
書
を

郵
送

問
　
▢
愛
顔
の
安
心
飲
食
店
認
証
制
度

事
務
局

℡
０
８
９

－

９
４
５

－

３
２
８
０

○
宛
先
　
〒
７
９
０

－

８
６
８
６

松
山
市
湊
町
7

－

7

－

1

園
芸
店
・
家
庭
園
芸
愛
好

家
の
皆
さ
ん
へ

　
保
水
性
と
排
水
性
に
富
み
、
他

の
肥
料
と
混
ぜ
る
と
良
質
な
園
芸

用
の
土
に
な
る
浄
水
場
発
生
土
を

販
売
し
て
い
ま
す
。

▼
価
格
　
１
０
０
円
（
１
㎥
ご
と
）

※
発
生
土
の
運
搬
・
配
送
は
不
可

問
　
▢
愛
媛
県
西
条
地
区
工
業
用
水
道

管
理
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

０
７
１
５

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ 

宝
く
じ
発
売
！

▼
発
売
期
間
　 

９
月
22
日
㈬
〜
10
月
22
日
㈮

▼
抽
選
日
　
10
月
29
日
㈮

▼
販
売
価
格
　
１
枚
３
０
０
円

▼
発
売
場
所
　
最
寄
り
の
宝
く
じ

売
り
場
な
ど

※
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市

町
村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や

環
境
対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど

地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め

に
使
わ
れ
ま
す

担当地区 業者名 休業期間

西条

西条環境整備㈱　　　
℡0897－55－3244 10月15日㈮～16日㈯

㈲石鎚スカイクリーン　
℡0897－57－7655 10月14日㈭～15日㈮

東予

周桑衛生企業組合　　　
℡0898－65－5659 10月15日㈮～17日㈰

周桑クリーン㈱　　　　
℡0898－66－5963 10月16日㈯～17日㈰

㈲三芳衛生社　　　　　
℡0898－66－4098 10月14日㈭～15日㈮

丹原

㈲丹原清掃社　　　　　
℡0898－68－5015 10月15日㈮～16日㈯

ヒカリ環境開発㈲　　　
℡0898－68－6533 10月15日㈮～16日㈯

小松

周桑衛生企業組合　　　
℡0898－65－5659 10月15日㈮～17日㈰

㈱小松協同企業　　　　
℡0898－72－4498 10月16日㈯～17日㈰

■し尿くみ取り業者の休業予定期間

広報さいじょうが

あなたのスマホに！
　スマートフォンやタブレット端末
で広報紙が読める無料アプリです。
毎月、広報紙が発行されるとお知ら
せが届きます。

※日曜日は定休日

詳細は

19 広報さいじょう　2021. 10

詳細は



　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

の
請
求
手
続
き
を
ご
案
内

し
ま
す

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
等
の
収
入
や
そ
の
他
の

所
得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年

金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た

め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給

さ
れ
る
制
度
で
す
。
年
金
生
活
者

支
援
給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
、

請
求
手
続
き
が
必
要
で
す
。

●
老
齢
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

▼
支
給
要
件
　

　
次
の
３
つ
の
支
給
要
件
の
全
て

に
該
当
す
る
方

○
65
歳
以
上
の
老
齢
基
礎
年
金
受

給
者

○
同
一
世
帯
の
全
員
が
市
町
村
民

税
非
課
税

○
前
年
の
公
的
年
金
等
の
収
入
額

と
そ
の
他
の
所
得
の
合
計
額
が

８
８
万
１
２
０
０
円
以
下
の
方

▼
給
付
額
（
月
額
）

　
年
金
保
険
料
納
付
済
み
期
間
、

免
除
期
間
、
前
年
の
所
得
額
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
前
年
の
年
金
収
入
額

が
７
８
万
１
２
０
０
円
で
納
付

済
み
期
間
が
４
８
０
月
の
方
は
、

月
額
５
０
３
０
円

●
障
害
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

・
遺
族
年
金
生
活
者
支
援
給
付

金
▼
支
給
要
件
　

　
次
の
２
つ
の
支
給
要
件
に
該
当

す
る
方

○
障
害
基
礎
年
金
ま
た
は
遺
族
基

礎
年
金
受
給
者

○
前
年
の
所
得
額
が
４
７
２
万
１

０
０
０
円
＋
扶
養
親
族
の
数
×

38
万
円
以
下

※
扶
養
人
数
な
ど
で
増
額

▼
給
付
額
（
月
額
）

○
障
害
等
級
２
級
の
方
お
よ
び
遺

族
年
金
受
給
者
　 

５
０
３
０
円

○
障
害
等
級
１
級
の
方
　 

６
２
８
８
円

●
請
求
方
法

　
前
年
中
の
所
得
の
減
少
な
ど
の

理
由
で
本
年
度
か
ら
新
し
く
該

当
に
な
る
方
に
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
お
知
ら
せ
が
届
き
ま

す
。
同
封
の
ハ
ガ
キ
（
年
金
生

活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
）
を

記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
４
年
１
月
４
日
ま
で
に
請

求
手
続
き
が
完
了
す
る
と
、
令

和
３
年
10
月
分
か
ら
さ
か
の
ぼ

っ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
早
め
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ

い
。

※
昨
年
度
か
ら
、
支
給
要
件
に
該

当
し
受
給
し
て
い
る
方
は
、
そ

の
支
給
要
件
か
ら
外
れ
な
い
限

り
、
新
た
に
請
求
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん

●
令
和
３
年
度
か
ら
の
変
更
点

　
前
年
所
得
に
よ
る
支
給
要
件
、

支
給
額
の
切
り
替
え
時
期
の
開

始
が
８
月
か
ら
10
月
に
変
更
に

な
り
ま
し
た
。
令
和
２
年
の
所

得
額
に
よ
る
支
給
は
、
令
和
３

年
10
月
分
（
12
月
支
給
分
）
か

ら
令
和
４
年
９
月
分
ま
で
で
す
。

●
支
給
時
期

　
給
付
金
の
支
払
い
は
、
基
礎
年

金
と
同
じ
口
座
に
、
同
じ
日
に

年
金
と
は
別
に
振
り
込
ま
れ
ま

す
。

●
注
意
点

　
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省

を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や
案
内

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
電
話

で
、
家
族
構
成
や
金
融
機
関
の

口
座
番
号
や
暗
証
番
号
を
聞
い

た
り
、
手
数
料
な
ど
の
金
銭
を

求
め
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

問
　
▢
新
居
浜
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

問
　
▢
今
治
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
８

－

３
２

－

６
１
４
１

問
　
▢
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
５
７
０

－

０
５

－

４
０
９
２

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

２
０
２
１
年
度
書
き
損
じ

ハ
ガ
キ
回
収
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
被
害
を
無

く
す
た
め
、
書
損
じ
ハ
ガ
キ
な
ど

を
集
め
て
換
金
し
、
地
雷
撤
去
団

体
へ
寄
付
し
て
い
ま
す
。
ハ
ガ
キ

２
〜
３
枚
で
１
㎡
の
地
雷
撤
去
費

用
に
な
り
ま
す
。

▼
対
象
品
　
書
損
じ
・
未
使
用
ハ

ガ
キ
、
未
使
用
切
手
、
未
使
用

テ
レ
カ
、
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
な
ど

▼
回
収
期
限
　 

令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
必
着

問
　
▢（
一
財
）
カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤

去
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

℡
０
９
２

－

８
３
３

－

７
５
７
５

○
宛
先
　
〒
８
１
４

－

０
０
０
２

福
岡
県
福
岡
市
早
良
区
西
新
１

－

７

－

１
０

－

７
０
２
　

市長と井戸端会議

▲

対象　市内各地域で活動する自治会などのグループや団体
　　　　（１グループ当たり45分程度。テーマを決めての自由討論形式）▲

日時・場所　○11月８日㈪　19時～　　　小松総合支所（先着２団体）
　　　　　　　○11月10日㈬　14時～17時　東予総合支所（先着３団体）▲

参加方法　 10月15日㈮までに本庁シティプロモーション推進課、または開催場所の
各総合支所総務課へ申し込みが必要です。

※当日の様子はホームページなどに掲載する予定です

▲

問合せ
○市庁舎本館３階
　シティプロモーション推進課
　℡0897－52－1694
○各総合支所　総務課

市長が、市民の皆さんの声を直接お聴きします。
皆さんのご参加をお待ちしています。

詳細は

詳細は

回収にご協力をお願いします

202021. 10　広報さいじょう

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

中
小
企
業
・
建
設
業
　
　

退
職
金
共
済
制
度

　
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
中
小

企
業
の
振
興
を
目
的
と
し
て
設
立

さ
れ
た
退
職
金
制
度
で
す
。
掛
け

金
は
全
額
非
課
税
で
、
一
部
を
国

が
助
成
し
ま
す
。

※
対
象
外
あ
り

▼
中
小
企
業
の
方
の
問
合
せ
　

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本

部
℡
０
３

－

６
９
０
７

－

１
２
３
４

　▼
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の
方

の
問
合
せ
　

　
建
設
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

愛
媛
支
部

℡
０
８
９

－

９
４
３

－

５
４
０
６

中
小
・
小
規
模
事
業
者
向

け
　
業
務
改
善
助
成
金
の

ご
案
内

　
事
業
場
内
最
低
賃
金
を
一
定
額

以
上
引
き
上
げ
、
設
備
投
資
（
機

械
設
備
、
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
導

入
や
人
材
育
成
・
教
育
訓
練
）
な

ど
を
行
っ
た
場
合
に
、
そ
の
費
用

を
助
成
し
ま
す
。

▼
助
成
率
　
５
分
の
４

▼
上
限
額
　 

20
万
円
〜
６
０
０
万
円

※
コ
ー
ス
区
分
、
賃
金
引
上
げ
人

数
な
ど
で
異
な
り
ま
す

問
　
▢
愛
媛
労
働
局
　 

雇
用
環
境
・
均
等
室

℡
０
８
９

－

９
３
５

－

５
２
２
２

労
働
災
害
急
増
中
！ 

新
居
浜
労
働
基
準
監
督
署

か
ら
の
お
願
い

　
新
居
浜
労
働
基
準
監
督
署
管
内

（
西
条
市
、
新
居
浜
市
、
四
国
中

央
市
）
の
労
働
災
害
は
、
令
和
元

年
か
ら
２
年
連
続
で
急
増
し
て
お

り
、
今
年
に
な
っ
て
も
歯
止
め
が

か
か
ら
な
い
状
況
で
す
。
労
働
災

害
は
、「
な
が
ら
作
業
」
は
し
な

い
。
点
検
・
修
理
時
は
機
械
を
止

め
る
。「
ゆ
っ
た
り
動
作
」
を
意

識
す
る
な
ど
日
常
の
作
業
の
中
で

動
作
や
意
識
を
少
し
だ
け
カ
エ
ル

事
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一

人
一
人
の
意
識
と
行
動
変
容
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
　
▢
新
居
浜
労
働
基
準
監
督
署 

安
全
衛
生
課
　

℡
０
８
９
７

－

３
８

－

２
７
９
０

　こどもの国を改修し、「西条で起業したい」「西条で
働きたい」「西条を盛り上げたい」「西条へ移住した
い」人たちを応援する複合施設が令和４年７月に開館
予定です。市民、企業、市民団体および当市と多様に
関わる人々の交流と新たなチャレンジを支援する複合
施設ということをＰＲし、利用促進に寄与するような
親しみやすい愛称を募集します。

●複合施設内で受けられる支援
　産業情報支援センター
　企業などの経営支援、起業支援など
　市民活動支援センター
　市民活動の支援、団体間の交流・連携促進など
　移住コンシェルジュ
　住まいや、しごとなどの移住相談など
　交流チャレンジスペース
　市民、企業、市民団体などが交流できる場
●応募方法など
▶応募資格　どなたでも応募できます。
※１人何点でも応募可能（応募１回につき１点）
※ 愛称は、漢字、ひらがな、カタカナ、英・数字およ
びそれらの組み合わせは自由。文字数制限なし

※ 自作かつ未発表のもので、第三者が有する著作権等
の権利を侵害しない作品に限る

※イメージ

▶ 応募方法　応募作品（施設の愛称）と理由、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、メールアド
レスを明記し、郵送・メール・ファクスな
どでご応募ください。市ホームページから
も応募できます。
▶募集期間　10月１日㈮～29日㈮必着
▶ 審査・発表　応募作品の中から採用作品を選定し、受
賞者に直接通知。採用作品と受賞者の氏名、住所（市
区町村まで）を広報紙などで発表します。
▶賞　最優秀賞　１点（賞状・西条市特産品贈呈）
▶注意事項
① 応募作品に関する著作権等の一切の権利は、西条市に
帰属します。
② 応募作品は返却しません。応募に伴う一切の費用は、
応募者の負担とします。
③ 最優秀作品を採用作品としますが、必要に応じて補作
・修正して使用する場合があります。
④ 応募者の個人情報は、愛称募集に関わる事項以外には
一切使用しません。
▶ 応募先　
　〒793－8601　西条市明屋敷164番地　
　西条市役所公共施設マネジメント推進室　宛
　℡0897－52－1688　FAX0897－52－1200
　Eメール　kokyoshisetsu@saijo-city.jp

愛称を募集しますひと・夢・未来創造拠点複合施設の
皆さんのチャレンジを応援する

詳細は 詳細は

詳細は
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

相
談

募
集

10
月
は
里
親
月
間
で
す

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
家
族
と
一

緒
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い
子

ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。
彼
ら
を
自

ら
の
家
庭
で
愛
情
と
真
心
を
込
め

て
療
育
し
て
い
た
だ
く
里
親
さ
ん

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
　
▢
愛
媛
県
東
予
子
ど
も
・
女
性
支

援
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
７

－

４
３

－

３
０
０
０

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

１
月
期
生
募
集

▼
対
象
　 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講
指
示
・

推
薦
を
受
け
ら
れ
る
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
な
ど
の
求
職
者

▼
内
容
　 

新
た
な
技
能
・
技
術
、
専
門
知

識
を
身
に
つ
け
る
職
業
訓
練

（
６
カ
月
）

※
令
和
４
年
１
月
５
日
㈬
か
ら
訓

練
開
始

▼
募
集
科
名
　

機
械
C
A
D
／
N
C
科
、
溶

接
も
の
づ
く
り
科
、
電
気
設
備

技
術
科
、
住
宅
・
福
祉
リ
フ
ォ

ー
ム
科
、
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
ト
科

▼
募
集
期
間
　 

10
月
25
日
㈪
〜
11
月
24
日
㈬

問
　
▢
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

℡
０
８
９

－

９
７
２

－

０
３
２
９

自
衛
官
募
集

●
自
衛
官
候
補
生

▼
応
募
資
格
　
18
歳
〜
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間
　
通
年
募
集

▼
試
験
日
　
10
月
30
日
㈯

▼
試
験
場
所
　 

陸
上
自
衛
隊
松
山
駐
屯
地

●
自
衛
官
等
募
集
説
明
会

▼
日
時
　
10
月
８
日
㈮ 

　
　
　
18
時
〜
19
時
　

▼
場
所
　 

東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

自
衛
隊
の
活
動
と
福
利
厚
生
・

勤
務
体
系
、
募
集
種
目
な
ど

問
　
▢
自
衛
隊
新
居
浜
出
張
所
　

℡
０
８
９
７

－

３
２

－

５
３
９
６

緩
和
ケ
ア 

こ
こ
ろ
の
相
談
室

▼
日
時
　
10
月
25
日
㈪
　 

　
　
　
14
時
〜
17
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

自
分
ら
し
い
健
や
か
な
在
宅
生

活
を
支
援
す
る
た
め
の
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
。
が
ん
を
は
じ
め
と

し
た
病
気
や
長
期
療
養
、
在
宅

医
療
を
受
け
る
方
、
ま
た
家
族

を
亡
く
さ
れ
た
遺
族
の
こ
こ
ろ

の
痛
み
の
相
談
を
心
理
士
が
対

応
し
ま
す
。（
要
予
約
）

※
今
後
も
毎
月
第
四
月
曜
日
（
14

時
〜
17
時
）
開
催
予
定
　

申
　
▢
市
庁
舎
本
館
１
階
包
括
支
援
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
１
２

行
政
書
士
に
よ
る 

相
続
な
ど
の
無
料
相
談
会

▼
日
時
　
10
月
23
日
㈯
　 

　
　
　
10
時
〜
15
時

▼
場
所
　 

西
条
市
地
域
創
生
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　 

相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
、
官

公
庁
へ
の
許
認
可
申
請
書
類
の

作
成
な
ど
の
相
談

問
　
▢
愛
媛
県
行
政
書
士
会
新
居
浜
・

西
条
支
部
（
越
智
）

℡
０
８
９
８

－

６
４

－

６
７
８
９

未
来
へ
の
約
束
を 

公
正
証
書
が
守
り
ま
す

　
公
証
役
場
で
は
、
公
正
証
書
の

作
成
、
私
署
証
書
や
会
社
な
ど
の

定
款
に
対
す
る
認
証
の
付
与
、
私

署
証
書
に
対
す
る
確
定
日
付
の
付

与
な
ど
の
事
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
公
正
証
書
は
、
法
律
の
専
門
家

の
公
証
人
が
作
成
す
る
公
文
書
で
、

高
い
証
明
力
が
あ
り
ま
す
。
法
律

行
為
を
確
実
に
す
る
た
め
に
、
公

正
証
書
を
作
成
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。
公
証
役
場
で
は
、
公

正
証
書
に
関
す
る
相
談
を
無
料
で

行
っ
て
い
ま
す
。

問
　
▢
新
居
浜
公
証
役
場
　

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

３
１
１
０

10
月
18
日
㈪
〜
24
日
㈰
は

行
政
相
談
週
間

　
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行

政
相
談
委
員
が
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
改
善
に
関
す
る
意
見
、
要
望
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
西
条
市
の
行
政
相
談
委
員

○
藤
田
正
史
氏
　（
西
条
地
区
）　

○
久
米
昌
弘
氏
　（
西
条
地
区
）

○
宇
佐
美
友
子
氏
　（
東
予
地
区
）

○
鈴
鹿
富
子
氏
　（
丹
原
地
区
）

○
竹
内
良
昭
氏
　（
小
松
地
区
）

問
　
▢
総
務
省
愛
媛
行
政
監
視
行
政
相

談
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９

－

９
４
１

－

７
７
０
１

個
別
労
働
関
係
紛
争
処
理

制
度
　
無
料
労
働
相
談

　
突
然
の
解
雇
、
賃
金
未
払
い
、

パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
、
労
働
者
と
事
業

主
と
の
労
働
関
係
ト
ラ
ブ
ル
の
無

料
労
働
相
談
。

●
夜
間
電
話
相
談

▼
日
時
　
10
月
８
日
㈮ 

　
　
　
17
時
15
分
〜
20
時

●
出
張
労
働
相
談

▼
日
時
　 

10
月
15
日
㈮
　
13
時
30
分
〜
17

時
（
事
前
予
約
優
先
）

▼
場
所
　
愛
媛
県
立
図
書
館
　

●
労
働
委
員
専
門
相
談

▼
日
時
　 

10
月
22
日
㈮
　
14
時
30
分
〜
17

時
（
要
事
前
予
約
）

▼
場
所
　
県
庁
第
２
別
館
４
階

問
　
▢
愛
媛
県
労
働
委
員
会
事
務
局

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
９
９
６

詳細は

詳細は

詳細は
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

広報さいじょうを
スマホで！

ＳＮＳでさまざまな
情報を発信中！

人口のうごき
（住民基本台帳登録数）

　無料アプリ「マチイロ」で
スマートフォンやタブレット
端末から、いつ
でもどこでも広
報紙をご覧いた
だけます。

くらしの相談 ―困り事があるときはご相談を― ※原則、祝日・年末年始を除く

相談種類 日時 場所 問合せ

行政相談

10月５日㈫　10時～12時 東予総合支所１階面接室 相談内容　総務省愛媛行政監視行政相談
　　　　　センター　℡089－941－7701
日時・場所　市庁舎新館１階市民生活課
　　　　　　℡0897－52－1243
　　　　　　各総合支所総務課

10月12日㈫　10時～12時 丹原福祉センター

10月12日㈫　13時～15時 市庁舎新館１階市民生活課

10月15日㈮　13時～15時 小松公民館

人権相談
10月12日㈫　13時～17時 三芳公民館 東予総合支所総務課

月～金曜日　８時30分～17時15分 松山地方法務局西条支局 松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110

法律相談
（受付10月１日
㈮～、先着11人）

10月13日㈬・27日㈬　13時～17時 市庁舎新館１階市民生活課 市庁舎新館１階市民生活課　℡0897－52－1243

10月20日㈬　13時～17時 東予総合支所１階面接室 東予総合支所総務課
弁護士が解決の糸口となる助言を行います。相談内容を整理しておいてください（事前予約、１人15分。マスク着用）。

消費生活相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館１階
消費生活センター

市庁舎新館１階消費生活センター
℡0897－52－1495

司法書士法律無
料相談（相続、遺
言、借金相談含む）

10月６日㈬　10時～12時
（受付11時15分まで） 丹原公民館 愛媛県司法書士会（池田）　℡0898－68－3373

不動産無料相談
10月８日㈮　13時～15時 西条宅建協会

　（明屋敷57－11市役所前） 西条宅建協会　℡0897－55－0988

10月11日㈪　13時～15時 西条商工会議所東予支所 西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000

若者就労支援
出張相談会 10月５日㈫・26日㈫　13時～17時 ハローワーク西条 東予若者サポートステーション

℡0897－32－2181

家庭児童相談

月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎本館１階
子育て支援課

市庁舎本館１階子育て支援課
℡0897－52－1370（家庭児童相談）
℡0897－52－1373（ＤＶ・婦人相談、自立相談）

ＤＶ・婦人相談

母子父子寡婦
自立相談

心配ごと相談
（社協：西条市
社会福祉協議会）

月～木曜日　13時～16時 総合福祉センター 社協西条支所　℡0897－53－0880

金曜日　９時～12時 東予総合福祉センター 社協本所　℡0898－64－2600

第２火曜日　９時～12時 丹原福祉センター 社協丹原支所　℡0898－76－2433

第２水曜日　13時～16時 小松地域福祉センター 社協小松支所　℡0898－72－6363

補聴器相談会
10月16日㈯　10時～15時 東予保健センター研修室２ 市庁舎本館１階社会福祉課

℡0897－52－121410月20日㈬　10時～15時 市庁舎新館１階相談室３

精神障がい者の
家族相談会 10月21日㈭　13時30分～15時30分 総合福祉センター２階

社会活動団体室
さくら家族会（さくらんぼハウス内）
℡0897－53－1803

ヤングテレホン 月～金曜日　８時30分～17時 （電話相談） ℡0897－52－2828（青少年育成センター）

24時間子供SOS
ダイヤル 毎日24時間受付 （電話相談） ℡0120－0－78310

　西条市は、さまざまなソーシ
ャルメディアから情報を発信し
ています。ぜひ、
友だち登録や「い
いね！」をお願い
します。

世帯数
50,824世帯（－９）

人口
107,193人（－89）

８月末日現在（前月比）
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愛媛民藝館　℡0897－56－2110
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　▢休月曜日

型染め筒描き展
　所蔵品の中から、日本の伝統的な染色方
法を用いた古布を一堂に展示。美しい慶事
の図柄や風合いのよい布が並ぶ。
▢日開催中～11月28日㈰

倉敷の手仕事展　
　陶器、ガラス、緞通、いかご、ノッティン
グなど、倉敷で長年親しまれてきた美しい暮
らしの品々を展示。（展示即売会）
▢日開催中～10月３日㈰

西条郷土博物館　℡0897－56－3199 
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　▢休月曜日

特別展示　
西条の祭り いろいろ展
　江戸時代の絵巻の写真、明治
・大正・昭和から現在の祭りの
写真や資料などを展示します。
▢日10月３日㈰～11月３日㈬

考古歴史館　℡0897－55－0419
▢開９時～17時　▢休月曜日

寺田博　
ひょうたん作品展
　大きいものから小さいもの、
色とりどりの光の装飾や置物、
作れば作るほど奥が深く作る楽
しみが増すひょうたんの作品を
展示。
▢日10月１日㈮～30日㈯

第３回考古学講座
北竹ノ下Ⅰ遺跡 出土の青磁筆架とその背景
　一昨年度、北竹之下Ｉ遺跡から出土した国内初となる青磁筆
架と、その出土した歴史的背景について解説します。
▢日11月14日㈰
　13時30分～15時30分
▢講愛媛県埋蔵文化財センター
　沖野 実氏
※要申込・定員制

火おこし体験
▢日土・日曜日　10時～15時　※要申込　

四国鉄道文化館・十河信二記念館・観光交流センター
鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）
▢休水曜日　※観光交流センターは無休（18時まで開館）

【四国鉄道文化館　北館の催し】
四国のディーゼル機関車写真展
協力：鉄道友の会四国支部
　ＤＦ50形やＤＥ10形など、現役時
代に運行していた懐かしいディーゼ
ル機関車や列車の写真を展示します。
▢日10月14日㈭～11月30日㈫

紙芝居「十河信二伝」上演　協力：つくしんぼの会
　十河信二氏の偉業を、紙芝居で楽しく読み聞かせてくれます。
▢日10月10日㈰　13時30分～

【四国鉄道文化館　南館の催し】
手トロ試乗会
　手こぎ式トロッコ（手トロ）で、
ミニＳＬ用の線路を走ってみよう！
▢日10月17日㈰　10時～12時　　　　
※雨天中止

ＤＦ50ぷらす　ディーゼル機関車おそうじ・勉強会
　準鉄道記念物に指定されるＤＦ50形１号機を掃除しながら、
動く仕組みを勉強します。
▢対小学生以上　▢日10月24日㈰　10時～11時
▢講館長　加藤圭哉
▢定５組（10人程度）
※要申込、先着順
▢持汚れてもよい服装、軍手、
　懐中電灯
▢申四国鉄道文化館　
　℡0897－47－3855

五百亀記念館　℡0897－53－1008
▢開９時～17時（入館は16時45分まで）　▢休月曜日

10月の公共施設ギャラリー　ちょっと、いってみる？
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丹原上町御輿楽車

企画展　原色の世界展
～生誕110年 戒田保氏・七十余年の画業を振り返る～
　愛媛画壇で活躍した戒田保氏の70余年の画業を振り返り、油
彩・水彩画など鮮やかな色使いで描かれた作品を市民ギャラリ
ーにて展示中。
▢日開催中～10月３日㈰

第73回　西条地域秋季市民芸術文化祭美術展
　洋画、書道の作品を展示。
▢日10月30日㈯～31日㈰16時

生涯学習の館　℡0897－53－8686 
▢開９時～22時　▢休月曜日

絵画教室水彩画展
　当館学習グループの皆
さんによる作品展示。
▢日10月９日㈯～28日㈭

木工教室　干支
▢日11月13日㈯・27日㈯、12月11日㈯・25日㈯
　13時30分～15時30分　※機械講習あり
▢定12人（先着順）　▢￥800円程度　
▢申10月23日㈯まで

小松温芳図書館・郷土資料室　℡0898－72－5634
▢開10時～17時　▢休月曜日、31日㈰

特別展　「石鎚のくらしと記憶」展
　旧千足山村と呼ばれた「石鎚地区」は、現在は住人が住むこ
とのない「記憶の村」となりました。まだ地域の生活が「石鎚
村」として記録された、古文書・役場文書・教育資料なども公
開します。まぼろしの「石鎚黒茶」の調査も進行中です。
▢日10月10日㈰～
　令和４年２月13日㈰

東予郷土館　℡0898－65－4797 
▢開10時～18時　▢休月曜日、31日㈰

知ってる？郷土の偉人青野岩平
－すごいぞ岩平さん－
▢日開催中～12月12日㈰

夏休み？特別企画　
動物の世界展４
　 夏休み期間中が休館となっていたため
延長します。 
▢日開催中～10月30日㈯

佐伯記念館・郷土資料館　℡0898－68－4610
▢開９時～17時　▢休月曜日

陶芸展
　水墨画、絵手紙、俳画、
グラスアート、トールペイ
ントも展示。
▢日10月15日㈮～28日㈭

▢開…開館時間　 ▢休…休館日　 ▢対…対象　 ▢日…期間・日時　 ▢講…講師　 ▢定…定員　 ▢持…持ち物　 ▢￥…費用　 ▢申…申込受付

art & culture

　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

closeup

期間　開催中～12月12日㈰　
内容　 「愛媛の美術の源流を探る」をテーマとして現代から戦後、戦

前そして江戸時代までさかのぼり、それぞれの時代に活躍した
郷土作家の作品を伊藤五百亀の県展出品作品とともに展示中。

場所・問合せ
　五百亀記念館　℡0897－53－1008

特別展　えひめの美・伊藤五百亀と郷土ゆかりの作家展
　　　　～愛媛の美術をみる・しる～
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おすすめイベント

文化会館イベント情報

諏訪内晶子 無伴奏ヴァイオリンリサイタル
日時　10月23日㈯　14時～（開場13時）　場所　総合文化会館大ホール（全席指定）
演奏曲　J.S.バッハ：無伴奏ヴァイオリンのためのソナタとパルティータより
　　　　ソナタ第１番 ト短調 BWV1001
　　　　パルティータ第２番 ニ短調 BWV1004 （シャコンヌ付き）　ほか
料金　5,000円（当日5,500円）　総合文化会館でチケット販売中。
　　　※未就学児の入場はご遠慮ください
問合せ　総合文化会館　℡0897－53－5500

総合：℡0897－53－5500　丹原：℡0898－68－3555
休館日（共通）：月曜日　※総合のみ14日㈭、15日㈮、16日㈯



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

すく
すく さいじょう

子育て
ひろば

　新型コロナウイルス
感染症の影響で、掲載
内容は変更の場合があ
ります。最新情報は市
ホームペー
ジをご確認
ください。

図書館からのオススメ

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　 休館日が祝日のときは変更あり、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間

遊びに行こう！

■丹原保健センター　℡0898－68－7345 ■小松保健センター　℡0898－72－2269

▼10月のおはなし会
　※人数制限がありますので各館にお問い合わせください。

日時 対象
西条図書館
℡0897－56－2668

９日㈯ 15時～ 幼児
20日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

13日㈬ 10時30分～ 乳幼児
27日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

９日㈯ 14時～ 幼児以上
28日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 23日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

西条児童館　℡0897－56－2511 
ハッピーハロウィン（要申込）
10月30日㈯　10時30分～11時30分　
対象：幼児親子・小学生　定員：10人　

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム（自由参加）　13時30分～14時30分
10月２日㈯・９日㈯　ハロウィン飾り作り
対象：幼児・小学生

東予西児童館　℡0898－66－5342 
こども映画会「プリンセスとドラゴンの魔法の本」
（自由参加）
10月16日㈯　13時30分～15時
対象：幼児・小学生

丹原児童館　℡0898－68－6960 
ハロウィングッズ工作（要申込）
10月９日㈯　10時～11時30分　
対象：小学生　定員：15人
飾る帽子やかぼちゃの小物入れを作ってみよう！　

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
エコバックを作ろう（要申込）
10月23日㈯　10時30分～
対象：小学生　定員：10人　申し込み：10月１日㈮～

はらぺこめがね：著　佼成出版社
かける

　ケチャップを「ちゅるるるる
ー」、おしょうゆを「ちょろちょ
ろぴゃっぴゃっ」。かけるともっ
とおいしそう！おいしそうな絵と
音で楽しめる絵本です。

助
産
師
が
サ
ポ
ー
ト
！

産
後
ケ
ア
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
生
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月
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助
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れ
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実
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す
。「
母
乳
が
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の
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育
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な
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」
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利
用
者
か
ら
は
、「
助
産
師
さ
ん
と
話

せ
て
、こ
れ
で
い
い
ん
だ
と
安
心
で
き
た
」

「
相
談
に
も
乗
っ
て
も
ら
え
て
、
家
の
こ

と
を
忘
れ
て
ゆ
っ
く
り
休
め
て
良
か
っ

た
」「
手
入
れ
の
方
法
が
分
か
り
、
乳
腺

炎
が
ひ
ど
く
な
ら
ず
に
す
ん
だ
」
と
い
っ

た
声
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

問合せ
ハピ♡すくルーム
（西条中央保健センター内）　
℡0897－52－1316
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１～３歳のお誕生日を迎える
お子さんの笑顔写真を募集中！
　誕生月の前月１日必着（当日消
印無効）です。詳細は市ホームペ
ージをご覧ください。
※応募多数時は初めての方を
　優先した上で抽選します。

 

■ ■

　　
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３カ月児健診
Ｒ３年６月出生児 東予 東予保健センター
Ｒ３年６月～７月出生児 丹原 丹原保健センター
Ｒ３年６月出生児 西条 中央保健センター

１歳６カ月児健診
日㈬

Ｒ２年３月出生児
東予・丹原・小松 東予保健センター

西条 中央保健センター

３歳児健診
５日㈫

Ｈ
東予・丹原・小松 東予保健センター

７日㈭ 西条 中央保健センター
※感染症予防のため、検温してお越しください。体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。中央保健センターへご連絡ください

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※事前予約が必要。中央保健センターまでお問い
　合わせください

中央保健センター
丹原保健センター
東予保健センター
小松保健センター

教育・発達・
医療などの相談

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 ひだまり（総合福祉センター内）

時 さくらんぼ（中川さくら保育園内）
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、
掲載内容は変更の場合があります。最新
情報は市ホームページをご確認ください。

必ず予約を！ 

高齢者のインフルエンザ予防接種　　

対象年齢・接種券交付方法　
① 接種時に65歳以上の方（接種期間中に65歳の誕生日を迎える
方を含む）：自宅に郵送

② 接種時に60歳から64歳で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不
全ウイルスによる免疫低下の重度障害を有する方（身体障害
者手帳１級）：各保健センターへ連絡

期間　10月15日㈮～12月31日㈮
※ 年末は医療機関によって診療日が異なります。医療機関へご
確認ください

回数　期間中に１回
費用　1,000円（２回目の接種をする場合、全額自己負担）
接 種方法　 医療機関に予約して接種券と予診票を持参し、接種

を受けてください。
注 意事項　 新型コロナウイルス感

染症の予防接種から２
週間以上間隔をあけて
接種してください。

問合せ　中央保健センター

まずはご相談を！

麻薬・覚せい剤・大麻乱用防止
　麻薬、覚せい剤などの薬物を乱用すると、健康を害するだけ
でなく各種の犯罪を誘発する恐れがあります。薬物に対する乱
用の根絶を目指しましょう。
薬物相談窓口
〇西条保健所
　℡0897－56－1300　毎週火曜日　13時～15時
〇愛媛県心と体の健康センター
　℡089－911－3880　月曜日～金曜日　８時30分～17時15分
危険ドラッグ相談窓口
〇愛媛県薬務衛生課　
　℡089－912－2393　月曜日～金曜日　８時30分～17時15分
〇西条保健所
　℡0897－56－1300　月曜日～金曜日　８時30分～17時15分

新型コロナワクチン接種に
関する一般的なお問い合わせ

西条市コールセンター

℡0570－031－105
受付時間　９時～19時

（土・日曜日、祝日も受け付け）

西条市コロナ
ワクチン情報▶

18歳から54歳までの健康な方の登録を！

10月は骨髄バンク推進月間
　毎年約６千人の方が、突然、白血病などの血液難病にかかっ
ています。血液難病患者の命を救うために、１人でも多くの方
のドナー登録が必要です。ドナー登録は約２ミリリットルの採
血で行えます。
問合せ　
○西条保健所企画課　℡0897－56－1300
○（公財）日本骨髄バンク　℡03－5280－1789

詳細は▼

成人向け「健康栄養相談」（要予約）
○中央保健センター　10月13日㈬・11月１日㈪
○東予保健センター　10月４日㈪・11月８日㈪
○丹原保健センター　10月18日㈪・11月29日㈪
○小松保健センター　10月25日㈪・11月15日㈪
受付時間　
○中央・東予　13時30分～15時30分
○丹原・小松　13時30分～14時30分

こころの相談（要予約）
　生活上の問題、治療、社会復帰など心の健康
相談に医師・保健師が応じます。
日時　10月28日㈭　14時30分～16時30分
場所・申込先　中央保健センター

西条保健所情報
○エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
○骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　 ９時～15時
○難病医療相談（要予約）
　10月26日㈫　13時30分～15時30分
問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

認知症お困りダイヤル
物忘れがあるなど「認知症ではないか？」と
気になる方は、ご相談ください。
月～金曜日（祝日除く）　９時～16時30分
○ 地域包括支援センター（担当：氷見・橘・禎
瑞・大保木・小松・丹原）℡0897－52－1412

○ 地域包括支援センター西条北部（担当：玉津
・西条・神拝）℡0897－55－5359

○ 地域包括支援センター西条南部（担当：飯岡
・大町・神戸・加茂）℡0897－55－0630

○ 地域包括支援センター東予（担当：東予地区
全域）℡0898－66－5520

献血日程
○ 西条市役所　10月22日㈮　９時30分～12時・　　
13時30分～16時

問合せ　愛媛県赤十字血液センター
℡089－973－0755
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■丹原保健センター　℡0898－68－7345 ■小松保健センター　℡0898－72－2269
■中央保健センター　℡0897－52－1215 ■東予保健センター　℡0898－64－5333

  子どもの急な病気やけがなどについて、医師
や看護師が相談に応じます。
受付　 19時（土曜日13時、日曜日・祝日８時）
　　　～翌朝８時

症状に当てはまる選択肢を選んでいくと、状態
の緊急度に応じた対応を教えてくれます。

平日の診療時間内にかかりつけ医を受診するか
便利なホームページやアプリの活用を！

体調に異変を感じたら……

開いている県内の医療機関、診療科を探せます。
えひめ医療情報ネット

子ども医療電話相談

全国版救急受診アプリ「Q助」

救急医療の適正利用をお願いします

意識がない、急な息切れ・動
どうき
悸、激しい頭痛など、

緊急時は救急車（119番）を呼んでください！

緊急性が高いときは、
ためらわずに119番！

または
℡089－913－2777＃8000

10月の
当番病医院

当番病医院は変更の場合があるほか、症状によっては受診できない場合があります。
受診前に必ず、各病医院かテレホンサービス（℡0897－58－2200）で確認を。
※二次救急病院での休日の軽症患者の受け入れは行っていません

受診前に必ず電話してください。

※ 小中学生の時間外受診時は、いったん一部負担金を支払い、
後日市役所で払い戻し手続きをしてください　

内科 外科
17
㈰９時～18時 村上記念病院

℡0897－56－2300
休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

18
㈪19時～22時　

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

西条市民病院
℡0898－72－4111

19
㈫19時～22時　 今井クリニック

℡0898－68－8118

20
㈬19時～22時　 横山病院

℡0898－72－2121

21
㈭19時～22時　 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

22
㈮19時～22時 飯尾皮フ科泌尿器科

℡0898－64－5577

23
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

24
㈰９時～18時 西条中央病院

℡0897－56－0300
村上記念病院
℡0897－56－2300

25
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

今井クリニック
℡0898－68－8118

26
㈫19時～22時 西条中央病院

℡0897－56－0300

27
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

28
㈭19時～22時　 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

29
㈮19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

30
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

31
㈰９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

内科 外科
１
㈮19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
市立周桑病院
℡0898－64－2630

２
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

３
㈰９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

４
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

西条市民病院
℡0898－72－4111

５
㈫19時～22時 済生会西条病院

℡0897－55－5100

６
㈬19時～22時 横山病院

℡0898－72－2121

７
㈭19時～22時　 今井クリニック

℡0898－68－8118

８
㈮19時～22時 村上記念病院

℡0897－56－2300

９
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

10
㈰９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

11
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

12
㈫19時～22時 飯尾皮フ科泌尿器科

℡0898－64－5577

13
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

14
㈭19時～22時　 市立周桑病院

℡0898－64－2630

15
㈮９時～18時 済生会西条病院

℡0897－55－5100
西条中央病院
℡0897－56－0300

16
㈯９時～18時 西条中央病院

℡0897－56－0300
村上記念病院
℡0897－56－2300
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今回のフレンド

世 界 の 仲 間 た ち

Your Friendly Neighbors

ゆかいな

　2011年、今治造船の研修生として西条に来ま
した。来日前に１週間ほど日本語の勉強をした
くらいで最初は何も分かりませんでした。ある
日、先輩から山の上に博物館があると聞き、み
んなで行く事にしました。当時はスマートフォ
ンがなかったため、道に迷ってしまいました。
近くを通りかかった方に道を尋ねましたが、ど
んなに説明しても地図を書いても理解できない
私たちのためにその方は、自転車を家まで取り
に行って、博物館まで案内してくれました。た
どり着いたのは、西条高校の近くでした。先輩
は、郷土博物館と考古歴史館をまちがえていた
のですが、わざわざ博物館まで連れて行ってく
れたその方の優しさにとても感謝しています。
　西条に来たばかりのころは、あまりお金が無

かったので買い物には安い店を選んでいまし
た。海の近くにお店があり、そのお店の野菜が
安いのでよく行っていました。お店のおばあさ
んは手作りのお菓子をくれるなど、私たち中国
人に優しくしてくれ、とても感動しました。
　一度帰国し、2016年に特定技能実習生として
二度目の来日をしました。その際に公民館など
で日本語講座があることを知り、毎週行きまし
た。日本語を勉強し、たくさんの友達ができた
ことは、とても良い思い出です。おかげで日本
語能力試験２級にも合格しました。
　今年６月に帰国しましたが、西条で私を助け
てくださった皆さんに感謝しています。とても
優しい西条の人たちは、石鎚山に守られている
からだと私は信じています。

優しい西条

（左）日本語教室に参加した皆
さんと　（中）国際交流ボラン
ティアの会のみんなでふれあい
の里へ　（右）会社で日本語能
力試験合格の表彰

有
料
広
告

中国出身、特定技能実習生
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ろおんぜん

中国

№139
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ま
す

有
料
広
告

西条バードウォッチング
撮影：十亀茂樹

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。

編集者のひとり言

広報紙配布についての問合せ　月～金曜日（祝日除く）　９時～ 17時
○西条地域（橘・大保木・氷見地区除く）　読売センター　℡0897－58－3230
○東予・丹原・小松地域、氷見地区　 　読売センター　℡0898－66－0700
○橘・大保木地区　　　シティプロモーション推進課　℡0897－52－1204

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－68－1400

　全長75cm、太平洋、インド洋などの熱帯海
域に広く分布。日本では夏鳥として八重山諸
島で少数が繁殖しているほか、全国で台風な
どに流されてきたものがまれに見られます。
西条では2010年10月に加茂川河口で地元の愛
鳥家が発見し撮影記録。2021年６月には飯岡
で衰弱個体を保護、とべ動物園で手当し無事
太平洋に放鳥した２例の記録があります。

No.194

No.40

アカアシカツオドリ（迷鳥）

やっつー

　コロナの影響で撮影する機会も減ったせいか、最近カメラを手にすると少し
緊張しています……。外に出る頻度も減ったので、編集などデスクワークが中
心に。ずっと座っていると、アップルウォッチからよくスタンドアップと深呼
吸を命令されます。体を動かそうと、９月からランニングを始めましたが、リ
フレッシュすると同時に体の痛みで衰えを感じています。さて、今月号では、
読者アンケートを実施中。スマホでも回答できるので、ぜひご協力ください。

●❸

●❷

●❶

　
家
か
ら
近
く
、
登
下
校
の
時
間

が
短
く
す
み
、
そ
の
分
を
部
活
動

や
勉
強
に
費
や
し
た
い
と
思
い
、

丹
原
高
校
を
選
び
ま
し
た
。

　
部
活
動
で
は
、
卓
球
で
団
体
戦

で
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
出
場
を
目
指

し
チ
ー
ム
メ
イ
ト
と
汗
を
流
し
て

い
ま
す
。
勉
強
で
は
国
公
立
大
学

へ
の
進
学
を
目
標
に
し
て
日
々
努

力
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
来
年
度
開
催
さ
れ
る
四
国
総
体

２
０
２
２
で
は
推
進
委
員
会
の
丹

原
高
校
委
員
長
と
し
て
、
大
会
が

成
功
を
収
め
ら
れ
る
よ
う
、
広
報

活
動
や
環
境
美
化
活
動
、
訪
問
す

る
方
た
ち
の
歓
迎
活
動
な
ど
を
積

極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
将
来
は
人
の
役
に
立
つ
仕
事
を

し
た
い
で
す
。
夢
の
実
現
の
た
め

に
ど
れ
だ
け
努
力
で
き
る
か
が
重

要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
何
で
も
い
い
か
ら
、
こ
れ
な
ら

だ
れ
に
も
負
け
な
い
と
い
う
も
の

を
作
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
勉
強

で
も
ス
ポ
ー
ツ
で
も
遊
び
で
も
、

極
め
れ
ば
社
会
で
生
き
て
い
く
た

め
の
武
器
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

❶来年度開催の全国高校総体「四国総体
2022」のポスターと一緒に　❷ドライ
ブを決める大野さん　❸チームメイト
とインターハイ目指してダブルスの練習
中！

丹原高校 普通科

２年生大野 葵
あおい

さん
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西条
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広報さいじょうは市内全戸に配布しています。配布に関する問い合わせ（新規・廃止など）は前ページ中段をご覧ください。

き
っ
か
け
は
コ
ロ
ナ
禍
で
西

条
ま
つ
り
の
だ
ん
じ
り
奉

納
な
ど
が
中
止
に
な
っ
た
こ
と
で

し
た
。
い
つ
も
と
違
う
時
間
を
過

ご
す
こ
と
で
、
よ
り
ま
つ
り
の
深

い
部
分
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
。

文
献
な
ど
で
西
条
ま
つ
り
や
伝
統

工
芸
に
つ
い
て
学
ぶ
う
ち
、
他
に

は
な
い
独
自
の
文
化
が
西
条
に
は

あ
る
こ
と
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

　
提ち

ょ
う
ち
ん灯や

木
彫
な
ど
に
代
表
さ
れ

る
、
西
条
の
受
け
継
が
れ
て
き
た

手
仕
事
を
守
り
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
「
睦
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
」
を
今
年

の
６
月
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
現
在
は
「
西
条
手
し
ご
と
応
援

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て
、
市
内

の
伝
統
工
芸
職
人
と
連
携
し
た
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
や
実

施
す
る
ほ
か
、
新
た
な
目
線
で
作

る
工
芸
の
商
品
開
発
を
す
る
な
ど
、

職
人
の
技
術
を
広
め
、
伝
統
工
芸

を
次
世
代
に
つ
な
げ
る
た
め
の
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　
今
は
、
伝
統
工
芸
は
遠
い
存
在

に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
は

と
感
じ
て
い
ま
す
。
伝
統
工
芸
を

盛
り
上
げ
て
皆
さ
ん
の
身
近
な
存

在
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

縫製の職人さんと打ち合わせ中
の石水さん

西
条
か
ら
工
芸
と
世
界
を

睦
（
む
つ
）
み
た
い

伝統工芸のプロデュース事
業を行う「睦ＴＳＵＭＩ」
代表。

石水睦
む つ み

津美さん
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