
  

 

  

  

 

  

  

                                                  

 

 

  

  

 

  

 

 

  

  

  

電話/FAX ０８９７-５７-７２４８ 

「ありがとう」という言葉 

       

3 月 11 日、あの未曾有
み ぞ う

の大地震。東日本大震災から今年で 10 年が経
た

ちました。今、東北

は新たな街づくりに向けて歩
あゆ

んでいます。ただ、一方では、いまだに故郷
ふるさと

に帰れない人や仮設
か せ つ

住宅で暮らしている方も大勢
おおぜい

いらっしゃいます。そのような中、先日
せんじつ

の 2 月 13 日の深夜
し ん や

に福

島・宮城を中心に再び大きな地震が発生
はっせい

しました。人命
じんめい

こそ奪
うば

われませんでしたが、大きな被害
ひ が い

をもたらしました。気象庁
きしょうちょう

によると、今回の地震は、10 年前の余震
よ し ん

だそうです。何ともやる

せない気持ちでいっぱいになります。 

さて、国は、東京オリンピック・パラリンピックを、東北復興
ふっこう

の 象 徴
しょうちょう

「復興
ふっこう

オリンピック」

として位置付けることを国の内外に宣言しました。スポーツの持つ「人々を勇気づける力」

「人々に希望を与える力」「一つの目標に向かって人々を結びつける力」が被災地の人々を元

気にし、夢や希望を与える。ということからだと思います。しかし、今では「復興
ふっこう

オリンピッ

ク」という言葉も聞かれなくなりました。寂
さび

しい限りです。 

本題にもどります。震災後に、宮城県の河北
か ほ く

新報社
しんぽうしゃ

が募集
ぼしゅう

した「ありがとうの詩
し

」というの

があります。これは、被災者の皆さんが多くの人にお世話になったけれども、名前もわからな

いし、「ありがとう」も言えなかった。何か伝える方法はないか。という要望
ようぼう

が新聞社に多く

寄
よ

せられたそうです。そこで、河北
か ほ く

新報社
しんぽうしゃ

が「ありがとう」を詩
し

に託
たく

してみませんかと呼びか

け「ありがとうの詩
し

」が編 集
へんしゅう

されたということです。私も、様々
さまざま

な場所で掲載
けいさい

された何篇
なんぺん

かの

詩
し

を紹介させていいただきました。中でも、菊田
き く た

 心
しん

さん（当時 11 歳）の「ありがとう」の詩
し

はとても印象的でした。 
 

「文房具
ぶんぼうぐ

ありがとう えんぴつ、分度
ぶ ん ど

き、コンパス大切にします。 

花のなえありがとう お母さんとはちに植えました。 花が咲くのがたのしみです。 

うちわをありがとう あつい時うちわであおいでいます。・・（中 略
ちゅうりゃく

）・・  

応えんの言葉ありがとう 心が元気になりました。 

最後におじいちゃん見つけてくれてありがとう さよならすることができました。」 
 

という詩
し

です。（紙面
し め ん

の関係で 中 略
ちゅうりゃく

しました）ご存
ぞん

じの方もいらっしゃるのではないかと思 

 

 

います。実は、もう一篇
いっぺん

、紹介したい詩
し

があります。川嶋
かわしま

 紀奈代
き な よ

さん（当時 72 歳）の「はっ

ちゃん」という詩
し

です。 
 

「はっちゃん ありがとうね おかげさんで おいしいあんこ餅
もち

で お正月迎えたよ   

はっちゃん ありがとうね もう新茶の頃なんだよね 八十八夜
はちじゅうはちや

に草餅食べると ボケな

いで長生きするんだって あんだも長生きするようにね  

はっちゃん お盆はやっぱりずんだ餅だよね 目の前の畑から 枝豆
えだまめ

取ってすり鉢ですっ

て 本当にうまかったよ  

はっちゃんは私の二つ上のお姉さん 一緒に過ごした 実家ではどんな時でも 餅はあっ

た あの食料難の時にも おまつりの日はみんなに配った はっちゃんはお嫁に行っても 

実家の風習を続けた そのたびに我家に届いた  

でもはっちゃんは七年前に 大病
たいびょう

わずらい 手足が不自由になった そんなある日 おば

ちゃんこれ食べて お嫁さんのきよみちゃんが おはぎを持って来た お 姑
しゅうとめ

さんに教え

られて 私がつくったの あの時は涙が出た  

でも二度と はっちゃんのあんこ餅も 草餅も ずんだ餅も きよみちゃんのおはぎも届

かない あの三月十一日に はっちゃんも きよみちゃんも 大津波で逝
い

ってしまった 

ありがとうも云
い

えなかった さようならも云
い

えなかった  

ごめんね はっちゃん ごめんね きよみちゃん  

いっぱいいっぱい ありがとうね」 
 

 落語家
ら く ご か

の三遊亭
さんゆうてい

 圓
えん

窓
そう

さんが、「言葉は口から出るのではなく、心から出る」と言っていたの

を思い出します。人を 蔑
さげす

む言葉も、人を差別する言葉も、人に感謝する言葉も、人を勇気づ

ける言葉も、すべて、その人の心から出るものだと思っています。  

この２篇
へん

の詩
し

を読むたびに感謝を伝える「ありがとう」の言葉の持つ優しさ、力強さ、そし

て 尊
とうと

さを改めて感じることができます。「ありがとう」は、明日を照らす希望の言葉なのかも

しれません。それは、きっと生きる力につながるものだと思っています。     （館長） 

令和３年４月から開館日・開館時間がかわります！ 

令和３年４月～ 

【開館時間】９：００～１７：００（月～金） 

※ 土曜日・日曜日・国民の祝日・年末年始は閉館しています。 

３月末日までは今まで通りです。 二重線の部分が大き

く変わるところです！ 



 新型コロナウイルス感染予防対策のため、下記のことを必ず守っていただきますよう、ご

協力をよろしくお願いします。また、欠席する場合は必ず氷見交友会館までご連絡ください。 

教室の送迎は、保護者の責任にてお願いします。警報発令時はお休みになります。 
 

 

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 1 2 3 4 5 6  午後休館 

 楽書教室 
13:00～16:00 

   石鎚クラブ 
13:30～15:00 

算数チャレンジ教室(3・4 年) 
8:30～9:10 

 
生き生き健康体操 

13:00～ 

    算数チャレンジ教室(5・6 年) 
9:20～10:00 

 
歌謡教室 
13:30～15:30 

    絵手紙教室 
13:30～15:30 

7   休館日 8   9 10 11  12 13 午後休館 

   人権を考える日   教育相談日 

  健康管理巡回相談 
10:00～12:00 

ひまわり会 
10:00～11:30 

茶道教室 
13:30～15:30 

書道教室 
9:30～11:30 

 

  裂織サークル 
13:00～16:00 

  石鎚クラブ 
13:30～15:00 

 

14  休館日 15  16  17 18 19 20  休館日 

     職業相談日 春分の日 

老友会 楽書教室 
13:00～16:00 

  医療生協 
10:00～12:00 

石鎚クラブ 
13:30～15:00 

絵手紙教室 
13:30～15:30 

 歌謡教室 
13:00～15:00 

     

21  休館日 22 23    24    25   26 27 午後休館 

  裂織サークル 
13:00～16:00 

ひまわり会 
10:00～11:30 

茶道教室 
13:30～15:30 

書道教室 
9:30～11:30 

 

     石鎚クラブ 
13:30～15:00 

 

 
    華道教室 

19:00～21:00 

 

28  休館日 29 30 31    

       

       

西条市氷見交友会館 

住   所： 〒793-0072 西条市氷見乙 1722番地 

：  

： himikoyukaikan＠saijo-city.jp 

： 平  日  ８：３０～１７：００ 

          土曜日  ８：３０～１２：００ 

※ 土曜日の午後、日曜日、国民の祝日、年末年始は閉館しています。 

算数チャレンジ教室（3月） 
  

日時：  

 

 

 

 

場所：氷見交友会館 会議室 

対象：小学 3 年生～6 年生 

内容：算数の計算プリントをします 

 

① 家で体温を測ってきてね。 

② 交友会館に来たら、入口の

消毒液で手を消毒し、マス

クをつけて入ってね！ 
 

次のような時は,無理しないで

お休みしよう！ 
 

㋐熱がある時（37.5 度以上ま

たは平熱より 1 度高い） 

㋑熱はないが、体調が悪い時 

 

 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、今後の行事予定が変更または中止になる場

合があります。ご了承ください。 

 年度末に開催しております『協力委員会総会』は、書面開催とさせていただきます。

よろしくお願いします。 
４
月
か
ら
の
教
室
開
催
に
つ
い

て
は
、
追
っ
て
ご
連
絡
し
ま
す
。 

   第２弾 

 毎週金曜日、タオル体操やラジ

オ体操などをして汗を流してい

ます。あなたも一緒に体操しませ

んか？会員募集
ぼしゅう

していま～す！ 

 毎月第２・４水曜日に、

先生の指導の下、健康体

操をしています。コロナ

禍
か

の今は、密
みつ

を避けるた

め２班に分けて１時間程

度体を動かしています。 

 毎月第２・４金曜日に、開催し

ています。字を書くのはもちろん

のこと、その他、料理や作品鑑賞
かんしょう

など様々なレクレーションや清

掃活動なども実施しています。 

 毎月第２・４火曜日に活動し

ています。様々な材料で織った

布を、小物や服などの作品に仕

上げるまでを、皆さん楽しんで

制作
せいさく

しています。 


