
　市民の皆さんの高度で専門的な学習要望にお応えし、
生涯学習社会の新しい学習機会を提供するため、市民大
学を開設します。
　各講座の主な内容は、下表のとおりです。

■申込方法　市教育委員会（市庁舎新館４階、東予総
　合支所）、各公民館に設置してある市民大学の案内
　チラシに申込用紙が付いていますので、必要事項を
　記入して、中央公民館へ提出してください。
■募集期間　４月１日㈫ ～ 25日㈮
■問 合 せ　中央公民館　℡0898－65－4030

マナー講座
これだけは知っておきたい
大人の常識
定員：50人程度
場所：西条公民館
時間：13時30分～15時

身近な法律講座
身近な法律問題

人権・同和教育講座

場所・時間
①②総合文化会館 19時20分～
③小松公民館 19時20分～
④丹原文化会館 13時30分～
⑤⑥中央公民館 10時～

①９月10日㈬：美しい動きと上手な会話術
②10月９日㈭：真心をお届けする贈答のマナー
③11月12日㈬：訪問と応対の心得
④12月10日㈬：結婚の知識
⑤１月７日㈬：テーブルマナー実技

定員：50人程度
場所：神拝公民館
時間：13時30分～15時

①６月４日㈬：相続分と遺留分
②７月２日㈬：離婚の諸問題
③８月６日㈬：事業の再建策と法律問題
④９月３日㈬：相続豆知識　特に遺言について
⑤10月１日㈬：相続

弁護士　桐山修一氏
弁護士　板谷淳一氏
弁護士　奥島直道氏
弁護士　村上昭子氏
弁護士　岡林義幸氏

愛媛県人権教育協議会代表幹事　米田孝弘氏

大阪市立弘済のぞみ園園長　下川隆士氏

徳島県教育委員会指導員　　湯浅眞典氏

NPO法人プロジェクト2 0 0 8

①５月28日㈬：なぜ身元調査おことわり運動をするのか
②６月25日㈬：問題を起こす子どもたちの理解と関わり
③７月30日㈬：インターネットによる人権侵害
④８月30日㈯：差別をなくする市民の集い～丹原会場～
⑤９月13日㈯：人権が確立される社会の実現をめざして
⑥10月11日㈯：人権問題としての性的マイノリティー

世界史講座
水・火を巡る話

定員：80人程度
場所：中央公民館
時間：13時30分～15時30分

愛媛大学名誉教授　　深石一夫氏
愛媛大学教育学部教授　張　貴民氏
愛媛大学名誉教授　内田九州男氏
愛媛大学教育学部准教授　矢澤知行氏
愛媛大学名誉教授　　山川廣司氏

①９月27日㈯：愛媛の水
②10月18日㈯：中国における少数民族の火信仰
③11月22日㈯：江戸時代　大阪の火事
④12月13日㈯：モンゴル遊牧民族と火
⑤１月10日㈯：79年のヴェスビオ山噴火と
　　　　　　　埋もれた街ポンペイ

講　座　名 開　催　日　・　サ　ブ　テ　ー　マ

文学講座
文学と恋愛

定員：80人程度
場所：中央公民館
時間：13時30分～15時30分

南海放送キャスター　木藤隆雄氏
聖カタリナ女子高等学校　田中千晶氏
愛媛大学附属高等学校　谷口浩一氏
愛媛大学法文学部准教授
　　　　　　　　　　秋山英治氏
愛媛大学副学長　　　清水　史氏

①７月13日㈰：男と女。そして時代
②８月３日㈰：神話にみる男と女
③９月７日㈰：ささやかな日常と恋愛小説
　　　　　　　（近代の作品から）
④10月19日㈰：光源氏をめぐる姫君たち
⑤11月30日㈰：古代の恋愛観

講　師

全日本作法会
教授
山辺桂子氏

食育講座
大人の食育、大人も食育
定員：25人程度
場所：①③⑤丹原公民館
　　　②④食の創造館
時間：10時～12時

①５月23日㈮：食からの生活習慣病予防

②６月20日㈮：調理実習「バランスの良い食事とは」

③７月18日㈮：世代別食育

④８月29日㈮：調理実習「親子で簡単バランス食」

⑤９月12日㈮：食習慣と健康、食の安全性

㈱ヘルシープラネット
代表取締役・管理栄養士
今川弥生氏

健康講座
体の各部を再点検・再整備

定員：80人程度
場所：中央公民館
時間：13時30分～15時30分

①５月25日㈰：体の絶妙な仕組を理解しよう
②６月28日㈯：再点検・再整備① 安全・安心 バランス力

③８月９日㈯：再点検・再整備② 不快の元凶 首・肩

④９月20日㈯：再点検・再整備③ 痛みが… 腰・膝

⑤11月８日㈯：再点検・再整備④ 元気の源 脳・心

河原医療大学校
池之上卓治氏

平成 26年度　　　　　　　　　のご案内平成 26年度　　　　　　　　　のご案内

愛媛県人権対策協議会副会長　江口　久氏

レインボープライド愛媛代表　　江戸康敏氏
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