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地
域
が
作
る
食
卓
の
彩
り

　郷
土
料
理
と
は
、
地
域
で
と
れ
る
食
材

を
使
い
、
そ
の
地
域
に
適
し
た
独
特
な
調

理
法
で
作
ら
れ
る
料
理
の
こ
と
。
ハ
レ

の
日
な
ど
の
特
別
な
料
理
も
あ
り
ま
す

が
、
昔
か
ら
家
で
作
り
、
普
段
の
食
卓
に

並
べ
ら
れ
た
家
庭
料
理
も
含
ま
れ
ま
す
。

「
我
が
家
の
味
」「
地
域
の
味
」
と
聞
け

ば
、
家
族
が
作
っ
て
く
れ
た
食
事
、
お
祭

り
の
楽
し
み
「
押
し
ず
し
」、
秋
の
風
物

詩
「
い
も
た
き
」
な
ど
、
き
っ
と
い
ろ
い

ろ
と
思
い
つ
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

最
近
で
は
、
主
に
西
条
の
食
材
を
使
用
し

た
ご
当
地
グ
ル
メ
「
西
条
て
っ
ぱ
ん
ナ
ポ

リ
タ
ン
」
も
、
地
元
の
味
と
し
て
愛
さ
れ

て
い
ま
す
。
年
代
や
地
域
な
ど
で
変
わ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
食
べ
た
時
に
ど
こ

か
懐
か
し
い
と
感
じ
る
ふ
る
さ
と
の
味
が
、

郷
土
の
料
理
で
す
。

と
れ
た
食
材
を

お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に

　西
条
で
は
昔
か
ら
、
水
田
の
裏
作
と
し

て
麦
を
作
り
、
山
林
を
開
い
て
さ
つ
ま
い

も
や
里
い
も
を
栽
培
し
、
新
し
い
作
物
と

し
て
柿
や
み
か
ん
を
導
入
す
る
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
産
物
を
育
て
て
き
ま
し
た
。
現

在
も
四
国
最
大
級
の
経
営
耕
地
面
積
を
誇

り
、
多
様
な
特
産
物
を
生
産
し
て
い
ま
す
。

　日
常
の
食
事
で
は
、
米
は
節
約
し
、
麦

や
雑
穀
、
い
も
な
ど
に
新
鮮
な
魚
介
や
野

菜
を
取
り
入
れ
た
も
の
が
作
ら
れ
ま
し
た
。

米
を
栽
培
で
き
な
か
っ
た
山
間
部
の
大
保

木
地
区
で
は
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
粉
と
野

菜
な
ど
を
混
ぜ
合
わ
せ
た
「
お
つ
り
」
が

伝
わ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
市
内
各
地
で
、

と
れ
た
食
材
を
無
駄
な
く
使
い
お
い
し
く

食
べ
よ
う
、
と
い
う
工
夫
が
な
さ
れ
た
料

理
が
た
く
さ
ん
息
づ
い
て
い
ま
す
。

　近
年
で
は
、
洋
食
化
や
外
食
産
業
の
発

展
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
の
普
及
な
ど
で

日
本
の
食
文
化
が
変
わ
り
、
郷
土
の
料
理

を
食
べ
る
機
会
が
減
少
。
核
家
族
や
共
働

き
世
帯
が
増
え
、
家
族
で
台
所
に
立
つ
こ

と
も
少
な
く
な
り
、
ふ
る
さ
と
の
味
を
受

け
継
ぐ
機
会
も
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

懐かしい、おばあちゃんやひいおばあちゃんの味
西条でも風土や気候に合わせたさまざまな料理が今に引き継がれています

懐かしの西条の味

西条てっぱんナポリタン
を食べに行こう！

　ＳＮＳを使って対象店舗のナポリタンの
写真をシェアした方に、加盟店の加工品や
食事券が当たるキャンペーンを実施します。
実施期間
　12月１日㈫～１月31日㈰

詳しくはこちら▶

思い出のふるさとの味
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「
西
条
の
郷
土
料
理
」
と
聞
か
れ
て

思
い
浮
か
べ
る
も
の
は

な
ん
で
す
か
。

こ
の
土
地
で
実
り
の
秋
だ
け
の

懐
か
し
い
味
を
、

地
元
の
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
か
ら

教
わ
り
ま
し
た
。

昔
か
ら
大
切
に

作
り
継
が
れ
て
き
た
味
を

ぜ
ひ
再
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

伝
え
た
い
郷
土
の
料
理

特
集

う
ち
の
味
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詳しくは
こちら▼

地元でとれるおいしいもの、いくつ知っていますか？
西条の食を支える皆さんに旬の味を教えてもらいました

朝５時半。前日の夕方に出発した漁から
西条港に戻り、その日の市場に出すハモ
やカニ、エビ、イカなどを船から運ぶ。

10月上旬に種をまいたほうれん草が収穫
を迎える。畑ごとに種まきのタイミング
をずらし、収穫は５月ごろまで続く。

金色に輝く秋の実り。今年は「ひめの凜
などを栽培。お祭りのころに収穫を行っ
た後は、はだか麦の種まきが始まる。

」

名水で育つ米 甘さが魅力 ほうれん草 まんが漁で取れるカニ

　代々道前平野で、石鎚からの水で
米と麦を育ててます。西条は昔から
二毛作でしよるとこが多いんよね。
米もたくさん作りよるけど、はだか
麦は収穫量日本一なんよ。土と水が
ええから、西条の米は粘り気があっ
ておいしい。特に新米はおいしいか
ら、ぜひこの時期に味わってんよ！

岡本省
しょうぞう

三さん 浮田佳
よしまさ

雅さん 藤田雪
ゆきおみ

臣さん

　西条はほうれん草の生産量が県下
で一番。水はけの良い土が、生育に
ようあっとんよね。これから旬を迎
えるけど、石鎚山から吹きおろす冬
の冷たい風「石鎚おろし」を受けて
育つほうれん草は、甘さと栄養がギ
ュッとつまっとる。そのままゆでて
食べるだけでもおいしいけんね。

　50年近く、船を出して底引き網な
どで漁をしよります。昔に比べて網
にかかる量は減ったけど、いろんな
種類の海産物が取れるんよ。12月か
らは、くしの歯がついた網で海底を
掘りながら獲物を取る「まんが漁」
が解禁。カニなんかがようけ取れだ
すけん、冬の楽しみにしといてよ。

西条の豊かな恵みを生かす
　普段の買い物や食事の際、「地元のもの」や「旬」を意識していますか？　地域の恵み
や旬を大切にすることで、いつもの食事をより楽しめるはずです。西条市では「第３次
西条市食育推進計画」を策定し、健全な食生活の実践などに取り組んでいます。

地のものを食べる
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せ
ん
か
。
そ
れ
は
作
っ
た
時
・
食
べ
た
時

の
思
い
出
が
「
懐
か
し
さ
」
と
し
て
セ
ッ

ト
に
な
っ
て
る
か
ら
な
ん
で
し
ょ
う
ね
。

味
付
け
や
盛
り
付
け
な
ど
の
違
い
も
含
め
、

家
庭
ご
と
に
次
に
つ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

　西
条
は
食
材
が
豊
富
で
野
菜
や
果
物
、

肉
、
魚
が
全
部
そ
ろ
う
。
だ
け
ど
、
地
元

に
ど
ん
な
食
べ
物
が
あ
る
の
か
知
ら
な
い

人
も
多
い
で
し
ょ
。
郷
土
料
理
っ
て
本
当

に
昔
か
ら
あ
る
食
材
を
使
っ
て
る
も
の
ば

か
り
だ
か
ら
、
作
る
こ
と
で
、
食
の
豊
か

さ
に
も
気
付
い
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

世
代
を
超
え
て
伝
え
る

　西
条
に
古
く
か
ら
あ
る
の
は
、

「
押
し
ず
し
」
や
「
ほ
た
煮
」
で
し
ょ
う

か
。
私
の
思
い
出
の
味
は
「
こ
の
し
ろ
の

生き

ず
し
」。
父
が
好
き
で
、
母
が
お
祭
り

や
運
動
会
で
作
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

　昔
通
り
の
方
法
や
味
の
伝
承
も
大
切
だ

け
ど
、
手
軽
で
お
い
し
く
し
て
、
今
の
人

に
受
け
入
れ
て
も
ら
う
ん
も
大
事
。
代
用

品
も
使
い
簡
単
に
で
き
る
よ
う
工
夫
が
必

要
で
す
。
味
で
い
う
と
、
昔
か
ら
の
お
す

し
は
甘
い
ん
で
す
。
お
も
て
な
し
の
た
め
、

当
時
高
級
品
だ
っ
た
砂
糖
を
よ
う
け
入
れ

て
た
ん
よ
ね
。
ま
た
、
山
や
畑
仕
事
の
と

き
に
食
べ
て
た
も
の
は
味
が
濃
い
ん
も
多

い
。
協
議
会
は
栄
養
面
も
考
え
る
の
で
、

糖
分
や
塩
分
な
ど
を
調
整
し
つ
つ
今
風
に

な
る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

家
庭
の
味
を
い
つ
ま
で
も

　昔
な
が
ら
の
料
理
は
、
親
か
ら
子
へ
、

一
緒
に
作
り
な
が
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た

も
の
。
今
は
お
い
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん

あ
る
け
ど
、
昔
の
味
に
出
会
う
と
「
う
れ

し
い
、
な
に
よ
り
お
い
し
い
」
と
感
じ
ま

地産地消に取り組み、地域の食を次の世代に伝えていこうと活動する
「西条市食生活改善推進協議会」。会長の渡部さんに思いを聞きました

西条市食生活改善推進協議会

会長　渡部貴
き み え

美栄さん

　食生活改善推進協議会は、国の事業として全国組織で活動する集
まりです。「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、地域の健
康づくりの担い手として食育の促進や、郷土料理などの食文化の継
承など、さまざまな活動に取り組んでいます。西条市の会員は現在
225人。新しいメンバーも随時募集しています。地域ごとに開催し
ている料理教室などに関心のある方は、中央保健センター（℡0897
－52－1215）にお問い合わせください。

※食生活改善推進協議会会員の愛称

「食」を通じて、健康づくりを推進するボランティア

私たちが食
しょっかい

改さん※！

西条市食生活改善推進協議会
各地区の支部長の皆さん

思
い
出
を
今
に
合
わ
せ
た

形
で
つ
な
ぐ

ほた煮。里いもと小豆を煮込んだ
もの。周桑地域では、里いもの収
穫の際に必ず食べられました。

料理と健
康のこと

は

私たちに
お任せ！

昔ながらの食を現代に
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おいも類の活用に

材料（４人分）　
牛もも肉（スライス）…４枚（240ｇ）、ゆで
卵…４個、調味料（砂糖…28ｇ、しょうゆ
…40㏄、みりん…40㏄）
レシピ
❶牛もも肉で卵を包むように巻く。❷調味
料を鍋に入れて溶かし、その中に①を肉の
つなぎ目を下にして並べる。❸鍋のふたを
して弱火で10分、裏返して弱火で10分、ふ
たを開け強火でころがしながら煮つめる。

材料（４人分）　
里いも…400ｇ、小豆…カップ1/2､ 煮干し
…12ｇ、調味料（砂糖…大さじ２と1/2､
しょうゆ…大さじ１と1/2)､ 水…適量
レシピ　❶小豆を一度ゆでこぼし、固めに
ゆでる。❷煮干しの頭と骨を取り、細かく
むしる。❸①に②と、皮とぬめりを取った
里いもを加え、たっぷりの水で煮る。❹里
いもが柔らかくなったら調味料で味付けし
さらに弱火で30分ほど煮込む。

材料（４人分）　
ほうれん草…１束、ピーナッツ…大さじ
２、えのき…80ｇ、調味調（砂糖…大さ
じ1/2、しょうゆ…大さじ１）
レシピ
❶殻を取ったピーナッツを焦げないよう
にフライパンでいり、ナイロン袋に入れ
て麺棒で砕く。❷ほうれん草とえのきを
ゆで、絞った後３㎝程度に切る。❸調味
料と①・②をあえる。

材料（６切れ分）
さつまいも…400ｇ、粉寒天…２ｇ、水
…200㏄、砂糖…80ｇ
レシピ　❶さつまいもを一口大に切り、
柔らかくなるまでゆでる。水気を切って
から潰し、裏ごしする。❷粉寒天は鍋で
水でふやかし、火にかけて煮溶かす。❸
①に②を少しずつ入れ、ねっとりした状
態まで練り混ぜる。❹バットに入れて冷
やし、固まったら切り分ける。

子どもも大好き！　お弁当の彩りに

季節を感じるおやつに

肉巻き卵

今晩のおかずにもう一品　

「
う
ち
の
味
」
を
作
ろ
う

　今
回
、
食
改
さ
ん
が
教
え
て
く

れ
た
レ
シ
ピ
は
な
ん
と
20
種
類
以

上
。
あ
な
た
の
家
で
は
少
し
違
う

味
付
け
や
見
た
目
で
作
ら
れ
て
き

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
家
庭
ご

と
の
違
い
も
郷
土
の
料
理
の
魅
力

で
す
。
我
が
家
だ
け
の
味
を
ぜ
ひ

作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て

そ
の
味
を
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。
そ
の
繰
り
返
し
が
「
郷
土
の

味
」
を
未
来
に
引
き
継
ぎ
ま
す
。

　全
て
の
レ
シ
ピ
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
併
せ
て

健
康
づ
く
り
を
目
的
に
活
動
す
る

西
条
市
健
康
づ
く
り
推
進
員
に
よ

る
「
西
条
市
郷
土
料
理
マ
ッ
プ
」

も
掲
載
。
今
晩
の
お
か
ず
や
お
祝

い
の
席
の
一
品
に
、
ぜ
ひ
活
用
し

て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

ほうれん草のピーナッツあえ

いもようかんほた煮

詳しくは
こちら▼

冷めてからだと

きれいに切れますよ

甘く味付けすると

おやつに早変わり！

ピーナッツバターを

使ってもおいしいよ！

優しい甘さが

口に広がります
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直伝レシピ
お祝いの日の食卓に

西条市食生活改善推進協議会会員が伝授する
昔ながらの食材を使った

郷土の料理の作り方を紹介します

材料（４人分）　
○酢飯　米…２合、酒…大さじ１
　・合わせ酢　酢…60㏄、塩…小さじ1/2、砂糖…36ｇ
　・ 中の具　ごぼう…30ｇ、にんじん…10ｇ、小エビ…50ｇ、
れんこん…20ｇ、砂糖…大さじ２、しょうゆ…大さじ１、
だし汁…100㏄

○酢魚　 このしろ…４切れ、塩…小さじ１、酢…大さじ２
○上の具　 煮しいたけ、錦糸卵、インゲン豆、えびそぼろ、酢

れんこん、紅ショウガ　などお好みで

レシピ　
❶酢魚を作る
　 １.このしろに塩をしてしばらく置き、水分が出たらしっか
り拭く。（切り身でない場合は、３枚におろして中骨をとっ
ておく）２.酢に漬けて、一晩置く。

❷酢飯を作る
　 １.合わせ酢を作る。２.中の具を煮る。３.炊いたご飯に酒と
１・２を混ぜる。

❸②を枠に入れ、①と上の具を飾り、型を抜く。

押しずし

魚は季節によって

サワラやサヨリなどに

して楽しみましょう

木枠がなくても
牛乳パックで簡単に
作れますよ♪

誕生日などに、

お家で作って
みたいです！

食改さんの



◉小松地区地域フォーラム
小松のこれからを考える

　11月１日、小松地区の地域づく
りを考える有志「立

りっし
志隊

たい
」が、市

内高校生や地域住民で共に考える
フォーラムを開催。「100年安心し
て暮らせる小松の実現に向けて」
をテーマに、高校生の発表や参加
者全員での意見交換を行いました。

◉長期インターンシップ研修

市内山間部で学ぶ

　連携協定を締結している京都大
学大学院の学生２人（うち１人は
留学生）が市内で１～３カ月間、
長期インターンシップ研修を実施。
地域の皆さんに協力いただき、大
保木地区で林業、加茂地区で農業
の地域調査活動などを行いました。

あいさつについて、多世代で話し合い 10月23日、市役所を訪問（右2・3人目） 力をうまく使いながら登っていきます

◉スポーツクライミング教室
クライマーを目指して

　10月25日、２度のワールドカッ
プで総合優勝した平山ユージ先生
を迎えて、スポーツクライミング
教室を開催。小中学生約50人が参
加し、ボルダリングやリードに挑
戦。先生に技術を学びながら、ク
ライミングを楽しみました。

髙野先生直伝の走法を実践する子どもたち

◉陸上競技教室
元オリンピック選手に「走り」を学ぶ

　11月３日、３度のオリンピック出場実績のある髙野
進先生を迎えて、陸上競技教室を開催。次世代を担う
市内小学３～６年生約100人が参加しました。オリジ
ナルプログラムを通じて、速く走るために必要なスキ
ルを学び、自己の成長につなげました。

◉民
みんげい
藝さんぽ－陣屋跡をめぐる－

お堀端でほっこりイベント

　11月３日、西條藩陣屋跡（現・西条高校）のお堀端
で開催された「民藝さんぽ」は晴天に恵まれ、多くの
方が来場。名建築を見学する人、のみの市で掘り出し
物を探す人、コーヒーを片手にお堀端でまったりと過
ごす人、皆それぞれの秋の休日を楽しんでいました。

のみの市では、たくさんのお店から気になる品を発見！

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

saijo city topics
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満天の星々を鑑賞 テントの設営に挑戦

◉マウンテンアカデミーin石鎚国定公園
大自然を五感で感じ・満喫

　10月24・25日、「マウンテンアカデミーin石鎚国定
公園2020｣ が石鎚ピクニック園地を拠点に開催されま
した。県内外から多くの方が訪れ、アウトドア料理教
室や星空観賞、手ぶらでテント泊など、非日常のヤマ
遊びを楽しみました。紅葉狩りトレッキングに出発 「キャンプ飯」を作成中

◉子ども安全セミナー
子どもの未来のため

　10月25日、地域創生センターで
子ども安全セミナーを開催し、保
育や学校関係者など約40人が参加。
「子どもの安全」について、第一
線で研究や活動する講師の方々か
ら、安全に関する基礎知識と事故
未然防止策などを学びました。

オンラインと会場に分かれて受講

◉西条市ワクワク大賞受賞

日本一の栄冠に輝く！
　スポーツ分野で日本一の栄冠に
輝いた２人を10月27日に表彰しま
した。おめでとうございます。

◉協定を締結
ペットの救護を円滑に

　10月22日、（公社）愛媛県獣医師
会と「災害時の動物救護活動に関
する協定」を締結。今後、災害で
被災したペット（犬や猫など）の
救護活動を円滑に進めるために、
防災訓練などを通じて連携体制を
強化していきます。

協定書を手に記念撮影

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

さいじょう通信

ＪＯＣジュニアオリン
ピックカップ令和元年
度第40回全日本ジュニ
アウエイトリフティン
グ選手権大会　１位

山崎晴子さん
ウエイトリフティング

2019年ＪＡＦ全日本ジム
カーナ選手権　
年間シリーズ　１位

一色健太郎さん
モータースポーツ

082020. 12　広報さいじょう
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1～3.リード競技：頂上は15ｍ。落ちると競技が終了し、その時点の高さが
結果となるため、慎重に登ります　4.会場内は選手や関係者のみの無観客で
開催　5.競技終了後は安

あんど
堵の表情を見せながら、仲間との会話を楽しみます

6･9.ボルダリング競技：制限時間内に設定された課題を登る。指や足など全
身を使って、何度もチャレンジし、頂上を目指す　7･8.緒方良行選手・小武
芽生選手によるクライミング教室　10.コースはこの大会だけのもの。コー
スを見られる競技前のたった数分間だけで、登り方などをイメージします
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10
月
31
日
・
11
月
１
日
、
当
市
の
石
鎚

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
パ
ー
ク
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ
で

「Top of the Top 2020

」
が
開
催
。

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
日
本
代
表
が
集

結
し
、
登
っ
た
本
数
を
競
う
ボ
ル
ダ
リ
ン

グ
と
高
さ
を
競
う
リ
ー
ド
の
２
種
目
で
熱

い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

は
じ
め
、
各
大
会
の
中
止
が
相
次
ぐ
中
、

「
少
し
で
も
選
手
が
本
気
で
戦
い
輝
け
る

場
を
創
出
し
た
い
」
と
い
う
思
い
で
実
現

し
た
本
大
会
。
選
手
は
久
し
ぶ
り
に
仲
間

と
戦
え
る
喜
び
を
噛
み
し
め
な
が
ら
、
頂

上
を
目
指
し
、
決
戦
に
挑
ん
で
い
ま
し
た
。

　
大
会
翌
日
は
、
市
内
の
子
ど
も
た
ち
を

対
象
に
代
表
選
手
に
よ
る
教
室
が
。
普
段

は
学
べ
な
い
登
り
方
な
ど
を
教
わ
り
、
貴

重
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

頂上決戦
Top of the Top 2020　日本一を決める

トップクライマーが西条に集結！

日
本
代
表
、
西
条
で
駆
け
登
る

１

２３

４５



西条さん家の家計簿　令和元年度のやりくりは？

財政健全化判断比率・資金不足比率の状況
　当市の昨年度のやりくりはどうだったのか、財政指標を基にお知らせします。「財政状況」はいわばその年の「成績表」。
「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づいて算定される各比率には、早期健全化基準や財政再生基準などが設
定され、基準値を上回ると健全化に向けた改善措置が義務付けられます。令和元年度はいずれも基準値を下回っていました
が、人口減少や社会保障経費の増大など、厳しさを増す財政環境を見据え、さらなる健全化への取り組みが必要です。

財政指標を
読み解くポイント

問合せ　
市庁舎本館３階
財政課
℡0897－52－1314

経営の健全度

公営企業における資金不足比率
　公営企業ごとに資金の不足状況を算定します。資金
が不足する場合は、事業の規模に対する不足額の割合
が算出されます。
　当市では、全ての公営企業で資金不足は生じていな
いため、不足比率も算出されません。

会計名 当市比率 経営健全化基準
簡易水道事業特別会計 －

20％

公共下水道事業特別会計 －
港湾上屋事業特別会計 －
小松地域交流事業特別会計 －
本谷温泉事業特別会計 －
水道事業会計 －
病院事業会計 －

実質赤字比率・連結実質赤字比率
＝家計が赤字になっていないか
実質赤字比率　夫婦の家計（一般会計など）の赤字の割合。
連結実質赤字比率　家族全体（夫婦と同居の親）の家計
（一般会計など＋公営企業会計など）の赤字の割合。

実質公債費比率
＝毎年のローン返済が重すぎないか
　夫婦が毎年支払っている、住宅ローン返済（公債費）や
ローンがある子どもへの仕送り（一部事務組合への負担
金）などの割合。数値が大きいほど、ローンの負担が大き
く、返済に困っていることになります。

将来負担比率
＝ローン残高や保証額は大きすぎないか
　夫婦と同居の親、子どものローン残高、親類（市が出資
する法人など）への債務保証金額を合算した割合。数値が
大きいほど、夫婦の家計にとって苦しい状況が将来的にも
続くことになります。

資金不足比率＝経営に資金が不足していないか
　アパート経営で、家賃収入と修繕などの必要経費にかか
る支出を比べ、どのくらい収入が足りないかを表す割合。
数値が高いほど、資金が不足し経営が困難です。

財政を「家計」だと考えて、それぞれの
指標を家計の視点で見てみましょう。 夫婦の家計

（一般会計）

西条さん家（同居）西条さん家（同居）

親類
（市の出資法人）

仕送り 子ども
（一部事務組合）

債務保証親の家計
（公営企業会計）

財政健全化判断比率

実質赤字比率・連結実質赤字比率
　いずれも黒字決算であり、赤字は生じていません。
実質公債費比率
　減少傾向で推移し年々改善しています。しかし今後
は市税など一般財源の増加が見込み難い一方、市債償
還額の増加が見込まれ、指標の動向に留意が必要です。
将来負担比率
　増加傾向にあり、年々悪化しています。今後もこの
傾向が続く見込みです。市債の借り入れ残高の増加が
主な理由で、市債充当事業の厳選が必要です。

四つの指標の総称で、財政の健全度を表します。

財政再生基準
早期健全化基準

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 (年度)Ｒ１ Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 (年度)Ｒ１

25

35
(％)

10

 5

9.6％

8.4％
7.2％ 6.4％

6.8％

早期健全化基準
350

100

 50

(％)

64.2％

64.1％

67.8％
73.4％

82.9％

●実質公債費比率の推移 ●将来負担比率の推移

実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債
費比率

将来負担
比率

当市比率
（前年度）

－
（－）

－
（－）

6.4%
（6.8%）

82.9%
（73.4%）

早期健全化基準 11.95% 16.95% 25.0% 350.0%

財政再生基準 20.00% 30.00% 35.0% －

財政の健全度
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▶販売場所

 ※ マルナカ氷見店（前回販売店）での販売は行いませ
んので、ご注意ください。

※ 売り切れ次第販売終了

 ▶対象　以下の二つの要件に該当する方
　○ 市内にお住まいの方
　○ 購入上限（５セット）に達していない方
 ▶価格
　 １セット2,500円分(※)を2,000円で販売（額面500円
×5枚つづり）。購入上限は１人当たり５セット。　 
※ 対象の飲食店のみで使用できる飲食店応援券
（1,000円分）と、対象店舗全てで使用できる共通
応援券（1,500円分）のセット

 ▶使用できる店舗
　 右のステッカーを貼っている
市内のお店

 ▶使用期限　
　令和３年１月31日㈰まで
    店舗一覧は西条商工会議所の
　ホームページをご覧ください 

問合せ　西条商工会議所　℡0897－47－0088 西条商工会議所　プレミアム

地
域 店舗名

西
条

木村チェーン西条店
セブン－イレブン（西条明屋敷店・西条神拝店・
Kiosk伊予西条駅店・西条古川砂盛店）
ドラッグストアmac（横黒店・喜多川店・氷見店）
フジグラン西条
フレッシュバリュー西条店
マルナカ西条店
マルヨシセンター西条店
MEGAドン・キホーテ西条玉津店

東
予

セブン－イレブン西条北条店
そごうマート（三芳本店・新町店・三津屋店）
ドラッグストアmac東予店
フジ東予店
マルナカ東予店

丹
原

木村チェーン丹原店
セブン－イレブン丹原町願連寺店

小
松

道の駅「小松オアシス」おあしす市場
セブン－イレブン小松町新屋敷店

◀ 応援券は５枚つづ
りです。切り離し
てご利用ください。
お釣りは出ません。

西条市プレミアム付き
地域応援券｢石鎚藩札」

12月９日㈬ 9時～
12月13日㈰ 9時～

販売
日時

飲食店応援券 共通応援券

追加
販売
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１人当たり最大2,500円分お得に食事や買い物ができます

地元のお店を応援する「地域応援券」を好評につき
前回、購入できなかった皆さまに追加販売します。



特別会計の執行状況
会計名 予算額 収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険 126億2,188万円 48億2,900万円 38.3％ 48億3,772万円 38.3％

介護保険 120億8,583万円 46億8,481万円 38.8％ 47億3,698万円 39.2％

簡易水道事業 1億2,755万円 3,601万円 28.2％ 5,150万円 40.4％

港湾上屋事業 559万円 310万円 55.4％ 102万円 18.2％

ひうち地域振興整備事業 1億4,609万円 2,359万円 16.2％ 5,623万円 38.5％

土地開発事業 96万円 3万円 3.4％ 3万円 3.4％

小松地域交流事業 3,161万円 26万円 0.8％ 915万円 29.0％

本谷温泉事業 5,659万円 46万円 0.8％ 2,108万円 37.3％

畑地かん水事業 2,503万円 1,308万円 52.3％ 913万円 36.5％

庄内財産区 86万円 6万円 7.6％ 1万円 0.2％

壬生川財産区 317万円 313万円 98.5％ 70万円 21.9％

後期高齢者医療保険 15億8,735万円 5億2,686万円 33.2％ 5億4,789万円 34.5％

合計 266億9,251万円 101億2,039万円 37.9％ 102億7,144万円 38.5％

企業会計の状況

市の財産
土地 建物 基金 有価証券 出資金 債権

2,914万4,306㎡ 52万9,245㎡ 139億5,053万円 2,424万円 2億2,439万円 15億7,214万円

一般会計 特別会計　計 企業会計　計 合計 市民１人当たりの借金　※
598億514万円 8億2,643万円 255億954万円 861億4,111万円 80万円

市の借金（市債現在高） ※人口108,246人（令和２年９月30日現在）

※数字は端数処理しています。
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令和２年度の主な事業

子育て世代包括支援センター運営事業園児・児童・生徒等感染予防対策事業丹原中央公園整備事業

区分 収益 費用
水道事業会計　  4億3,152万円 3億5,482万円

下水道事業会計 14億4,044万円 4億1,065万円

病院事業会計　 　　6,296万円  　5,632万円

201億4,221万円201億4,221万円
135億  506万円（67.0％）135億  506万円（67.0％）

200億
(円) (円)

歳出

一般会計

民生費

50億 100億 200億150億50億

収入済額(収入率)
予算額

支出済額(執行率)
予算額

100億150億

総務費

土木費

教育費

公債費

衛生費

農林水産
業費

その他

商工費

歳入

国庫支出金

市税

地方交付税

市債

県支出金

繰入金

諸収入

その他

地方消費税
交付金

　87億8,920万円
　56億2,975万円（64.1％）

　23億5,693万円
　　　    0万円（    0％）

　13億8,848万円
　2億3,852万円（17.2％）

　38億9,784万円
　3億  556万円（ 7.8％）

156億1,846万円156億1,846万円
103億2,975万円（66.1％） 125億4,993万円（76.9％）125億4,993万円（76.9％）

163億1,415万円163億1,415万円

　27億4,500万円（44.3％）
　61億9,551万円

　11億    8万円（32.0％）
　34億3,247万円

　21億    0万円
　12億8,427万円（61.2％）  10億2,390万円（33.4％）

　30億6,564万円

　5億2,155万円（27.0％）
　19億3,076万円

　31億8,702万円
　33億8,059万円（106.1％） 　10億4,139万円（47.5％）

　21億9,261万円

　21億8,984万円（48.8％）
　44億8,766万円

　　　5,240万円（ 1.1％）
　45億8,190万円

　16億1,535万円（29.0％）
　55億7,706万円

188億6,618万円188億6,618万円
　67億7,333万円（35.9％）

　市では、皆さんの税金がどのように使われ、市の財政がどのような状況にあるかを知ってもらうため、年２回、各会計の
執行状況などを公表しています。このページでは令和２年度上半期（９月30日現在）の予算執行状況などをお知らせします。

620億6,204万円
295億6,037万円
47.6％

歳出予算合計額

支出済額

執行率収入率 56.0％
347億2,590万円
620億6,204万円

収入済額

歳入予算合計額

用
語
の
解
説

一 

般
会
計

　福
祉
や
土
木
、
教
育
、
消
防
な

ど
市
の
基
本
的
な
仕
事
を
す
る
会
計

特 

別
会
計

　特
定
の
仕
事
を
す
る
場
合
に
、

一
般
会
計
と
は
別
に
経
理
す
る
会
計

企 

業
会
計

　企
業
経
営
と
い
う
観
点
か
ら
独

立
し
て
経
理
す
る
会
計
（
当
市
は
水
道
事

業
・
下
水
道
事
業
・
病
院
事
業
が
該
当
）

民 

生
費

　高
齢
者
、
児
童
、
障
が
い
者
の
福

祉
や
医
療
助
成
な
ど
安
定
し
た
社
会
生
活

を
保
障
す
る
た
め
に
使
う
お
金

総 

務
費

　市
庁
舎
の
維
持
管
理
や
戸
籍
、
徴

税
、
選
挙
、
監
査
事
務
な
ど
に
使
う
お
金

土 

木
費

　道
路
や
河
川
、
市
営
住
宅
、
公
園

な
ど
の
整
備
や
維
持
管
理
に
使
う
お
金

教 

育
費

　幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
の
整
備
、

社
会
教
育
、
保
健
体
育
な
ど
教
育
全
般
に

使
う
お
金

公 

債
費

　借
入
金
の
返
済
に
使
う
お
金

衛 

生
費

　予
防
接
種
な
ど
の
保
健
事
業
や
ご

み
の
収
集
・
処
理
な
ど
衛
生
的
な
生
活
環

境
を
保
つ
た
め
に
使
う
お
金

国 

庫
支
出
金
・
県
支
出
金

　特
定
の
事
業
を

行
う
た
め
に
国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
負

担
金
や
補
助
金
な
ど

市 

税
　市
民
税
・
固
定
資
産
税
な
ど
市
民
の

皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
税
金

地 

方
交
付
税

　市
の
財
政
状
況
に
応
じ
て
国

か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金

市 

債
　特
定
の
事
業
を
行
う
た
め
に
国
な
ど

か
ら
借
り
る
お
金

半年の予算執行状況をお知らせします

令和２年度上半期　西条市の財政状況
問合せ　
市庁舎本館３階
財政課
℡0897－52－1314

142020. 12　広報さいじょう
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撮影協力：大町小学校（２年生）

茨木 仁美さん
大町小学校栄養教諭

子どもたちに「食」を通して伝え続けたい

献立作成や食の指導など子どもの成長のために学校現場で働く茨木さんに話を伺いました

安全で安心な給食提供を第一目標に、施設整備から

学校給食に関する問合せ　市庁舎新館４階　教育総務課　℡0897－52－1609

　栄養教諭の仕事の一つに献立作
成があります。子どもたちの喜ぶ
顔を想像しながら、地場産物を使
った新しいメニューを日々考えて
います。調理員さんにも協力して
もらって作るコロッケなど、手作
りの献立が自慢です。
　しかし、施設の老朽化などが原
因で現在の給食を提供し続けるこ
とには不安があります。市内施設
には衛生管理基準に適合していな

いところもあるため、工夫して安
全・安心な給食作りに努めていま
すが、限界も近いと感じています。
　私は学校給食運営検討委員とし
て、学校給食の在り方の検討に参
画してきました。今後は施設統合
が予定されていますが、子どもた
ちに「食」を通して西条の良さを
伝えるためにも、今まで培ってき
た自校方式の良さを残してほしい
と願っています。

基本構想を踏まえた施設整備を具体化するため、「西条市学校給食施設整備基本計画」の検討を進め
ています。現在は学校や保護者の意見を聞くための説明会を順次行っていますが、その中でいただい
た意見をもとに、今後検討を進めて、取りまとめた「基本計画（案）」について市民の皆さんからの
意見募集（パブリックコメント）を行う予定です。

162020. 12　広報さいじょう

子どもたちの健やかな成長を守る「学校給食」。
当市では全ての小・中学校で給食を提供していますが、施設の老朽化などの課題がたくさんあります。
安全・安心な給食を届け続けるために、早急な施設の整備が必要となっています。

安全・安心で

おいしい給食をいつまでも

基本構想の
詳細は

西条市の給食事情

そこで持続可能な給食のこれからを考える

施設や設備の老朽化が進んでいます
→ 27施設中23施設が耐用年数の目安である30年を超過
衛生管理基準が厳しくなっています
→ 平成21年に改正された基準を満たす「ドライ方式」
は２施設。残り25施設は「ドライ運用」で対応

作業環境が悪化しています
 → 空調設備がないため、調理員の作業環境が悪化

・現在の施設面積の約２倍の土地が必要
・全施設の整備には20年以上必要
・整備の更新には約87億円必要
　建て替えの敷地確保は難しく、たくさ
んのお金と時間がかかります。また児童
や生徒も減少しているため、施設の効率
は悪化していきます。

市内のほとんどである
自校方式の継続が困難に…

市内には自校方式の施設が25カ所、センター方式の施設が
２カ所あり全27施設で１日に約9,000食を作っています。

自 校方式
　… 学校内の調理室で調理し、給食を提供
セ ンター方式
　… 複数の学校給食を、集約された施設で
一括調理し、各学校へ配送・提供

平成30年度、西条市学校給食運営検討委員会を立ち上げ、大学教授や学校関係者などと一
緒に学校給食の今後の在り方を検討。そこで出た意見を参考に「西条市学校給食基本構
想」を策定しました。基本構想では、老朽化した自校方式の施設を順次統合。既存施設を
利活用し、段階的に集約を進め、最終的には数カ所の共同調理場への統合を目指します。

給食施設はこんな状況… 現行の方式を続ける場合…



イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

モ
ン
ベ
ル
ア
ウ
ト
ド
ア 

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

●
山
歩
き
講
習
会
（
楽
に
歩
け
る

ダ
ブ
ル
ス
ト
ッ
ク
編
）

▼
日
時
　
12
月
２
日
㈬
　

　
　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
参
加
費
　
２
８
０
０
円

●
防
災
講
習
会

▼
日
時
　
12
月
５
日
㈯
　

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
12
時

▼
参
加
費
　
３
４
０
０
円

※
全
講
習
会
要
事
前
予
約

●
場
所
・
申
込
先

　
ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス
石
鎚

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
１
１
６

Ｅ

－

Ｂ
ｉ
ｋ
ｅ
レ
ン
タ
ル
実
施
中

　
ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
プ
の
電
動
ア
シ

ス
ト
付
き
自
転
車
で
、
石
鎚
山
系

の
ア
ウ
ト
ド
ア
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
体
力
に
自

信
の
な
い
方
も
気
軽
に
ご
利
用
で

き
ま
す
。
詳
細
は
ア
ウ
ト
ド
ア
オ

ア
シ
ス
石
鎚
へ
。

Sさ
い
じ
ょ
う

A
I
J
O  

Sス
ー

プ

O
U
P

▼
日
時
　
12
月
６
日
㈰
　

　
　
　
　
19
時
30
分
〜
21
時

▼
内
容
　

　
挑
戦
す
る
文
化
を
育
む
プ
レ
ゼ

ン
大
会
。YouTube

で
５
人
の

発
表
者
の
プ
レ
ゼ
ン
を
視
聴
後
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加
者
と
語
り
合

い
、
投
票
。

▼
参
加
費
　

　
５
０
０
円
〜

※
最
多
得
票
し
た
発
表
者
は
参
加

費
（
５
０
０
円
）
×
参
加
者
数

＋
寄
付
を
獲
得
。

▼
申
込
方
法
　

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
。

▢
（
問

一
社
）
リ
ズ
カ
ー
レ
（
安
形
）

Eﾒｰﾙrisicare.agt@
gm
ail.com

認
知
症
情
報
交
換
会

▼
日
時
　
12
月
９
日
㈬

　
　
　
　
13
時
〜
15
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
３
階
第
１
会
議
室

▼
内
容
　
認
知
症
の
本
人
や
介
護

者
の
交
流
、
話
し
合
い
、
相
談
。

▢問
（
公
社
）
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
（
大
澤
）

℡
０
８
０

－３
７
４
０

－０
６
９
７

新年市民祝賀会

１月４日㈪
11時～日時 場所 総合文化会館

申込方法　
　12月14日㈪までに、市庁舎本館４階総務課、
各総合支所総務課、各公民館へお申し込みく
ださい。
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
例年実施している賀詞交歓会は行いません。
※ 出席する際は必ずマスクを着用し、会場で
の検温にご協力をお願いします。
問合せ　市庁舎本館４階　総務課
　　　　℡0897－52－1205

　新しい年の門出を市民みんなで祝う、令和３
年新年市民祝賀会を開催します。

行事名 日時 場所
第15回西条市スポーツ少年団 
本部長杯剣道大会 ６日　9:00 東予体育館

宇髙菜絵　柔道教室 12日  13:50 総合体育館
西条市スポーツ少年団 
さよなら大会（ソフトボール） 13日　9:00 丹原総合公園

多目的広場
荒賀龍太郎　空手道教室 27日　9:30 東予体育館

ＦＣ今治　サッカー教室 27日　10:15 東予運動公園
球技場

12月のスポーツカレンダー 行事の日程・場所などは、
変更になる場合あります。

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

▼
日
時
　
12
月
20
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
12
時

▼
場
所
　
東
消
防
署

▼
内
容
　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
と

心
肺
蘇
生
法
の
講
習

▢問
東
消
防
署

℡
０
８
９
７
－

５
５

－

０
１
１
９

▢問
西
消
防
署

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

西
条
市
ち
び
っ
こ
駅
伝
大
会

▼
対
象
　
市
内
の
小
学
生

▼
日
時
　

　
１
月
17
日
㈰
（
雨
天
中
止
）

※
開
会
式
は
な
し
。
競
技
は
午
前

・
午
後
の
2
部
に
分
け
て
実
施
。

（
ス
タ
ー
ト
時
間
な
ど
は
申
込

書
に
あ
る
大
会
要
項
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
）

○
１
〜
３
年
生
の
受
付
時
間

　
８
時
30
分
〜
９
時
25
分

○
４
〜
６
年
生
の
受
付
時
間

　
12
時
30
分
〜
13
時
25
分

▼
コ
ー
ス
　
ビ
バ
・
ス
ポ
ル
テ
ィ

ア
S
A
I
J
O
を
ス
タ
ー
ト
・
中

継
・
ゴ
ー
ル
地
点
と
す
る
東
予
運

動
公
園
内
の
周
回
コ
ー
ス

▼
チ
ー
ム
構
成
　
市
内
各
小
学
校

・
学
年
・
男
女
別
で
1
チ
ー
ム
4

人
構
成
（
補
欠
含
め
最
大
５
人
）

▼
学
年
・
距
離

○
小
学
１
・
２
年
生
　
２
・
２
㎞

○
小
学
３
〜
６
年
生
　
４
・
２
㎞

▼
申
込
方
法
　
市
内
各
小
学
校
ま

た
は
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
に
12
月
９

日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。

▢問
市
庁
舎
新
館
２
階
　

　
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
５
５

坂道も楽に走行できます！

力を合わせて駆け抜けよう

詳細は

詳細は

詳細は
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　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
掲
載
内
容
は
変
更
の

場
合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

　【おわびと訂正】広報さいじょう令和２年11月号８ページに掲載の「地域の理解
が支えに」において次の誤りがありました。訂正し、おわび申し上げます。

▼認知症を学ぼう「認知症講演会」　11月25日の講師名
　（正）…和家真利子　（誤）…和家真理子

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里 

体
験
教
室

●
草
木
染
教
室「
水
色
に
染
め
る
」

▼
日
時
　
12
月
７
日
㈪
・
８
日
㈫

・
10
日
㈭
　
10
時
〜
12
時

▼
内
容
　

　
木
の
実
を
使
っ
て
布
を
染
め
る
。

▼
定
員
　
各
日
６
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
２
０
０
０
円
（
シ
ル

ク
ス
カ
ー
フ
１
枚
込
み
）

●
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
教
室

▼
日
時
　
12
月
14
日
㈪
・
15
日
㈫

　
　
　
　
10
時
〜
13
時

▼
内
容
　
自
然
の
凝
固
剤
を
使
っ

た
昔
な
が
ら
の
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
。

▼
定
員
　
各
日
10
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　

　
１
０
０
０
円
（
持
ち
帰
り
あ
り
）

●
場
所

　
石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里

▢申
西
条
自
然
学
校

℡
０
８
０

－５
６
６
７

－５
３
１
４

放
置
竹
林
を
伐
採
整
備
し

て
豊
か
な
自
然
を
再
生
！

▼
日
時
　
12
月
13
日
㈰
　
９
時
〜

15
時
（
８
時
45
分
集
合
）

※
雨
天
時
は
12
月
20
日
㈰

▼
集
合
場
所
　

　
丹
原
総
合
公
園
駐
車
場

▼
内
容
　
放
置
密
生
竹
の
間
伐
整

備
、
チ
ッ
パ
ー
機
を
使
っ
た
伐
採

竹
の
粉
砕
な
ど
。

※
作
業
で
き
る
服
装
・
滑
り
に
く

い
靴
で
参
加
。
工
具
・
弁
当
は

会
が
用
意
し
ま
す
。

▢申
竹
林
を
よ
く
す
る
会
（
大
西
）

℡
０
９
０

－２
６
５
７

－８
９
１
６

対象　20代の独身の方（男性は市内在住者のみ）
時間　10時～11時30分　　定員　男女各８人
参加費　2,000円
　　　　（センター支援金500円含む）
申込方法　ホームページから申し込み

対象　30代の独身の方（男性は市内在住者のみ）
時間　13時～14時30分　　定員　男女各８人
参加費　2,000円
　　　　（センター支援金500円含む）
申込方法　ホームページから申し込み

西条市主催の「オンライン婚活イベント」を初開催！
今回はコミュニケーション力が上がるワークショップで出会いを楽しめます。
参加者には事前に、西条のおいしい＆おしゃれな「ＬＯＶＥ ＳＡＩＪＯギフト」を自宅に送付。
コーヒーとお菓子を片手にすてきな出会いを見つけませんか。
カップルになられた方には、市内店舗で使用できるクーポン券をプレゼントします！

問合せ　
えひめ結婚支援セ
ンター東予事務所
℡0897－47－4853

第１部（20代限定）申し込み 第２部（30代限定）申し込み
焼き菓子や地元カフェのコーヒーなど

10時～11時30分
13時～14時30分

１月17日㈰

出来立てを味わおう！
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愛pre LOVE SAIJO
プレミアムイベント vol.9

オンライン婚活ですてきな出会いを

西条で家族になろう！



●パソコン（メーカー製・自作）
●  解体工事で出るごみ（風呂釜などのＦＲＰ製品、
天日温水器、断熱材、建材など）
●剪
せんてい
定木　※長さ２ｍ、直径５cmを超えるもの

●農業・漁業廃棄物
 （苗箱、農業ビニールシート、魚網、ウキなど）
●バイク・カー用品
 （ハンドル、シート、オイルエレメントなど）
●ピアノ　　●耐火金庫
●長さ２ｍを超える可燃物

●一時多量ごみ（ごみ袋が四つ以上になる場合）
● 家庭から出た直接搬入のごみ（プラスチックコ
ンテナ、畳 、２mを超える金物など）

※プラスチックコンテナは１回２個まで、畳は１回10枚まで

● 事業活動で出たごみと区別ができない家庭ごみ
 （手押し一輪車、草刈り機、噴霧器など）
●水銀使用製品
 （体温計、蛍光管、水銀血圧計など）
※蛍光管は家電量販店でも引き取ってもらえます

●家電リサイクル法の対象品目
　テレビ、エアコン、冷凍冷蔵庫、
　洗濯機、衣類乾燥機
※リサイクル料金が必要
※ 郵便局で家電リサイクル券を購入し、自分

　
で指定取引場所へ搬入することも可能

ごみステーションで収集できないごみ

道前クリーンセンターに持ち込みましょう 道前クリーンセンターに
ついては右ページ参照

販売店や専門の処理業者などに相談して処理しましょう

⑥ごみ処理施設⑤収集できないごみ

詳細は▼
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ごみ出し方・分け方ガイド
保存
版

市内のごみ処理施設

●道前クリーンセンター

●一般廃棄物最終処分場（東部・東予・丹原）

大掃除などで、ごみが多くなる12月。この紙をご家庭の冷蔵庫など目に
入るところに貼り、ルールを守ってごみを捨てましょう。10月号は、も
えないごみ・もえるごみ、11月号では粗大ごみ・資源ごみを紹介。

▶問合せ　市庁舎新館２階　衛生課　℡0897－52－1338

開業日 月～土曜日
※休業日は日曜日および12月31日～１月３日（休業日を除く祝祭日は搬入可）

搬入時間
８時30分～12時・13時～16時30分
※木・土曜日は特に混雑します
※搬入時間内に処理できるよう早めにお越しください

搬入可能回数・
数量

週１回１台まで
軽四トラックか乗用車１台に積載できる量

申請場所 道前クリーンセンター　※衛生課か各総合支所市民福祉課でも申請可

料金 10キロにつき100円
※指定ごみ袋、粗大ごみ処理券を使用する場合は無料

注意点

○ リチウムイオン電池、ガスが抜けていないスプレー
　缶・カセット式ボンベは持ち込まないでください
▶リチウムイオン電池：
　必ず取り外し、販売店や専門の処理業者へ
▶スプレー缶・カセット式ボンベ：
　中のガスを完全に抜いて、資源ごみの日に出す
○ センター内では係員の指示に従い、ごみ収集車優先にご協力ください
○ あらかじめ分別し、降ろしやすいよう積み方を工夫し搬入するとスムーズです

問合せ 道前クリーンセンター　℡0898－72－3843

搬入日時 日・火・木曜日　※８月15・16日、12月31日～１月３日は休業
９時～12時・13時～16時30分

搬入可能ごみ

石、土、土を加工したもの、便器、多量の陶磁器、瓦、火鉢、レンガ、植木鉢、
コンクリート、ブロックなど
※東部にコンクリートを搬入する場合、直径20㎝まで
※丹原は土、土を加工したもの、便器は搬入できません

搬入可能量 １家庭につき年間２トンまで（全ての一般廃棄物最終処分場の搬入合計量）

申請場所・時間 衛生課または各総合支所市民福祉課（８時30分～17時15分）
※事前申請が必要

料金 0.5トンまでは200円。0.5トンを超えると、10キロごとに100円加算

問合せ 衛生課または各総合支所市民福祉課

詳細は▶

詳細は▶

ガスが抜けていないスプレー
缶などは火災の原因に▼

202020. 12　広報さいじょう

分別方法などが簡単に検索できるアプリ
「さんあ～る」もぜひご利用ください▼
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コロナ予防を「西条らしさ」と楽しもう

インスタグラムのハッシュタグ「＃ｌｏｖｅｓａｉｊｏじかん」で
集まった、皆さんのすてきな時間の過ごし方を共有します。

西条市公式インスタ
LOVESAIJO

市庁舎本館３階　シティプロモー
ション推進課　℡0897－52－1204

温
泉
で
ほ
っ
！
と 

シ
ェ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
家
庭
の
お
風
呂
か
ら
出
る
二
酸

化
炭
素
排
出
量
の
削
減
を
目
的
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
防
止
に
配
慮
し
な
が
ら
温
浴

施
設
の
利
用
を
推
進
す
る
「
温
泉

で
ほ
っ
！
と
シ
ェ
ア
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
実
施
し
ま
す
。

▼
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
　

　
２
月
28
日
㈰
ま
で

▼
内
容
　

　
協
力
施
設
「
温
泉
シ
ェ
ア
ス
ポ

ッ
ト
」
で
入
浴
す
る
と
、
県
内
の

温
浴
施
設
の
宿
泊
券
な
ど
が
抽
選

で
当
た
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実

施
。
お
得
な
特
典
が
受
け
ら
れ
る

施
設
も
あ
り
ま
す
。

▢問
愛
媛
県
　
環
境
政
策
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
３
４
９

愛
媛
で
食
べ
よ
う
　 

Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
Ｅ
ａ
ｔ 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
　

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
厳
し
い
状
況
に
置
か

れ
て
い
る
飲
食
店
を
応
援
す
る
た

め
、
購
入
額
の
25
％
を
上
乗
せ
し

た
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
飲
食
券
を
販

売
し
て
い
ま
す
。

▼
価
格
　

　
１
セ
ッ
ト
４
０
０
０
円
（
額

面
５
０
０
円
×
10
枚
つ
づ
り
の

５
０
０
０
円
分
）

※
１
人
当
た
り
１
回
の
購
入
上
限

は
５
セ
ッ
ト

▼
販
売
場
所
　
フ
ジ
グ
ラ
ン
西
条
、

フ
ジ
東
予
店
、
い
よ
て
つ
高
島
屋

西
条
店
、
小
松
・
丹
原
郵
便
局
。

そ
の
ほ
か
県
内
の
フ
ジ
や
セ
ブ
ン

ス
タ
ー
な
ど
。

※
１
月
31
日
㈰
ま
で
販
売
。
売
り

切
れ
次
第
、
販
売
終
了
。

▼
使
用
期
間
　

　
令
和
３
年
３
月
31
日
㈬
ま
で

▼
使
用
で
き
る
店
舗
　

　
事
前
登
録
し
て
い
る
県
内
の
飲

食
店

▢問
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
Ｅ
ａ
ｔ
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
　
愛
媛
事
務
局

℡
０
８
９

－

９
４
５

－

３
２
２
０

西
予
市
へ
の
旅
が
お
得
　

こ
の
冬
近
場
を
楽
し
も
う

▼
対
象
　
愛
媛
県
民

▼
期
間
　

　
１
月
31
日
㈰
ま
で
（
予
定
）

▼
内
容
　
指
定
旅
行
事
業
者
に
申

し
込
み
、
西
予
市
内
を
宿
泊
付
き

で
旅
行
す
る
際
、
旅
費
総
額
が
基

準
額
以
上
に
な
る
場
合
８
０
０
０

円
割
り
引
き
。
希
望
に
応
じ
「
真

珠
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
」
な
ど
も

追
加
可
能
。
指
定
バ
ス
ツ
ア
ー
の

場
合
は
１
５
０
０
０
円
割
り
引
き
。

▢問
え
ひ
め
バ
ス
旅
行

℡
０
８
９
４

－

６
２

－

５
０
８
８

▢問
宇
和
パ
ー
ク
ト
ラ
ベ
ル

℡
０
８
９
４

－

６
２

－

２
２
１
１

▢問
野
村
ツ
ー
リ
ス
ト

℡
０
８
９
４

－

７
２

－

３
３
２
３

▢問
愛
媛
新
聞
旅
行
（
バ
ス
ツ
ア
ー

の
み
）

℡
０
８
９

－

９
３
３

－

３
５
６
４西予のグルメも満喫しよう

詳細は

@umi.sora_tushinさん
水都・西条。川や空の青と、山
の緑で心がすっきり。橋は、加
茂川に架かる船形橋です。

@jizobaraさん
もんてこれんかった、今年のお
祭り。小さいいりことトリ貝で
一杯。10月15日、東京にて。

@niihama_entertainerさん
「お隣の西条市」。とてもすてき
なまちとして紹介していただき
ました。キラキラ輝いとる！

椿温泉など市内の施設も対象です

詳細は

詳細は

23 広報さいじょう　2020. 12 ▢問＝問合せ　▢申＝申込先

　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

SU
N
SHIN

E
M
ARKET 

in
EHIM

E
　
コ
ロ
ナ
禍
で
販
売
機
会
が
減
少

し
た
生
産
者
を
支
援
す
る
た
め
農

産
物
な
ど
を
販
売
す
る
オ
ン
ラ
イ

ン
イ
ベ
ン
ト
。
特
設
サ
イ
ト
か
ら

生
産
者
自
慢
の
逸
品
を
お
買
い
求

め
く
だ
さ
い
。
愛
媛
県
産
品
が
当

た
る
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
企
画
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
サ
イ
ト
開
設
期
間
　

　
12
月
20
日
㈰
ま
で

※
サ
イ
ト
閉
鎖
後
も
「
生
産
者
個

別
E
C
サ
イ
ト
」
で
購
入
可
。

▢問
愛
媛
県
　
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
５
４
１

令
和
３
年
成
人
式

▼
対
象
　
平
成
12
年
４
月
２
日
〜

平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

▼
開
催
日
　
１
月
10
日
㈰

▼
場
所
・
開
式
時
間

○
東
予
・
丹
原
・
小
松
地
域
の
方

　
丹
原
文
化
会
館
　
10
時
30
分

○
西
条
地
域
の
方

　
総
合
文
化
会
館
　
13
時
30
分

※
参
加
対
象
地
域
に
よ
っ
て
会
場

が
異
な
り
ま
す
。

※
各
会
場
と
も
開
式
30
分
前
か
ら

受
付
を
開
始
し
ま
す
。
開
式
時

間
が
前
回
と
逆
に
な
っ
て
い
る

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
案
内
状
の
送
付

　
市
内
に
住
民
票
が
あ
る
方
に
は

12
月
上
旬
に
案
内
状
を
送
付
し
ま

す
。
進
学
・
就
職
な
ど
で
市
内
に

住
民
票
が
な
い
方
も
西
条
市
の
成

人
式
に
出
席
で
き
ま
す
。
希
望
の

方
は
担
当
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
た
め
、
式
典
は
例
年
と
違

う
実
施
方
法
と
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▢問
市
庁
舎
新
館
４
階
社
会
教
育
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
５
４

伝
承
民
具
特
別
教
室

▼
場
所
・
申
込
先
・
開
催
日

○
西
条
東
部
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
室

●
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
応
援
講
座

▼
対
象
　
概
ね
50
歳
以
上
の
方

▼
日
時
（
全
４
回
）

　
１
月
26
日
㈫
・
２
月
４
日
㈭
・

９
日
㈫
・
13
日
㈯
　
13
時
30
分
〜

15
時
20
分

▼
場
所
　

　
東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　

　
あ
な
た
に
で
き
る
こ
と
を
地
域

の
力
へ
、
私
の
防
災
力
U
P
、
楽

し
く
笑
っ
て
認
知
症
予
防
、
知
っ

て
お
き
た
い
介
護
保
険
、
賢
い
消

費
者
に
な
る
た
め
に
、
私
の
地
域

活
動
、
も
っ
と
知
り
た
い
西
条
の

い
い
と
こ
さ
が
し
。

▼
定
員
　
約
20
人

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
講
座

▼
日
時
　
１
月
28
日
㈭
　

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
20
分

▼
場
所
　

　
東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
つ
い
て
、
活
動
紹
介
（
読

み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

▼
定
員
　
15
人

▢申
西
条
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

FAX
０
８
９
８

－

６
４

－

３
９
２
０

℡
０
８
９
７

－

５
５

－

３
９
６
１

　
１
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰

○
創
作
の
家

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

７
４
９
３

　
１
月
28
日
㈭
・
29
日
㈮

○
西
条
西
部
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
７

－

５
７

－

６
０
６
１

　
２
月
11
日
㈭
・
12
日
㈮

▼
時
間
　
10
時
〜
16
時

▼
内
容
　
か
ず
ら
細
工
で
花
か
ご

を
制
作
。

▼
定
員
　
各
15
人

▼
材
料
費
　
約
１
３
０
０
円

▼
申
込
方
法

　
12
月
３
日
㈭
〜
13
日
㈰
に
、
本

人
が
各
会
場
へ
直
接
申
し
込
み
。

▲

親子deクリスマスパン教室
日時　12月19日㈯　９時30分～12時
内容　 親子で２種類のクリスマスパンを作ろう。
講師　ＪＨＢＳ師範　管理栄養士　佐藤郷子氏
定員　親子６組（先着順）　　
参加費　１組2,000円　申込期限　12月12日㈯

▲

鯛
たい
を使った冬のおもてなし料理

日時　12月13日㈰　10時～13時
内容　 鯛のかぶら蒸し、鯛のゆず釜盛り、てんぷら、 

鯛茶漬けなど、鯛をさばいて調理。
講師　いちくらカフェ　福田貴義氏
定員　12人（先着順）　　参加費　2,000円　
申込期限　12月８日㈫

▲

家庭料理教室
日時　12月25日㈮　10時～13時
内容　 牛肉サラダや筑前煮、だて巻き、紅白なます

などのおせち料理を作る。
講師　家庭料理技能検定１級　竹内裕子氏
定員　12人（先着順）　　参加費　2,000円　
申込期限　12月18日㈮

℡0898－65－7150　
休館日：12月14日㈪、28日㈪～１月3日㈰

食の創造館

思い出に残る成人式を

詳細は

詳細は

222020. 12　広報さいじょう
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市内保育所一覧表（令和３年度予定）　

保育園名 定員 所在地 電話番号 延長
保育

土曜
午後

一時
保育

休日
保育

体調不良
児対応型

子育て支援
センター

飯岡保育園 90人 飯岡3240－２ ℡0897－56－2381 ○ ○ ○
愛・ゆめいろ保育園 60人 朔日市319－２ ℡0897－55－2281 ○ ○
みのり保育園 70人 下島山甲363－１ ℡0897－56－6527 ○
玉津保育園 60人 玉津156－１ ℡0897－55－8339 ○ ○
大町保育園 150人 大町55 ℡0897－55－3652 ○ ○
東予乳幼児保育園 90人 大町427 ℡0897－56－9388  ○
めぐみ保育園 200人 朔日市626 ℡0897－55－3560 ○ ○
神拝保育園 180人 神拝甲239－３ ℡0897－55－3052 ○ ○ ○ ○
神戸保育園 60人 洲之内甲220 ℡0897－55－3656 ○
橘保育園 45人 西泉乙381－７ ℡0897－57－9117 ○
みどり保育園 90人 喜多川764－１ ℡0897－55－2780 ○ ○
わかば保育園 70人 朔日市807－７ ℡0897－53－6053 ○ ○
ふじ保育園 135人 三津屋南７－12 ℡0898－64－0315 ○ ○
花園保育園 90人 周布1112－１ ℡0898－68－7377 ○ ○ ○
中川さくら保育園 90人 丹原町来見甲1051 ℡0898－73－2308 ○ ○ ○
ほくしんコウル 57人 氷見丙477 ℡0897－57－8060 ○

■私立保育園

保育園名 定員 所在地 電話番号 延長
保育

土曜
午後

一時
保育

休日
保育

体調不良
児対応型

子育て支援
センター

のぞみ保育園 12人 明屋敷657－５ ℡0897－55－6556 ○

■小規模保育（０～２歳児）

保育園名 定員 所在地 電話番号 延長
保育

土曜
午後

一時
保育

休日
保育

体調不良
児対応型

子育て支援
センター

ほくしんコティ ６人 小松町妙口甲1283－２ ℡0898－76－9111 ○
ひよこハウス 10人 大町739 ℡0897－56－5335 ○

■事業所内保育（０～２歳児）

認定こども園名 定員 所在地 電話番号 延長
保育

土曜
午後

一時
保育

休日
保育

体調不良
児対応型

子育て支援
センター

河北こども園（公立) 100人 三芳300－２ ℡0898－66－5065 ○ ○ ○
東予南こども園
（公立） 110人 石田397－１ ℡0898－64－3074

℡0898－64－3081 ○ ○ ○ ○

国安こども園
（公立）※ 90人 国安178－１ ℡0898－66－5332 ○ ○
西山学園（私立） 30人 丹原町古田717－２ ℡0898－68－7674 ○
さくら保育園（私立） 90人 大町992－１ ℡0897－56－6227 ○ ○ ○ ○
西条栄光幼稚園
（私立） 33人 明屋敷236－17 ℡0897－56－2711 ○
西条認定こども園
（私立） 70人 本町１丁目133－２ ℡0897－55－3106 ○ ○ ○ ○ ○
古川認定こども園
（私立） 90人 古川120－１ ℡0897－55－7143 ○ ○
双葉幼稚園（私立） 30人 飯岡975－１ ℡0897－55－2065 ○
かんべ幼稚園（私立） 18人 洲之内甲221 ℡0897－56－3229 ○
たから幼稚園（私立） 55人 三津屋99 ℡0898－64－2306

■認定こども園（保育認定） ※令和３年度から認定こども園に移行予定

保育所名 定員 所在地 電話番号 延長
保育

土曜
午後

一時
保育

休日
保育

体調不良
児対応型

子育て支援
センター

禎瑞保育所 80人 禎瑞1622 ℡0897－57－9220 ○
東予北保育所 90人 新町268－１ ℡0898－66－5309 ○
庄内保育所　※ 45人 旦之上甲722－１ ℡0898－66－5507 ○
丹原保育所 90人 丹原町今井279 ℡0898－68－7422 ○ ○
田野保育所 60人 丹原町北田野1780 ℡0898－68－6377 ○
小松東保育所 120人 小松町新屋敷甲3009－１ ℡0898－72－2305 ○ ○ ○
小松西保育所 90人 小松町南川甲258－１ ℡0898－72－2837 ○ ○
石根保育所 90人 小松町大頭甲1039－２ ℡0898－72－2138 ○

■公立保育所 ※庄内保育所は新規入所の受け付けは行いません
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

保
育
所
（
園
）
の 

新
入
所
・
入
園
児
募
集

　
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
の
保

育
所
（
園
）
へ
の
入
所
・
入
園
手

続
き
が
始
ま
り
ま
す
。
入
所
を
希

望
す
る
場
合
は
期
間
内
に
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間

　
12
月
１
日
㈫
〜
15
日
㈫

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
入
所
申
込
書
等
配
布
場
所

　
左
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
各

保
育
所
（
園
）、
市
庁
舎
本
館
１

階
保
育
・
幼
稚
園
課
、
各
総
合
支

所
市
民
福
祉
課

※ 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

URL https://w
w
w.city.saijo.ehim

e.
jp/soshiki/hoikuyochien/
h-nyuen2.htm

l
▼
申
込
受
付
場
所
　

　
第
１
希
望
の
保
育
所
（
園
）

※ 

保
育
所
（
園
）
へ
の
提
出
が
難

し
い
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
先

へ
提
出
。

●
入
所
申
込
方
法

教
育
・
保
育
給
付
認
定
申
請
も
必

要
で
す

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度

が
施
行
さ
れ
、
市
内
各
保
育
所

（
園
）
へ
の
入
所
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
必
ず
「
保
育
の
必
要
性
の

認
定
（
教
育・保
育
給
付
認
定
）」

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度

に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
内
閣
府
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

教
育
・
保
育
給
付
認
定
申
請
は
入

所
申
し
込
み
と
同
時
に
行
い
ま
す

　
教
育
・
保
育
給
付
認
定
申
請
と

入
所
の
申
し
込
み
は
同
時
に
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
込
書
・
関

係
書
類
な
ど
に
記
入
し
、
必
要
書

類
を
添
え
て
申
込
受
付
場
所
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
書
類
に

つ
い
て
、
詳
し
く
は
申
込
書
と
一

緒
に
お
渡
し
す
る
「
保
育
所
等
入

所
（
園
）
の
ご
案
内
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※ 

未
記
入
の
項
目
が
あ
る
場
合
や
、

必
要
書
類
に
不
備
が
あ
る
場
合

は
、
受
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

●
入
所
要
件

　児
童
の
保
護
者
が
、

次
の
い
ず
れ
か
の
事
情
で
保
育
を

必
要
と
す
る
場
合
。

○ 

就
労
　
１
カ
月
あ
た
り
64
時
間

以
上
の
就
労
を
し
て
い
る
こ
と

（
会
社
・
自
営
業
・
農
業
・
内

職
な
ど
）

○ 
妊
娠
・
出
産
　
妊
娠
中
か
出
産

後
間
が
な
い
こ
と
（
出
産
予
定

日
の
月
の
前
後
各
２
カ
月
）

○ 

疾
病
・
障
が
い
　
疾
病
、
負
傷
、

ま
た
は
障
が
い
を
有
し
て
い
る

こ
と

○ 

親
族
の
介
護
・
看
護
　
同
居
ま

た
は
長
期
間
入
院
な
ど
を
し
て

い
る
親
族
を
常
に
介
護
・
看
護

し
て
い
る
こ
と

○ 

災
害
復
旧
　
震
災
、
風
水
害
、

火
災
そ
の
他
の
災
害
復
旧
に
当

た
っ
て
い
る
こ
と
　
　
　
　

○ 

求
職
活
動
　
求
職
活
動
（
起
業

準
備
を
含
む
）
を
継
続
的
に
行

っ
て
い
る
こ
と
（
３
カ
月
以
内

に
就
労
す
る
条
件
付
き
）

○ 

就
学
　
就
学
し
て
い
る
こ
と

（
職
業
訓
練
校
な
ど
を
含
む
）

○ 

育
児
休
業
　
す
で
に
保
育
所
を

利
用
し
て
い
る
子
ど
も
が
い
て
、

育
児
休
業
取
得
中
に
引
き
続
き

利
用
が
必
要
で
あ
る
こ
と

○ 

そ
の
他
　
そ
の
他
、
保
育
が
必

要
と
認
め
ら
れ
る
場
合
（
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
）

※ 

入
所
希
望
者
数
が
定
員
を
超
え

る
場
合
、
保
育
を
必
要
と
す
る

理
由
の
程
度
に
よ
っ
て
、
市
が

利
用
調
整
を
行
い
入
所
を
決
定
。

▢問
市
庁
舎
本
館
１
階

　
保
育
・
幼
稚
園
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
３
７

▢問
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

子
育
て
・
教
育

西
条
市
独
自
の
医
療
費
助
成

　
市
で
は
、
愛
媛
県
が
行
う
医
療

費
助
成
制
度
に
加
え
、
対
象
を
拡

大
し
た
重
度
心
身
障
が
い
者
・
こ

ど
も
の
医
療
費
助
成
制
度
が
あ
り

ま
す
。
当
市
に
住
所
を
有
し
、
各

医
療
保
険
に
加
入
す
る
次
の
対
象

者
が
保
険
医
療
を
受
け
た
場
合
、

自
己
負
担
す
る
べ
き
費
用
（
１
〜

３
割
）
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
該
当
者
に
は
受
給
者
証
を
交
付

す
る
の
で
、
担
当
課
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
印
鑑
は
ス
タ
ン
プ
印

で
な
い
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▢申
市
庁
舎
新
館
１
階
国
保
医
療
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
２

▢申
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

健
康
・
福
祉

■重度心身障がい者・こども医療費受給者証対象者

※１　前年分の所得税を平成22年税制改正前の基準で計算すれば非課税となる世帯
※２　 令和２年１月２日以降に転入した方や市外に住所がある重度心身障がい者で西条市

の国民健康保険証を持っている方は、所得税が非課税相当と分かる書類（課税証明
書、源泉徴収票など）が必要。

※３　児童・生徒およびその保護者は、原則市内に住所を有する方が対象です。

種別 制度主体 受給資格 申請時に必要なもの対象 所得税要件

重
度
心
身
障
が
い
者
医
療

愛媛県

身体障害者手帳１・２級

なし
身体障害者手帳、療育
手帳、保険証、印鑑、
個人番号が分かるもの

療育手帳Ａ
身体障害者手帳３～６級と
療育手帳Ｂ（中度）

西条市

身体障害者手帳３～６級と
療育手帳Ｂ（軽度）
身体障害者手帳３級 非課税相当

世帯　※１ 同上　※２
療育手帳Ｂ

こ
ど
も
医
療

愛媛県
未就学児（３歳～小学校入
学前の児童における自己負担
月額が2,000円以下の外来
受診は西条市の制度）※３

なし
保険証、印鑑、個人番
号が分かるもの（保護
者と対象児童・生徒）

西条市 小中学生　※３

詳細は
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

■口座振替・クレジットカードでの納付方法

 ※ クレジットカードでの納付は、保険料を定期的にカー
ド会社が立て替え払いをし、カード会社からカード会
員に請求します。
※  日本年金機構の受け付けは２月26日㈮（必着）です。
市役所へ届け出する場合、早めにお申し込みください。

区分 納付方法

毎月納付
(割引なし）

〇現金（納付書による納付）
　金融機関、コンビニエンスストア、
電子納付で、翌月末までに納付。
〇口座振替で納付
　当月の保険料を翌月末に納付。　
〇クレジットカードで納付
　当月の保険料を当月末に納付。

毎月納付
(早割）

〇口座振替での納付のみ利用可能
　当月の保険料を当月末に納付。　
※月50円割引。年間で600円お得。

半年分納付
(前納）

４月～９月分の保険料を４月末に、
10月～翌年３月分の保険料を10月末
に、それぞれまとめて納付。
〇現金納付・クレジットカード納付
　810円割引
〇口座振替　1,130円割引
※ 前納申込期限：２月末、８月末

１年分納付
(前納）

４月～翌年３月分までの保険料１年
分を４月末にまとめて納付。
〇現金納付・クレジットカード納付
　3,520円割引
〇口座振替　4,160円割引
※ 前納申込期限：２月末

２年分納付
(前納）

４月～翌々年３月分までの保険料２
年分を４月末にまとめて納付。
〇現金納付・クレジットカード納付
　14,590円割引
〇口座振替　15,840円割引
※ 前納申込期限：２月末

令
和
３
年
１
月
か
ら 

本
人
通
知
制
度
を 

は
じ
め
ま
す

　
本
人
通
知
制
度
は
住
民
票
の
写

し
や
戸
籍
謄
本
な
ど
の
証
明
書
を

代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し
た
場

合
に
、
事
前
登
録
し
た
本
人
に
お

知
ら
せ
す
る
制
度
で
す
。
こ
の
制

度
に
よ
り
、
証
明
書
の
不
正
請
求

の
早
期
発
見
や
抑
止
を
図
り
ま
す
。

▼
対
象
の
証
明
書

　
住
民
票
ま
た
は
戸
籍
の
附
票
の

写
し
、
戸
籍
謄
抄
本
な
ど

▼
登
録
で
き
る
人

　
対
象
と
な
る
証
明
書
に
記
載
ま

た
は
記
録
が
あ
り
、
日
本
国
内
に

住
民
票
が
あ
る
人

▼
登
録
手
続
き

　
１
月
４
日
㈪
か
ら
市
庁
舎
新
館

１
階
市
民
生
活
課
ま
た
は
総
合
支

所
市
民
福
祉
課
で
受
け
付
け
ま
す
。

▼
登
録
に
必
要
な
も
の
　

　
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証

な
ど
）

※
本
人
以
外
の
場
合
は
委
任
状
な

ど
が
必
要
で
す
。

※
制
度
の
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
問
い
合
わ
せ
先
で
確
認
を
。

▢問
市
庁
舎
新
館
１
階
市
民
生
活
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
５
８

12
月
３
日
〜
９
日
　 

障
害
者
週
間
　

　
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

家
族
や
住
み
慣
れ
た
地
域
で
支
え

合
い
、
共
に
安
心
し
て
安
全
に
生

活
が
送
れ
る
よ
う
な
環
境
を
整
え

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
障
が
い
の
あ
る
方
々
と
接
す
る

と
き
は
、
勇
気
を
出
し
て
「
何
か

お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
か
」
の
愛
の
一
声
運
動
を

推
進
し
、
希
望
に
沿
っ
た
温
か
い

手
を
差
し
伸
べ
ま
し
ょ
う
。

　
家
庭
で
は
、
障
が
い
者
、
高
齢

者
な
ど
の
福
祉
や
人
権
問
題
に
つ

い
て
話
し
合
い
、
家
族
み
ん
な
で

理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

年金額は毎年変更します。下表の割引額は令和２年度を
参考にしており、令和３年度分は１月中旬頃に確定。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
で
の
前
納
・
早
割

が
便
利
で
お
得
！

　
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替

ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付
に
す
る
と
、
納
め
忘
れ
が
な

く
、
金
融
機
関
な
ど
に
行
く
時
間

や
手
間
が
省
け
て
便
利
で
す
。

 

割
引
の
あ
る
前
納
制
度
や
早
割

制
度
と
併
せ
て
納
付
で
き
る
方
法

も
あ
り
ま
す
。（
詳
細
は
左
表
を

ご
覧
く
だ
さ
い
）。

※
過
去
の
未
払
い
分
の
保
険
料
に

は
、
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
方
法

○ 

口
座
振
替
　
年
金
手
帳
ま
た
は

納
付
書
、
通
帳
、
金
融
機
関
の

届
出
印
を
持
っ
て
、
最
寄
り
の

年
金
事
務
所
、
市
役
所
年
金
窓

口
（
市
庁
舎
新
館
１
階
市
民
生

活
課
、
各
総
合
支
所
市
民
福
祉

課
）
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○ 

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
　
年
金
手

帳
ま
た
は
納
付
書
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
を
持
っ
て
、
最
寄
り

の
年
金
事
務
所
、
市
役
所
年
金

窓
口
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

年
金
保
険
料
の
一
部
免
除
を
受

け
て
い
る
方
は
、
口
座
振
替
の

毎
月
納
付
（
割
引
な
し
）
の
み

と
な
り
ま
す
。

▢問
新
居
浜
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

▢問
市
庁
舎
新
館
１
階
市
民
生
活
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
３

国
民
年
金
保
険
料
の
案
内

を
民
間
委
託
し
て
い
ま
す

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
電
話
・

文
書
・
戸
別
訪
問
に
よ
る
納
付
の

ご
案
内
や
免
除
な
ど
の
申
請
手
続

き
の
案
内
を
民
間
事
業
所
へ
委
託

し
て
い
ま
す
。

▼
民
間
事
業
者

　
㈱
バ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ

▢問
０
８
０
０

－

８
０
８
７
０
０
０

　（
通
話
料
無
料
）

振
り
込
め
詐
欺
な
ど
に
注
意

　
年
金
保
険
料
を
、
銀
行
口
座
を

指
定
し
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
に
て
振
り

込
み
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
、
訪
問
員
が
現
金

を
預
か
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

詳細は
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

産
後
マ
マ
の
ヨ
ガ
教
室
　

▼
対
象
　
乳
幼
児
が
い
る
母
親

※
お
子
さ
ん
は
別
室
で
預
か
り
ま

す
。

▼
日
時
　
12
月
12
日
㈯
　

　
　
　
　
10
時
〜
12
時

▼
場
所

　
い
ま
こ
こ
健
康
生
活
L
a
b

　（
西
条
市
旦
之
上
甲
８
８
５
）

▼
定
員
　
８
人

▼
参
加
費
　
２
０
０
０
円

▼
持
ち
物
　

　
飲
み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
動

き
や
す
い
服
装

※
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
く
る
方
は

オ
ム
ツ
・
お
し
り
拭
き
・
ミ
ル

ク
・
お
茶
・
お
や
つ
を
持
っ
て

き
て
く
だ
さ
い
。

▢申（
一
社
）地
域
ケ
ア
研
究
所（
井
澤
）

℡
０
９
０

－７
５
７
９

－９
７
９
５

西
条
市
議
会
議
員
選
挙 

立
候
補
予
定
者
等
説
明
会

　
２
月
14
日
㈰
が
投
票
日
の
西
条

市
議
会
議
員
選
挙
の
立
候
補
予
定

者
等
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
　
１
月
15
日
㈮
　

　
　
　
　
13
時
30
分
〜

▼
場
所
　
市
庁
舎
本
館
５
階
　

　
　
　
　
大
会
議
室

▢問
市
庁
舎
新
館
４
階
　

　
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
６
３

開
催
中
止
　
ス
ノ
ー
カ
ー

ニ
バ
ル
in
石
鎚

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
ス
ノ
ー
カ
ー

ニ
バ
ル
in
石
鎚
は
開
催
中
止
と
な

り
ま
し
た
。

▢問
ス
ノ
ー
カ
ー
ニ
バ
ル
in
石
鎚
実

行
委
員
会
（
市
庁
舎
新
館
２
階
観

光
振
興
課
）

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
６
９
０

開
催
中
止
　
１
月
17
日
　

第
16
回
西
条
市
公
民
館 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
第
16
回
西
条
市

公
民
館
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
開
催

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

▢問
中
央
公
民
館

℡
０
８
９
８

－

６
５

－

４
０
３
０

本
谷
温
泉
館
の
指
定
管
理

者
を
指
定
し
ま
し
た

●
指
定
内
容

▼
指
定
し
た
施
設
と
指
定
管
理
者

○
本
谷
温
泉
館
　

　
㈱
あ
り
が
と
う
サ
ー
ビ
ス

▼
指
定
期
間
　

　
令
和
３
年
１
月
１
日
〜
令
和
５

年
３
月
31
日
の
２
年
３
カ
月
間

▢問
市
庁
舎
本
館
４
階
行
政
管
理
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
６
４

●
営
業
再
開
に
つ
い
て

　
令
和
３
年
１
月
中
の
営
業
再
開

に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

再
開
日
な
ど
が
決
ま
り
次
第
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
紙
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

▢問
市
庁
舎
新
館
２
階
観
光
振
興
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
６
８
４

12
月
の
市
税
ご
よ
み

10
日
㈭
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

11
月
分
の
納
期
限

18
日
㈮
　
国
民
健
康
保
険
税
第
５

期
分
の
督
促
状
の
発
送

28
日
㈪
　
国
民
健
康
保
険
税
第
６

期
分
、
固
定
資
産
税
第
４
期
分

の
納
期
限
、
市
県
民
税
（
特
別

徴
収
）
11
月
分
の
督
促
状
の
発

送
※ 

督
促
状
１
通
に
つ
き
100
円
の
督

促
手
数
料
を
い
た
だ
き
ま
す
。

※
口
座
振
替
利
用
者
は
、
納
期
限

日
の
残
高
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ご
み
収
集
・
し
尿
く
み
取

り
年
末
年
始
は
休
み
ま
す

●
ご
み
収
集
の
休
み

　
12
月
31
日
㈭
か
ら
１
月
３
日
㈰

は
ご
み
収
集
を
お
休
み
し
ま
す
。

次
回
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
正
月
明
け
は
大
量
に
ご
み
が
出

る
た
め
、
収
集
時
間
が
大
幅
に

変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
ル
ー
ル
を
守
り
、
必
ず
朝
８
時

ま
で
に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
管
理
し
て

い
る
方
へ

　
収
集
休
み
を
周
知
す
る
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
用
チ
ラ
シ
を
担
当
課
と
各

公
民
館
に
準
備
し
て
い
ま
す
。

●
し
尿
く
み
取
り
の
休
み

　
左
表
の
日
程
で
各
業
者
が
お
休

み
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
時

期
は
く
み
取
り
の
依
頼
が
集
中
す

る
の
で
、
早
め
に
業
者
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▢問
市
庁
舎
新
館
２
階
　
衛
生
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
３
８

▢問
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

担当地区 業者名 休業期間

西条

西条環境整備㈱
℡0897－55－3244 12月30日㈬～１月３日㈰

㈲石鎚スカイクリーン
℡0897－57－7655 12月30日㈬～１月３日㈰

東予

周桑衛生企業組合
℡0898－65－5659 12月30日㈬～１月４日㈪

周桑クリーン㈱
℡0898－66－5963 12月30日㈬～１月４日㈪

㈲三芳衛生社
℡0898－66－4098 12月30日㈬～１月５日㈫

丹原

㈲丹原清掃社
℡0898－68－5015 12月29日㈫～１月３日㈰

ヒカリ環境開発㈲
℡0898－68－6533 12月30日㈬～１月３日㈰

小松

周桑衛生企業組合
℡0898－65－5659 12月30日㈬～１月４日㈪

㈱小松協同企業
℡0898－72－4498 12月30日㈬～１月３日㈰

■し尿くみ取り業者の休業予定期間

お
知
ら
せ

詳細は
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西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

12
月
20
日
〜
１
月
10
日
　

年
末
年
始
特
別
火
災
予
防

運
動

　
こ
の
時
期
は
空
気
が
乾
燥
し
、

火
災
の
発
生
し
や
す
い
気
象
状
態

が
続
き
ま
す
。
年
末
年
始
の
忙
し

さ
に
気
を
と
ら
れ
、
火
に
対
す
る

注
意
が
お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち
な

こ
と
も
、
こ
の
時
期
に
火
災
が
多

発
す
る
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

一
人
一
人
が
「
火
の
用
心
」
を
心

掛
け
、
火
災
の
な
い
住
み
よ
い
街

づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　「
そ
の
火
事
を
　
防
ぐ
あ
な
た

に
　
金
メ
ダ
ル
」（
防
火
標
語
）　

▢問
東
消
防
署
　

℡
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

▢問
西
消
防
署
　

℡
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

家
屋
の
取
り
壊
し
・ 

住
宅
用
地
変
更
等
の 

届
け
出
を
忘
れ
ず
に

家
屋
を
取
り
壊
し
た
方
、
新
築
・

増
築
し
た
方
へ

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
の
状
況
で
課
税
し
ま
す
。

令
和
２
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊
し

た
方
は
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
新

築
・
増
築
し
た
方
で
、
市
の
現
地

調
査
を
受
け
て
い
な
い
方
も
申
し

出
が
必
要
で
す
。

住
宅
用
地
を
変
更
し
た
方
へ

　
宅
地
の
固
定
資
産
税
は
、
そ
の

宅
地
が
住
宅
用
地
で
あ
る
か
否
か

で
税
額
が
異
な
り
ま
す
。
令
和
２

年
中
に
住
宅
用
地
を
住
宅
用
地
以

外
に
変
更
し
た
方
や
、
住
宅
用
地

以
外
の
用
地
を
住
宅
用
地
に
変
更

し
た
方
は
、
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▢問
市
庁
舎
本
館
２
階
　
資
産
税
課

℡
０
８
９
７

－
５
２

－

１
２
７
６

▢問
各
総
合
支
所
　
総
務
課

勤
労
者
に
住
宅
建
設
資
金
・

教
育
資
金
を
融
資
し
ま
す

　
市
で
は
四
国
労
働
金
庫
と
提
携

し
、
勤
労
者
に
対
す
る
融
資
を
行

っ
て
い
ま
す
。

●
勤
労
者
住
宅
建
設
資
金
融
資

▼
対
象

　
次
の
要
件
全
て
を
満
た
す
方

○
市
内
に
居
住
、
ま
た
は
居
住
し

よ
う
と
す
る
方

○
同
居
（
予
定
）
家
族
が
あ
る
方

○
市
税
を
完
納
し
、
前
年
所
得
が

１
５
０
万
円
以
上
１
０
０
０
万

円
未
満
の
方

○
四
国
労
働
金
庫
が
指
定
す
る
保

証
機
関
の
保
証
を
受
け
ら
れ
る

方
（
保
証
料
は
別
途
必
要
）

▼
資
金
使
途
　

　
新
築
、
増
改
築
、
分
譲
・
中
古

住
宅
購
入
（
床
面
積
２
８
０
㎡
以

下
）、
宅
地
購
入

▼
利
用
限
度
額
　
３
０
０
０
万
円

▼
融
資
金
利

　
固
定
金
利
選
択
型

○
当
初
３
年
固
定
　
年
０
・
75
％

○
当
初
５
年
固
定
　
年
１
・
00
％

○
当
初
10
年
固
定
　
年
１
・
00
％

　
変
動
金
利
　
年
２
・
00
％

※
令
和
２
年
12
月
現
在

▼
返
済
期
間
　
40
年
以
内

●
勤
労
者
教
育
資
金
融
資
制
度

▼
対
象

　
次
の
要
件
全
て
を
満
た
す
方

○
市
内
に
居
住
、
ま
た
は
居
住
し

よ
う
と
す
る
方

○
20
歳
以
上
60
歳
未
満
で
同
一
事

業
所
に
１
年
以
上
勤
務
し
て
い

る
方

○
市
税
を
完
納
し
、
前
年
所
得
が

１
５
０
万
円
以
上
１
０
０
０
万

円
未
満
の
方

○
四
国
労
働
金
庫
の
指
定
す
る
保

証
機
関
の
保
証
を
受
け
ら
れ
る

方
（
保
証
料
は
別
途
必
要
）

▼
資
金
使
途
　

　
高
校
卒
業
後
、
就
学
年
数
２
年

以
上
の
学
校
に
就
学
す
る
た
め
の

教
育
資
金

▼
利
用
限
度
額
　
５
０
０
万
円

▼
融
資
金
利

　
固
定
金
利
　
年
１
・
33
％

※
令
和
２
年
12
月
現
在

▼
返
済
期
間
　

　
20
年
以
内
（
措
置
期
間
含
む
）

▢問
四
国
労
働
金
庫
　
西
条
支
店

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

２
８
６
４

▢問
市
庁
舎
新
館
２
階
産
業
振
興
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
０
７

　西条市の令和３・４年度競争入札（見積）に参加を希望
する方は、資格審査の申請を行ってください。

▶業務内容
〔建設工事関係〕
　○土木・建築・管・塗装・造園工事など
　○地質調査・測量・設計・監理業務など
〔公共施設の委託業務〕
　公共建物清掃、高架水槽等清掃、自家用電気工作物点検、
消防用設備等保守点検、害虫等防除、警備、特定建築物維
持管理
※ 下水処理場管理委託を希望する方で、下水道処理施設維持管
理業者登録をしていない場合は、各施設に必要な資格を有す
る者のいることを証明する資料の添付が必要です。必要な資
格については、西条浄化センター（℡0897－55－5110）へお
問い合わせください。
〔物品関係〕　売買、印刷、修繕など
▶受付期間　12月１日㈫～１月15日㈮　※開庁時間内のみ
▶申請・問合先　市庁舎本館３階　契約課
　○建設工事関係、公共施設の委託業務
　　℡0897－52－1235
　○物品関係
　　℡0897－52－1242
　共通Eメール　keiyaku＠saijo-city.jp
※ 申請書などは市ホームページからダウンロード
できるものもあります。　

参加資格審査の申請を受け付けます
令和３・４年度　競争入札（見積）
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

　冬期は積雪や凍結でスリップ事故や車の立ち往生が発生し、重大な
事故・渋滞につながることがあります。出発前の準備をしっかり行い
安全な通行を心掛けましょう。

○愛媛県内の道路　
　道路情報提供システム（右二次元コード）
　https://www.skr.mlit.go.jp/road/info/
　日本道路交通情報センター　℡050－3369－6638
○国道11号・196号
　国土交通省　松山河川国道事務所　℡089－972－0034
○国道194号・県道　愛媛県　道路維持課　℡089－912－2720
　　　　　　　　　 東予地方局　建設部　℡0897－55－4710
○四国内の高速道路
　NEXCO西日本お客さまセンター　℡0120－924－863
○西瀬戸自動車道（瀬戸内しまなみ海道）
　本州四国連絡高速道路㈱　しまなみ今治管理センター
　℡0898－23－7250

道
路
情
報
の
入
手
先

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を 

防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
暖
か
い
場
所
か
ら
寒
い
場
所
に

行
っ
た
り
、
寒
い
日
に
体
が
冷
え

た
状
態
で
熱
い
お
風
呂
に
入
っ
た

り
す
る
と
、
急
に
体
温
が
変
化
し

ま
す
。
血
圧
の
急
激
な
上
昇
や
下

降
で
、
心
拍
数
が
早
く
な
り
異
常

を
来
す
状
態
の
こ
と
を
、
ヒ
ー
ト

シ
ョ
ッ
ク
と
い
い
ま
す
。

　
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
が
原
因
で
亡

く
な
る
人
は
、
年
間
に
推
定
１
万

人
以
上
で
す
。
高
齢
者
や
、
高
血

圧
・
心
疾
患
・
脳
疾
患
の
持
病
を

持
つ
人
は
危
険
性
が
高
い
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

予
防
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

○
暖
房
器
具
な
ど
を
使
用
し
、
浴

室
か
ら
脱
衣
所
、
通
路
の
温
度

差
を
少
な
く
す
る
。

○
食
事
直
後
、
飲
酒
後
の
入
浴
を

控
え
る
。

○
お
湯
の
温
度
は
低
め
に
、
ま
た

掛
か
り
湯
を
し
て
か
ら
浴
槽
に

入
る
。

▢問
市
庁
舎
本
館
２
階
　
市
民
税
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
１
７

ス
ポ
ー
ツ
表
彰
候
補
者
を

ご
推
薦
く
だ
さ
い

　
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
努
め
た
方

や
各
種
競
技
大
会
で
優
秀
な
成
績

を
収
め
た
方
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。

▼
表
彰
の
種
類
　

　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
功
労
賞
、
ス
ポ

ー
ツ
優
秀
指
導
者
賞
、
ス
ポ
ー
ツ

最
優
秀
賞
、
ス
ポ
ー
ツ
特
別
優
秀

賞
、
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
賞
、
市
民
ス

ポ
ー
ツ
賞

▼
対
象
者
　

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、

（
公
財
）
西
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

加
盟
団
体
に
属
す
る
方

○
市
内
に
居
住
す
る
方

○
市
内
に
拠
点
を
置
く
ス
ポ
ー
ツ

団
体

○
市
内
の
学
校
ま
た
は
事
業
所
に

在
籍
す
る
方

▼
対
象
期
間
　

　
令
和
元
年
12
月
26
日
〜
令
和
２

年
12
月
31
日

▼
推
薦
期
限
　
１
月
６
日
㈬

▼
提
出
・
問
合
せ
先
　

　（
公
財
）
西
条
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

６
０
６
１

令
和
３
年
度
か
ら 

個
人
市
・
県
民
税
が 

改
正
さ
れ
ま
す

▼
給
与
所
得
控
除
・
公
的
年
金
等

控
除
か
ら
基
礎
控
除
へ
の
振
替

　
給
与
所
得
控
除
お
よ
び
公
的
年

金
等
控
除
の
控
除
額
は
一
律
10
万

円
引
き
下
げ
、
基
礎
控
除
の
額
が

10
万
円
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

▼
見
直
さ
れ
た
主
な
控
除
内
容

○
基
礎
控
除
　
10
万
円
引
き
上
げ

○
給
与
所
得
控
除
　

　
10
万
円
引
き
下
げ

○
給
与
所
得
控
除
の
上
限
額

　
１
９
５
万
円
に
引
き
下
げ
（
給

与
な
ど
の
収
入
金
額
が
８
５
０
万

円
以
上
の
方
が
対
象
）

※ 

本
人
が
特
別
障
害
に
該
当
す
る

場
合
な
ど
、
特
定
の
要
件
を
満

た
す
場
合
、
所
得
金
額
調
整
控

除
の
措
置
が
あ
り
ま
す
。

○
公
的
年
金
等
控
除
　

　
10
万
円
引
き
下
げ

※
給
与
所
得
と
公
的
年
金
所
得
の

両
方
の
所
得
が
あ
る
方
は
、
そ

の
合
計
額
が
10
万
円
を
超
え
る

部
分
に
つ
い
て
、
最
大
10
万
円

の
調
整
控
除
が
あ
り
ま
す
。

○
各
種
控
除
項
目
に
係
る
所
得
金

額
の
要
件
な
ど
の
改
正
　

▼
創
設
さ
れ
た
主
な
控
除

○
ひ
と
り
親
控
除

　
婚
姻
歴
や
性
別
に
関
わ
ら
ず
、

生
計
を
同
じ
と
す
る
子
（
総
所

得
金
額
等
が
48
万
円
以
下
）
を

有
す
る
全
て
の
ひ
と
り
親
に
対

す
る
控
除
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

改
正
後
は
ひ
と
り
親
控
除
お
よ

び
寡
婦
控
除
と
な
り
ま
す
。

　
ひ
と
り
親
控
除
と
寡
婦
控
除
の

い
ず
れ
も
、
本
人
の
合
計
所
得

金
額
５
０
０
万
円
を
超
え
る
場

合
や
、
住
民
票
の
続
柄
に
「
夫

（
未
届
）」「
妻
（
未
届
）」
の
記

載
が
あ
る
方
は
控
除
の
対
象
外

で
す
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に

伴
い
一
部
改
正
さ
れ
た
控
除

○
寄
附
金
税
額
控
除

　
文
部
化
科
学
大
臣
の
指
定
を
受

け
た
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
の

中
止
イ
ベ
ン
ト
で
、
チ
ケ
ッ
ト

代
の
払
い
戻
し
を
受
け
な
い
こ

と
（
放
棄
）
を
選
択
し
た
場
合
、

寄
附
金
税
額
控
除
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

○
住
宅
ロ
ー
ン
減
税
の
適
用
要
件

　
入
居
期
限
（
令
和
２
年
12
月
31

日
）
に
遅
れ
た
方
で
も
、
要
件

を
満
た
す
場
合
、
住
宅
ロ
ー
ン

控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
見
直
し
後
の
金
額
な
ど
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
先
で
確
認
す
る

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

詳細は
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

相
談

くらしの相談 ―困り事があるときはご相談を― ※原則、祝日・年末年始を除く

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
　
コ
ロ
ナ 

差
別
〜
愛
顔
を
守
ろ
う
〜

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
感
染
者
へ
の
無

責
任
な
情
報
発
信
は
せ
ず
、
思
い

や
り
の
気
持
ち
を
持
ち
、
差
別
や

偏
見
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

▼
人
権
に
関
す
る
電
話
相
談
窓
口

▢問
愛
媛
県
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９

－

９
４
１

－

８
０
３
７

▢問
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

℡
０
５
７
０

－

０
０
３

－

１
１
０

※
最
寄
り
の
法
務
局
に
つ
な
が
り

　
ま
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理 

無
料
相
談
会

▼
対
象
　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
居
住

者
、
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
役
員

▼
日
時
　
12
月
12
日
㈯
　

　
　
　
　
13
時
〜
17
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合

の
運
営
や
大
規
模
修
繕
な
ど
管
理

に
不
安
を
お
持
ち
の
方
の
相
談
。

※ 

極
力
、
事
前
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。（
当
日
参
加
も
可
）

▢申
（
一
社
）
愛
媛
県
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
会

℡
０
８
９

－

９
６
９

－

８
０
５
８

相談種類 日時 場所 問合せ

行政相談

12月１日㈫　10時～12時 東予総合支所１階面接室 相談内容　総務省愛媛行政監視行政相談
　　　　　センター　℡089－941－7701
日時・場所　市庁舎新館１階市民生活課
　　　　　　℡0897－52－1243
　　　　　　各総合支所総務課

12月８日㈫　10時～12時 丹原福祉センター
12月８日㈫　13時～15時 市庁舎新館１階市民生活課
12月18日㈮　13時～15時 小松公民館

人権相談
12月８日㈫　13時～17時

壬生川公民館 東予総合支所総務課
丹原福祉センター 丹原総合支所総務課
小松公民館 小松総合支所総務課

12月17日㈭　13時～17時 飯岡公民館 市庁舎新館４階人権擁護課　℡0897－52－1360
月～金曜日　８時30分～17時15分 松山地方法務局西条支局 松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110

法律相談
（受付12月１日
㈫～、先着11人）

12月９日㈬・23日㈬　13時～17時 市庁舎新館４階404会議室 市庁舎新館１階市民生活課　℡0897－52－1243
12月16日㈬　13時～17時 東予総合支所１階面接室 東予総合支所総務課

※弁護士が解決の糸口となる助言を行います。相談内容を整理しておいてください（事前予約、１人15分）。

消費生活相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館１階
消費生活センター

市庁舎新館１階消費生活センター
℡0897－52－1495

司法書士法律無
料相談（相続、遺
言、借金相談含む）

12月２日㈬　10時～12時
（受付11時15分まで） 丹原公民館 愛媛県司法書士会（池田）　℡0898－68－3373

不動産無料相談
12月８日㈫　13時～15時 西条宅建協会

　（明屋敷57－11市役所前） 西条宅建協会　℡0897－55－0988

12月10日㈭　13時～15時 西条商工会議所東予支所 西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000
若者就労支援
出張相談会 12月８日㈫・22日㈫　13時～17時 ハローワーク西条 東予若者サポートステーション

℡0897－32－2181
家庭児童相談

月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎本館１階
子育て支援課

市庁舎本館１階子育て支援課
℡0897－52－1370（家庭児童相談）
℡0897－52－1373（ＤＶ・婦人相談、自立相談）

ＤＶ・婦人相談
母子父子寡婦
自立相談

心配ごと相談
（社協：西条市
社会福祉協議会）

月～木曜日　13時～16時 総合福祉センター 社協西条支所　℡0897－53－0880
金曜日　９時～12時 東予総合福祉センター 社協本所　℡0898－64－2600
第２火曜日　９時～12時 丹原福祉センター 社協丹原支所　℡0898－76－2433
第２水曜日　13時～16時 小松地域福祉センター 社協小松支所　℡0898－72－6363

補聴器相談会
12月16日㈬　10時～15時 市庁舎新館１階相談室３

市庁舎本館１階社会福祉課
℡0897－52－121412月17日㈭　10時～15時 東予総合福祉センター２階

研修室２
精神障がい者の
家族相談会 12月17日㈭　13時30分～15時30分 総合福祉センター２階

社会活動団体室
さくら家族会（さくらんぼハウス内）
℡0897－53－1803

ヤングテレホン 月～金曜日　８時30分～17時 （電話相談） ℡0897－52－2828（青少年育成センター）
24時間子供SOS
ダイヤル 毎日24時間受付 （電話相談） ℡0120－0－78310
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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

▢問＝問合せ　▢申＝申込先

募
集

12
月
は
ふ
ぐ
中
毒
防
止
月
間

　
県
で
は
、
ふ
ぐ
を
食
べ
る
機
会

が
多
く
な
る
12
月
を
ふ
ぐ
中
毒
防

止
月
間
と
定
め
、
正
し
い
知
識
の

普
及
啓
発
や
指
導
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
ふ
ぐ
中
毒
の
ほ
と
ん
ど
は

家
庭
内
で
の
素
人
調
理
が
原
因
で

す
。
釣
っ
た
ふ
ぐ
や
知
人
か
ら
譲

り
受
け
た
ふ
ぐ
の
素
人
調
理
は
絶

対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ふ
ぐ

取
扱
者
の
資
格
の
あ
る
方
に
お
願

い
し
ま
し
ょ
う
。

▢問
西
条
保
健
所
　
生
活
衛
生
課
　

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

１
３
０
０

自
衛
官
募
集

●
自
衛
官
候
補
生

▼
応
募
資
格
　
18
歳
〜
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間
　
通
年
募
集

▼
試
験
日
　
12
月
13
日
㈰

▼
試
験
場
所
　
陸
上
自
衛
隊
松
山

駐
屯
地
（
松
山
市
）

●
自
衛
官
等
募
集
説
明
会

▼
日
時
　
12
月
7
日
㈪
　

　
　
　
　
18
時
〜
19
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

　
自
衛
隊
の
活
動
と
福
利
厚
生
・

勤
務
体
系
、
募
集
種
目
な
ど

▢問
自
衛
隊
新
居
浜
出
張
所

℡
０
８
９
７

－

３
２

－

５
３
９
６

高
校
生
対
象 

合
同
企
業
説
明
会
の 

参
加
企
業
を
募
集

▼
対
象
企
業

　
次
の
全
て
を
満
た
す
企
業

○
市
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有
す

る
企
業

○
就
業
場
所
が
市
内
か
ら
通
勤
で

き
る
範
囲
で
あ
る
企
業

▼
日
時
　
１
月
20
日
㈬

　
16
時
10
分
〜
18
時
35
分
（
予
定
）

▼
場
所
　
総
合
文
化
会
館

▼
内
容
　
高
校
卒
業
後
に
就
職
を

希
望
す
る
市
内
外
の
高
校
２
年
生

対
象
の
合
同
企
業
説
明
会
。
参
加

企
業
ご
と
に
ブ
ー
ス
を
設
置
。

▼
募
集
企
業
数
　

　
約
35
社
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法
　

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
E
メ
ー
ル

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。

▼
申
込
期
限
　
12
月
10
日
㈭

▢申
市
庁
舎
新
館
２
階
産
業
振
興
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
９
０

FAX
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
６

Eﾒｰﾙsangyoshinko@
saijo-city.jp

給
食
調
理
員
募
集
中
　
　

一
緒
に
子
ど
も
た
ち
の 

給
食
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か

▼
対
象
　
概
ね
55
歳
以
下
の
方

▼
勤
務
地
　
市
内
の
小
中
学
校

▼
勤
務
時
間
　

　
８
時
30
分
〜
15
時
15
分
（
休
日

は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
夏
休
み

な
ど
。
年
間
勤
務
２
１
０
日
程
度

で
有
給
休
暇
最
大
20
日
）

▼
時
給
　
８
８
０
円

▼
待
遇
　

　
交
通
費
支
給
、
制
服
貸
与
、
各

種
保
険
（
応
相
談
）

※
副
業
可
能
（
要
届
出
）

※
代
替
パ
ー
ト
（
都
合
に
あ
わ
せ

て
勤
務
で
き
る
方
）
も
募
集
中

▢申
市
庁
舎
新
館
４
階
教
育
総
務
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
６
０
９

明るい選挙啓発ポスター作品
入賞者発表

　都道府県選挙管理委員会連合会などが主催する令和２年度明
るい選挙啓発ポスター作品募集には、市内小・中・高等学校か
ら237点の応募がありました。
　審査の結果、次の方々が入賞されました。（敬称略）

県
審
査
入
選

　
池
上
愛
莉
　
（
西
条
南
中
１
年
）

　
田
邊
愛
梨
　
（
西
条
南
中
３
年
）

　武
田
瑚
桃
　
　
（
小
松
高
３
年
）

※
3
作
品
は
全
国
の
審
査
会
へ

県
審
査
佳
作

　
谷
口
舞
香
　
　
（
西
条
高
1
年
）

　
能
智
歩
士
　
　
（
西
条
高
２
年
）

市
審
査
入
賞

　
眞
鍋
心
桜
　
　
（
玉
津
小
１
年
）

　
竹
形
菜
月
　
　
（
吉
岡
小
1
年
）

　
竹
形
一
吾
　
　
（
吉
岡
小
2
年
）

　
鎌
田
悠
月
姫
　
（
多
賀
小
３
年
）

　
稲
井
志
奏
　
（
壬
生
川
小
3
年
）

　
亀
岡
舜
叶
　
　
（
神
拝
小
4
年
）

　
森
田
崇
志
　
　
（
神
拝
小
4
年
）

　
寺
田
結
貴
　
　
（
神
拝
小
６
年
）

　
戸
田
陽
大
　
　
（
神
拝
小
６
年
）

　
稲
井
萌
心
　
（
壬
生
川
小
６
年
）

　
大
谷
晏
璃
　
（
西
条
東
中
２
年
）

　
秦
　
颯
椛
　
（
西
条
東
中
２
年
）

　
三
谷
優
奈
　
（
西
条
東
中
２
年
）

　
佐
藤
　
怜
　
（
西
条
北
中
２
年
）

　
村
上
恋
々
　
（
西
条
北
中
２
年
）

　
渡
部
航
大
　
（
西
条
北
中
２
年
）

　
膳
　
奈
津
美
（
東
予
西
中
２
年
）

　
青
野
莉
子
　
（
丹
原
東
中
2
年
）

　
三
浦
彩
央
　
　
（
西
条
高
１
年
）

　
西
川
瑞
帆
　
　
（
西
条
高
１
年
）

　
井
上
　
葵
（
西
条
農
業
高
３
年
）

　
佐
々
木
愛
那

　
　
　
　
　
（
西
条
農
業
高
３
年
）

　
西
原
麗
聖
（
西
条
農
業
高
３
年
）

　
近
藤
紗
也
乃

　
　
　
　
　
（
西
条
農
業
高
３
年
）

　
久
保
睦
弥
（
西
条
農
業
高
３
年
）

私たちと給食をつくりましょう！

詳細は

詳細は
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closeup

四国鉄道文化館・十河信二記念館・観光交流センター
鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855
▢開９時～18時（入館は17時30分まで）
▢休水曜日、31日㈭、１月１日㈮　※観光交流センターは無休

【四国鉄道文化館　北館の催し】
紙芝居「十河信二伝」上演
協力：つくしんぼの会
　十河信二氏の偉業を紙芝居で
楽しく読み聞かせてくれます。
▢日12月13日㈰　13時30分～　

【四国鉄道文化館　南館の催し】
ＳＬお掃除・学習会　シゴナナぷらす
　ＳＬをお掃除しながら、
動く仕組みを学ぼう。
▢日12月20日㈰　11時～12時
▢講館長　加藤圭哉
▢定５組
　（先着順。総数10人程度）
※小学生以下は保護者同伴
※油などで汚れてもよい服装でお越しください
▢申十河信二記念館　℡0897－47－3855

生涯学習の館　℡0897－53－8686
▢開９時～22時　▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪

第69回
秋季県展西条市在住者
入選作品展・洋画
▢日開催中～12月18日㈮
　　　　　　　　　　　　　 

木工教室　工芸品
▢日１月・２月の第２・４土曜日　13時30分～15時30分
　※機械使用講習あり
▢定12人（先着順）　▢￥700円（材料費）　▢申12月26日㈯まで

西条郷土博物館　℡・FAX0897－56－3199 
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）
▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪

特別展示　ゆく年くる年　子
ね

年から丑
うし

年へ
　愛媛民芸館と連携して「干支」にまつわる収蔵品を紹介。遠
い昔、古代中国で生まれた暦法十干十二支に起源をもつ12の選
ばれた動物たちが今もなお活躍しています。
▢日12月10日㈭～１月31日㈰

総合：℡0897－53－5500　　丹原：℡0898－68－3555文化会館イベント情報

▢開…開館時間　 ▢休…休館日　 ▢対…対象　 ▢日…期間・日時　 ▢講…講師　 ▢定…定員　 ▢持…持ち物　 ▢￥…費用　 ▢申…申込受付

art & culture
　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載内容は変更の場合
があります。最新情報は市ホームページをご確認ください。

期間　開催中～12月27日㈰
場所　四国鉄道文化館　北館
内容　 小説ハリーポッターシリーズの舞台となったキングスクロス駅ほか、

ロンドンの主な駅を写真で紹介。
問合せ　鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855

キングスクロス駅 パディントン駅

イギリス・ロンドンの駅写真展

おすすめイベント 紫綬褒章受章に輝く　春風亭小朝 独演会
日時　12月19日㈯　
　　　13時30分～（開場12時30分）
場所　丹原文化会館　大ホール
内容　 芸歴50年、落語界の第一線で活躍を続ける、

春風亭小朝氏の話芸をお楽しみください。

料金　3,000円（当日3,500円）　※全席指定
　総合・丹原文化会館ほかでチケット販売中。
※ 未就学児の入場はご遠慮ください
問合せ　丹原文化会館
　　　　℡0898－68－3555
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愛媛民芸館　℡0897－56－2110
▢開９時～17時（入館は16時30分まで）　
▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪
　
丑
うし

の干
え と

支展と正月飾り展
　かわいらしい姿をした丑の展示と、清らかな正月飾りをご覧
ください。
▢日12月５日㈯～１月31日㈰

現代・日本の手仕事展（展示即売会）
　鎌倉で民芸店を営む「も
やい工芸」が収集した、器
や竹カゴなど、健やかで美
しい民芸品を展示販売。
▢日12月５日㈯～１月31日㈰

ギャラリートーク
手仕事の旅
　もやい工芸・久野民樹氏が実際に訪ねた全国の手仕事につい
て、民芸初心者にも丁寧に分かりやすくお話します。
▢日12月５日㈯　13時～14時

こどもの国　℡0897－56－8115
▢開９時～17時　▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪
※ 新しい複合施設として改修・整備を行うため、令和３年３月
31日㈬に全館閉館します（令和４年７月開館予定）。

木彫教室～年賀状用のけしごむハンコ～
▢対小・中学生　
※ 小学３年生以下は保護者
同伴

▢日12月５日㈯
　13時30分～15時30分
▢定10人（要申込）　▢￥110円

佐伯記念館・郷土資料館　℡0898－68－4610
▢開９時～17時　▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪

写真展
　市内愛好家の作品展。
▢日12月３日㈭～15日㈫

 
丹原地域　小・中学生作品展
　絵と工作を展示。
▢日12月19日㈯～１月８日㈮

小松温芳図書館・郷土資料室　℡0898－72－5634
▢開10時～17時　▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪

企画展　篤山先生の書～文化と教養～　
　書の作品として素晴らし
いものや初公開資料を中心
に、篤山先生の人柄を表す
「書」を展示。
▢日開催中～１月30日㈯

東予郷土館　℡0898－65－4797 
▢開10時～18時　▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪

夢いっぱい作品展
　市内小中学生の書・
絵画・陶芸・木工作品
など力作を展示。
▢日12月１日㈫～27日㈰

五百亀記念館　℡0897－53－1008
▢開９時～17時　▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪

祈りのかたち～世界の民俗芸術～
　アフリカの彫像・布、南米インカ以前の民族芸術などを展示。
▢日12月２日㈬～６日㈰

西条藩いろいろ展
～没後40年・秋山英一氏旧蔵藩政時代史料を中心に～
▢日１月14日㈭～３月28日㈰

考古歴史館　℡0897－55－0419
▢開９時～17時　▢休月曜日、29日㈫～１月４日㈪

岡 敏夫　彫刻作品展
　過去に県展に出品した立像、胸像などの
彫刻作品を展示。
▢日12月１日㈫～26日㈯

火おこし体験
▢日土・日曜日　10時～15時
※要申込

12月の公共施設ギャラリー　ちょっと、いってみる？
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内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３カ月児健診

Ｒ２年８月出生児 東予 東予保健センター

Ｒ２年８月～９月出生児 丹原 丹原保健センター

Ｒ２年８月出生児 西条 中央保健センター

１歳６カ月児健診 Ｒ１年５月出生児
東予・丹原・小松 東予保健センター

西条 中央保健センター

３歳児健診
８日㈫

５月出生児
東予・丹原・小松 東予保健センター

西条 中央保健センター
※感染症予防のため、検温してお越しください。体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。中央保健センターへご連絡ください。

■ ■

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。

東予保健センター

中央保健センター

小松保健センター

丹原保健センター

教育・発達・
医療などの相談

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。

に日平もでータンセ援支て育子域地のかほのそ ※
相談を受け付け。詳細は市ホームページ参照。

日曜日・祝日 ひだまり（総合福祉センター内）

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。

１～３歳のお誕生日を迎える
お子さんの笑顔写真を募集中！
▶提出期限　
　誕生月の前月１日
　（必着・当日消印無効）
▶ 記載内容　
　お子さんの氏

ふりがな
名、性別、生年月日、　

　住所、保護者氏名、電話番号
▶提出方法　
　郵送、メール、問合先で受付
▶応募メールアドレス
　citypromo@saijo-city.jp
▶提出先・問合せ　

　シティプロモーション推進課　
　広報係（市庁舎本館３階）

詳しくは
こちら▶

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

すく
すく さいじょう

子育て
ひろば

　新型コロナウイルス
感染症の影響で、掲載
内容は変更の場合があ
ります。最新情報は市
ホームペー
ジをご確認
ください。
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図書館からのオススメ

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　  月末最終日（12月28日㈪）、年末年始（12月29日㈫～ 

１月３日㈰）、特別館内整理期間

遊びに行こう！

■丹原保健センター　℡0898－68－7345 ■小松保健センター　℡0898－72－2269

西条児童館　℡0897－56－2511 
工作教室～プラバンを作ろう～（要申込）
12月25日㈮　14時～　　
対象：小学生　定員：10人
ツリーやリースを描いてキーホルダーを作ろう　

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム　　
12月５日㈯・19日㈯　13時30分～14時30分
お正月飾りを作ろう　

東予西児童館　℡0898－66－5342 
わくわく工作　クリスマスリース作り（要申込）
12月19日㈯　10時30分～11時30分　　
対象：幼児・小学生　定員：20人

丹原児童館　℡0898－68－6960 
クリスマスミニコンサート（要申込）
12月19日㈯　10時～11時
対象：乳幼児親子　定員：20組
オレンジバルーンの皆さんの歌や楽器演奏を楽しもう

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
カレンダーを作ろう（要申込）
12月12日㈯　10時30分～
対象：小学生　定員：10人　申込み：12月１日㈫～

新
し
い
パ
パ
・
マ
マ
の

子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
！

　初
め
て
の
子
育
て
は
、
誰
で
も
不
安
。

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
新
し
く
パ
パ
や
マ
マ

に
な
る
方
を
対
象
に
、「
新
米
パ
パ
マ
マ

学
級
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　マ
マ
コ
ー
ス
で
は
、
出
産
後
の
手
続
き

や
妊
娠
中
の
食
事
に
つ
い
て
、
ま
た
マ
マ

同
士
の
座
談
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
両
親

コ
ー
ス
で
は
、
パ
パ
も
一
緒
に
お
む
つ
交

換
や
ミ
ル
ク
作
り
、
沐も
く
よ
く浴

体
験
な
ど
を
行

い
ま
す
。
安
心
し
て
出
産
・
育
児
が
で
き

る
よ
う
に
、
そ
し
て
友
達
作
り
の
機
会
と

し
て
、
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　ま
た
、
抱
っ
こ
の
仕
方
や
離
乳
食
の
作

り
方
な
ど
、
妊
娠
期
〜
幼
児
期
の
お
役
立

ち
情
報
を
動
画
な
ど
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

疑
問
の
解
決
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
ね
！

▼12月のおはなし会
　※人数制限があります。事前に各館にお問い合わせください。

日時 対象
西条図書館
℡0897－56－2668

12日㈯ 15時～ 幼児
16日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

９日㈬ 11時～ ０～５歳
16日㈬ 10時30分～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

12日㈯ 14時～ 幼児
24日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 26日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

そのだえり：作　文溪堂
みならいサンタ

　見習いのサンタのみなちゃんが、
師匠のサンタと一緒にプレゼントを
届けます。無事に昇級試験をクリア
し、プレゼントを届け終えることが
できるでしょうか。

新米パパママ学級　※要予約
場所・申込先
中央保健センター
℡0897－52－1215

コース 日時 定員（先着順）
ママコース
対象：初妊婦

12月２日㈬
各回10人

２月17日㈬
両親コース
対象：初妊婦と
そのパートナー

12月11日㈮
各回６組１月29日㈮

２月26日㈮

詳しくは
こちら▶

詳しくは
こちら▼

「見て納得！　ママ・パパの？
ハテナ

解決
します」もぜひご覧ください！
資料や動画など、子育ての役立ち
情報が満載です。



■中央保健センター　℡0897－52－1215 ■東予保健センター　℡0898－64－5333

12月の
当番病医院

受診前に必ず電話してください。
当番病医院は変更の場合があるほか、症状によっては受診できない場合があります。
各病医院かテレホンサービス（℡0897－58－2200）で必ず確認を。

※ 小中学生の時間外受診時は、いったん一部負担金を支払い、後日市役所で払い戻し手続きをしてください。

こころの相談（要予約）
　生活上の問題、治療、社会
復帰など心の健康相談に医師
・保健師が応じます。
日時　12月21日㈪
　　　13時30分～15時30分
場所・申込先　
　中央保健センター

成人向け「健康栄養相談」（要予約）
○中央保健センター　12月７日㈪・１月６日㈬
○東予保健センター　12月９日㈬・１月13日㈬
○丹原保健センター　12月14日㈪・１月18日㈪
○小松保健センター　12月21日㈪・１月25日㈪
受付時間　
○中央・東予　13時30分～15時30分
○丹原・小松　13時30分～14時30分

西条保健所情報
○エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
○骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　 ９時～15時
○難病医療相談（要予約）
　12月22日㈫　13時30分～15時30分
問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

認知症お困りダイヤル
　本人や家族からの相談に、地域包括支援センター職員が応
じます。物忘れなど「認知症ではないか？」と気に掛かる方
は気軽にご相談ください。

日時　月～金曜日（祝日除く）　９時～16時30分
場所・問合せ
　○地域包括支援センター　℡0897－52－1412
　○同サブセンター西部　　℡0898－64－5613
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内科 外科
22
㈫19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

今井クリニック
℡0898－68－8118

23
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
24
㈭19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
25
㈮19時～22時　 飯尾皮フ科泌尿器科

℡0898－64－5577
26
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
27
㈰９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
28
㈪19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

29
㈫19時～22時 西条中央病院

℡0897－56－0300

30
㈬９時～18時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

西条中央病院
℡0897－56－0300

市立周桑病院
℡0898－64－2630

31
㈭９時～18時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

済生会西条病院
℡0897－55－5100

村上記念病院
℡0897－56－2300

内科 外科
１
㈫19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

済生会西条病院
℡0897－55－5100

２
㈬19時～22時 横山病院

℡0898－72－2121
３
㈭19時～22時 市立周桑病院

℡0898－64－2630
４
㈮19時～22時　 村上記念病院

℡0897－56－2300
５
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
６
㈰９時～18時 村上記念病院

℡0897－56－2300
休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

７
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

西条市民病院
℡0898－72－4111

８
㈫19時～22時 村上記念病院

℡0897－56－2300
９
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
10
㈭19時～22時 済生会西条病院

℡0897－55－5100
11
㈮19時～22時　 今井クリニック

℡0898－68－8118
12
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
13
㈰９時～18時 西条中央病院

℡0897－56－0300
休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

14
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

15
㈫19時～22時 飯尾皮フ科泌尿器科

℡0898－64－5577
16
㈬19時～22時 横山病院

℡0898－72－2121
17
㈭19時～22時 西条中央病院

℡0897－56－0300
18
㈮19時～22時　 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
19
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
20
㈰９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
21
㈪19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
西条市民病院
℡0898－72－4111

二次救急病院での休日の軽症患者の受け入れは行っていません

 えひめ医療情報ネット
　開いている県内の医療機関、診療科を探せます。
 子ども医療電話相談
 　  子どもの急な病気やけがなどについて、医師や看護師が相
談に応じます。℡#8000または℡089－913－2777

　19時（土曜日13時、日曜日・祝日８時）～翌朝８時
 全国版救急受診アプリ「Ｑ助」
 　 症状に当てはまる選択肢を選んでいくと、状態
の緊急度に応じた対応を教えてくれます。
 緊急性が高い場合は、ためらわず救急車（119番）！
　 意識がない、急な息切れ・動悸、激しい頭痛など。

便利なホームページやアプリをご活用ください

■丹原保健センター　℡0898－68－7345 ■小松保健センター　℡0898－72－2269

　風邪かな？ まずは電話で相談を！

最寄りの医療
機関を紹介

相談

電話予約して受診

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、インフルエンザ流行期に備えた外来診療・検査
体制ができたことをご存じですか？　発熱など風邪の症状のある場合、まずはかかりつけ医
などの身近な医療機関に電話で相談しましょう。相談する医療機関に迷う場合は、受診相談
センターに電話することで、最寄りの対応可能な医療機関を案内してもらえます。

診療時間外になると、身近な医療機関で受診できない場合もあります。
体調が悪いと感じたら、早めに日中の診療時間中に相談しましょう。

正しい受診が、皆さんの健康と医療体制を守ります！

医師の判断

かかりつけ医などの
身近な医療機関

診察・
抗原検査 指

定
医
療
機
関
に
入
院ＰＣＲ検査地域外来・

検査センター

発
熱
な
ど
の
風
邪
の
症
状

インフルエンザ流行期に備えた外来診療・検査体制

新
型
コ
ロ
ナ
陽
性
の
場
合

受診相談センター
℡089－909－3483

　新型コロナウイルス感染症の影響で、
掲載内容は変更の場合があります。最新
情報は市ホームページをご確認ください。

新しい補助制度が始まりました

県外での乳児一般健康診査を補助
　今年10月１日以降に県外の医療機関で受診した対象
の乳児健診には補助があります。
問合せ　中央保健センター

今年度の健診はお済みですか？

総合健診の日程追加
　生活習慣病やがんなどの疾病を早期発見・治療する
ための健康診断です。まだの方は、ぜひご予約を！
便利で簡単なＷＥＢでの予約がおすすめです。　
問合せ
　各保健センター

食生活を見直してみませんか？　男性も大歓迎！

分かる！ 身につく！ 栄養講座
対象　 食生活改善に興味が

ある市民
※ 昨年度に受講したテーマ
は申し込み不可

時間　９時30分～13時　
内容　 保健師と栄養士による講義と調理実習
定員　10人（先着順）
費用　１回500円（材料費）
申込先　中央保健センター
開催日 テーマ 申込期間 場所

12月18日㈮ 血糖値が高めな
方に

受付中～　　
12月11日㈮　

東予保健
センター

１月21日㈭
「腸の力」であな
たは変わる！ 

12月21日㈪～
１月14日㈭　

中央保健
センター

１月27日㈬ 12月21日㈪～
１月20日㈬　

東予保健
センター

ＷＥＢ予約
はこちら▶

詳しくは
こちら▶

追加日程 場所
２月７日㈰ 中央保健センター
２月12日㈮ 東予保健センター
２月24日㈬ 中央保健センター

総合健診に
ついて詳しく
はこちら▶
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先
輩
か
ら
の
メ
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セ
ー
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市
内
５
高
校
の
学
生
生
活
を
紹
介
し
ま
す

有
料
広
告

西条バードウォッチング
撮影：十亀茂樹

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－68－1400

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。

　
勉
強
や
部
活
、
生
徒
会
活
動
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
自
分
に
負
荷
を
掛

け
る
こ
と
で
「
人
間
力
の
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
」
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

最
近
、
特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の

は
勉
強
。
進
学
ク
ラ
ス
で
周
り
の

レ
ベ
ル
も
高
い
た
め
、
負
け
ず
嫌

い
の
自
分
に
は
す
ご
く
刺
激
に
な

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
放
課
後
も

先
生
が
残
っ
て
く
れ
て
、
自
主
勉

強
が
し
や
す
い
環
境
で
す
。

　
丹
原
高
校
は
今
年
で
120
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
１
年
生
か
ら
生
徒

会
に
入
り
、
今
年
は
会
長
を
務
め

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
記

念
イ
ベ
ン
ト
が
延
期
に
な
る
な
ど

思
い
通
り
に
活
動
は
行
え
て
い
ま

せ
ん
が
、
今
で
き
る
こ
と
を
考
え

て
活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
今
後
は
国
公
立
大
学
へ
進
学
し

英
語
の
教
員
に
な
る
こ
と
が
目
標

で
す
。
満
足
の
い
く
高
校
生
活
を

送
る
に
は
、
目
標
を
持
っ
て
努
力

す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
人
と
関
わ
り
、
経
験

を
積
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

　全長31cm、まれな冬鳥として大陸から飛来、
広い農耕地や低木のある干拓地などに生息、
ネズミや爬

はちゅう
虫類などを捕食しています。日本

で見られるモズ類では最大、似ているオオモ
ズとは翼に見られる白斑の大きさで識別でき
ます。西条では2019年12月に氷見蛭子の農耕
地でカメラマンが発見、翌年２月まで越冬し
ているところが見られました。

No.184

No.30

オオカラモズ（冬鳥）

編集後記

❶自分自身の成長のため、さまざま活動
に一生懸命取り組む石井さん　❷卓球部
に所属。キャプテンとしてチームを引っ
張る　❸文化祭の準備。放課後に生徒会
役員で飾りを作成中

丹原高校 普通科

２年生石井大
だ い き

貴さん

●❸

●❷

●❶

赤黄緑の食材があっという間に郷土の香りたっぷりの伝統料理に。親戚が集まった
にぎやかな実家の台所を思い出します。普段の食事では忘れがちな地元の旬と先

人の知恵、冬に脂の乗ったコノシロを酢じめにして地酒で一杯やりたいですね。（髙橋）

思い出の味、ありますか？　私は、母が作った鳥そぼろご飯のお弁当。遠足で、用
水路に落ちてびしょ濡れになった記憶がともによみがえります。さて、今回の特

集は郷土料理。皆さんの思い出の味に、西条らしい一品が加わるといいなあ…。（日野）

　３年目にして初の40ページ広報紙。期限に追われながら、なんとか作ることができま
した…。おすすめページはクライミングの組み写真です！　かっこいい写真を撮り

たい思いから、フォルダには約１万枚の写真。厳選するのにも、一苦労でした。（八塚）

目を離したら次の料理ができている…。おばちゃんたちの手際の良さに圧倒された、
郷土料理の作成風景。机いっぱいに並んだ料理に目を丸くしつつも「おいしい！」

と食べてくれた女の子も、作ってくれた食改さんも、ありがとうございました！（山本）
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人権・同和教育シリーズ

有
料
広
告

お話と歌で講演
活動を行う谷口
さん。

１２月に思う
青少年育成センター
指導員　谷口　晃

人権を考える12月
　12月になると思うことがあります。1941年12
月８日、真珠湾攻撃から始まった太平洋戦争。
どれだけ多くの命が奪われ、人権が侵害された
か。戦争は知らなくても、語り継いでいかなけ
ればならない負の歴史遺産です。そして、この
過ちを新しい平和な未来へとつなぐため、戦後
1948年12月10日、国際連合で「世界人権宣言」
が採択され、後にこの日を「世界人権デー」と
しました。愛媛県の差別をなくする強調月間が
11月11日～12月10日、国の人権週間が12月４日
～10日までとされているのも、ここからきてい
ます。西条市では毎月10日を「人権を考える
日」としているのも、同じ理由です。

身近な世界のことを我がこととして
　私は、自分自身の歩みや生き方を振り返る節
目として、これらの日や期間があるものと思っ
ています。世界や広く社会に向けた取り組みは

できなくても、家庭や自分自身に働きかけるこ
とはできます。今年１年、自分はどうだったの
か。４年前、障害者差別やヘイトスピーチをな
くすための法律が次々と施行され、その年の12
月に「部落差別解消推進法」が施行されました。
今年、新型コロナウイルス感染症に伴う偏見や
誹
ひぼう
謗中傷、差別をなくすためのシトラスリボン

運動という取り組みが愛媛から起こりました。
ウイルスとの闘いではなく、ウイルスによって
壊されかねない私たち１人１人の心を強く正し
く持ち続けていくための運動です。
　今、互いの人権を守る取り組みがさまざまな
ところで進められています。このような中、自
分が関わることのできる身近な世界で、私は本
当に「我がこと」として、全ての人権を大切に
しているのか、しっかり見つめたいと思うのが、
この12月です。新しく迎える年も、私たちの命
と人権が尊重される幸せなまちをつくる１人で
ありたいと思います。

　「誰か」のことじゃない。　12月４日㈮～10日㈭は人権週間
　今月の世界人権デーや人権週間を機会に、人権意
識を高めませんか。相手の気持ちを考え、違いを認
め合う心を育てましょう。
　また、人権問題でお困りの方はご相談ください。
電話やインターネットで行えます（無料・秘密厳守）。

○電話　みんなの人権110番　℡0570－003－110
　　　　８時30分～ 17時15分
　　　　（土・日曜日、祝日除く）
○インターネット（右二次元コード） 
　ＵＲＬ　https://www.jinken.go.jp/
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昔
は
行
事
な
ん
か
よ
う
け
あ

っ
て
、
に
ぎ
や
か
や
っ
た
。

青
年
団
と
し
て
関
わ
っ
て
た
僕
ら

も
ど
ん
ど
ん
年
と
っ
て
、
地
域
の

た
め
に
続
け
な
あ
か
ん
ね
っ
て
、

ひ
ま
人
倶
楽
部
が
で
き
た
ん
よ
。

メ
ン
バ
ー
は
50
歳
以
上
で
現
在
は

26
人
。
花
の
植
え
替
え
や
、
道
路

の
ご
み
拾
い
な
ど
清
掃
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
中
心
に
活
動
。
ほ
か
に
も

え
え
案
が
あ
っ
た
ら
料
理
教
室
や

勉
強
会
な
ど
、
や
り
た
い
こ
と
を

何
で
も
自
由
に
や
り
よ
る
。

　
12
月
に
は
キ
ャ
ン
ド
ル
イ
ベ
ン

ト
「
冬
の
蛍
」
を
開
催
。
僕
ら
が

小
さ
い
と
き
は
蛍
が
す
ご
か
っ
て

木
な
ん
か
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に

な
る
ぐ
ら
い
。
い
つ
か
ま
た
蛍
が

乱
舞
す
る
日
を
夢
見
て
、
和
紙
や

竹
と
ろ
う
そ
く
な
ど
で
、
ア
ク
ア

ト
ピ
ア
を
灯と
も

し
て
い
ま
す
。
見
た

人
が
「
き
れ
い
ね
」
ゆ
う
て
く
れ

る
ん
が
う
れ
し
い
ね
。

　
思
っ
た
こ
と
を
自
由
に
や
っ
て

楽
し
む
ん
が
ひ
ま
人
倶
楽
部
。
楽

し
ん
だ
先
に
地
域
を
良
く
し
た
り

美
し
く
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
に
つ

な
が
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
活
動

を
続
け
て
い
き
た
い
ね
。

大
好
き
な
上
神
拝
で

活
動
を
と
に
か
く
楽
し
む

今年で12回目の開催となる冬の
蛍。今年は12月26日に開催予定

上神拝地区で生まれ育ち
上神拝ひま人倶楽部の初
期メンバーとして、約20
年間活動を続ける。

伊藤哲
てつよし

義さん

2020
N
o.193

発
行
・
編
集
／
西
条
市
経
営
戦
略
部

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
課
広
報
係

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
https://w

w
w
.city.saijo.ehim

e.jp
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
／
cityprom

o@
saijo-city.jp

住
所
／
〒
793－

8601　
愛
媛
県
西
条
市
明
屋
敷
164

TEL／
0897－

56－
5151　

FAX／
0897－

52－
1200

▼人口のうごき（住民基本台帳登録数）　10月末日現在（前月比）　人口：108,162人（－84）　世帯数：50,869世帯（－９）

有料広告
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