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日 曜 おもな予定 

1 木 ふれあい広場抽選会 9:00～図書室 

＊5 月 休館日 

7 水 
神拝学②「神拝の歴史」10:00～展示室 
神友会役員会10:00～図書室 

8 木 民生児童委員会 19:00～展示室 

10 土 

徳得学級「ふれあいシネマ」10:00～ホール 
神友会定例会 11:50～ホール 
かんばいアイランド「囲碁島」10:00～創作室 
         「俳句島」10:00～展示室 
自治会長会19:00～ホール 

＊12 月 休館日 

＊15 木 臨時休館日 

＊16 金 臨時休館日 

＊19 月 休館日 

21 水 オリーブ学級②「自力整体」 10:00～ホール 

23 金 スローライフくらぶ「ピラティス」19：30～和室 

25 日 学校開放抽選会 19:00～展示室 

＊26 月 休館日  

30 金 神拝公民館文化祭 作品展 13:30～16:00   

31 土 
神拝公民館文化祭 作品展 9:00～16:00 
かんばいアイランド「わくわく島」10:00～ホール 

令和２年10月 行事予定 ＊は休館日です 
11/ 1 神拝公民館文化祭 

11/ 4 ふれあい広場抽選会 

11/ 5 オリーブ学級③ 

11/ 6 神拝学③ 

11/ 7 神友会役員会・自治会長会 

11/ 8 民生児童委員会 

11/10 徳得学級・神友会定例会 

11/12 神拝学④ 

11/18 スローライフくらぶ「クラフト」 

11/20 男の料理教室② 

11/21 かんばいアイランドえこさく島 

11/25 学校開放抽選会 

11/27 スローライフくらぶ「陶芸教室」 

 

 

 

 

〒793-0042 西条市喜多川351-1  

   TEL:53-6946  FAX:53-9011 

e メール:kanbai-k@saijo-city.jp 
 

 令和２年10 月1 日 神拝公民館発行 

            

 

世帯数 6,535 戸（－ 10）先月比 

  男  6,727 人（－ 11）         

  女  7,084 人（－7)         

13,811 人（－18)  8 月31 日現在 

 
 

10月号 

 １０月１日から全国一斉に第74回赤
い羽根共同募金運動が始まります。 赤い
羽根共同募金は「じぶんの町を良くするし
くみ」で、地域の福祉活動を支援する募金
です。災害時には、「災害ボランティアセ
ンター」の設置や運営など、被災地支援に
も役立っています。 

〈運動期間：10/1~12/31〉 

１世帯当たり 

５００円（歳末助け合い運動を含む） 

 今回は、アウトドア×婚活♪ 
まずは1対1のプロフィールトークを行い、その後、

開放的なキャンプ場にてデイキャンプを楽しみます。 

おいしいキャンプ料理を食べながら素敵な出会いを楽し

みませんか。ぜひご参加ください！！ 
（参加者には事前にオンラインで「自分に合う人の見つけ方セミナー」を開催します！） 

《日時》10/25 11:00～13:30《会場》アウトドアオアシス石鎚 

《対象》30～45歳位の西条市在住の独身男性 15名 

 30～45歳位の独身女性 15名 

《参加費》 男女ともに2000円（センター支援金500円含む） 

《申込方法》8/25より受付中！イベントユーザー登録後、ご応募ください。 

※定員が一杯になった場合、募集を締切らせていただくことがあります。 

《問合せ先》えひめ結婚支援センター東予事務所 

0897-47-4853 

 

11月の予定 

10月のスローライフくらぶ 参加者募集中！！  

♦申し込みは公民館まで ☎53-6946 

 

 

お知らせ 

第２６回 神拝公民館文化祭 

公民館利用サークル作品展 ※舞台発表はありません。 

３密を避けて、静かな文化祭を開催します。 
【新型コロナウィルス感染予防のため次のことにご協力ください。】 

☆ご来館の際には、マスク着用・体温チェック・手指消毒を！ 

☆来館時には名簿の提出をお願い致します。 

☆体調に不安がある方(倦怠感・味覚障害等)はご遠慮ください。 

☆大きな声で話さないように、人との距離を開けての閲覧 

（時間の間隔をあけてご入室いただく場合があります。） 

●感染症拡大・気象警報発令等の場合、急きょ中止することがあります。● 

●駐車場はありません。 
お車でのご来館はご遠慮ください。 

墨彩画・陶芸・手芸・書道・表装など見

にきてね！ 

※ホールで公民館の各教室やサークル活動

動画も見れますよ！ 

 

★「ピラティス教室」★ 
ピラティスは体幹（インナーマッスル）を鍛えます。おなかの

ポッコリが気になる方、基礎体力を上げたい方、美人先生と一緒
にトレーニング♪男女問わず、親子で参加OK！中高生大歓迎！ 

日時：10月23日（金）19：30～ 

場所：神拝公民館１階和室 

講師： 守谷 美幸先生 

参加費：500円   定員：10人 

持参物： ヨガマット（またはバスタオル）・運動ができる服装 

11月のスローライフくらぶ 募集中 
♦申込：公民館☎53-6946 

 

 

★「陶芸教室～干支づくり～」★ 
 今年もやります！恒例の、干支づくりです！ 

日時：11月27日（金）9：30～ 

場所：神拝公民館１階展示室 

講師：青葉 太一先生 

材料費：1000円 

定員：20人 

持参物：汚れてもいいタオル・エプロン（作業着） 

 
★「クラフト手芸 カゴの入れ物」★ 
小物入れ・鉢カバーなどにできる簡単クラフト手芸 

日時：11月18日（水）9：00～ 

場所：神拝公民館１階展示室 

講師：村上 三重子先生 

材料費：500円程度 

定員：15人 

持参物：はさみ・洗濯ばさみ ・ものさし( 位) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8/23 
「神拝学」 

「神拝のお祭りの歴史」 
 お祭り先生、佐藤 秀之氏を講師に迎え、今年度最初の神拝学

がスタートしました。 

 絵巻や古写真などを辿りながら、今日に至るまで脈々と受け継

がれてきた神拝校区のだんじりの興味深い話に、みなさん熱心に

耳を傾けていました。今年は残念ながら西条祭りは神事のみとな

りましたが、お祭りの楽しさを再発見することができました。 

 

9/10 

愛媛県人権学習推進講師 宮内 則人氏をお招きして人権講座を開催しました。先生の熱唱に魅了され、歌詞に込め

られた情景を思いながら、“人間の命はいつ・どこで生まれても大切なもの”と改めて考える時間となりました。 

 

 

9/16 

▲先生の作品 

 児童の作品▶ 

公民館事業はじまりました 

「徳得学級」人権講座「人間っていいな」 

 １０月７日 （水）１０：００～ 
  講師：市教育委員会社会教育課 
    副課長 伊藤 敏昭 氏 
小学校を中心に昔の神拝をふりかえります。 

 １１月６日 （金）１０：００～ 
  講師：県生涯学習推進講師 
     岡崎 直司 氏 

※必ず申し込みが必要になります。 
町あるきのプロ！TV・ラジオに活躍されてい
る岡崎先生と神拝ウォーキング。歩きやすい靴
と水分補給に飲料水を持参ください。 

 １１月１２日 （木）１３：３０～ 
  講師：山本 貴仁 氏 
  場所：古川児童遊園集合 
  （雨天の場合は公民館にて座学になります。） 

※必ず申し込みが必要になります。 
とにかく楽しい山本先生のお話し、土手から双
眼鏡での観察です。（双眼鏡は用意します） 
 

今後の神拝学講座

予定 

「オリーブ学級」 食育講座「地産地消で食育」 

9/5・19 「かんばいアイランド」（放課後子ども教室） 

「囲碁島」「俳句島」「えこさく島」 

次回徳得学級 ふれあいシネマ 

映画「日本一のホラ吹き男」  

 7 月はじめに学校を通じて参加児童を募集した「かんばいアイランド」。今年度は新型コロナウイルス感染

防止対策のため、少人数での開講となりましたが、それぞれの教室で、地域ボランティアの先生に教わり、楽

しい活動ができました。 
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野菜ソムリエ 加藤 智子先生にお越しいただき、食育講

座をしました。地産地消の意味や旬の食材がなぜいいいのか

など、わかり易く教えて頂きました。 

（旬のものは栄養価が高い） 

 ・・・冬に溜まった老廃物を出す食材 

      （山菜など、少し苦みがあるもの） 

 ・・・体を冷やす食材（きゅうり・トマト・茄子など） 

 ・・・体に潤いを与える食材（果物等甘みのあるもの） 

 ・・・体を温める食材（根菜類がおすすめ） 

 

 

囲碁は初体験とのことでしたが、集中して

取り組んでいました。 

 

 

 

五七五・季語を入れる・・・分かって

いるけどなかなかムズカシイ・・・ 

 俳句島での初作品を掲載します。 

 

 

 

 

  

等身大の自画像を描きました。みんな真剣な表情

で黙々と制作していました。素敵な作品が 

できました。 

 

 

 

完成作品を神拝公民館

文化祭の作品展にて 

展示します。ぜひ力作 

を見に来てください。 

 

 

 


