
 

 

教 室 等 開 催 日 時   間 講   師 

生   花  第２水曜日    13:30～15:30 小 池 茂 子 

エコクラフト  第２・４水曜日    10:00～12:00 村 上 美 賀 

舞   踊  第１・２・３月曜日   10：00～12:00 三 好 愛 子 

茶   道  第２・４火曜日   13:30～15:30 山 根 典 子 

健康体操  第１・３木曜日   13:30～15:00 西 山 千 恵 子 

レザークラフト  第２・４金曜日   13:30～15:30 浅 山 美 恵 

手芸サークル  第１・３水曜日   13:30～15:30  

ふれあいの会  第４木曜日   13:30～15:30  

いきいき笑楽会 

（百歳体操） 
 毎週火曜日   10:00～12:00 

 

  

 会館教室・講座・サークルのご案内 

皆さん、いろいろ 

活動しています。 

    

               【人権相談日】 

  6月15日（月）  7月20日（月） 

       13:30～15:00 

    お気軽にご来館ください。 

    【職業・生活等各種相談日】 

    6月17日（水）   7月15日（水） 

         13:30～15:30 

 日野相談員が対応します。諸事情で開催日を   

変更する場合がありますのでお問合せください。 

一人一人が３つの密に気をつけて、

みんなで助け合って、元気にコロナ

ウイルス感染症を乗り切りましょう。 

 

 

    

  

  北星会館で毎月第２・４水曜日に行われているエコ

クラフト教室は１７名で活動しています。 

 作品づくりに使うクラフトテープ（紙バンド）は、牛乳

パックの再生紙で作られた紙を細くよって１２本で束ね

た平らなテープです。以前は主に梱包用に使われてい

たものですが、今では手芸用に発展して色も豊富で  

１００色ほどあるそうです。 

 教室ではそのクラフトテープを使って、かごや飾り物などを作成しますが、準備するものは、他

にハサミ、木工用ボンド、メジャー、洗濯バサミなどです。先生の指導でクラフトテープを、作品づ

くりに必要な長さや本数に切り分けたり、細く裂いたりして下準備した後、テープを編んでいきま

す。皆さん編んでいる時は集中しているのでおしゃべりも少なめですが、徐々に作品の形が見え

てくるとにぎやかになってきます。できあがった作品は会館のふれあいをはじめ、市内各所でも

作品展示を行っています。 

 また、作品づくりだけでなく、教室生みんなでお茶会やお花見、忘年会などで交流を深めている

楽しい教室です。 早くコロナが終息して安心して活動できるようになればいいですね。 

 エコクラフト教室（北星会館教室）を紹介します 
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着 任 の ご 挨 拶 

                          西条市北星会館 館長 西森 学 

 四月から、北星会館に着任しました。昨年は西条市立中川小学校で新任の先生の指導

を担当していました。以前に壬生川小学校で勤務させていただいたこともあり、校区の

の子どもたちや保護者の方々、地域の方々と出会い、自分自身が公私ともに助けていた

だき、教員として成長できたことを懐かしく思い出します。今回、北星会館に勤務する

ことになり、改めて地域のたくさんの方々と出会い、一緒になって活動することを楽し

みにしています。今後、自分自身が人権・同和教育の研修を通して、人権感覚を磨き、

より人権意識を確立させていくとともに、人権尊重の意識の高揚を図る啓発活動の推進

に努めていきたいと思います。どうか、よろしくお願いいたします。 

 現在、おそろしいコロナウイルス感染症が流行している中ですが、間違った情報や偏

見に惑わされず、互いに助け合い、人と人のつながりを大切にしていきましょう。 

えひめの小学生のみなさんへ  
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の予防
よ ぼ う

や 病
びょう

気
き

の治
ち

 療
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  日本中
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つた

ですね。小 学 生
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のあなたなら、どんなことができるで

しょうか。  
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れないでください。        愛媛県教育委員会人権教育課  

 

 

№ 開 催 日 時 内 容 ・ 演 題 等 講 師 等 

 

１ 

６ 月１１日（木） 

１３：３０～ 

「 震災と人権」 NPO法人えひめ311 

副代表理事兼事務局長 

澤 上 幸 子  
 

２ 

７ 月 ９日（木） 

１３：３０～ 

「歌って笑って心も体も健康に」 

 

音楽療法士 

尾 崎 由 見 子 

 

３ 

８月 ６日（木） 

１３：３０～ 

「パラグアイの風」 

 

西条市立丹原小学校教諭 

横 井 直 美 

 

４ 
９月１０日（木） 

１３：３０～  

「いつまでも地域で暮らし続ける      

 ために」 

愛媛県在宅介護研修 

センター長 

金 田 由 美 子 
 

５ 
１０月１７日（土） 

１３：００～ 

「誰もが笑顔で輝くために」 

～はじめの一歩は思いやりと感謝～ 

元愛媛県男女共同参画 

センター館長 

亀 岡 マ リ 子 
 

６ 
１１ 月９日（月） 

１３：３０～ 

「認知症予防」 

～体操とレクマジック～ 

済生会西条病院 

介護福祉士 

 

７ 
１２ 月１０日(木）   

１３：３０～ 

「福祉と人権について」 

    

西条市人権擁護課課長 

近 藤  誠 

 

８ 
２０２１年 

１月２９日（金） 

１０:３０～ 

「手作り人形劇２作品上演」 人形劇団ふきのとう 

代表 近 藤 茂 子 

    優・友・楽習会ご案内                         

どなたでも参加できますので、お気軽にお越しください 

     令和２年度の優
ゆ う

・友
ゆ う

・楽習会
がくしゅうかい

がはじまります  

 本年度、優・友・楽習会の第１回目は、６月１１日（木）に特定非営利活動法人えひめ

３１１の副代表理事兼事務局長の澤上幸子さんをお招きして、人権・同和教育講座

「震災と人権」を開催する予定にしております。今後、南海トラフ巨大地震がひとたび

発生すると、静岡県から宮崎県にかけての一部では震度７となる可能性があるほか、

それに隣接する周辺の広い地域でも震度６強から６弱の強い揺れとなり、大津波の襲

来が想定されています。西条市に住んでいる私たちも他人事では済まされません。                   

 この機会に澤上さんのお話を聴いてみませんか。 

※ 新型コロナウイルス感染症のため、変更・中止になる場合があります。 


