
19 四国のてっぺんの絶景
天空を彩る山々の連なり

ジャパンエコトラック ルートマップ

石　鎚
MT. ISHIZUCHI

愛媛県・高知県

石鎚山系のハイライトを巡る
絶景天空RIDEルート
3つのルートで西日本最高峰、石鎚山を目指す
石鎚山登山ルート
高い透明度を誇る清流を楽しむ
仁淀川カヤックフィールド

他、全 14ルート
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