
2020
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来てよかった。
来てくれてよかった。
特集
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西
条
市
は
今
年
、「
若
者
世
代
が
住
み
た
い
田
舎
」
と
し
て

全
国
１
位
と
な
り
、
移
住
先
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

移
住
者
に
と
っ
て
の
当
市
の
魅
力
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、

受
け
入
れ
、
共
に
ま
ち
づ
く
り
を
す
る
た
め
に
、

住
民
の
私
た
ち
に
で
き
る
事
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

活
躍
す
る
場
が
あ
っ
た
ら
、

地
域
に
な
じ
む
き
っ
か
け
に

―
―
５
年
前
に
移
住
し
た
当
時
、
地
域
に
は

す
ぐ
に
な
じ
め
ま
し
た
か
。

啓
太
さ
ん

　こ
こ
に
来
る
前
、
東
京
で
は
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
入
る
の
が
嫌
だ
っ
た
。
仕

事
の
組
合
や
会
議
と
か
、
楽
し
く
な
い
し
、

行
き
た
く
な
い
で
し
ょ
。
そ
う
い
う
ん
は
、

め
ん
ど
く
さ
い
な
っ
て
思
っ
て
た
ん
で
す
。

明
日
香
さ
ん

　移
り
住
ん
だ
か
ら
に
は
地
域

の
こ
と
に
参
加
し
た
い
と
、
愛
護
班
な
ど
に

は
入
っ
て
た
け
ど
、
消
防
団
は
２
年
目
か
ら
。

ず
っ
と
「
入
ら
ん
か
い
」
と
言
っ
て
く
れ
て

　
移
り
住
ん
で
き
た
人
た
ち
が
い
き
い
き

と
暮
ら
し
、
良
い
地
域
を
作
っ
て
い
く
た

め
に
、
何
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う
。
移
住

者
が
活
躍
す
る
中
川
地
区
の
皆
さ
ん
に
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。

若者世代の移住先として
好条件が評価
若者世代が
住みたい田舎 四国エリア

全国１位 全部門１位
　㈱宝島社発行「田舎暮らしの本」（２月号）
2020年版で発表の住みたい田舎ベストランキ
ング。同社が230項目のアンケートを629の自
治体で実施。当市の移住促進の取り組みや、
自然環境、就労支援などが高く評価されまし
た。（詳細は広報紙２月号22ページに掲載）

東温市出身。竹細工
「タケカンムリ」の
つくり手

井上千
ちあき

晶さん

西条市市民ライタ
ー「さいたーず」
のメンバー

井上雅
まさみち

道さん 12年

新居浜市出身。啓太さん
とカフェを経営

櫻井明
あ す か

日香さん ５年

高知県出身、田野在
住。お子さんが中川
小学校へ通学

近藤牧
まきこ

子さん
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公民館に集まった中川地区に住む皆さん。口々に、自分と地域とのつながりや思いを語り合いました。
※名前の横の数字は中川地区在住歴（中川地区出身者はなし）。

※ 

中
川
地
区
の
地
域
活
動
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
。

夏
祭
り
や
文
化
祭
で
活
躍
。
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に

は
無
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
。

た
の
は
近
所
の
お
じ
さ
ん
で
し
た
。「
よ
そ

者
や
け
ん
」
っ
て
ほ
っ
と
く
ん
じ
ゃ
な
く
て
、

声
掛
け
て
く
れ
て
、
入
る
き
っ
か
け
を
ず
っ

と
作
っ
て
く
れ
て
、
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

黒
川
さ
ん
　僕
は
岡
山
か
ら
来
た
け
ど
、
き

っ
か
け
は
消
防
団
。
誘
わ
れ
て
、
地
元
の
こ

と
を
知
り
た
い
か
ら
参
加
し
て
み
た
。
そ
し

た
ら
つ
な
が
り
が
す
ご
い
広
が
っ
た
ね
。

雅
道
さ
ん
　僕
は
引
っ
越
し
て
き
て
か
ら
６

〜
７
年
、
子
ど
も
が
小
学
校
入
る
ま
で
全
部

避
け
て
き
た
ん
よ
ね
。
で
も
Ｐ
Ｔ
Ａ
は
ど
う

し
て
も
せ
な
い
か
ん
。
い
ざ
入
っ
て
み
る
と
、

今
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
会
長
を
し
て
る
く
ら

い
、
楽
し
ん
で
参
加
で
き
て
る
ね
。

千
晶
さ
ん
　近
所
と
の
つ
な
が
り
に
は
子
ど

も
の
存
在
が
す
ご
く
大
き
か
っ
た
ね
。

啓
太
さ
ん
　ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や
消
防
団
、

桜お
う
ゆ
う
か
い

遊
会
（
※
）、
運
動
会
に
レ
ク
バ
レ
ー
大
会

と
か
、
中
川
に
は
顔
を
合
わ
せ
ら
れ
て
、
力

を
発
揮
で
き
る
機
会
、
地
域
で
盛
り
上
が
れ

る
場
が
多
い
よ
ね
。

余
吾
さ
ん
　来
た
人
ら
は
自
分
の
特
技
を
ア

ピ
ー
ル
で
き
る
場
ま
で
、
ち
ょ
っ
と
引
っ
込

ん
ど
る
と
こ
は
あ
る
か
も
。「
こ
れ
な
ら
で

き
る
」
っ
て
こ
と
を
地
域
の
人
に
知
っ
て
も

ら
え
た
ら
、
一
気
に
な
じ
め
る
ん
や
ろ
ね
。

越智道
みちまさ

雅さん

養蜂家。「みっち
ゃんのはちみつ」
を生産

濱井恒
つねたか

孝さん

中川公民館長。
中川在住

佐賀県出身。中川小
学校PTA会長

岡山県出身。前中川
小学校PTA会長

余吾英
ひでとし

俊さん

消防団中川分団の
副分団長

茨城県出身。カフェ 
「くらしとごはんリ
クル」経営

櫻井啓
けいた

太さん ５年黒川共
ともお

勇さん 14年

山田将
まさふみ

史さん 24年
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明
日
香
さ
ん

　家
を
買
っ
て
越
し
て
き
て

「
ず
っ
と
お
っ
て
く
れ
る
ん
じ
ゃ
、
あ
り

が
と
う
」
と
言
わ
れ
た
の
が
う
れ
し
か
っ

た
。
地
域
に
「
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す
」
っ
て

気
分
で
、
な
じ
め
る
か
不
安
も
あ
っ
た
か

ら
。
つ
な
が
り
は
お
店
に
も
生
き
て
て
、

越
智
さ
ん
の
蜂
蜜
を
ず
っ
と
使
わ
せ
て
も

ら
っ
て
ま
す
。
今
挑
戦
中
の
ジ
ャ
ム
作
り

に
も
。
無
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
す
。

越
智
さ
ん

　櫻
井
さ
ん
に
は
、
も
っ
と
も

っ
と
成
功
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
よ
ね
。

「
自
分
事
」
に
な
っ
た
、
ま
ち
の
こ
と

̶
̶

住
ん
で
み
て
、
意
識
の
変
化
は
。

黒
川
さ
ん

　会
社
勤
め
か
ら
専
業
農
家
に

変
わ
っ
て
、
子
ど
も
や
地
域
の
こ
と
に
関

わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
今
で
は
「
生
ま

れ
育
ち
が
こ
こ
や
ろ
か
」
っ
て
く
ら
い
に
、

こ
こ
の
人
間
に
な
っ
て
し
も
た
ね
。

啓
太
さ
ん
　「よ
そ
者
感
」
が
な
く
な
っ

て
き
た
か
な
。
消
防
団
や
評
議
員
に
参
加

す
る
う
ち
に
「
も
う
、
よ
そ
者
じ
ゃ
な
い

ん
だ
な
」
っ
て
。
地
域
の
こ
と
が
「
自
分

事
」
に
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

濱
井
さ
ん

　昔
は
中
川
も
封
建
的
や
っ
た
。

そ
れ
が
「
お
い
で
」
っ
て
雰
囲
気
に
な
っ

た
ん
は
、
時
代
の
変
化
か
な
あ
。「
若
い

代
に
預
け
よ
う
」
っ
て
、
地
域
が
変
わ
っ

て
き
て
た
ん
や
ろ
な
。
今
は
特
に
移
っ
て

き
た
人
ら
が
地
域
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
、

受
け
入
れ
る
土
壌
が
で
き
と
る
か
ら
、
こ

れ
か
ら
来
る
人
に
と
っ
て
い
い
場
所
よ
ね
。

啓
太
さ
ん

　ス
タ
ー
ド
ー
ム
と
か
で
き
た

ん
も
、
そ
の
雰
囲
気
の
お
か
げ
よ
ね
。

雅
道
さ
ん

　竹
細
工
職
人
と
し
て
竹
を
使

っ
た
催
し
は
や
り
た
い
っ
て
思
っ
て
た
。

そ
こ
に
話
が
来
て
、
み
ん
な
で
作
っ
て
、

喜
ん
で
も
ら
え
た
か
ら
良
か
っ
た
。
中
川

の
風
物
詩
に
な
れ
ば
な
。
み
ん
な
で
夢
描

い
て
、
ど
ん
ど
ん
次
に
つ
な
が
っ
て
る
ね
。

余
吾
さ
ん

　誰
か
が
何
か
言
う
て
き
た
ら
、

俺
が
前
に
出
れ
ば
え
え
け
ん
。
み
ん
な
に

は
い
ろ
い
ろ
し
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
わ
。

啓
太
さ
ん
　余
吾
さ
ん
ら
の
お
か
げ
で
、

僕
ら
が
自
由
に
や
ら
せ
て
も
ら
え
て
る
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

自
分
た
ち
で
、
も
っ
と
住
み
や
す
く

楽
し
い
ま
ち
に

̶
̶

こ
れ
か
ら
新
し
い
人
を
迎
え
る
の
に

問
題
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
。

近
藤
さ
ん

　ま
ず
家
が
な
い
ん
よ
ね
。
ぱ

っ
と
見
あ
り
そ
う
、
地
域
の
人
ら
も
「
あ

る
あ
る
」
っ
て
い
う
け
ど
、
い
ざ
探
し
て

み
る
と
な
い
。
特
に
賃
貸
。

山
田
さ
ん

　家
と
か
、
今
後
の
事
を
一
気

に
決
断
せ
な
い
か
ん
よ
う
な
、
い
き
な
り

大
き
い
買
い
物
は
難
し
い
よ
ね
。

濱
井
さ
ん

　空
き
家
で
も
、
お
墓
参
り
の

た
め
に
置
い
て
る
ん
が
多
い
ん
よ
。
賃
貸

で
し
ば
ら
く
地
域
を
見
て
、
そ
れ
か
ら
定

住
っ
て
で
き
た
ら
一
番
え
え
ん
や
け
ど
ね
。

啓
太
さ
ん

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
、
光

が
欲
し
い
。
都
会
で
は
当
た
り
前
だ
っ
た

か
ら
、
ま
さ
か
無
い
と
は
。
Ｉ
Ｔ
関
係
の

人
と
か
引
っ
越
し
て
こ
れ
ん
よ
ね
。

̶
̶

こ
れ
か
ら
や
り
た
い
こ
と
は
。

雅
道
さ
ん

　他
の
地
域
の
子
ど
も
に
も
、

中
川
っ
て
な
ん
か
お
も
ろ
そ
う
や
ね
、
っ

て
思
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
。
僕
ら
み

た
い
に
職
人
や
カ
フ
ェ
し
て
る
人
と
か
見

て
も
ら
っ
て
、
こ
う
い
う
世
界
も
あ
る
ん

や
な
っ
て
知
っ
て
、
触
れ
ら
れ
る
場
所
を

作
っ
て
い
き
た
い
ね
。

啓
太
さ
ん

　子
ど
も
ら
が
、
住
み
た
い
、

帰
っ
て
き
た
い
と
思
え
る
場
所
を
作
る
の

が
自
分
た
ち
の
役
割
。
そ
の
た
め
に
は
、

自
分
た
ち
が
面
白
く
し
て
い
か
な
い
と
。

「
楽
し
い
」
を
地
域
で
共
有
し
て
い
け
た

ら
え
え
で
す
よ
ね
。

昨年８月のふれあい親子活動で披
露されたスタードーム。雅道さん
を中心に、地域のみんなで制作。
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西
条
に
来
て
一
番
に
感
じ
る
の
は
、

行
政
と
の
距
離
の
近
さ
。「
や
り
た

い
な
」
っ
て
な
っ
た
と
き
、
行
動
に

移
し
や
す
く
て
、
支
援
を
受
け
ら
れ

る
環
境
が
あ
る
と
感
じ
て
ま
す
。
何

か
仕
掛
け
よ
う
と
す
る
人
た
ち
に
と

っ
て
機
会
を
た
く
さ
ん
も
ら
え
る
ま

ち
。
引
っ
込
み
思
案
に
な
ら
ず
に
、

一
歩
踏
み
出
せ
れ
ば
、
自
分
が
や
り

た
い
こ
と
を
実
現
し
な
が
ら
楽
し
く

過
ご
せ
る
場
所
で
す
よ
ね
。

　
一
方
、
踏
み
出
せ
な
い
人
に
と
っ

て
は
閉
鎖
的
に
感
じ
る
こ
と
も
。
転

勤
や
就
職
で
移
っ
て
く
る
人
は
溶
け

こ
め
な
い
人
も
多
い
か
ら
、
移
住
者

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
が

も
っ
と
あ
れ
ば
な
と
。
現
在
は
、
市

内
で
移
住
者
の
人
が
企
画
し
た
イ
ベ

ン
ト
と
か
が
あ
れ
ば
「
行
っ
て
こ

い
！
」
っ
て
新
入
社
員
た
ち
全
員
を

送
り
出
し
て
ま
す
。
地
域
の
人
と
共

有
で
き
る
も
の
が
あ
れ
ば
、
も
っ
と

入
り
込
み
や
す
く
な
り
ま
す
よ
ね
。

都
市
部
か
ら
優
秀
な
人
を
採
用
で
引

っ
張
っ
て
く
る
の
に
も
、
ま
ち
の
過

ご
し
や
す
さ
や
楽
し
さ
と
い
っ
た
生

活
環
境
は
大
切
な
要
素
に
な
り
ま
す
。

　
西
条
は
、
ま
ち
を
楽
し
く
し
た
い

人
が
自
然
と
集
ま
っ
て
く
る
ま
ち
。

人
の
つ
な
が
り
や
す
さ
は
、
お
祭
り

の
文
化
が
あ
る
か
ら
な
の
か
も
。
会

社
一
つ
じ
ゃ
な
く
て
、
ま
ち
全
体
が

良
く
な
り
た
い
と
い
う
考
え
を
共
有

で
き
る
の
が
西
条
で
す
。

　
こ
こ
の
魅
力
は
、
お
せ
っ
か
い
な

く
ら
い
、
地
域
の
つ
な
が
り
が
強
い

こ
と
。「
我
、
関
せ
ず
」
じ
ゃ
な
く

て
、
何
か
が
あ
っ
た
と
き
に
、
関
わ

っ
て
き
て
く
れ
る
。
農
業
を
し
て
て

も
、
ス
ッ
と
手
伝
い
に
来
て
く
れ
る

よ
う
な
ね
。
周
り
に
助
け
ら
れ
て
る

っ
て
感
じ
る
機
会
が
多
く
て
、
す
て

き
な
地
域
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　「
た
べ
と
う
み
ん
」
の
活
動
は
、

若
手
の
女
性
農
業
者
の
研
修
会
が
き

っ
か
け
で
、
地
域
で
の
関
わ
り
か
ら

ス
タ
ー
ト
。四
国
中
央
市
、新
居
浜
市
、

西
条
市
で
農
業
に
奮
闘
す
る
女
性
グ

ル
ー
プ
で
、
活
動
は
今
年
で
５
年
目
。

作
物
の
販
路
拡
大
に
向
け
、
イ
ベ
ン

ト
や
マ
ル
シ
ェ
へ
の
参
加
、
食
品
の

加
工
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

集
ま
り
か
ら
受
け
た
刺
激
が
、
野
菜

作
り
や
専
業
農
家
と
し
て
取
り
組
む

き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
若
い
人
た
ち
を
巻

き
込
ん
で
、
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
で
す
。
国
安
地
区
で
も
地
域

づ
く
り
の
会
が
動
き
始
め
て
い
て
、

意
見
交
換
も
活
発
に
。
近
年
、
本
気

で
地
域
の
こ
と
を
考
え
る
人
が
増
え

て
い
て
、
何
か
面
白
く
変
わ
っ
て
い

け
そ
う
だ
な
っ
て
予
感
が
あ
り
ま
す

ね
。
地
域
で
農
地
を
守
れ
る
よ
う
な

仕
組
み
を
作
っ
て
い
き
た
い
。
今
以

上
に
協
力
体
制
を
強
化
し
て
、
も
っ

と
も
っ
と
地
域
の
付
き
合
い
を
濃
厚

に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

幸粒～korifu～（専業農家）

藤岡伸
のぶゆき

行さん（右）・ゆかりさん（国安）

住友重機械イオンテクノロジー㈱
人事総務グループ

廣瀬恭
やすふみ

文さん（神拝）

　高知県出身。2018年、転職を機に
大阪府から愛媛県へ。今治市で１年
間過ごし、昨年西条市へ移住。会社
では人事採用などに携わる。

　伸行さんは13年前に東京都から西条市
へＵターン。ゆかりさん（千葉県出身）
は翌年移住。現在は米や里芋などを栽培。
ゆかりさんは東予地域の農業女子グルー
プ 「たべとうみん」としても活動中。
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　【表 1】人口の推移　【表２】年齢別人口の割合

０人

６万人

８万人

10万人

12万人

2045年2035年2025年2015年
０％
10％
20％
30％
40％
50％
60％
70％

2045年2035年2025年2015年

15～64歳以下(生産年齢人口）

65歳以上

０～14歳

ま
ち
か
ら
若
者
が
い
な
く
な
る

　
当
市
の
今
年
１
月
末
日
現
在
の
人

口
は
10
万
８
９
０
６
人
。
２
０
４
５

年
に
は
約
７
万
８
０
０
０
人
と
３
万

人
以
上
の
減
少
が
推
計
さ
れ
て
い
ま

す
（
表
1
）。
そ
の
う
ち
、
生
産
年

齢
人
口
と
呼
ば
れ
る
15
〜
64
歳
の
割

合
は
２
０
１
９
年
の
55
・
８
％
か
ら

46
・
９
％
に
下
が
り
ま
す
（
表
2
）。

　
地
域
の
経
済
を
支
え
る
の
は
、
主

に
生
産
年
齢
人
口
。
し
か
し
、
現
在

当
市
で
は
、
多
く
の
若
者
が
進
学
の

際
に
市
外
へ
出
て
い
っ
た
ま
ま
約
半

数
は
帰
っ
て
き
ま
せ
ん
。
こ
の
ま
ま

い
く
と
、
地
域
を
支
え
る
人
た
ち
が

い
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
医
療
や
子

育
て
、
教
育
、
福
祉
、
道
路
の
整
備

な
ど
、
皆
さ
ん
の
生
活
を
支
え
る
行

政
サ
ー
ビ
ス
を
維
持
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

市
が
行
う
移
住
推
進

　
中
学
生
以
下
の
医
療
費
無
料
化
な

ど
子
育
て
世
代
へ
の
支
援
、
新
規
就

農
補
助
な
ど
就
労
世
代
へ
の
支
援
。

移
住
に
関
し
て
は
、
専
用
サ
イ
ト
の

開
設
、
説
明
会
の
開
催
や
体
験
ツ
ア

ー
の
実
施
、
利
用
希
望
者
と
空
き
家

を
つ
な
ぐ
「
空
き
家
バ
ン
ク
（
※
）」

の
運
営
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

よ
そ
者
目
線
に
よ
る
新
た
な
風

　
総
務
省
が
平
成
21
年
度
か
ら
導
入

し
た
制
度
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
」。

主
に
都
市
部
か
ら
隊
員
が
地
方
の
自

治
体
へ
移
住
し
、
任
期
は
最
長
３
年
。

地
域
ブ
ラ
ン
ド
開
発
な
ど
の
地
域
お

こ
し
支
援
、
農
林
水
産
業
へ
の

従
事
、
住
民
の
生
活
支
援
な
ど

の
地
域
協
力
活
動
を
行
い
な
が

ら
、
そ
の
地
域
へ
の
定
住
・
定

着
を
目
指
し
ま
す
。

西
条
独
自
の
取
り
組
み

　
当
市
で
は
、
そ
れ
を
さ
ら
に

「
起
業
」
に
特
化
し
て
隊
員
を

募
集
。
移
住
者
は
報
酬
と
活
動

経
費
（
２
０
０
万
円
と
80
万
円

╱
年
、
最
長
３
年
間
）
を
受
け

な
が
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り

組
み
、
任
期
内
の
起
業
実
現
と

定
住
を
目
指
し
ま
す
。

　
現
在
、
13
人
の
移
住
起
業
家
が
各

自
の
能
力
や
経
験
を
生
か
し
、
地
域

と
密
接
に
協
力
し
な
が
ら
、
地
域
の

活
性
化
に
つ
な
が
る
事
業
づ
く
り
に

挑
戦
中
。「
よ
そ
者
の
視
点
」
に
よ

る
新
た
な
発
想
で
、
よ
り
良
い
地
域

に
す
る
べ
く
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

昨年１月開設の「紺屋町dein」は起業家支援の拠点。

　
地
方
で
進
む
少
子
高
齢
化
。
若
者
の
定
住
を
い
か
に
促
進
さ
せ
る
か
と

い
う
課
題
は
、
全
国
の
自
治
体
に
共
通
す
る
課
題
で
す
。
当
市
で
も
移
住

希
望
者
を
積
極
的
に
呼
び
込
も
う
と
、
取
り
組
み
が
進
ん
で
い
ま
す
。

国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」（平成30年推計）

※ 

空
き
家
の
活
用
を
検
討
し
て
い
る
方
は

移
住
推
進
課
（
℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
７
６
）
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。
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新たなチャレンジを知ろう！ 活動報告会
この１年間、そして今後の活動を、各起業家がお伝えします。

日時　３月26日㈭・27日㈮　18時30時～
場所　26日：中央公民館　27日：総合福祉センター
申込方法　 予約フォームから申し込み。

　「
食
」
を
テ
ー
マ
に
地
方
に
行
き

た
い
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

西
条
は
お
い
し
い
食
べ
物
が
何
よ
り

の
魅
力
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
が
強
い

地
元
の
人
た
ち
の
人
柄
に
も
引
か
れ

ま
し
た
ね
。「
こ
こ
の
人
と
な
ら
面

白
い
こ
と
が
で
き
そ
う
だ
な
」
と
直

感
が
あ
っ
た
ん
で
す
。

　
私
の
仕
事
は
こ
の
土
地
の
お
い
し

い
も
の
を
外
に
発
信
し
て
い
く
こ
と
。

西
条
に
は
す
ば
ら
し
い
食
が
た
く
さ

ん
あ
る
の
に
、
地
元
の
人
は
「
え
、

そ
う
な
の
」
っ
て
反
応
が
ほ
と
ん
ど

な
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
ま
ず
は
市
内

の
人
に
そ
の
魅
力
に
気
付
い
て
も
ら

い
た
い
。
そ
こ
か
ら
５
年
10
年
か
け

て
、
全
国
に
発
信
す
る
仕
組
み
を
作

っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
野
菜
な
ど
は
、
農
家
さ
ん
た
ち
の

努
力
は
も
ち
ろ
ん
、「
新
鮮
」
と
い

う
だ
け
で
味
が
全
然
違
う
の
が
衝
撃

で
し
た
。
農
家
さ
ん
と
お
店
を
直
接

つ
な
い
だ
り
、
旬
の
う
ま
み
を
閉
じ

込
め
た
加
工
品
を
作
っ
た
り
、
こ
こ

以
外
で
も
西
条
の
食
を
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
に
し
て
き
た
い
で
す
。

　
初
め
て
西
条
に
来
た
時
、
ま
ち
か

ら
見
え
る
山
の
サ
イ
ズ
に
圧
倒
さ
れ

ま
し
た
。「
こ
れ
だ
け
大
き
い
山
が

こ
ん
な
に
間
近
に
見
え
る
な
ん
て
」

っ
て
。
山
以
外
に
も
、
少
し
車
で
走

れ
ば
海
も
川
も
あ
っ
て
、
バ
ラ
ン
ス

が
良
い
。
登
山
、
Ｓサ
ッ
プ

Ｕ
Ｐ（
※
）、
カ

ヤ
ッ
ク
、
キ
ャ
ン
プ
や
た
き
火
な
ど
、

幅
広
く
ア
ウ
ト
ド
ア
に
挑
戦
で
き
る

の
が
魅
力
で
す
。
自
然
が
こ
ん
な
近

く
に
集
ま
っ
て
る
っ
て
国
内
で
も
す

ご
い
珍
し
い
。
市
内
の
人
に
は
当
た

り
前
す
ぎ
て
、
そ
の
す
ば
ら
し
さ
に

気
付
い
て
な
い
か
ら
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ

ャ
ン
ス
が
あ
る
と
も
感
じ
ま
し
た
。

　
カ
ヤ
ッ
ク
や
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
行

う
と
、
地
元
の
人
が
「
西
条
に
こ
ん

な
場
所
が
あ
っ
た
な
ん
て
」
っ
て
驚

く
ん
で
す
。
今
ま
で
自
然
に
関
わ
る

機
会
が
な
か
っ
た
人
た
ち
に
「
市
内

で
こ
ん
な
場
所
が
あ
る
よ
、
こ
ん
な

体
験
が
で
き
る
よ
」
と
広
め
て
い
く

こ
と
で
、
ア
ウ
ト
ド
ア
の
ま
ち
と
し

て
基
盤
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

西条アウトドアサービス

上田公
きみひこ

彦さん

熊本県出身。昨年３月、大阪府から移住・着
任。以前は登山やカヤックのガイドなどとし
て活動。当市では、活用されていなかった自
然資源を利用したアウトドアを推進する。

フードディレクター

長尾愛
あいり

里さん（左）

岡山県出身。2018年９月に東京都から移住・
着任。地方自治体の産品の販路開拓やブラン
ド開発を行ってきた経験を生かし、食に関す
る商品開発から販売までの支援を行う。

移住起業家

インタビュ
ー①

移住起業家
インタビュー②

西条では起業家10人と、
コーディネーター（起業支援者）３人が活動中！

 普段の活動やイベント
情報は、Facebookで
お知らせしています▶予約フォームはこちら▶

▷ コーディネー
ターについて

▷ 起業家に
　ついて

※ 

サ
ー
フ
ボ
ー
ド
の
上
に
立
ち
、
水
面
を

進
む
水
上
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
。



さいじょう通信

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

仲間にしっかりタスキをつなぎます チーム一丸となって、練習の成果を存分に発揮しました

声援を受け、力いっぱい走る元気よく選手宣誓

◉西条市ちびっこ駅伝大会

仲間の思いをタスキに込めて
　１月19日、西条市ちびっこ駅伝大会が東予運動公園
内の周回コースで開催。市内小学校から約1,000人の
児童が参加。ゴールを目指して力いっぱい駆け抜けま
した。仲間のもとへ力強く走る選手たちの姿に、多く
の観客から声援が送られました。

◉文化財防火デー

貴重な文化財を守る！
　１月23日、「文化財防火デー」
にあわせ、実報寺で消防訓練を開
催。関係者13人が参加し、本堂か
ら出火したという想定のもと、通
報や、文化財の持ち出し、初期消
火訓練などが行われ、普段からの
心掛けの大切さを実感しました。

実報寺本堂へ放水訓練

◉剣道で全国大会出場

全国での活躍を誓う
　地区予選を勝ち抜き、第42回全
国スポーツ少年団剣道交流大会へ
の出場権を獲得した選手たちが市
役所を訪問。大舞台での入賞を誓
った選手たちに、市長からは「ト
ロフィーを持ち帰ってほしい」と
激励の言葉が掛けられました。

大会に向けて気合十分の選手たち

◉栄典受章

叙勲の受章者を紹介
　このたび、次の方が叙勲の栄誉
に輝かれました。おめでとうござ
います。

元特定郵便局長

瑞宝双光章
兼頭謙一郎氏 （丹原町長野）

郵政事業功労
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saijo city topics

気になるまちの話題をお届けしますさいじょう通信

◉椿まちづくり事業

椿カレンダーが完成！
　「椿の香りと文化」のまちづく
りの活性化を目的に作成している
椿カレンダー。今年は初めて、小
松高校ライフデザイン科の１年生
６人がデザインから作成までを手
掛けました。２月12日には市役所
を訪問し、完成を報告しました。

◉西条市婦人大会

婦人会員が心を一つに
　２月７日、中央公民館で婦人大
会を開催。西条自然学校の山本貴
仁氏による「西条の自然と災害」
の講演や、子ども食堂の取り組み
など１年のあゆみの発表、橘・楠
河地区婦人会によるアトラクショ
ンなどがありました。

小松高校ライフデザイン科の皆さん 楠河地区婦人会の「龍馬踊り」 目録を手渡す加藤尚組合長（左）

◉西条市農業協同組合

災害時対策用品の寄贈
　１月23日、西条市農業協同組合
から「備えパン」1,000缶が寄贈
されました。「備えパン」は西条
産の米粉を使用した、保存期間が
５年の非常食。災害時に避難所で
おいしい食事が取れるよう活用し
ていきます。

救急実技訓練を行う救急隊員

◉救急技術研修会

技術の向上を目指し全国で初開催！
　１月23日・24日、「救急技術研修会」を西消防署で
開催。救急救命士の養成機関である救急振興財団「救
急救命九州研修所」の教授と教官を迎えての研修会は
全国で初めて。消防署や医療機関の職員を対象に、研
修所のカリキュラムに基づく教育訓練を行いました。

◉西条市うちぬきマラソン大会

それぞれの目標に向かって力走！
　１月13日、ひうち陸上競技場を主会場としたコース
で西条市うちぬきマラソン大会を開催。ハーフマラソ
ンなど全17部門に約1,100人のランナーが参加し、健
脚を競い合いました。完走者には当市特産の「いもた
き」が振る舞われ、疲れた体を癒やしていました。

晴天の中、力強くコースを駆け抜ける参加者
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

【おわびと訂正】広報さいじょう令和２年２月号９ページに掲載の「使用料の見直
しを行う施設」において次の誤りがありました。訂正し、おわび申し上げます。

▼無料から有料にする施設（８ページ下段の連絡先も同様）
　（正）…学校体育施設（照明）　（誤）…学校施設（夜間開放）

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス
石
鎚 

店
内
セ
ミ
ナ
ー

●
登
山
セ
ミ
ナ
ー（
地
図
読
み
編
）

○
地
図
の
読
み
方

▼
日
時
　
３
月
４
日
㈬
・
７
日
㈯

　
　
　
　
11
時
〜
12
時

▼
内
容
　
地
図
の
読
み
方
の
基
本

を
学
ぶ
。

○
コ
ン
パ
ス
の
使
い
方

▼
日
時
　
３
月
18
日
㈬
・
21
日
㈯

　
　
　
　
11
時
〜
12
時

▼
内
容
　
登
山
用
コ
ン
パ
ス
を
使

い
、
地
図
上
で
の
現
在
位
置
の
確

認
な
ど
を
学
ぶ
。

●
登
山
セ
ミ
ナ
ー
（
入
門
編
）

▼
日
時
　
３
月
28
日
㈯
　

　
　
　
　
11
時
〜
12
時

▼
内
容
　
山
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
と

基
本
装
備
を
学
ぶ
。

●
場
所
・
申
込
先

　
ア
ウ
ト
ド
ア
オ
ア
シ
ス
石
鎚

℡
０
８
９
８

－

７
６

－

３
１
１
６

※
全
セ
ミ
ナ
ー
要
事
前
予
約

ひ
め
ボ
ス
推
進
・
働
き
方

改
革
セ
ミ
ナ
ー
in
西
条

▼
日
時
　
３
月
４
日
㈬
　

　
　
　
　
15
時
〜
17
時

▼
場
所
　
地
域
創
生
セ
ン
タ
ー

▼
演
題
・
講
師

○
学
術
講
演
　
経
営
学
の
視
点
で

考
え
る
「
働
き
方
改
革
」　
柴

田
好
則
氏
（
松
山
大
学
経
営
学

部
准
教
授
）

○
実
務
講
演
　
ひ
め
ボ
ス
グ
ラ
ン

プ
リ
受
賞
企
業
か
ら
学
ぶ
事
例

に
つ
い
て
　
川
下
征
英
氏
（
㈱

川
下
建
設
代
表
取
締
役
社
長
）、

脇
本
美
緒
氏
（
さ
く
ら
社
会
保

険
労
務
士
事
務
所
代
表
）

▼
定
員
　
80
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法
　

　
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
郵
便

・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

で
申
し
込
み
。
複
数
人
の
場
合
も

全
員
分
を
記
入
。

▢申
松
山
大
学
　
社
会
連
携
課

○
宛
先
　
〒
７
９
０

－

８
５
７
８

　
松
山
市
文
京
町
４

－

２
　

℡
０
８
９

－

９
２
６

－

８
２
４
６

FAX
０
８
９

－

９
２
６

－

８
２
４
４

Eﾒｰﾙm
u-renkei@

m
atsuyam

a-u.jp

西
条
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
日
時
　
３
月
８
日
㈰
　

　
　
　
　
10
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所
　
中
央
公
民
館

▼
内
容

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体
験
や
活
動

紹
介
、
ポ
ス
タ
ー
展
示
な
ど

▢問
西
条
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
西

条
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

FAX
０
８
９
８

－

６
４

－

３
９
２
０

　日本各地から各チームが来西し、キャンプ・合宿などが行われます。期間中は地
元チームとの交流戦も予定。見学は自由ですので熱い声援をよろしくお願いします。
問合せ　市庁舎新館２階　スポーツ健康課　℡0897－52－1255

春季キャンプ・合宿情報応援に
行こう！

▶関西学院大学体育会硬式野球部（兵庫）
　３月１日㈰～７日㈯　
　東予運動公園野球場など

▶流通科学大学硬式野球部（兵庫）
　３月１日㈰～７日㈯　
　ひうち球場

▶甲南大学硬式野球部（兵庫）
　３月７日㈯～13日㈮
　東予運動公園野球場など

▶大阪成蹊大学女子陸上競技部（大阪）
　３月10日㈫～14日㈯
　ひうち陸上競技場

▶至誠館大学硬式野球部（山口）
　３月11日㈬～17日㈫　ひうち球場

▶神戸国際大学硬式野球部（兵庫）
　３月16日㈪～23日㈪　
　東予運動公園野球場など

▶ 高知大学医学部合気道部（高知）
　３月17日㈫～18日㈬　
　小松武道館

▶伏木海陸運送硬式野球部（富山）
　３月20日㈮～27日㈮
　ひうち球場

▶同志社香里中学校・
　高等学校陸上部（大阪）
　３月24日㈫～27日㈮
　ひうち陸上競技場

▶上宮高等学校硬式野球部（大阪）
　３月27日㈮～29日㈰
　東予運動公園野球場など

▶宝塚ジュニアFC（兵庫）
　３月27日㈮～29日㈰
　東予運動公園球技場

▶桃山学院高等学校
　ハンドボール部（大阪）
　３月28日㈯～４月２日㈭　総合体育館

▶玉野光南高等学校野球部（岡山）
　３月29日㈰～31日㈫
　東予運動公園野球場など

▶宇部工業高等学校野球部（山口）
　３月29日㈰～31日㈫　ひうち球場など

ボランティア団体による活動発表

登山の楽しさが学べるセミナー
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詳しい
情報は

行事名 日時 場所
西条市スポーツ少年団さよなら大会（ミニバス） １日　9:00 東予体育館
西条市スポーツ少年団卒団式・指導者表彰式 ８日　9:00 総合体育館

西条市スポーツ少年団さよなら大会（空手道） 15日　9:00 総合体育館
第１格技室

第45回小松剣道優勝大会 15日　9:00 東予体育館

第12回西条市スポーツ少年団 
ミニソフトボール大会 22日　8:20 ビバ・スポルティア 

SAIJO

行事の日程・場所などは、
変更になる場合があります。３月のスポーツカレンダー

消防観閲式
　市内の消防団員が一堂に会し、市長の観閲を受けた後、日ごろの
訓練の成果を披露します。
　観閲式終了後、消防ポンプ自動車18台による、５色の一斉放水を
行います。ぜひお越しください。

問合せ　消防本部　℡0897－56－0250

放
置
竹
林
を
伐
採
整
備
し

て
豊
か
な
自
然
を
再
生
！

▼
日
時
　
３
月
14
日
㈯
　
９
時
〜

14
時
（
少
雨
決
行
）

▼
集
合
場
所
　
国
道
１
９
４
号
沿

い
東
宮
橋
（
西
条
市
側
手
前
）
駐

車
場

▼
内
容
　
放
置
密
生
竹
の
間
伐
整

備
、
チ
ッ
パ
ー
機
を
使
っ
た
伐
採

竹
の
粉
砕
な
ど

※
作
業
で
き
る
服
装
・
滑
り
に
く

い
靴
で
参
加
。
工
具
・
弁
当
は

会
が
用
意
し
ま
す
。

▢申
竹
林
を
よ
く
す
る
会
（
大
西
）

℡
０
９
０

－

２
６
５
７

－

８
９
１
６

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

▼
日
時
　
３
月
15
日
㈰

　
　
　
　
９
時
〜
12
時

▼
場
所
　
西
消
防
署

▼
内
容
　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
と

心
肺
蘇
生
法
の
講
習

▢問
東
消
防
署

℡
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

▢問
西
消
防
署

℡
０
８
９
８

－

６
８

－
０
１
１
９

Ａ
Ｉ
ケ
ア
プ
ラ
ン
導
入
に

向
け
た
自
立
支
援
啓
発 

セ
ミ
ナ
ー
・
操
作
体
験
会

▼
日
時

○
自
立
支
援
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
　

　
３
月
16
日
㈪

　
10
時
〜
12
時
・
14
時
〜
16
時

○
操
作
体
験
会

　
３
月
17
日
㈫

　
13
時
〜
15
時
30
分

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
が
、

自
立
支
援
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
（
10

時
〜
12
時
）、
操
作
体
験
会
は

介
護
専
門
職
向
け
で
す
。

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
ケ
ア

プ
ラ
ン
で
高
齢
者
の
自
立
支
援
を

支
え
る
た
め
の
講
演
な
ど

▼
講
師
　
高
野
龍
昭
氏
（
東
洋
大

学
准
教
授
）、
宮
島
俊
彦
氏
（
岡

山
大
学
客
員
教
授
）

▼
定
員
　
各
50
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限
　
３
月
６
日
㈮

▢申
愛
媛
県
　
長
寿
介
護
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
４
４
６

ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
乗
車
会
拡
大
版

▼
日
時
　
３
月
20
日
㈮
・
21
日
㈯

　
10
時
〜
12
時
・
13
時
〜
15
時

※
雨
天
中
止

▼
場
所
　

　
四
国
鉄
道
文
化
館
　
南
館
広
場

▼
料
金
　
１
回
１
０
０
円
　

※
未
就
学
児
は
保
護
者
の
同
乗
が

必
要
で
す
。

▼
内
容
　
県
内
外
か
ら
約
10
編
成

の
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
・
ミ
ニ
列
車
が
大
集

合
。
総
延
長
２
３
５
ｍ
の
コ
ー
ス

を
楽
し
も
う
。「
西
条
う
ま
い
も

の
市
」
も
同
時
開
催
予
定
！

▢問
十
河
信
二
記
念
館

℡
０
８
９
７

－

４
７

－

３
８
５
５

東
予
学
園
　
学
園
祭

▼
日
時
　
３
月
22
日
㈰

　
　
　
　
９
時
30
分
〜
14
時
30
分

▼
内
容
　

　
地
域
の
方
の
発
表
や
バ
ン
ド
演

奏
、
ダ
ン
ス
、
各
種
バ
ザ
ー
、
の

み
の
市

▼
場
所
・
問
合
せ

　
障
害
者
（
児
）
支
援
施
設
　
　

　
東
予
学
園

℡
０
８
９
８

－

６
６

－

５
０
７
８

加茂川河川敷多目的広場
※雨天時は総合文化会館で10時開式。

３月15日㈰　９時開式日時

場所

実技中心の講習内容です

ミニＳＬ・ミニ列車を楽しもう
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

健
康
・
福
祉

渡
辺
美
月 

ピ
ア
ノ
ソ
ロ
リ
サ
イ
タ
ル

▼
日
時
　
３
月
29
日
㈰
　
14
時
〜

▼
場
所
　
総
合
文
化
会
館

▼
内
容
　
当
市
出
身
の
ピ
ア
ニ
ス

ト
渡
辺
美
月
氏
が
故
郷
で
初
の
ソ

ロ
リ
サ
イ
タ
ル

▼
料
金

　
１
０
０
０
円
（
全
席
自
由
）

▼
販
売
場
所
　

　
総
合
文
化
会
館
、
フ
ジ
グ
ラ
ン

西
条
な
ど

▢問Soiree m
usicale

（
渡
辺
）

℡
０
９
０

－

９
７
７
１

－

３
８
６
０

新
入
社
員
研
修

▼
対
象
　

　
新
社
会
人
、
中
途
入
社
の
方

▼
日
時
　

　
４
月
２
日
㈭
・
３
日
㈮
・
６
日

㈪
　
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

※
各
日
選
択
受
講
可
能

▼
場
所
　
愛
媛
県
総
合
科
学
博
物

館
（
新
居
浜
市
）

▼
内
容
　
社
会
人
と
し
て
の
心
構

え
、
新
人
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
ほ
か

▼
定
員
　
各
日
48
人

▼
受
講
料
　
各
日
７
２
６
０
円

▼
申
込
期
限
　
３
月
27
日
㈮

▢申
え
ひ
め
東
予
産
業
創
造
セ
ン
タ

ー℡
０
８
９
７

－

６
６

－

１
１
１
１

手
話
通
訳
者
・ 

要
約
筆
記
者
養
成
研
修

●
手
話
通
訳
者
Ⅱ

▼
対
象
　
手
話
通
訳
者
養
成
講
習

会
（
通
訳
Ⅰ
）
を
修
了
し
た
か
同

等
の
知
識
・
技
術
を
有
し
、
県
内

に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方

▼
期
間
　
５
月
〜
令
和
３
年
１
月

　
月
１
回
（
土
曜
日
）

▼
場
所
・
定
員

○
今
治
会
場
　
20
人

○
宇
和
島
会
場
　
20
人

▼
申
込
期
間

　
４
月
６
日
㈪
〜
27
日
㈪

●
要
約
筆
記
者
（
手
書
き
コ
ー
ス

・
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
）

▼
対
象
　
県
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
方

▼
期
間
　
５
月
〜
令
和
３
年
２
月

　
月
１
回
〜
５
回
（
土
・
日
曜
日
）

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
定
員
　
各
10
人

※
要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
研
修
修

了
者
は
、
補
講
コ
ー
ス
を
受
講

可
能
。

▼
申
込
期
間
　

　
４
月
６
日
㈪
〜
５
月
18
日
㈪

▢申
愛
媛
県
視
聴
覚
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
０
８
９

－

９
２
３

－

９
０
９
３

日
常
生
活
用
具
を 

給
付
し
ま
す

▼
対
象
　

　
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

交
付
を
受
け
た
方
な
ど

▼
日
常
生
活
用
具
の
種
類

○
肢
体
不
自
由
　

　
特
殊
寝
台
、
特
殊
マ
ッ
ト
、
紙

お
む
つ
、
入
浴
補
助
用
具
な
ど

○
視
覚
障
が
い
　

　
盲
人
用
体
温
計
・
体
重
計
な
ど

○
聴
覚
障
が
い
　

　
聴
覚
障
が
い
者
用
通
信
装
置
・

屋
内
信
号
装
置
な
ど

○
膀ぼ
う
こ
う胱
・
直
腸
機
能
障
が
い
　

　
ス
ト
マ
用
装
具
（
蓄
便
袋
、
蓄

尿
袋
）

○
呼
吸
器
機
能
障
が
い
　

　
た
ん
吸
引
器
な
ど

○
知
的
障
が
い
・
精
神
障
が
い
　

頭
部
保
護
帽
、
火
災
警
報
器
な

ど
▼
自
己
負
担

　
原
則
１
割
負
担
（
世
帯
の
課
税

状
況
に
応
じ
て
上
限
額
を
決
定
）

▼
注
意
事
項

　
障
が
い
の
種
類
、
程
度
、
状
態

や
家
族
構
成
な
ど
で
給
付
要
件
を

決
定
。
障
が
い
の
状
況
に
よ
り
、

用
具
は
希
望
の
も
の
と
異
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
は
、
介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
が
優
先
適
用
さ
れ
ま
す
。

▢申
市
庁
舎
本
館
１
階
社
会
福
祉
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
４

▢申
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

▲

和菓子教室
日時　３月24日㈫　13時～16時
内容　 いちご大福と季節の練り切り３種を作る。
講師　おおさかや蔵はち　店主　山地良太氏
定員　16人（先着順）　　
参加費　1,500円
申込期限　３月17日㈫

▲

野菜たっぷりヘルシー料理教室
日時　３月18日㈬　10時～13時
内容　 かわいいケーキ寿司、そうめんのすまし汁、豆腐

のステーキ、パイナップルケーキを作る。
講師　野菜ソムリエ　藤田冨美江氏
定員　16人（先着順）　　
参加費　1,200円　
申込期限　３月11日㈬

▲

ビギナー料理教室
日時　３月28日㈯　10時～13時
内容　豚の生

しょうが
姜焼き、豆腐のみそ汁、きゅうりのからし

　　　漬け、関東風桜餅を作る。
講師　野菜ソムリエ上級プロ　加藤智子氏
　　　野菜ソムリエ　合田麻起氏　
定員　16人（先着順）　　参加費　1,500円
申込期限　３月21日㈯

地元産品を使った教室・催し

℡0898－65－7150　　
休館日：３月９日㈪、23日㈪

食の創造館
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子
育
て
・
教
育

(※)   西条児童館と西条西部児童館の「絵画教室」のみ、 受付日時は３月14 
    日㈯９時30分～10時です。
▶申込方法　 各施設にある申込用紙に必要事項を記入し、受付日時に参加

を希望する施設へ提出してください。（重複申し込みは不可）
※ 各クラスに定員あり。会費が必要なクラスもありますので、詳しくは各
施設へお問い合わせください。

▶受付日時　３月18日㈬　９時30分～10時

クラス名 対象 実施日時

さくら １歳児親子
(平成30年４月２日～
　 　平成31年４月１日生）

第１・３水曜日
10時～

もも 第２・４水曜日
10時～

たんぽぽ ２歳児以上親子
(平成30年４月１日以前生）

木曜日　10時～
(月３回程度）

すみれ 金曜日　10時～
(月３回程度）

絵画教室
(※) 小学生 第２土曜日

10時～

●西条児童館　大町456－1　℡0897－56－2511
クラス名 対象 実施日時

らっこ
１歳児親子

(平成30年４月２日～
　　 平成31年４月１日生）

毎週金曜日
10時30分～

こぐま ２歳児以上親子
(平成30年４月１日以前生）

毎週木曜日
10時30分～

●丹原児童館　丹原町池田1802－3　℡0898－68－6960

クラス名 対象 実施日時

いちご
０歳児親子

(平成31年４月２日～
　　 令和元年９月30日生）

水曜日　10時～
(月３回程度）

ばなな
１・２歳児親子

(平成29年４月２日～
　　 平成31年４月１日生）

水曜日　10時～
(月３回程度）

●東予北地域交流センター　三芳997　℡0898－66－4185

クラス名 対象 実施日時

みどり １歳児親子
(平成30年４月２日～
　　 平成31年４月１日生）

水曜日　10時30分～
(月３回程度）

きいろ 木曜日　10時30分～
(月３回程度）

あか
２歳児以上親子

(平成30年４月１日以前生）

水曜日　10時30分～
(月３回程度）

あお 木曜日　10時30分～
(月３回程度）

●東予南地域交流センター　石田402－１　℡0898－65－6680

クラス名 対象 実施日時

ひよこ １歳児親子
(平成30年４月２日～
　 　平成31年４月１日生）

第１・３金曜日
10時30分～

ぱんだ 第２・４金曜日
10時30分～

うさぎ ２歳児以上親子
(平成30年４月１日以前生）

水曜日　10時30分～
（月３回程度）

こあら 木曜日　10時30分～
（月３回程度）

絵画教室
(※) 小学生 第３土曜日

10時～

●西条西部児童館　氷見西新開59　℡0897－57－6061

クラス名 対象 実施日時

うさぎ
１・２歳児親子

(平成29年４月２日～
　　 平成31年４月１日生）

毎週水曜日
10時30分～

●東予西児童館　広岡甲92－２　℡0898－66－5342

令和２年度幼児クラブなど

楽しい活動が
いっぱいあるよ

ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
の

学
習
を
支
援
し
ま
す

▼
対
象
　
ひ
と
り
親
家
庭
の
小
学

生
お
よ
び
中
学
生

▼
場
所
・
日
時
（
４
月
開
始
予
定
）

○
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
毎
週
日
曜
日
　
14
時
〜
16
時

○
佐
伯
記
念
館

　
毎
週
日
曜
日
　
10
時
〜
12
時

▼
内
容
　
教
員
Ｏ
Ｂ
な
ど
の
支
援

員
が
、
宿
題
な
ど
に
取
り
組
む
児

童
を
サ
ポ
ー
ト
。
進
路
相
談
も
。

▼
定
員
　
各
教
室
10
人
程
度

▼
必
要
な
物
　
ひ
と
り
親
家
庭
を

証
明
す
る
も
の
、
印
鑑

▼
申
込
期
限
　
３
月
31
日
㈫

▼
実
施
団
体
　
西
条
市
母
子
寡
婦

福
祉
連
合
会

▢申
市
庁
舎
本
館
１
階
　

　
子
育
て
支
援
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－
１
５
１
６

▢申
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

参加者募集

学びの時間をサポートします
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

年度末・年度初め　一部窓口の臨時開庁・時間延長をご利用ください

　住所の異動手続きなどが集中する年度末・年度初めの
混雑を緩和するため、日曜日に臨時開庁、平日に時間延
長を実施します。全業務を行うわけではありませんので
ご確認の上ご利用ください。

臨時開庁・時間延長期間

取扱業務
●期間開庁中の平日のみできる業務

問合せ
　〇市庁舎本館１階　社会福祉課　　℡0897－52－1214
　〇市庁舎本館１階　長寿介護課　　℡0897－52－1423
　〇市庁舎新館４階　学校教育課　　℡0897－52－1252
　〇市庁舎新館１階　市民生活課　　℡0897－52－1211
　〇市庁舎新館１階　国保医療課　　℡0897－52－1212
　〇市庁舎新館２階　衛生課　　　　℡0897－52－1338
　〇市庁舎本館２階　下水道業務課　℡0897－52－1224
　〇各総合支所　市民福祉課　

担当課 業務内容

社会福祉課 各種障がい者福祉関係

長寿介護課 転出入に係る介護認定申請の受付

学校教育課・教育委
員会西部分室 小中学校の転校関係

各総合支所
市民福祉課

本庁（社会福祉課・長寿介護課）に
準じた業務など

担当課 業務内容

市民生活課

住民異動届（転入・転出・転居届など）、
住民票の写し、戸籍関係証明書、戸籍届出、
印鑑登録、印鑑登録証明書交付、国民健
康保険の加入・脱退、個人番号カードの
交付・更新

国保医療課
各種医療費助成受給者証の交付申請、後
期高齢資格喪失・取得の届出、国保減額
認定証等の交付申請

衛生課 指定ごみ袋関係

下水道業務課
下水道各種届出（開始・廃止・休止・変更）、
下水道使用料の納入、地下水使用の一般
家庭の人数変更

各総合支所
市民福祉課

本庁（市民生活課・国保医療課・衛生課）
に準じた業務など

●期間開庁中いつでもできる業務

日程 開庁時間

３月29日㈰ ８時30分～17時15分

３月30日㈪～４月３日㈮ ８時30分～19時

４月４日㈯ 休み

４月５日㈰ ８時30分～17時15分

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の 

新
入
学
児
童
へ
祝
金
を 

支
給
し
ま
す

▼
対
象
　
母
子
家
庭
や
父
子
家
庭
、

両
親
の
い
な
い
世
帯
で
、
今
春
、

小
・
中
学
校
に
入
学
す
る
児
童
の

保
護
者
（
所
得
制
限
な
し
。
児
童

福
祉
施
設
に
入
所
ま
た
は
里
親
に

委
託
し
て
い
る
児
童
を
除
く
）

▼
支
給
額
　
５
０
０
０
円

▼
申
請
時
に
必
要
な
物

○
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
証
等
ひ

と
り
親
家
庭
を
証
明
す
る
も
の

○
受
取
口
座
の
分
か
る
も
の

○
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

※
申
請
書
は
申
請
先
に
あ
り
ま
す
。

▼
受
付
期
間
　

　
３
月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫

※
経
過
措
置
と
し
て
９
月
30
日
㈬

ま
で
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

　（
入
学
後
に
ひ
と
り
親
家
庭
な

ど
に
な
っ
た
場
合
は
除
く
）

▢申
市
庁
舎
本
館
１
階
　

　
子
育
て
支
援
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
５
１
６

▢申
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

消
防
法
令
違
反
の 

建
物
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
で
き
ま
す
！

▼
４
月
1
日
㈬
か
ら
違
反
対
象
物

の
公
表
制
度
を
開
始

　
ホ
テ
ル
や
飲
食
店
、
病
院
な
ど

の
建
物
を
利
用
す
る
方
が
、
火
災

危
険
に
関
す
る
情
報
を
入
手
し
安

心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
、
重
大

な
消
防
法
令
違
反
を
確
認
し
た
建

物
情
報
を
公
表
し
ま
す
。

▼
重
大
な
消
防
法
令
違
反
と
は

　
消
防
用
設
備
の
屋
内
消
火
栓
設

備
や
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
設
備
、
自

動
火
災
報
知
設
備
の
い
ず
れ
か
が

未
設
置
の
違
反
。

▼
公
表
の
方
法
・
内
容

　
市
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

建
物
の
名
称
・
所
在
地
・
違
反
内

容
を
掲
載
。

▢問
消
防
本
部
　
予
防
課

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

０
２
５
１

お
知
ら
せ詳しい

情報は

対象の方は申請を

市民の安全を守ります

142020. ３　広報さいじょう

西条市庁舎　℡0897－56－5151　 東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　 小松総合支所　℡0898－72－2111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

令和元年火災・
救急概要

区分 令和元年（Ａ） 平成30年（Ｂ） 前年との比較（Ａ－Ｂ）

合計
件　数
損害額

２５件　
２０,６５４千円

２３件　
５３,１３４千円

２件　
△３２,４８０千円

建物火災
件　数
損害額

１７件　
２０,４６４千円

１７件　
５０,３１７千円

０件　
△２９,８５３千円

林野火災
件　数
損害額

０件　
０千円

０件　
０千円

０件　
０千円

車両火災
件　数
損害額

１件　
１５４千円

３件　
２,８１７千円

△２件　
△２,６６３千円

船舶火災
件　数
損害額

０件　
０千円

０件　
０千円

０件　
０千円

その他の火災
件　数
損害額

７件　
３６千円

３件　
０千円

４件　
３６千円

焼損棟数 ３２棟　 ４１棟　 △９棟　
り災世帯数 １９世帯 ２７世帯 △８世帯
焼損面積
（建物）

床面積
表面積

１,４０９㎡　
１２３㎡　

２,１８６㎡　
６９㎡　

△７７７㎡　
５４㎡　

焼損面積（林野） ０ａ　 ２２ａ　 △２２ａ　

死傷者
死　者
傷　者

１人　
２人　

１人　
８人　

０人　
△６人　

１カ月平均火災件数 ２.１件　 １.９件　 ０.２件　
１件平均損害額 ８２６千円 ２,３１０千円 　△１,４８４千円

【救急】令和元年の出場件数・搬送人員と前年との比較
区分 令和元年（Ａ） 平成30年（Ｂ） 前年との比較（Ａ－Ｂ）

出場件数 搬送人員 出場件数 搬送人員 出場件数 搬送人員
合計 ５, ２３４件 ４, ８５９人 ５, ３７５件 ５, ０３４人 △１４１件 △１７５人
火災 ２２件 １人 ２２件 ６人 ０件 △５人
自然災害事故 ０件 ０人 ０件 ０人 ０件 ０人
水難事故 １件 ０人 ２件 ２人 △１件 △２人
交通事故 ４２９件 ４３８人 ５３８件 ５５０人 △１０９件 △１１２人
労働災害事故 ６１件 ５９人 ４５件 ４５人 １６件 １４人
運動競技事故 １８件 １８人 ２６件 ２８人 △８件 △１０人
一般負傷 ９２４件 ８５２人 ８２３件 ７７４人 １０１件 ７８人
加害 １５件 １２人 １８件 １６人 △３件 △４人
自損行為 ３０件 １５人 ３５件 ２４人 △５件 △９人
急病 ２,９６４件 ２,７１９人 ３,１０６件 ２,８４７人 △１４２件 △１２８人
その他 ７７０件 ７４５人 ７６０件 ７４２人 １０件 ３人
１日平均出動 １４.３件 １４.７件

△は減少

老
人
憩
の
家
は 

３
月
31
日
で
廃
止
し
ま
す

　
昭
和
48
年
に
建
築
以
降
、
長
期

に
わ
た
り
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た

だ
い
た
施
設
で
す
が
、
老
朽
化
な

ど
で
今
後
の
維
持
管
理
が
困
難
な

た
め
廃
止
し
ま
す
。

▼
場
所
　
老
人
憩
の
家
（
洲
之
内

甲
１
２
２
８
）

▢問
市
庁
舎
本
館
１
階
長
寿
介
護
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
２

市
民
公
開
系
パ
ソ
コ
ン
を

撤
去
し
ま
す

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
普
及

に
よ
り
、
市
役
所
な
ど
に
設
置
の

市
民
公
開
系
パ
ソ
コ
ン
は
利
用
者

数
が
減
少
し
た
た
め
、
３
月
31
日

㈫
ま
で
に
順
次
撤
去
し
ま
す
。
市

の
各
施
設
に
は
無
料
公
衆
無
線
Ｌ

Ａ
Ｎ
サ
ー
ビ
ス
を
設
置
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▢問
市
庁
舎
新
館
５
階
　

　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
４
７

１
月
の
空
間
放
射
線
量 

測
定
結
果

　
平
常
時
で
の
空
間
放
射
線
量
デ

ー
タ
の
蓄
積
を
目
的
に
、
市
内
８

地
点
で
年
４
回
、
空
間
放
射
線
量

を
測
定
し
て
い
ま
す
。
　

　
１
月
度
の
測
定
の
結
果
、
い
ず

れ
の
地
点
に
お
い
て
も
異
常
値
は

観
測
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
　

▢問
市
庁
舎
新
館
２
階
　
環
境
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－
１
３
８
２

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　
全
国
一
斉
に
実
施
す
る
こ
の
運

動
は
火
災
予
防
思
想
の
一
層
の
普

及
を
図
る
こ
と
で
、
火
災
発
生
を

防
止
し
、
火
災
に
よ
る
死
傷
者
発

生
や
財
産
損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目

的
に
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
期
間
　
３
月
１
日
㈰
〜
７
日
㈯

詳しい
情報は

詳しい
情報は

【火災】令和元年の火災と前年との比較 △は減少

　前年に比べて、出場件数が141件、
搬送人員が175人減少しました。
　命を救うには、心停止の予防・早期
認識と通報が重要です。急性心筋梗塞
・脳卒中の初期症状や、反応がない人
を発見したら、直ちに救急車を呼んで
ください。救急車を待つ間に適切な応
急手当を行いましょう。

　火災件数は25件で、前年に比べて２
件増加。出火原因の第１位は「たき
火」で８件、第２位は「電灯・電話な
どの配線」で３件、第３位は「放火」で
２件でした。
　空気が乾燥し、火災の発生しやすい
気象状態が続きます。火の取り扱いに
は細心の注意をしましょう。

【火災】
出火件数 　　　25件
損害額　　20,654千円

【救急】
出場件数　　　5,234件
（１日当たり 　14.3件）
搬送人員　　　4,859人

老人憩の家
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

読者の行動やまちの魅力発見につながる広報さいじょう

　広報紙10月号などで実施したアンケートでは、広報紙を読むことで行動に
つながったり、まちの良さを見直すきっかけになったりしていることが分か
りました。いただいたご意見などを踏まえ、より良い広報紙を目指します。
▶問合せ　市庁舎本館３階　シティプロモーション推進課
　　　　　℡0897－52－1204

アンケート結果をお知らせします

▼年代が高いほどじっくり読
む方が多くなっています。
若い方にいかに読んでもら
うかが課題といえます。

▼  前回（１年前）に比べ、話
題にした方、催しなどに参
加した方、窓口で手続きし
た方が増えています。

▼  特集などの記事を読むこと
で新たな発見を得るなど、
まちを見直すことにつなが
っていると考えられます。

Ｑ 西条市を好きになるきっかけになっ
ていますか

Ｑ読んで何か行動を起こしましたか

Ｑどのように読んでいますか

～ご協力ありがとうございました～

詳しいアンケート結果は
市ホームページに掲載 ▼

リニューアル以降も
皆さんの声を受け改善しています
インフォメーションサ
ロンに、検索しやすい
インデックスを追加

総合・丹原文化会館の
イベント情報を、見や
すいよう一覧表に

広報紙の名称「広報さ
いじょう」が目立つよ
う囲みにして上段に

Ａ行動した

Ａはい

前回43％ 今回63％

前回66％ 今回69％

～20代

30代

40代

50代

60代～
20％ 40％ 60％ 80％

76％ 1％17％ 7％

全てをじっくり読む 関心のある記事だけ読む

見出しや写真だけ目を通す ほとんど読まない

76％ 3％14％ 8％

66％ 6％12％ 17％

65％ 9％11％ 15％

54％ 1％38％ 7％

※数字は端数処理しています。

※他に郵送アンケートも実施しました。

市
県
民
税
・ 

国
民
健
康
保
険
税
の 

申
告
は
３
月
16
日
㈪
ま
で

　
２
月
か
ら
各
地
区
で
市
県
民
税

・
国
民
健
康
保
険
税
の
申
告
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
す
で
に
日
程

が
終
了
し
た
地
区
の
方
も
、
別
会

場
で
申
告
で
き
ま
す
の
で
忘
れ
ず

に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
市
役
所

か
ら
申
告
書
の
送
付
が
あ
っ
た
方

は
、
ぜ
ひ
郵
送
申
告
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
広
報
紙
２
月
号

（
10
〜
11
ペ
ー
ジ
）
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▢問
市
庁
舎
本
館
２
階
　
市
民
税
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
１
７

▢問
各
総
合
支
所
　
総
務
課

国
民
年
金
保
険
料
の 

追
納
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

●
追
納
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全

額
・
一
部
）、
納
付
猶
予
、
学
生

納
付
特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間

が
あ
る
場
合
、
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
ら
れ
ま
す
。

▼
追
納
制
度
の
メ
リ
ッ
ト

　
免
除
（
全
額
・
一
部
）
の
場
合

は
保
険
料
を
全
額
納
め
た
と
き
よ

り
も
老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
額
が

少
な
く
な
り
ま
す
。
納
付
猶
予
、

学
生
納
付
特
例
の
場
合
は
年
金
額

に
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ

追
納
に
よ
り
年
金
額
を
増
額
で
き

ま
す
。

●
注
意
事
項
　

　
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
中
の
方

は
除
き
ま
す
。
免
除
も
し
く
は
納

付
猶
予
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度

か
ら
起
算
し
て
、
３
年
度
目
以
降

に
追
納
す
る
と
き
は
、
加
算
額
が

上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の
　

　
届
出
者
の
印
鑑
、
年
金
手
帳
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書

類
（
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）、
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

※
代
理
の
場
合
は
、
委
任
状
、
窓

口
に
来
る
方
の
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）
も
必
要

▢問
新
居
浜
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

▢問
今
治
年
金
事
務
所

℡
０
８
９
８

－

３
２

－

６
１
４
１

▢問
市
庁
舎
新
館
１
階
市
民
生
活
課

℡
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
３

▢問
各
総
合
支
所
　
市
民
福
祉
課

期限までに必ず申告を
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

特
別
館
内
整
理
期
間 

図
書
館
は
休
館
し
ま
す

　
館
内
図
書
の
点
検
・
清
掃
を
行

う
た
め
、
各
館
が
次
の
期
間
休
館

し
ま
す
。

○
西
条
図
書
館
　

　
３
月
25
日
㈬
〜
31
日
㈫

○
東
予
図
書
館
　

　
３
月
３
日
㈫
〜
10
日
㈫

○
小
松
温
芳
図
書
館
　

　
３
月
12
日
㈭
〜
19
日
㈭

▢問
西
条
図
書
館
　

℡
０
８
９
７

－

５
６

－

２
６
６
８

▢問
東
予
図
書
館
　

℡
０
８
９
８

－

６
５

－

４
７
９
７

▢問
小
松
温
芳
図
書
館
　

℡
０
８
９
８

－

７
２

－

５
６
３
４

３
月
の
市
税
ご
よ
み

２
日
㈪
　
国
民
健
康
保
険
税
第
８

期
分
の
納
期
限

10
日
㈫
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収
）

２
月
分
の
納
期
限

19
日
㈭
　
国
民
健
康
保
険
税
第
８

期
分
の
督
促
状
の
発
送

30
日
㈪
　
市
県
民
税
（
特
別
徴
収

分
）
２
月
分
の
督
促
状
の
発
送

※ 

督
促
状
１
通
に
つ
き
100
円
の
督

促
手
数
料
を
い
た
だ
き
ま
す
。

※
口
座
振
替
利
用
者
は
、
納
期
限

日
の
残
高
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

照
明
器
具
の
確
認
を
！

　
昭
和
52
年
３
月
以
前
に
建
設
し

た
事
業
用
建
物
に
は
、
人
体
に
有

害
な
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
使
用
し
た
安
定
器

が
使
わ
れ
て
い
る
照
明
器
具
が
残

っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
、
法
律
に
よ
り

期
限
内
処
理
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
の
で
、
確
認
を
お
願
い
し

ま
す
。
使
用
中
の
照
明
器
具
の
調

査
は
、
感
電
事
故
防
止
の
た
め
電

気
工
事
業
者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
処
分
期
限
　

　
令
和
３
年
３
月
31
日
㈬

※
Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
電
気
器
具
の
確
認

は
各
メ
ー
カ
ー
に
尋
ね
る
か
、

（
一
社
）
日
本
照
明
工
業
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▢問
愛
媛
県
　
循
環
型
社
会
推
進
課

℡
０
８
９

－

９
１
２

－

２
３
５
５

詳しい
情報は

４月から 市内図書館の休館日と開館時間が変わります
　持続可能な図書館の運営を行うため、４月１日㈬から、市内図書館の休館日と開館時間を変更します。皆さ
んのご理解とご協力をお願いします。併設している郷土館・資料室も変更となりますので、ご注意ください。
▶問合せ　西条図書館　℡0897－56－2668

図書館名
休館日 開館時間

現行 変更後 現行 変更後

西条図書館 ー 火曜日 ９時～22時 ９時30分～20時30分
※学習室・会議室は22時まで

東予図書館
月曜日 月曜日

９時～19時 10時～18時
東予郷土館

丹原図書館 金曜日 火曜日

小松温芳図書館
水曜日 月曜日

小松温芳図書館郷土資料室 ９時～17時 10時～17時

各図書館共通の休館日：休館日が祝日のときの翌平日、月末最終日、年末年始、特別館内整理期間など

　卵を具材として熱々の鉄板皿で提供することが定義の当市のご
当地グルメ「西条てっぱんナポリタン」。そのご当地グルメをモ
チーフにした「西条ナポリタン」がローソンで期間限定の販売。
鉄板皿こそ使っていませんが、玉子焼きの上にナポリタンを盛り
付け、半熟風卵と大きなフランクソーセージ、粉チーズをトッピ
ングした商品です。ぜひご賞味ください。
▶販売場所　
　中国・四国地方のコンビニ
　エンスストア「ローソン」
▶販売価格　
　４６０円（税込み）
▶販売期間　
　２月25日㈫から約１カ月

西条ナポリタン販売中！
コンビニエンスストア「ローソン」で
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▢問＝問合せ　▢申＝申込先

自
衛
官
募
集

●
自
衛
官
候
補
生

▼
応
募
資
格
　
18
歳
〜
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間
　
通
年
募
集

▼
試
験
日
・
試
験
場
所
　

　
３
月
８
日
㈰
　
陸
上
自
衛
隊
松

山
駐
屯
地
（
松
山
市
）

●
一
般
幹
部
候
補
生
お
よ
び
歯
科

・
薬
剤
科
幹
部
候
補
生

▼
応
募
資
格

○
一
般
　
22
歳
〜
26
歳
未
満
（
院

課
程
修
了
者
は
28
歳
未
満
）　

○
歯
科
　
30
歳
未
満
の
専
門
大
学

卒
業
者

○
薬
剤
科
　
28
歳
未
満
の
専
門
大

学
卒
業
者

※
令
和
３
年
３
月
卒
業
見
込
者
を

含
む

▼
受
付
期
間
　
３
月
１
日
㈰
〜
５

月
１
日
㈮
必
着

▼
試
験
日
・
試
験
場
所
　

　
５
月
中
旬
　
松
山
大
学
（
予
定
）

●
一
般
曹
候
補
生

▼
応
募
資
格
　
18
歳
〜
33
歳
未
満

▼
受
付
期
間
　
３
月
１
日
㈰
〜
５

月
15
日
㈮
必
着

▼
試
験
日
・
試
験
場
所

○
１
次
試
験

　
５
月
23
日
㈯
　
松
山
市
内
（
予

定
）

▶対象
　おおむね60歳以上の方。60歳未満の方も大歓迎です。
▶クラブの魅力
○住んでいる地域で声を掛け励まし合う友人ができます。
○健康の保持・増進や生きがいづくりにつながります。
○知識や経験を生かし、社会活動への参画と貢献ができます。
○心の安らぎと充実感が得られます。
▶クラブの活動内容
○健康づくり活動…わなげ、グラウンドゴルフ、ダーツなど
○趣味づくり活動…カラオケ、手芸、囲碁、将棋、菊づくりなど
○ふれあい活動…研修旅行、子どもとのふれあい教室など
○教養活動…料理、法律、健康、交通安全、防災など
○社会奉仕活動…清掃奉仕活動、花づくり活動、訪問活動など
▶問合せ
　募集は随時受け付けています。お近くの老人クラブ会員か、
下記事務局までお尋ねください。
○西条市（兼西条地区）老人クラブ連合会事務局
　（市庁舎本館１階長寿介護課内）　℡0897－52－1292
○東予地区老人クラブ連合会事務局
　（東予総合支所市民福祉課内）　℡0898－64－2700
○丹原地区老人クラブ連合会事務局
　（丹原総合支所市民福祉課内）　℡0898－68－7300
○小松地区老人クラブ連合会事務局
　（小松総合支所市民福祉課内）　℡0898－72－2111

　老人クラブは地域を基盤とする高齢者の自主的な組織です。
仲間づくりを通して、生きがいと健康づくり、生活を豊かにす
る楽しい活動を行います。知識や経験を生かして、ほかの団体
と一緒に地域を豊かにする社会活動に取り組み、明るい長寿社
会づくり、保健福祉の向上を目指します。

老人クラブに
入会しませんか

仲間と一緒に豊かで楽しい生活を！
○
２
次
試
験
　

　
６
月
下
旬
　
陸
上
自
衛
隊
松
山

駐
屯
地
（
松
山
市
）

●
自
衛
官
等
募
集
説
明
会

▼
日
時
　
３
月
11
日
㈬
　

　
　
　
　
18
時
〜
19
時
　

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　
自
衛
隊
の
活
動
と
福
利

厚
生
・
勤
務
体
系
、
募
集
種
目
な

ど▢問
自
衛
隊
新
居
浜
出
張
所

℡
０
８
９
７

－

３
２

－

５
３
９
６

松
山
東
高
等
学
校
通
信
制

課
程
生
徒
募
集
（
２
次
）

▼
入
学
資
格
　

　
高
等
学
校
卒
業
資
格
を
取
ろ
う

と
思
っ
て
い
る
方

▼
説
明
会
　
３
月
26
日
㈭

※
本
人
が
来
校
し
、
説
明
を
受
け

た
後
に
願
書
を
配
布
。
願
書
は
、

本
人
以
外
に
は
配
布
し
ま
せ
ん
。

▼
出
願
期
間
　
３
月
19
日
㈭
〜
４

月
２
日
㈭
必
着

▢問
松
山
東
高
等
学
校
通
信
制
課
程

℡
０
８
９

－

９
４
５

－

０
１
３
１

東
予
学
舎
舎
生
募
集

▼
対
象
　
東
京
や
そ
の
周
辺
の
短

期
大
学
以
上
の
大
学
、
専
門
、
専

修
学
校
に
在
学
・
入
学
見
込
み
で

愛
媛
県
に
縁
の
あ
る
男
子
学
生

▼
募
集
人
員
　
15
人
程
度

※
受
付
順
に
選
考
し
、
定
員
に
達

し
た
場
合
は
募
集
を
締
め
切
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
施
設
概
要

○
寮
舎
　
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

　（
４
階
建
・
全
室
個
室
）

○
寮
費
　
月
額
６
万
円
　

　（
朝
夕
２
食
付
・
光
熱
費
込
）

○
入
舎
前
納
金
　
10
万
円

○
交
通
　
京
王
線
西
調
布
駅
か
ら

　
徒
歩
７
分

▼
応
募
期
限
　
３
月
25
日
㈬

▢問
（
公
財
）
東
予
育
英
会
事
務
局

℡
０
４
２

－

４
８
８

－

６
２
６
１

募
集
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

募
集

相
談

くらしの相談 ―困り事があるときはご相談を― ※原則、祝日・年末年始を除く

相談種類 日時 場所 問合せ

行政相談

３月３日㈫　10時～12時 東予総合支所１階面接室 相談内容　総務省愛媛行政監視行政相談
　　　　　センター　℡089－941－7701
日時・場所　市庁舎新館１階市民生活課
　　　　　　℡0897－52－1243
　　　　　　各総合支所総務課

３月10日㈫　10時～12時 丹原福祉センター

３月10日㈫　13時～15時 市庁舎新館１階市民生活課

３月13日㈮　13時～15時 小松農村環境改善センター

人権相談
３月10日㈫　13時～17時 壬生川公民館 東予総合支所総務課

月～金曜日　８時30分～17時15分 松山地方法務局西条支局 松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110

法律相談
（受付３月２日
㈪～、先着15人）

３月11日㈬・25日㈬　13時～17時 市庁舎新館１階市民生活課 市庁舎新館１階市民生活課　℡0897－52－1243

３月18日㈬　13時～17時 東予総合支所１階面接室 東予総合支所総務課

※弁護士が解決の糸口となる助言を行います。相談内容を整理しておいてください（事前予約、１人15分）。

消費生活相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎新館１階
消費生活センター

市庁舎新館１階消費生活センター
℡0897－52－1495

司法書士法律無
料相談（相続、遺
言、借金相談含む）

３月11日㈬　10時～12時
（受付11時15分まで） 丹原公民館 愛媛県司法書士会（池田）　℡0898－68－3373

不動産無料相談
３月８日㈰　13時～15時 西条宅建協会

　（明屋敷57－11市役所前） 西条宅建協会　℡0897－55－0988

３月10日㈫　13時～15時 西条商工会議所東予支所 西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000

若者就労支援出
張相談会 ３月３日㈫・17日㈫　13時～17時 ハローワーク西条 東予若者サポートステーション

℡0897－32－2181

家庭児童相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎本館１階子育て支援課 市庁舎本館１階子育て支援課
℡0897－52－1370（家庭児童相談）
℡0897－52－1373（ＤＶ・婦人相談、自立相談）
東予総合支所市民福祉課
℡0898－64－6767

ＤＶ・婦人相談 月～金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎本館１階子育て支援課

母子父子寡婦自
立相談

火･水･金曜日　８時30分～17時15分 市庁舎本館１階子育て支援課

月・木曜日　８時30分～17時15分 東予総合支所市民福祉課

心配ごと相談
（社協：西条市
社会福祉協議会）

月～木曜日　13時～16時 総合福祉センター 社協西条支所　℡0897－53－0880

金曜日　９時～12時 東予総合福祉センター 社協本所　℡0898－64－2600

第２・４火曜日　９時～12時 丹原福祉センター 社協丹原支所　℡0898－76－2433

第２・４水曜日　13時～16時 小松地域福祉センター 社協小松支所　℡0898－72－6363

補聴器相談会
３月18日㈬　10時～15時 市庁舎新館１階相談室３ 市庁舎本館１階社会福祉課

℡0897－52－1214３月18日㈬　10時～15時 東予保健センター研修室２

精神障がい者の
家族相談会 ３月19日㈭　13時30分～15時30分 総合福祉センター２階

社会活動団体室
さくら家族会（さくらんぼハウス内）
℡0897－53－1803

ヤングテレホン 月～金曜日　８時30分～17時 （電話相談） ℡0897－52－2828（青少年育成センター）

いじめ相談ダイ
ヤル24 毎日24時間受付 （電話相談） ℡0570－0－78310

（PHS・IP電話は℡089－960－8522）
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０「さんぶん」を盛り上げよう！
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３月の公共施設ギャラリー　ちょっと、いってみる？

考古歴史館　℡0897－55－0419
▢開９時～17時　▢休月曜日、24日㈫

四季を彩るパンフラワー展
　メキシコ発祥のパンフラワー。
粘土で表現した四季折々の花々
を展示。
▢日３月１日㈰～29日㈰

火おこし体験
▢日土・日曜日　10時～15時　※要申込

生涯学習の館　℡0897－53－8686
▢開９時～22時　▢休月曜日、24日㈫

木工・木彫展
　木工教室参加者と当館学習グループの皆さんによる作品展示。
▢日３月15日㈰～27日㈮

こどもの国　℡0897－56－8115
▢開８時30分～17時　▢休月曜日、24日㈫

キッズダンス教室
▢対小学生　▢日３月14日㈯　10時～11時30分　▢定20人
▢持靴下、タオル、飲み物（動きやすい服装で参加してください）
※詳しくはこどもの国ホームページをご覧ください。

四国鉄道文化館・十河信二記念館・観光交流センター
鉄道歴史パークinSAIJO　℡0897－47－3855
▢開９時～18時（入館は17時30分まで）
▢休水曜日　※観光交流センターは無休

【四国鉄道文化館　北館の催し】
紙芝居「十河信二伝」上演
協力：つくしんぼの会
　当市出身の漫画家・つだゆみさん
原作の紙芝居で、十河信二氏の偉業
を楽しく読み聞かせてくれます。
▢日３月15日㈰　13時30分～

ロンドン交通博物館写真展
二階建てバスと地下鉄
　イギリスのロンドン市内
を走る地下鉄や２階建てバ
スなど、ロンドン交通博物
館で展示されている車両を
写真で紹介。
▢日３月19日㈭～４月21日㈫

【四国鉄道文化館　南館の催し】
ペーパークラフト体験教室
▢日土曜日（３月21日を除く）　14時～15時

愛媛民芸館　℡0897－56－2110
▢開９時～16時30分　▢休月曜日、24日㈫

お雛
ひな
様と天神飾り展

▢日開催中～３月31日㈫
　
Tomoナチュラルファブリクス（草木染）展
　タイの女性たちが作る草木染
め・手ばた織の布に魅せられ、
現地に移住し服作りをしている
Tomoさんの展示即売会。
▢日３月28日㈯～４月５日㈰15時

佐伯記念館・郷土資料館　℡0898－68－4610
▢開８時30分～17時　▢休月曜日、24日㈫

絵画展（前期）
▢日開催中～３月６日㈮

絵画展（後期）
　市内外の県展入選作品などを展示。
▢日３月11日㈬～25日㈬

西条郷土博物館　℡・FAX0897－56－3199 
▢開９時～17時　▢休月曜日、24日㈫

特別展示　昔の生活道具展
　道具を通して、昔の人たちが見えてきます。 
▢日開催中～３月31日㈫15時

五百亀記念館　℡0897－53－1008
▢開９時～17時　▢休月曜日、24日㈫

偉人の俤
おもかげ
～omokage～展

▢日開催中～３月22日㈰

第28回　ゆかいな仲間の作品展
　障がいのある方々の絵や書など、自由な表現の作品展示。
▢日３月１日㈰～８日㈰13時

夢キルト作品発表展
　パッチワーク初級から上級者まで、夢キルトのメンバーが制
作した作品30点を初めて展示。
▢日３月18日㈬～26日㈭15時

世界の民謡～バロックまで
リコーダーの音色と共に
　西条リコーダー・コンソートのメンバーによるリコーダーア
ンサンブル演奏会。
▢日３月22日㈰　14時～15時
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小松温芳図書館・郷土資料室　℡0898－72－5634
▢開９時～17時　▢休水曜日、12日㈭～19日㈭、31日㈫

第18回　新収蔵資料展
　昨年度中に寄贈された新資料をお披露目。明治から昭和初め
の「掛け軸」や、幕末の公家や大名などの「短冊」など、文芸
資料、江戸時代の古文書も
展示。
▢日３月１日㈰～５月10日㈰

art & culture

総合：℡0897－53－5500　　丹原：℡0898－68－3555文化会館イベント情報　３月編

東予郷土館　℡0898－65－4797 
▢開９時～19時　▢休月曜日、３日㈫～10日㈫、31日㈫

どんなふうになってる？―ちょっと拝見いたします―
▢日開催中～３月１日㈰

館蔵品展
　当市伝統的特産品に指定されている周
桑和紙に描かれた作品「まぼろしの瀧」
を展示（京都在住の画家・斉藤和氏から
の寄贈）。そのほか当館所蔵の作品も展示。
写真は斉藤和氏。
▢日３月25日㈬～６月14日㈰

丹原文化会館　工事のため、５月31日㈰まで全館利用できません
　空調工事のため、期間中は全館の利用ができません。また、一部の施設は工事が７月末まで延長する可能性があります。
ご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。詳しくは丹原文化会館へお問い合わせください。

～西条市 春のスペシャルコンサート～

ウィーン放送交響楽団コンサートマスターが贈る
ヴァイオリン＆ピアノデュオのゆうべ
　当市は東京オリンピック・パラリンピック競技大会での
オーストリア共和国のホストタウン。同国との交流のコン
サートで、本場の演奏をお楽しみください。

日時　４月15日㈬　19時～（開場18時30分）
場所　総合文化会館　大ホール（全席自由）
出演　〇 フランツ・ジーゲルト（ウィーン放送交響楽団コ

ンサートマスター・ヴァイオリン）
　　　〇三亀聡子（ピアノ）
演奏曲（予定）
　〇モーツァルト：ヴァイオリンソナタ　ホ短調　K304
　〇ガーシュウィン／ハイフェッツ：３つのプレリュード

　〇ヴィエニャフスキ：伝説　〇ラヴェル： ツィガーヌ
　〇ブラームス： ヴァイオリンソナタ第２番
料金　一般：2,000円（当日2,500円）
　　　小中高生：1,000円（当日1,500円）
総合文化会館ほかでチケット販売中。
※未就学児の入場はご遠慮ください。

問合せ　総合文化会館　
　　　　℡0897－53－5500

開催日 イベント名 料金 時間 問合せ

総合

４日㈬ 野村万作　野村萬斎　狂言の会　※販売終了 有 19時～ ℡0897－53－5500
７日㈯ ほくしんコウル　学習発表会 無 ８時45分～ ℡0897－57－8060
８日㈰ 西条歌謡同好会　第29回歌謡祭 無 ９時30分～ ℡0897－53－5393
８日㈰ 第45回　墨華書道展 無 ９時～ ℡0897－57－9410
14日㈯ 飯岡保育園　発表会 無 ８時45分～ ℡0897－56－2381
15日㈰ 令和２年西条市消防観閲式（雨天時） 無 10時～ ℡0897－56－0250

17日㈫ テレビ「開運！なんでも鑑定団」
中島誠之助氏チャリティー講演「目利きの人生談義」　※要整理券 無 18時30分～ ℡0897－55－0246

18日㈬ 友の会恒例　らくさぶろう司会　懐メロコンサート 無 19時～ ℡0897－53－5500
19日㈭ 西条仏教青年会　定期講演会 無 14時～ ℡080－1488－8897
22日㈰ 関西学院グリークラブ西条演奏会 有 13時30分～ ℡080－5312－9270

28日㈯ 千の風物語第４章～第４回「千の風になったあなたへ贈る手紙」
表彰式・受賞作品朗読イベント～　※要整理券 無 14時～ ℡0897－52－1460

29日㈰ 渡辺美月ピアノソロリサイタル 有 14時～ ℡090－9771－3860
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フランツ・ジーゲルト 三亀聡子
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すく
すく さいじょう

子育て
ひろば

対象　
　未就学児とその保護者
受付日時（令和２年度分）
　３月18日㈬　９時30分～10時
申込方法
　各施設にある申込用紙に必要事項
を記入し、受付日時に参加を希望す
る施設へ提出。
※ 詳しくは13ページか、
市ホームページをご覧
ください。
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図書館

▼３月のおはなし会
日時 対象

西条図書館
℡0897－56－2668

14日㈯ 15時～ 幼児

18日㈬ 10時～、
10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797 18日㈬ 10時30分～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

14日㈯ 14時～ 幼児
26日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 28日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

休館日　共通　月末最終日、年末年始、特別館内整理期間
※西条・東予・小松の特別館内整理期間は17ページに掲載。
各館　東予：月曜日、丹原：金曜日、小松：水曜日
※各館の休館日が祝日のときは変更あり（月末を除く）。

児童館・ここてらす　こまつ

■丹原保健センター　℡0898－68－7345 ■小松保健センター　℡0898－72－2269

今月のおすすめBOOK・おはなし会主な催し

西条児童館　℡0897－56－2511 
第15回たかまる杯～卓球大会～（要申込）
３月29日㈰　14時～(受付は13時30分～）
対象・定員：小学生15人

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム　13時30分～14時30分
３月７日㈯　ビーズで遊ぼう
３月14日㈯　バルーンアートを作ろう

東予西児童館　℡0898－66－5342 
お茶会　３月14日㈯　10時～11時30分
定員：50人　　お茶券：150円
茶道クラブの子どもたちがお茶とお菓子でおもてなし。

丹原児童館　℡0898－68－6960 
土曜エプロン教室「カレーパーティー」（要申込）
３月７日㈯　10時～12時
対象・定員：小学生20人
持ち物：エプロン、マスク、タオル、お茶

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
お楽しみ会
３月22日㈰　10時～11時　　対象：幼児・小学生

ふくざわゆみこ：作
福音館書店

めざめのもりのいちだいじ

　冬眠から目覚めた動物たちに
起こった森の一大事とは？　冬
から春への移り変わりや春の訪
れを、絵を通じて感じられる心
温まる絵本です。
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１～３歳のお誕生日を迎える
お子さんの笑顔を募集中！

　誕生月の前月１日必着（当日
消印無効）です。詳細は市ホー
ムページをご覧ください。
※応募多数時は初めて
　の方を優先した上で
　抽選します。

◎問合先　市庁舎本館３階
　シティプロモーション推進課　
　広報係
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カウンセラーが相談に応じます

子育て相談
子育て仲間を増やしませんか

相談・情報交換

３月の乳幼児健康診査　　
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３カ月児健診

東予 東予保健センター

西条 中央保健センター

小松 小松保健センター

１歳６カ月児健診
５日㈭ 西条 中央保健センター

東予・丹原・小松 東予保健センター

３歳児健診
３日㈫ 東予・丹原・小松 東予保健センター

西条 中央保健センター
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

■ ■

保健師・助産師・栄養士・保育士などが相談に応じます

ハピ♡すく相談室（妊娠・出産・育児など）

日時 場所

３月２日㈪ 東予保健センター

３ 中央保健センター

３ 小松保健センター

３ 丹原保健センター

母子健康手帳とアンケートを持ってきてください。

子どもの遊び場や、保護者の方が
気軽におしゃべりできる空間を提
供しています。

のびのびＤＡＹ
○中央保健センター
　火曜日　 時
 （   　　 ３

除く）

○小松保健センター

）く除日祝（　　

教育・発達・医療など。平日の相
談日程は市ホームページをご覧く
ださい。

ひだまり
総合福祉センター内

ぺんぎん・はうす
河北こども園内
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健康
ひろば

■中央保健センター　℡0897－52－1215
　神拝甲324－２　総合福祉センター内

■東予保健センター　℡0898－64－5333
　周布606－１　東予総合福祉センター内

■丹原保健センター　℡0898－68－7345
　丹原町池田1762－１　丹原総合支所北隣

■小松保健センター　℡0898－72－2269
　小松町新屋敷乙48－１　小松地域福祉センター内

成人向け「健康栄養相談」※要予約
受付時間：中央・東予　13時30分～15時30分
　　　　　丹原・小松　13時30分～14時30分
中央保健センター：３月２日㈪・４月６日㈪
東予保健センター：３月９日㈪・４月13日㈪
丹原保健センター：３月16日㈪・４月20日㈪
小松保健センター：３月23日㈪・４月27日㈪

こころの相談　※要予約
　生活上の問題、治療、社会復帰など、心の
健康相談に医師・保健師が応じます｡
日時：３月12日㈭　13時30分～15時30分
場所・申込先：中央保健センター

認知症お困りダイヤル
月～金曜日（祝日除く）９時～16時30分
地域包括支援センター　℡0897－52－1412
同サブセンター西部　℡0898－64－5613

西条保健所情報
▶エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）10時～11時
▶骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）９時～15時
▶難病医療相談（要予約）
　３月24日㈫　13時30分～15時30分
問合せ：西条保健所　℡0897－56－1300

　水道設備の点検・補修のため、総合福祉センターおよびアク
アホールは休館します。
問合せ　総合福祉センター　℡0897－55－0294　　　

総合福祉センターは３月20日㈮に休館します

３月は「自殺対策強化月間」

こころやからだが疲れていませんか？
　西条市では、平成30年中に17人の命が自殺により失われました。
　「最近よく眠れない」「食欲が湧かない」など、普段と違うなと感じ
たら、もしかしたら「こころの病気」のサインかもしれません。早め
に医療機関や相談機関にご相談ください。内科などのかかりつけ医に
相談するのも良いでしょう。
▼こんな症状ありませんか？
　
　【こころのサイン】
　□気分が沈み、やる気がなくなる
　□不安や緊張が高まる
　□イライラして落ち着きがない
　□急に涙が出てくる
　□人付き合いが面倒になる

　【からだのサイン】
　□肩こりや頭痛、腹痛などの痛みがある
　□寝つきが悪い、夜中や朝方目が覚める
　□疲労感が抜けない
　□食欲がない、または食べ過ぎる
　□めまいや耳鳴り、便秘や下痢がある

▼早めにご相談ください

　

相談窓口 電話番号 受付時間
各保健センター ページ右上参照 月～金曜日

(祝日・年末年始除く)
８時30分～17時15分

西条保健所 ℡0897－56－1300

心と体の健康センター ℡089－911－3880

こころのダイヤル ℡089－917－5012
月・水・金曜日
(祝日除く)
９時～12時・13時～15時

マナーからルールへ変わります

望まない受動喫煙をなくそう！
　一昨年に健康増進法が改正され、昨年から学校・病院・児童福祉施
設・行政機関が敷地内禁煙となりました。
　４月からは事務所・工場・ホテル・旅客
運送事業船舶・飲食店・鉄道などの施設で
原則屋内禁煙が義務化されます。
　望まない受動喫煙を防止するた
めの取り組みはマナーからルール
へと変わり、吸わない人が受動喫
煙に合う機会は減少します。　

詳しくは
こちら▼
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３月の当番病医院
受診前に必ず電話してください。
症状によっては受診できない場合があります。

内科 外科
17
㈫19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

今井クリニック
℡0898－68－8118

18
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
19
㈭19時～22時 市立周桑病院

℡0898－64－2630

20
㈮
９時～18時 西条中央病院

℡0897－56－0300
休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

18時～22時 西条中央病院
℡0897－56－0300

済生会西条病院
℡0897－55－5100

21
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

22
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

18時～22時 村上記念病院
℡0897－56－2300

西条中央病院
℡0897－56－0300

23
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

平田クリニック
℡0898－76－2256

24
㈫19時～22時 飯尾皮フ科泌尿器科

℡0898－64－5577
25
㈬19時～22時 横山病院

℡0898－72－2121
26
㈭19時～22時 済生会西条病院

℡0897－55－5100
27
㈮19時～22時　 村上記念病院

℡0897－56－2300
28
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

29
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

18時～22時 済生会西条病院
℡0897－55－5100

西条中央病院
℡0897－56－0300

30
㈪19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

西条市民病院
℡0898－72－4111

31
㈫19時～22時 西条中央病院

℡0897－56－0300

内科 外科

１
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

18時～22時 村上記念病院
℡0897－56－2300

西条中央病院
℡0897－56－0300

２
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

西条市民病院
℡0898－72－4111

３
㈫19時～22時 済生会西条病院

℡0897－55－5100
４
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
５
㈭19時～22時 済生会西条病院

℡0897－55－5100
６
㈮19時～22時　 村上記念病院

℡0897－56－2300
７
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

８
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

18時～22時 西条中央病院
℡0897－56－0300

済生会西条病院
℡0897－55－5100

9
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
℡0897－52－2001

今井クリニック
℡0898－68－8118

10
㈫19時～22時 飯尾皮フ科泌尿器科

℡0898－64－5577
11
㈬19時～22時 横山病院

℡0898－72－2121
12
㈭19時～22時 西条中央病院

℡0897－56－0300
13
㈮19時～22時　 平田クリニック

℡0898－76－2256
14
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

15
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001

18時～22時 市立周桑病院
℡0898－64－2630

村上記念病院
℡0897－56－2300

16
㈪19時～22時 休日夜間急患センター 

℡0897－52－2001
西条市民病院
℡0898－72－4111

▶各病医院かテレホンサービス（℡0897－58－2200）で
　必ず確認を。当番病医院は変更の場合があります。
▶子どもの病気などは、子ども医療電話相談（℡#8000
　または℡089－913－2777）をご利用ください。相談に応じ
　ます。※19時（土曜日13時、日曜日・祝日８時）～翌朝８時

※ 小中学生の時間外受診時は、いったん一部負担金を支払い、
後日市役所で払い戻し手続きをしてください。

20日㈮の９時～18時の内科は西条中央病院です。

まだの方は期限内に予防接種を！

高齢者肺炎球菌感染症ワクチン
　このワクチンは国内でみられる肺炎球菌の約７
割以上を占める、23種類の肺炎球菌感染症の予防
効果があります。接種で重症化を防止しましょう。
令和元年度の対象者　
※過去に定期・任意接種された方は対象外です。
○ 令和２年４月１日現在で、65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳以上の方

○ 接種時に60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫低下の重度障が
いを有する方（身体障害者手帳１級相当）
接種期限　３月31日㈫（要事前予約）
接種回数　１回　
接種費用　4,000円
問合せ　中央保健センター

詳しくは
こちら▼
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　市の講座で習ったことを、さらに理解を深めるため学習し、実践
しているグループ「ＧＮＫ・げんき・元気の会」。カウンセリング
を通し、心通い合う温かい人権文化のまちづくりを進める皆さんに、
活動への思いやカウンセリングの魅力を教えてもらいました。

カウンセリング学習
No.138

カウンセリングを学び
一人一人の不安を解決したい

　私たち「ＧＮＫ・げんき・元気の会」は平成
19年に西条市カウンセラー養成講座の受講生が
中心となって作った自主学習サークルで、現在
は12人で活動しています。きっかけは、「市の
養成講座で学んだカウンセリングをしっかりと
自分のものにしたい」「深く学びたい」と目標
を持ったこと。カウンセリングの専門家である
南修治先生・橋本美智子先生を招いて勉強会を

始めました。以後、定期的
に勉強会を継続し、数年前
からは西原勝則先生を講師
にカウンセリングの技術だ
けでなく、発達障がいへの

理解も深めるようになりました。ほかにも親睦
行事や合宿など、年齢・職業の違う方たちと出
会い、楽しみながら活動しています。
　カウンセリング理論は心の支えとなります。
学びを深めることで、自分自身の気持ちが穏や
かになっていくので、少しずつではありますが
毎日を楽に過ごせるようになります。ある会員
からは、自分の周りの人たちに対し、「自身の
考え方や行動に変化があった」など、うれしい
報告もありました。そして何よりも一番の宝物
は、かけがえのな
い仲間ができたこ
と。これからも地
域を元気にしてい
けるように活動を
続けていきます。

ＧＮＫ・げんき・元気の会の皆さん▲

今後の活動予定　西原勝則先生勉強会
日時　 ３月24日㈫、５月18日㈪、７月20日㈪、　

９月７日㈪、11月16日㈪　19時30分～21時
場所　西条図書館
※ 会員以外の方も見学できます。興味のある方は
ぜひご参加ください。

問合せ　℡0897－56－7711（堀江）　

令和２年度西条市カウンセリング基礎講座
　カウンセリングに興味がある方は、まず「西条
市カウンセリング基礎講座」を受けてみてはいか
がでしょうか。令和２年度も４回実施予定です。
詳しくは担当課までお問い合わせください。
問合せ　市庁舎新館４階　人権擁護課
　　　　℡0897－52－1360

▲西原先生の勉強会 ▲会員の皆さん
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西条バードウォッチング
撮影：十亀茂樹

●災害情報案内（火災等の発生時）
●防災行政無線の内容確認　　
●防災専用電話（災害時通報用※）

‥‥　℡0897－55－5551
‥‥　℡0897－56－6599
‥‥　℡0897－52－1400
　　　℡0898－68－1400

※防災専用電話は地震・台風など自然災害の「被害状況・避難情報」などの通報用です。
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　全長70cm、広く北極圏で繁殖し、冬期は南
下して越冬します。日本では北海道などで多
く見られ、西日本にはまれに渡来するだけの
大型のカモメです。背と翼の上面は淡い青灰
色、翼の先端が白いところが識別点。西条で
は加茂川河口で越冬しているセグロカモメの
群れと一緒にいるところを発見、撮影された
数例の記録があるだけの迷鳥です。

No.175

No.23

シロカモメ（冬鳥）

  

編集後記

❶好きなことにいきいきと取り組む亀田
さん。部活は食物部で、仲間はみんなお
菓子作りが好きとのこと　❷はだか麦の
みそを使いピザソース作り（左）　❸パ
ネルディスカッション（右から２人目）

小松高校 ライフデザイン科

１年生亀田心
こ こ な

菜さん

●❸

●❷

●❶

ちびっこ駅伝の取材を今年も担当。晴天に恵まれ観客も多数。一生懸命走る１年生の
姿はかわいらしかったです。沿道で応援する子どもと家族が、知っている選手が通

るたびに拍手を送り、通り過ぎた後も大きな声を掛け続ける姿が印象的でした。（辻本）

　５年前に移住をテーマにしたYouTubeの番組を制作しました。移住に関する行政施
策は充実しましたが、関わりを持とうとすることや受け入れが大事という点は不変。

双方が歩み寄ることで幸せな地域が増えればと思います。まずはあいさつから。（日野）

笑顔で取材に応じてくれたつばき会の佐伯さん。取材後はハウス内のさまざまな種類
の椿を紹介してくれて、椿を愛する気持ちがすごく伝わってきました。現在は小松

高校生ともコラボして椿文化を広めているそう。「椿一輪展」が楽しみですね。（八塚）

中川地区の座談会。皆さんずっと笑顔で話が尽きない！「中川のことが大好きだ！」
というエネルギーをバシバシ感じました。普段、地域のイベントにあまり参加でき

ていない私ですが、もうちょっと積極的に出てみようかな、と思わされました。（山本）
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▼人口のうごき（住民基本台帳登録数）　1月末日現在（前月比）　人口：108,906人（－55）　世帯数：50,717世帯（＋25）

ま
ち
び
と
物
語

vol.23

有料広告

西条

3

旧
小
松
町
の
町
花
だ
っ
た
椿
。

町
と
の
関
わ
り
の
歴
史
を

調
べ
て
み
た
ら
、
江
戸
時
代
か
ら

先
人
た
ち
が
愛
し
て
、
椿
で
町
お

こ
し
を
し
よ
っ
た
こ
と
が
分
か
っ

て
ね
。
こ
れ
は
後
世
に
残
さ
な
い

か
ん
な
と
思
っ
て
、
老
人
ク
ラ
ブ

約
千
人
の
方
々
に
、
椿
を
育
て
て

も
ら
う
よ
う
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

こ
れ
が
私
が
椿
と
関
わ
る
よ
う
に

な
っ
た
き
っ
か
け
で
す
。　

　
た
だ
合
併
後
、
町
花
で
な
く
な

り
、
老
人
ク
ラ
ブ
も
解
散
。
存
続

は
難
し
い
と
思
っ
た
ん
で
す
け
ど
、

ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
が
ん
ば
り
や

先
人
た
ち
の
思
い
を
途
切
れ
さ
せ

る
の
は
い
か
ん
な
と
思
っ
て
、
有

志
に
よ
る
「
愛
媛
・
小
松
つ
ば
き

会
」
を
結
成
し
た
ん
で
す
。

　
現
在
の
会
員
は
14
人
で
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
品
種
を
中
心
に
２
０
０
種

類
以
上
の
椿
を
管
理
。
目
玉
の
イ

ベ
ン
ト
は
「
椿
一
輪
展
」
で
、
市

内
外
か
ら
多
く
の
方
が
来
て
く
れ

ま
す
。
昨
年
は
日
本
画
と
併
せ
て

の
展
示
な
ど
、
毎
年
見
せ
方
に
趣

向
を
凝
ら
し
て
い
ま
す
。
少
し
ず

つ
広
が
る
椿
文
化
を
こ
れ
か
ら
も

守
り
続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

先
人
が
遺の
こ
し
た
椿
文
化
を

守
り
、
伝
え
続
け
る

愛媛・小松つばき会の会
長。31回目を迎える「椿
一輪展」は３月７日㈯・
８日㈰に椿交流館で開催。
詳細は広報紙２月号（17
ページ）をご覧ください。

佐伯 隆
たかし

さん

日本画とコラボした昨年の椿一
輪展。来場者は2,000人以上
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