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11
月
26
日
㈪
に
、
い
よ
い
よ
「
四
国
鉄
道
文
化
館
」
が

オ
ー
プ
ン
す
る
予
定
で
す
。

　

現
在
、
「
十
河
信
二
記
念
館
」
と
の
同
時
オ
ー
プ
ン
を

め
ざ
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
、
９
月
25
日
㈫
か
ら
28
日
㈮
に
か
け
て
、

展
示
品
の
目
玉
で
あ
る
「
０
系
新
幹
線
」
が
、
は
る
ば
る

Ｊ
Ｒ
四
国
多
度
津
工
場
か
ら
西
条
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。

　

最
終
回
と
な
る
今
回
の
「
四
国
鉄
道
文
化
館
建
築
こ
ぼ

れ
話
」
で
は
、
そ
の
歴
史
的
な
ひ
と
コ
マ
や
、
舞
台
裏
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
た
び
の
０
系
新
幹
線
車
両
の
移
設
に
当
た

り
ま
し
て
は
、
Ｊ
Ｒ
四
国
㈱
お
よ
び
今
治
造
船
㈱
西
条
工

場
の
関
係
者
各
位
を
は
じ
め
、
多
く
の
方
々
の
ご
支
援
と

ご
尽
力
を
賜
り
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
改
め
て
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

▲ＪＲ四国多度津工場で
　迎える最後の朝。出発
　を待つ０系新幹線。

▲翌朝、多度津港で船に載せ
　かえられ船倉に入る０系。
　西条に着くまで、ここで一
　休み。

▲翌朝、今治造船西条工場に到
　着した０系新幹線は、日本最
　大級の800ｔクレーンに吊り
　上げられてトレーラーへ。

▲午前４時に今治造
　船西条工場を出発
　した０系新幹線は
　みんなが待つ四国
　鉄道文化館へ。

▲四国鉄道文化館に到着し、早
　朝から進む仕上げの作業。

▲まるで空飛ぶ新幹線。

▼０系新幹線を載せた船は、
　今治造船西条工場へ向けて
　多度津港を出港。

▲

部品を取り外し、
　クレーンで吊り上
　げてトレーラーに
　載せられる０系。
　いよいよ多度津工
　場ともお別れ。多
　度津港へ向けて出
　発します。

▲

無事、西条に到着し
　た０系新幹線の前で
　伊藤市長とともに、
　報道各社からインタ
　ビューを受ける、今
　治造船㈱西条工場の
　岡田正人工場長（中
　央）と担当の秋山正
　二さん（右）。

▲作業を見守る子どもたち。

▲無事、四国鉄道文化館への搬入が完了。

28日未明、ＪＲ伊予西条駅前を進む０系新幹線。

　四国鉄道文化館では、ＪＲ四国多度津工場に保存されているＤＦ50形電
気式ディーゼル機関車の１号機も展示します。この車両は｢準鉄道記念物｣
に指定されている貴重な車両です。また、四国鉄道文化館の周辺には、西
条市の新しい観光・交流エリアとして「十河信二記念館」「観光交流セン
ター」も同時オープンします。皆さま、ぜひご来館ください。
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▲ＪＲ四国多度津工場で
　迎える最後の朝。出発
　を待つ０系新幹線。

▲翌朝、多度津港で船に載せ
　かえられ船倉に入る０系。
　西条に着くまで、ここで一
　休み。

▲翌朝、今治造船西条工場に到
　着した０系新幹線は、日本最
　大級の800ｔクレーンに吊り
　上げられてトレーラーへ。

▲午前４時に今治造
　船西条工場を出発
　した０系新幹線は
　みんなが待つ四国
　鉄道文化館へ。

▲四国鉄道文化館に到着し、早
　朝から進む仕上げの作業。

▲まるで空飛ぶ新幹線。

▼０系新幹線を載せた船は、
　今治造船西条工場へ向けて
　多度津港を出港。

▲

部品を取り外し、
　クレーンで吊り上
　げてトレーラーに
　載せられる０系。
　いよいよ多度津工
　場ともお別れ。多
　度津港へ向けて出
　発します。

▲

無事、西条に到着し
　た０系新幹線の前で
　伊藤市長とともに、
　報道各社からインタ
　ビューを受ける、今
　治造船㈱西条工場の
　岡田正人工場長（中
　央）と担当の秋山正
　二さん（右）。

▲作業を見守る子どもたち。

▲無事、四国鉄道文化館への搬入が完了。

28日未明、ＪＲ伊予西条駅前を進む０系新幹線。

　四国鉄道文化館では、ＪＲ四国多度津工場に保存されているＤＦ50形電
気式ディーゼル機関車の１号機も展示します。この車両は｢準鉄道記念物｣
に指定されている貴重な車両です。また、四国鉄道文化館の周辺には、西
条市の新しい観光・交流エリアとして「十河信二記念館」「観光交流セン
ター」も同時オープンします。皆さま、ぜひご来館ください。

広報さいじょう　2007　11月号�



西条市の新しい観光・交流エリア　オープン予告

　７月に西条市の新しい観光・交流エリアの愛称を募集したところ、市内外から多くの
作品が寄せられました。ご応募くださいました皆さん、誠にありがとうございました。
　選考の結果、上村康宏さん（朔日市）の作品を補作の上、愛称として決定しました。
　今回の愛称決定に当たり、上村さんからは「このたびは選定していただきありがとう
ございます。『鉄道歴史パークinＳＡＩＪＯ』が、西条市およびＪＲ伊予西条駅の新し
い観光スポットとして発展することを、心よりお祈り申し上げます」とのお言葉を寄せ
てくださいました。

　鉄道歴史パークinＳＡＩＪＯのオープンに伴い、観光
振興課と西条市観光協会の事務所が、市庁舎別館から観
光交流センターへ移転し、11月26日㈪から業務を開始し
ます。観光振興課と西条市観光協会への連絡は、これま
でどおり市役所の代表電話番号（℡0897－56－5151）で
つながります。

四国鉄道文化館

十河信二記念館

観光交流センター

開館時間：８時～19時
※オープンの11月26日㈪は、14時から一般公開します。

休館日：原則として毎週水曜日
※観光交流センターは無休です。

入館料（四国鉄道文化館のみ）
一般：300円　中学生・小学生：100円
※就学前の児童は無料です。
※観光交流センターと十河信二記念館は入館無料です。

観光交流センター
四国鉄道文化館　　のご案内
十河信二記念館

観光振興課・西条市観光協会
事務所移転のお知らせ

11月26日㈪から観光交流センターへ移転

鉄道歴史パークinＳＡＩＪＯについてのお問い合わせ先
　市庁舎本館企画課　企画調整係　℡0897－52－1244
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社会を明るくする運動
　作文コンテスト入賞者発表
社会を明るくする運動
　作文コンテスト入賞者発表
　「社会を明るくする運動」西条地区実施委員会では
社明運動の一環として、市内の中学生を対象に「社会
を明るくする運動」作文コンテストを実施しました。
　その結果、多数の応募作品の中から次の作品が優秀
作品に選ばれましたので、お知らせします。（敬称略）

市議会９月定例会 一般会計補正額　22億6966万円

広報さいじょう　2007　11月号�



 

第
一
井
堰
の
築
造
年
代

い
　

せ
き

 
鮭
川
の
水
利
紛
争
の
発
端

 

小
松
藩
と
『
高
橋
文
書
』
の
関
係

 

鮭
川
の
水
利
紛
争
勃
発

 

大
生
院
渦
井
川
水
利
協
定

 

水
利
に
関
す
る
裁
判

 

覆
水
盆
に
返
ら
ず

 

松
山
分
水
問
題
を
考
え
る

　
　
　
　
　

市
で
は
松
山
分
水
問
題
を
市
民
の

　
　
　
　

皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
る
た
め
、
出

　
　
　
　

前
講
座
や
広
報
紙
で
の
情
報
提
供
を

　
　
　
　

行
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

今
回
は
、
分
水
問
題
の
重
要
な
ポ

　
　
　
　

イ
ン
ト
で
あ
る
水
利
権
の
成
り
立
ち

　
　
　
　

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

広報さいじょう　2007　11月号 �



大学と連携した地域づくり助成事業

大阪府立大学大学院の池田英男教授が
イチゴの早期収穫栽培研究を現地指導
　市ではＭＨ冷凍システムを活用し地域経済を活性化する
ため、㈶地域総合整備財団の助成を得て「大学と連携した
地域づくり助成事業」に取り組んでいます。
　今回、この事業を活用し、夏期の高温障害を回避した栽
培技術の確立を目標に、市では第１弾としてイチゴの早期
収穫栽培の研究を行っており、去る９月28日㈮には、大阪
府立大学大学院生命環境科学研究科の池田英男教授が来西
し、当事業についてご指導をいただきました。
　池田教授は、施設栽培や養液栽培といった、光・温度・
水・肥料などの環境を制御した場所での薬草や園芸作物の
生育・開花・着果・養分吸収などの性質について、栄養生
理・発育生理・生化学などの手法を用いて多面的に研究を
行い、高品質の作物を少ない労力で安定して多収するため
の、基礎的理論と実用的システムの研究をされています。
　当日は、栽培研究についてＪＡの指導員等と意見交換し
た後、㈱谷口金属熱処理工業所内に設置されたテストハウ
スにおいて、試験栽培を実施しているイチゴの生育状況の
確認や今後の研究の方向性について、きめ細かくご指導く
ださいました。

▲

Ｍ
Ｈ
冷
凍
シ
ス
テ
ム
か
ら
供
給
さ
れ
る

　

冷
却
水
を
活
用
し
た
イ
チ
ゴ
の
試
験
栽

　

培
を
視
察
す
る
池
田
教
授
（
左
）
。

　連日のように見聞きする地球温暖化という問題、その影
響と対応はどうなっているのか。「人類は最終的には温室
効果ガスの大気中濃度を一定にする必要がある」と、先の
ハイリゲンダムサミットで強調されたが、そのために必要
な具体的方策を長期視点から説明します。

講師

東京大学名誉教授、工学博士、㈶地球
環境産業技術研究機構副理事長。専門
はエネルギー、環境を対象とするシス
テム工学。経済産業省総合資源エネル
ギー調査会会長等を歴任。

●日時 　11月28日㈬　14時30分～16時

●場所　 中央公民館

【申込方法】（当日参加も可能です）
　次のいずれかの方法でお申し込みください。
○産業情報支援センターのホームページで申し込む。
　URL http://www.saijo-sics.co.jp/
○環境課へ電話もしくはファックスで申し込む。（代
　表者の氏名と参加人数をお知らせください）
　℡0897－52－1221　℻0897－52－1294

問合せ　市庁舎別館環境課　環境計画係
　　　　℡0897－52－1221

　10月２日から11日にかけて中国の上海で行われていた「2007年
スペシャルオリンピックス夏季世界大会・上海大会」において、
日本代表として陸上競技のフルマラソンに出場した西条市の村上
裕樹選手が、見事「銀メダル」に輝きました。
　この大会は、世界169カ国の地域
から7,000人以上の選手が参加し、
約４万人のボランティアスタッフが
支える「知的発達障害者のオリンピ
ック」と言われている大会です。
　自らの障害を乗り越え、弛まぬ努
力とチャレンジ精神で、見事に栄冠
を勝ち取った村上選手。
　本当におめでとうございました。
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東部地区上水道高区配水池

本河原雨水ポンプ場
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〒799-1394　周布349番地1　℡0898ー64ー2700　℻0898ー65ー4363

妙口原の獅子舞は、地域の子
どもたちが「なぶり子」にな
り、太鼓に合わせて「ぼんれ
ん」という房のついた棒を使
って「獅子」を操ります。な
ぶり子と獅子が太鼓のリズム
に合わせて一体となるのが難
しく、練習は９月中旬から約１カ月毎日行われます。
　獅子舞保存会の方は「獅子舞は、子どもから大人まで地
域が一体となる良い機会になっています。今年は20代から
30代の若手が遠方からも帰ってきてくれ、盛大な祭りがで
きました。しかし、昭和50年に獅子舞を復活させた年代が
まだ第一線でやっている状況なので、後継者のことが心配
です。今後は将来を担う若い力が出てきてほしいですね」
と、祭りを無事に終え、にこやかに話してくれました。

人間らしい生き方、
楽しく潤いのある暮しを求めて　《福寿草合唱団》

　毎週水曜日の午前10時が近づくと、佐伯記念館・郷土資
料館の研修室からシルバーコーラス「福寿草合唱団」の笑
顔とにぎやかな声があふれてきます。
　この福寿草合唱団が誕生したのは1996年12月、社会教育
活動における人権・同和教育事業の一環としてスタートし、
今年で12年目を迎えます。
　「高齢者の方を対象として、人権・同和教育の啓発活動
をするとともに、できるだけ自分の生活と結びつき、生き
る喜びにつながるような活動をとおして、人間らしい生き
方、楽しく潤いのある暮しを求めていきたい」という担当
者の思いから、老人クラブの協力により結成されました。
当時28名でのスタートでしたが、現在では50名近くに団員

も増え、高齢者の
方々のニーズを大
切にした活動が行
なわれています。　
　活動が始まって
今日までに、「差
別をなくする市民
の集い」をはじめ
「コーラスフェス
ティバル」「公民
館フェスティバル」「丹原地域文化祭」への出演など、自
分たちが学習したことを広く地域へ発信しています。
　団員の皆さんの熱い思いが「福寿草合唱団」の歌声とと
もに差別をなくする仲間の輪を広げ、人権文化の根付いた
明るく住みよいまちづくりに大きく貢献しています。

「い～い湯だな！　山あいにたたずむ、本谷温泉」

　　　　　　　　　　　　国道196号線から、大明神川北
　　　　　　　　　　　側の土手を西に７㎞ほど行ったと
　　　　　　　　　　　ころ（庄内地区）の、まわりを豊
　　　　　　　　　　　かな自然に囲まれた山あいに静か
　　　　　　　　　　　にたたずんでいるのが本谷温泉館
です。本谷温泉は「伊予の三湯」と呼ばれ、道後温泉、鈍
川温泉と並ぶ歴史ある温泉で、昔、舒明天皇、斉明天皇が
入湯されたと伝えられる名湯として知られています。
　泉質は、低張性アルカリ性冷鉱泉で、神経痛・関節痛・
冷え性・慢性婦人病などに効能があり、温泉館本館には男
女日替わりの岩風呂と木肌風呂、新館には露天の岩風呂と
打たせ湯があり、それぞれ風情のあるお風呂を楽しむこと
ができます。宿泊施設も完備されており、リピーターも多

くたいへん好評を得ています。
　また、大明神川沿いに架かっ
ている赤い「本谷出湯（いでゆ）
橋」を渡ると親水広場、キャン
プ広場、水車、展望所等の自然
を満喫できる公園があり、春は
桜が咲き、夏は若葉で一面緑に、秋には木々が赤やオレン
ジに染まるなど、季節ごとにまわりの山々は色を変え、四
季折々の花や虫たちの声が訪れた人の心を癒してくれます。
　毎年、夏には本谷温泉まつりが開催されており、餅投げ、
カラオケ、盆踊りなどのたくさんの催しが行われ、大勢の
方で賑わっています。
　入浴料は、大人300円です。これから寒くなってくる季
節、ぜひ本谷温泉で心と体を温めに、そして日ごろの疲れ
を癒しに訪れてみてはいかがでしょうか。

〒791-0592　丹原町池田1733番地1　℡0898ー68ー7300　℻0898ー68ー4769

〒799-1198　小松町新屋敷甲496番地　℡0898ー72ー2111　℻0898ー72ー4048

東予総合支所

丹原総合支所

小松総合支所

　各総合支所管内での身近な出来事や話題などを毎月お知らせするコー
ナーです。

▲　

学
習
成
果
を
披
露
す
る
団
員
の
皆
さ
ん

▲　

明
媚
な
本
谷
公
園

地域のきずなを強める獅子舞
　　　　　　　　　　　　《妙口原獅子舞保存会》

　10月13日から17日に小松・石根小学校区で恒例の秋祭り
が行われ、また石鎚地区では11月３日に諏訪神社で獅子舞
が行われます。小松小学校区ではだんじりを持つ地域が多
く、16日に小松小学校で統一かきくらべ、17日に三嶋神社
で宮出し、宮入りが行われました。石根小学校区では、お
みこしや子ども相撲、だんじり運行など地域によってさま
ざまな秋祭りをしており、中でも妙口原地区では、妙口原
獅子舞保存会が長年獅子舞を続けています。
　獅子舞保存会が保存する獅子頭は160年前のものといわ
れており、その獅子頭を受け継いで獅子舞が行われてきま
した。戦争などで何度か獅子舞も休止しましたが、昭和50
年に妙口原獅子舞保存会を結成し獅子舞を復活させました。

本谷温泉館
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自社製のバイト

▲ 優れた技術で製造された製品の数々

株
式
会
社
フ
ラ
ス
コ　

（
飯
岡
）

　産業情報支援センターの運営組織である
㈱西条産業情報支援センター（愛称：サイ
クス）の各種情報をお知らせします。
　今月は、市内企業の所有する様々な技術
を紹介する「我が社の得意技」などについ
てお知らせします。

株式会社　フラスコ

わ
く
わ
く
化
学
教
室
＆

　
　

工
場
見
学
（
第
２
回
目
）

参
加
者
募
集
の
お
知
ら
せ
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■西条市庁舎
　℡0897－56－5151

■東予総合支所
　℡0898－64－2700

■丹原総合支所
　℡0898－68－7300

■小松総合支所
　℡0898－72－2111

市役所への
お問い合わせ先
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「１１９番」の通報時は
次のことを、落ち着いて話してください！

携帯電話からも「119番通報」ができます

①何があったのか
　火災・救急・救助・その他の災害か。
②発生場所
　例：○○町○○番地
③付近にある目標となるような建物
　官公庁施設、学校、スーパー、商店などの名前
④通報者の氏名・電話番号

　携帯電話からも局番なしの「１１９」で通報ができ
ます。通報時は、次のことに注意してください。

○電波の状態によって通報が切れたり、声が小さくな
　ったりする場合があります。もし、電話が切断され
　た場合は、近くの公衆電話や家庭の電話で通報して
　ください。
○自動車などを運転しながら携帯電話を使用する行為
　は、道路交通法違反になります。必ず安全な場所に
　停車してから通報してください。
○通報後、消防署から折り返して問い合わせをすると
　きがあります。しばらくの間は、電源を切ったり、
　他に電話をかけたりしないようご協力ください。

※当番病医院のお問い合わせは、テレホンサービス（℡0897－
　58－2200）をご利用ください。

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及
を図り、火災の発生を防止して、高齢者を中心とする死者の発生の軽減、財産の損失防
止を目的としています。火災予防運動の期間中は、各家庭で「火の元」点検や防火・避
難についての話し合いを実施しましょう。

11月９日㈮～11月15日㈭

市
役
所
の

代
表
番
号

西条市庁舎　℡0897－56－5151　　東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　　小松総合支所　℡0898－72－2111
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■第７回地域審議会の日時・場所

小松地区
地域審議会

11月22日㈭
13時30分
11月28日㈬
10時
11月29日㈭
13時30分
11月30日㈮
13時30分

東予地区
地域審議会

丹原地区
地域審議会

西条地区
地域審議会 市庁舎本館　５階大会議室

市民会館（東予総合支所隣）
３階第５会議室

小松総合支所　２階ホール

丹原総合支所
３階第31会議室

審議会名 日　　時 会　　　場

最低賃金改正のお知らせ
平成19年10月25日からの愛媛県最低賃金は

１時間 ６２３円
　　　　　　　　　　に改正されました。

問合せ
愛媛労働局賃金室　　　℡089－935－5205
新居浜労働基準監督署　℡0897－37－0151

 　：川が汚れるってどういうこと？

 　：水は毎日の生活になくてはならないもの。洗濯や炊事など私た
 ちが普通に生活するだけで汚れた排水が出てしまい、川はだんだん
 汚れていきます。汚れが少ないときには、肉眼では見ることができ
 ない小さな生物（微生物）が３大栄養素である炭水化物やタンパク
 質、脂肪などの有機物（汚れ）を食べて分解し、水をきれいにして
 くれます。これを川の自浄作用といいます。
 　ところが汚れが多くなると、この微生物が
 有機物を分解しきれなくなり、汚れが残った
 ままになってしまいます。このように川の自
 浄作用を超えた汚れが流入すると、臭くて、
 汚い川になっていくのです。

下水道についての疑問を下記までお寄せください
市庁舎本館下水道工務課　下水道維持係　℡0897－52－1576
日本下水道事業団四国総合事務所　　　　℡089－927－7271
　　　　　　　　　　　　　 E-mail Nagatani＠jswa.go.jp
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市
役
所
の

代
表
番
号

西条市庁舎　℡0897－56－5151　　東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　　小松総合支所　℡0898－72－2111

　もち投げ、新米試食・販売、鮮魚、
加工・手作り食品の販売などを実施す
るほか、東予体育館内で食糧農業展を
同時開催します。（雨天決行）

　農業学習展、産業展、文化展などの
展示、高校生や各種団体等による農水
産品の即売、バザー、各種催しなどが
実施されます。

　ふるさと市、植木市、フリーマーケ
ット、バザー、つきたて餅の販売、米
飯料理の展示などを実施します。
　午前と午後に分けての景品付き餅投
げもあります。

問合せ　東予総合支所農林水産課
　農政係・林政漁政係　内線251・253
主催　東予地区米消費拡大推進協議会
　　　魚まつり実行委員会

問合せ　産業祭事務局（西条農業高等
　　　学校内）　℡0897－56－3611

問合せ　丹原総合支所農林水産課
　　　　農林水産係　内線236
主催　丹原町米消費拡大推進協議会
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　番組では、ゲスト歌手２人をリーダーとする地元の男性、女
性の各グループが、ふるさとの自慢とカラオケによる歌合戦を
繰り広げます。また、ゲスト歌手２人のヒット曲や新曲を披露
する華やかな歌謡ショーもお届けします。
　観覧ご希望の方は、次の要領でお申し込みください。

　往復はがきの「往信用裏面」に①郵便番号②住所③名前④電
話番号を、「返信用表面」に①郵便番号②住所③名前を明記し
てお申し込みください。
　宛て先：〒790－8501
　　　　　ＮＨＫ松山放送局内「ふるさと自慢うた自慢」係
　締切り：11月27日㈫必着

○１歳以上のお子さまから入場整理券が必要です。
○応募多数の場合は抽選します。当選をされた方には入場整理
　券（１枚で２人入場可）を、落選された方にはその旨をお伝
　えするご案内をお送りします。
○ご応募いただいた情報は、抽選結果のご連絡に使用させてい
　ただきます。また、ＮＨＫでは受信料のお願いや、番組・イ
　ベントのご案内に使用させていただくことがあります。

○ふるさと自慢うた自慢
　平成20年１月13日㈰　19時20分～20時10分　＜ラジオ第一＞
○ふるさと自慢コンサート
　平成20年１月20日㈰　19時20分～20時10分　＜ラジオ第一＞

○ＮＨＫきんきメディアプラン四国制作センター
　℡089－921－1163（受付時間：平日10時～18時）
○ＮＨＫ松山放送局ホームページ
　http://www.nhk.or.jp/matsuyama/event/

公開録音
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役
所
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代
表
番
号

西条市庁舎　℡0897－56－5151　　東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　　小松総合支所　℡0898－72－2111

会場　総合文化会館
　　　　17日：10時～17時　18日：10時～16時
　書道、洋画、押し花、工芸、写真、生花、水引、日本画、俳画、木彫
　　　　17日：13時～18時　18日：13時～16時20分
　17日：日舞、カラオケ　18日：コーラス、三曲、大正琴、ダンス
　　　　17日：10時～16時　18日：10時～15時
　裏千家淡交会西条支部によるお茶席
　17日：星加宗栄　18日：学校茶道小学生の部

時間　10時～（受付は９時30分～）　会場　中央公民館

会場　小松公民館
　　　　10日：９時～21時　11日：９時～16時
　生花、書道、陶芸、ちぎり絵、盆栽山草、フラワーアレンジメント、
　俳句、短歌、川柳、水墨画、押し花、日本画、バザー、お茶席など
　　　　10日：13時～21時　11日：11時～16時
　10日：小学生の合唱、郷土芸能、フラダンス、舞踊、大正琴、コ
　　　　ーラス、カラオケ
　11日：大正琴、民謡、舞踊＆琴、筝曲、尺八、銭太鼓、手話コーラス

お問い合わせ先：市庁舎別館社会教育課内　西条市文化協会事務局　℡0897－52－1628

会場　総合福祉センター３階集会室（もてこい元気館）

会場　総合福祉センター３階研修室（もてこい元気館）

会場　総合福祉センター３階研修室（もてこい元気館）

会場　総合福祉センター３階研修室（もてこい元気館）
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12月11日・12日

日　 　程

１月22日・23日

12月15日・16日

１月12日・13日

12月７日・８日

１月19日・20日

西条東部地域交流
センター
℡0897－55－3961

西条西部地域交流
センター
℡0897－57－6061

創作の家
℡0897－56－7493

わら細工

内　 容

かずら細工

わら細工

かずら細工

わら細工

かずら細工

会場・申込先
■伝承民具特別教室の日程と会場

　11月18日㈰の愛媛ＦＣホームゲームは「西条市の日」となり、西条
市民の方には次の優待制度があります。優待制度をご利用される方は
11月14日㈬までに下記のマッチシティ事務局へ電話して、チケットの
予約をしてください。試合当日の17時から、メインスタンドゲート側
西条市物産コーナーで、チケットを販売・配布します。

愛媛県総合運動公園陸上競技場

11月18日㈰　19時キックオフ日時

場所

※優待制度での観戦席はＣ席（バックスタンドおよびゴール裏）となります。
※一般チケットＣ席の通常価格は1,500円（当日券）です。

問合せ　市庁舎別館スポーツ健康課　マッチシティ事務局
　　　　℡0897－52－1255

井上秀人選手（25歳） 青野大介選手（28歳）
背番号　６

ポジション　ＭＦ
背番号　27

ポジション　ＭＦ

日　　　時 場　　　所行　　事　　名

行事の日程・場所等は、主催者側の都合で変更することがあります。

11月のスポーツカレンダー

ＳＡＩＪＯチャレンジ・ザ・スポーツ2007
ウォーキング大会
第56回東予地区
グラウンドゴルフ協会定期（西条）大会

次世代育成支援スポーツ事業
佐伯美香バレーボール教室

第４回小松町オムニコート選手権大会

第48回社会人普及シングルス東予地区大会

ひうち陸上競技場周辺

ひうち陸上競技場

東予運動公園テニスコート

小松中央公園テニスコート

小松体育館

４日　 9：00

17日　 8：30

18日　 9：00

23日　 9：30

25日　 9：00

　ドングリやマツボックリなど、いろい
ろな木の実や種を使ってオリジナルのネ
イチャークラフトを作ってみませんか。
日時　11月11日㈰　９時30分～16時30分
問合せ　愛媛県総合科学博物館
　　　　℡0897－40－4100
※当日は開館記念「無料観覧日」です。

愛媛県総合科学博物館の催し物案内
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代
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番
号

西条市庁舎　℡0897－56－5151　　東予総合支所　℡0898－64－2700
丹原総合支所　℡0898－68－7300　　小松総合支所　℡0898－72－2111

●日時　11月24日㈯　10時～13時

●内容　ハーブとソフトの２種類の生ウインナー作り。

●講師　ももくり三年かき八年　越智富善氏
●定員　24人　　●参加費　１人 1,000円

●申込期限　11月14日㈬（応募多数の場合は抽選）

●日時　11月23日㈮　９時～14時

●内容　東陽製菓㈱の「おかき工場」を見学後、食の創

　　　造館で地元食材を使ったパンを作ります。

　　　※移動は、各自で行っていただきます。
●講師　東陽製菓㈱代表取締役　野島　尚氏

　　　　月原ベーカリー　月原貞彦氏

●定員　親子10組　　●参加費　１組 1,000円
●申込期限　11月13日㈫（応募多数の場合は抽選）

申込先：食の創造館　℡0898－65－7150

※食の創造館の臨時休館日のお知らせ
　11月12日㈪は、館内清掃作業のため臨時休館いたします。
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ひまわり幼稚園
氷見乙639－2
℡0897－57－7797

東予南幼稚園
石田397－1
℡0898－64－3081

多賀幼稚園
北条1504
℡0898－64－2767

国安幼稚園
国安178－1
℡0898－66－5332

燧洋幼稚園
三芳305－3
℡0898－66－4773

小松幼稚園
小松町新屋敷甲2210－1
℡0898－72－2702

３０人（30人）

■市立幼稚園の募集園児数・問合せ先
幼稚園名
所在地・電話番号

募集園児数
（ ）は定数

３歳児
９人（30人）４歳児

　１１人（30人）５歳児
３５人（35人）３歳児
　２人（35人）４歳児
　３人（35人）５歳児
３５人（35人）３歳児
１０人（35人）４歳児
９人（35人）５歳児

３５人（35人）３歳児
３人（35人）４歳児

　１１人（35人）５歳児
３５人（35人）３歳児
１２人（35人）４歳児
１５人（35人）５歳児
２０人（20人）３歳児
１１人（25人）４歳児
１２人（25人）５歳児

学級別

※各幼稚園での学級数は、すべて１学級です。

めぐみ幼稚園
朔日市623－2

℡0897－55－3442 ２００人

１６０人

１７５人

１８０人

１１０人

１０５人

　８０人

１０５人

１５０人

西条栄光幼稚園
明屋敷236－17

℡0897－56－2711

西条聖マリア幼稚園
大町716－1

℡0897－55－2497

大町幼稚園
大町68

℡0897－55－4193

玉津幼稚園
玉津202－5

℡0897－55－6208

双葉幼稚園
飯岡975－1

℡0897－55－2065

神戸幼稚園
洲之内甲221

℡0897－56－3229

たから幼稚園
三津屋99

℡0898－64－2306

西山学園幼稚園
丹原町古田甲717－2

℡0898－68－7674

　市内の私立幼稚園では、平成20年度の新入園児を募集
しています。
　募集期間などが各幼稚園で異なりますので、詳しくは
各幼稚園（下表参照）へお問い合わせください。
■市では就園奨励費を支給しています
　就園奨励費は、私立幼稚園に通園する幼児の保護者の
経済的負担を軽減するため、所得状況に応じて保育料を
軽減する制度です。
　この制度について詳しくは、市庁舎別館学校教育課学
務係（℡0897－52－1252）へお問い合わせください。

＜私立幼稚園の定員・問合せ先＞

幼稚園名・所在地 電 話 番 号 定　員

　西条市生活研究協議会丹原支部では、地元の野菜や漬
物、柿ようかんなど盛りだくさんに詰め込んだ愛情小包
「土のめぐみ」冬便を12月25日㈫に発送します。
　注文は、生活研究グループ員、丹原郵便局で受け付け
ます。また、郵便振替でもお申し込みいただけます。
■料金　１個4,000円（送料・消費税込）
■郵便振替での申込方法
　各郵便局にある所定の用紙に必要事項を記入して、次
の口座へ料金を振り込んでください。
　口座番号：０１６８０－０－２０７７２
　口座名義：土のめぐみ実行委員会
■申込期間　11月１日㈭～12月７日㈮
■問合せ
○生活研究グループ員（松木）
　℡0898－68－6478　℡090ー4787ー3084
○生活研究グループ員（桑村）　℡0898ー68ー0249
○丹原郵便局　℡0898ー68ー7877
○丹原総合支所農林水産課　内線236

▲「都市部に暮らす人た
　ちにも、安全で安心な
　ふるさとの味を！」と
　会員の皆さんが愛情込
　めて発送しています。
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小学４年生以上　定員：30人
※小学１年生以上は保護者同伴。
※観察場所へは各自の車で移動。

小学３年生～中学生
定員：10人

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は保護者同伴

費用：１個　100円
必要な物：写真（ペットの写真も可。
切り取らずに持ってきてください）

小学４年生以上
定員：60人

小学２～６年生
定員：10人 小学生　定員：24人

小学生以上（保護者同伴）
定員：10人

楽しい英語絵本の
読み聞かせ

かみしばい・なぞなぞ
絵本の読み聞かせなど

小学生

３日・17日
10：00～12：00絵画教室

小学４～６年生
定員：10人

24日
13：30～15：00将棋教室楽しい電子工作

電子楽器を作って調律をしよう！

木彫教室

イラスト教室

太陽や星を見る会　第６回
秋の星座と月

３日
13：30～15：30

４日
10：00～12：00

11日・17日
13：30～16：30

17日
19：00～20：30

七宝焼教室

親子木工教室

楽しい電子工作
光センサーライトを作ろう！

ストーリーテリング
（英語絵本の読み聞かせ）

おはなしのへや

おもしろ工作
君だけのシールを作ろう！

23日
13：30～15：30

23日
13：30～16：30

24日
10：00～12：00

24日
13：30～16：30

毎週土曜日
11：00～11：30

毎週土・日曜日
（３日を除く）
14：00～14：30

定員制の行事や教室は早めに、直接または電話で、こどもの国へ予約してください。

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は保護者同伴

小・中学生　定員：20人
材料費：30～400円

地球探検（観察場所：上の原）
黒瀬の中央構造線を観察しよう

将棋大会

こどもの国　11月の行事予定表

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫
開館時間：８時30分～17時

こどもの国　明屋敷131－2　℡0897－56－8115

プラネタリウム情報　
夏秋番組「学校の七不思議」
投影開始時間（10分前にはお越しください）
〇火～土曜日：13時30分、15時
〇日曜日・祝日：11時、13時10分、14時20分、15時30分
〇第２・４土曜日は10時から無料投影をしています。
※観覧料（50～200円）が必要です。65歳以上の方は無料。
のみの市　11月１日㈭～７日㈬

行事・教室名 行事・教室名日　　時 日　　時備　　　　考 備　　　　考

25日
13：30～16：30

11月の休館日：毎週月曜日
開館時間：10時～21時

丹原Ｂ＆Ｇ海洋センター
丹原町志川甲12－1　℡0898－75－3933

水中エアロビクス教室 参加者募集　
　12月２日㈰・９日㈰・16日㈰　10時30分～11時30分
　参加費：2,000円（３回コース）
小・中学生無料開放日
　11月３日㈯・10日㈯　10時～12時
無料平泳ぎ教室
　11月24日㈯　10時30分～11時
　対象：小・中学生
正規水泳教室会員募集　１日体験入学随時受付中！

子ども向け番組の放送子ども放送局

小・中学生　定員：10人25日
13：30～15：00囲碁教室

バッジを作ろう！
13日～18日
受付
 9：00～17：00

小学生以上　定員：15人
材料費：400円

18日
13：30～15：30

毎週土曜日
11：00～12：00

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫
開館時間：９時～17時

考古歴史館　福武乙27－6　℡0897－55－0419

心の紙切り（四国霊場八十八カ所切り絵展）
　11月２日㈮～23日㈮
　市内在住の塩崎剛さんによる、はさみ
の切り絵展です。１枚の紙を二つ折にし
たときから切り絵の世界が始まり、下絵
を書かず頭の中でイメージした神社仏閣
や昆虫たちが形を現してきます。お楽し
みください。
考古歴史館の研修旅行 参加者募集
　11月９日㈮　８時～16時
　内容：市内の文化財探訪　対象：一般
　定員：28人（先着順）　参加費：1,500円（昼食費等）
　申込締切：11月４日㈰　16時　

11月の休館日　
石鎚山ハイウェイオアシス館：無休
椿交流館（椿温泉こまつ）：毎週水曜日
開館時間
石鎚山ハイウェイオアシス館：９時～18時
（有料展示館の入館受付は９時30分～17時30分）
椿交流館（椿温泉こまつ）：10時～22時（札止め21時30分）

石鎚山ハイウェイオアシス館・椿交流館
小松町新屋敷乙22－29

℡0898－76－3111（オアシス） ℡0898－76－3511（椿交流館）

松本タマ子語り詩展　
　12月20日㈭まで　場所：椿交流館
　語り詩はゆったりと日々の心に
問いかけた短い詩です。リズムを
つけて読んでみてください。あな
たの心も見えますよ。
オアシスギャラリー・椿交流館出展者募集！
　オアシス館のオアシスギャラリーや椿交流館に、あなた
の作品を展示してみませんか？　展示内容など詳しくは、
オアシス館のスタッフへお気軽にご相談ください。

染め物教室 ４日・10日
13：30～15：30

小・中学生、幼児は保護者同伴
定員：16人　材料費：250円
必要な物：エプロン

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫
開館時間：９時～22時

生涯学習の館　天神1－205　℡0897－53－8686

糸のこ機・木工ろくろで作品作り 参加者募集
　日程など詳しくは生涯学習の館へお問い合わせください。
　材料費は個人負担。　定員：５人　
木工創作教室　11月10日㈯・24日㈯　13時～17時
　初めての方でも簡単に作れます。材料費は個人負担。
水彩画・油絵教室　11月３日㈯・17日㈯　19時～22時
　初めての方でも基礎から習えます。用具は各自で準備。
中高年ピアノ教室　11月７日㈬・21日㈬　13時～16時
　対象：40歳以上の初心者
同美会作品展　11月１日㈭～29日㈭
　油絵を展示します。

11月の休館日：毎週月曜日、２日㈮午後、６日㈫、27日㈫
開館時間：９時30分～18時（土・日曜日は17時まで）

東予郷土館　周布427　℡0898－65－4797

市民愛蔵品展　11月３日㈯～18日㈰
　市民の方が所有している美術品を展示します。
海のポスター展　11月22日㈭～28日㈬
　市内小中学生の海洋環境ポスターを展示します。
和紙あんどん作り教室 参加者募集
　12月６日㈭～８日㈯　10時～12時
　本市特産の手すき和紙を用いて、三角錐で柔らかい光を
放つあんどんを作ります。材料費に約2500円が必要です。
　定員：12人（先着順）　申込期限：11月20日㈫
ぽち袋（お年玉入れ袋）･お箸入れ作り教室 参加者募集
　12月８日㈯　13時30分～15時30分
　本市の伝統産業、周桑和紙を使って豪華で温もりのある
袋を作りましょう。材料費に300円が必要です。
　定員：16人（先着順）　申込期限：11月20日㈫
紙ねんど細工体験教室 参加者募集
　12月15日㈯　13時30分～15時30分
　紙ねんどでキャラクターを「作る」体験をしてみよう！
材料費に200円が必要です。
　定員：25人（先着順）　対象 ：小学生
　申込期限：11月20日㈫
カブトガニ幼生飼育ボランティア募集
　カブトガニの放流効果を高めるため、カブトガニの幼生
をご家庭で飼育していただき、大きくなってから海に放流
する幼生飼育ボランティアを募集します。
　ご協力いただける方は、11月16日㈮までに、東予郷土館
へお申し込みください。詳しい内容についてはカブトガニ
フェスティバルで飼育説明会を開催します。
カブトガニフェスティバル　11月25日㈰
【講 演 会】　開演：13時30分　場所：２階視聴覚室
　　　　　　　講師：愛媛大学農学部生物環境保全学　
　　　　　　　　　　竹内一郎教授　　　　　　　
　　　　　　　演題：浅海域におけるバクテリアによる環
　　　　　　　　　　境改善
　※講演会終了後、幼生飼育説明会を行います。
【幼生放流】　時間：16時　場所：河原津海岸
　カブトガニの幼生を河原津海岸に放流します。

西条郷土博物館　明屋敷237－1　℡0897－56－3199

入山知子水彩画教室習作展
　11月１日㈭～30日㈮　※最終日は13時まで
郷土史講座　11月22日㈭　13時30分～15時30分
　テーマ：「天正ノ陣」以後の東予地方の領主①
　講師：吉本　勝氏　定員：30人程度

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫
開館時間：９時～17時

11月の休館日：毎週月曜日、３日㈯、23日㈮
開館時間：８時30分～17時

佐伯記念館・郷土資料館
丹原町池田1711－1　℡0898－68－4610

愛蔵品展　11月16日㈮～12月５日㈬
　書画、骨董など市民の皆さんが愛蔵されている美術品を
お借りして展示します。ぜひご覧ください。
ちぎり絵・木目込人形展　11月８日㈭まで
　先月に引き続き、田野公民館で活動している趣味の会の
皆さんによるちぎり絵、木目込人形を展示しています。

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫
開館時間：９時～16時30分

愛媛民芸館　明屋敷238－8　℡0897－56－2110

倉敷本染手織展　11月21日㈬～25日㈰ ※最終日は15時まで
　全国で活躍する倉敷本染手織研究会会員の織染作品（新
作、布地、クッションなど）の展示と即売会を開催します。
故エドワード・ヒューズ回顧展
　11月29日㈭～平成20年１月14日㈪
　東西の架け橋となった英国人陶芸家、国画会会員の故エ
ドワード・ヒューズ氏の回顧展です。

障害者の社会参加を支援

　地域活動支援センターでは、趣味や作業などを通じて多
くの人とふれあい、交流の輪を広げることで、障害のある
方の積極的な社会参加を支援しています。市内には下記の
５施設があり、各施設でさまざまな活動をしています。

施設名（障害種別） 所在地・電話番号

萩の里（身体・知的・精神）

ちゅうりっぷ福祉作業所
（肢体不自由）

あけぼの（知的）

ふれあい作業所（精神）

さくらんぼハウス（精神）

丹原町願連寺245－1
℡0898－68－0628

神拝甲324－2（もてこい元気館内）
℡0897－53－1803

神拝甲324－2（もてこい元気館内）
℡0897－53－7101

飯岡552　℡0897－55－3962

小松町新屋敷甲2949－1
℡0898－72－2244
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小学４年生以上　定員：30人
※小学１年生以上は保護者同伴。
※観察場所へは各自の車で移動。

小学３年生～中学生
定員：10人

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は保護者同伴

費用：１個　100円
必要な物：写真（ペットの写真も可。
切り取らずに持ってきてください）

小学４年生以上
定員：60人

小学２～６年生
定員：10人 小学生　定員：24人

小学生以上（保護者同伴）
定員：10人

楽しい英語絵本の
読み聞かせ

かみしばい・なぞなぞ
絵本の読み聞かせなど

小学生

３日・17日
10：00～12：00絵画教室

小学４～６年生
定員：10人

24日
13：30～15：00将棋教室楽しい電子工作

電子楽器を作って調律をしよう！

木彫教室

イラスト教室

太陽や星を見る会　第６回
秋の星座と月

３日
13：30～15：30

４日
10：00～12：00

11日・17日
13：30～16：30

17日
19：00～20：30

七宝焼教室

親子木工教室

楽しい電子工作
光センサーライトを作ろう！

ストーリーテリング
（英語絵本の読み聞かせ）

おはなしのへや

おもしろ工作
君だけのシールを作ろう！

23日
13：30～15：30

23日
13：30～16：30

24日
10：00～12：00

24日
13：30～16：30

毎週土曜日
11：00～11：30

毎週土・日曜日
（３日を除く）
14：00～14：30

定員制の行事や教室は早めに、直接または電話で、こどもの国へ予約してください。

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は保護者同伴

小・中学生　定員：20人
材料費：30～400円

地球探検（観察場所：上の原）
黒瀬の中央構造線を観察しよう

将棋大会

こどもの国　11月の行事予定表

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫
開館時間：８時30分～17時

こどもの国　明屋敷131－2　℡0897－56－8115

プラネタリウム情報　
夏秋番組「学校の七不思議」
投影開始時間（10分前にはお越しください）
〇火～土曜日：13時30分、15時
〇日曜日・祝日：11時、13時10分、14時20分、15時30分
〇第２・４土曜日は10時から無料投影をしています。
※観覧料（50～200円）が必要です。65歳以上の方は無料。
のみの市　11月１日㈭～７日㈬

行事・教室名 行事・教室名日　　時 日　　時備　　　　考 備　　　　考

25日
13：30～16：30

11月の休館日：毎週月曜日
開館時間：10時～21時

丹原Ｂ＆Ｇ海洋センター
丹原町志川甲12－1　℡0898－75－3933

水中エアロビクス教室 参加者募集　
　12月２日㈰・９日㈰・16日㈰　10時30分～11時30分
　参加費：2,000円（３回コース）
小・中学生無料開放日
　11月３日㈯・10日㈯　10時～12時
無料平泳ぎ教室
　11月24日㈯　10時30分～11時
　対象：小・中学生
正規水泳教室会員募集　１日体験入学随時受付中！

子ども向け番組の放送子ども放送局

小・中学生　定員：10人25日
13：30～15：00囲碁教室

バッジを作ろう！
13日～18日
受付
 9：00～17：00

小学生以上　定員：15人
材料費：400円

18日
13：30～15：30

毎週土曜日
11：00～12：00

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫
開館時間：９時～17時

考古歴史館　福武乙27－6　℡0897－55－0419

心の紙切り（四国霊場八十八カ所切り絵展）
　11月２日㈮～23日㈮
　市内在住の塩崎剛さんによる、はさみ
の切り絵展です。１枚の紙を二つ折にし
たときから切り絵の世界が始まり、下絵
を書かず頭の中でイメージした神社仏閣
や昆虫たちが形を現してきます。お楽し
みください。
考古歴史館の研修旅行 参加者募集
　11月９日㈮　８時～16時
　内容：市内の文化財探訪　対象：一般
　定員：28人（先着順）　参加費：1,500円（昼食費等）
　申込締切：11月４日㈰　16時　

11月の休館日　
石鎚山ハイウェイオアシス館：無休
椿交流館（椿温泉こまつ）：毎週水曜日
開館時間
石鎚山ハイウェイオアシス館：９時～18時
（有料展示館の入館受付は９時30分～17時30分）
椿交流館（椿温泉こまつ）：10時～22時（札止め21時30分）

石鎚山ハイウェイオアシス館・椿交流館
小松町新屋敷乙22－29

℡0898－76－3111（オアシス） ℡0898－76－3511（椿交流館）

松本タマ子語り詩展　
　12月20日㈭まで　場所：椿交流館
　語り詩はゆったりと日々の心に
問いかけた短い詩です。リズムを
つけて読んでみてください。あな
たの心も見えますよ。
オアシスギャラリー・椿交流館出展者募集！
　オアシス館のオアシスギャラリーや椿交流館に、あなた
の作品を展示してみませんか？　展示内容など詳しくは、
オアシス館のスタッフへお気軽にご相談ください。

染め物教室 ４日・10日
13：30～15：30

小・中学生、幼児は保護者同伴
定員：16人　材料費：250円
必要な物：エプロン
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11月の休館日：毎週月曜日、23日㈮
開館時間：８時30分～17時

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫、30日㈮
開館時間：９時30分～19時

三面記事小説
角田光代／著

今月の新着本

西条図書館　　　明屋敷238－2　　　　　 ℡0897－56－2668
東予図書館　　　周布427　　　　　　　　℡0898－65－4797
小松温芳図書館　小松町新屋敷甲3007－1　℡0898－72－5634

■11月11日・25日（日曜日）
若葉町みんなの広場　10：00～10：30
ファミリーハイツ北公園　10：50～11：30
田野公民館　　　　　14：00～14：40
佐伯記念館　　　　　15：00～15：50

■11月６日・20日（火曜日）
加茂公民館　　　　　10：00～10：30
伊曽乃神社鳥居前　　10：50～11：30
中川公民館　　　　　14：00～14：50
氷見公民館　　　　　15：30～16：20

■11月13日・27日（火曜日）
玉津団地集会所　　　10：00～10：30
大谷西　　　　　　　10：40～11：20
港新地集会所　　　　13：30～14：00
生涯学習の館　　　　14：30～15：10
玉津小学校　　　　　15：20～16：20

■11月７日・21日（水曜日）
千野々バス停前　　　10：00～10：30
舟形バス停横　　　　11：00～11：30
新御堂児童公園　　　13：30～14：00
野々市集会所　　　　14：10～14：40
橘公民館　　　　　　14：50～15：20
神戸公民館　　　　　15：40～16：30

■11月14日・28日（水曜日）
船屋集会所　　　　　10：00～10：40
飯岡戻川集会所　　　11：00～11：30
飯岡公民館　　　　　13：30～14：30
西福寺入口　　　　　14：50～15：20
ＪＡ西条玉津支所　　15：40～16：10

■11月３日・17日（土曜日）
飯岡西原集会所　　　10：00～10：40
グリーンハイツ３号公園　10：50～11：30
オレンジハイツグラウンド　13：30～14：20
大町公民館　　　　　14：40～15：30

■11月10日・24日（土曜日）
小松農村環境改善センター　10：00～10：40
氷見西町集会所　　　11：00～11：30
旧西田郵便局横　　　13：30～14：10
禎瑞中組　　　　　　14：30～15：00
八幡集会所　　　　　15：20～15：50

■11月４日・18日（日曜日）
兎之山集会所　　　　10：00～10：30
ＪＡ西条神戸低温倉庫　11：00～11：30
ＪＡ周桑徳田支所　　14：00～14：40
ＪＡ周桑光下田出張所　15：00～15：40

※カワセミ号をご利用いただくには、西条図書館の「利用カード」が必要です。

▼11月の移動図書館車「カワセミ号」巡回コース▼

11月の休館日：毎週月曜日、６日㈫、27日㈫、30日㈮
開館時間：９時30分～17時30分

小松温芳図書館・郷土資料室
小松町新屋敷甲3007－1　℡0898－72－5634

小松・我が家の歴史資料と愛蔵品展　
　平成20年１月14日㈪まで　
　小松地区の歴史資料を、小松史談会や古文書会などの協賛を
いただき、各家庭を中心に出展していただく我が家の愛蔵品展
です。どのようなお宝や貴
重品が発見され、展示され
るのかご期待ください。ご
来館をお待ちしています。

妻殺害をネット
依頼した愛人の
心の軌跡など三
面記事の向こう
側を鮮やかに描
いた小説集。

出版：文藝春秋

ほっぺのすきなこ
杉田比呂美／絵　木坂　涼／作

　児童館で開催する催しや教室などを紹介します。
詳しい内容や申込方法などは、各児童館へお問い合
わせください。
※幼児は、必ず保護者同伴でお越しください。

西条児童館　大町456－1　℡0897－56－2511
■お楽しみ映画会
　11月３日㈯　14時～15時30分
　対象：小学生　定員：30人（当日先着順）
　映画終了後、ビンゴゲームをします。
■ゲーム遊び
　11月10日㈯　14時～15時30分
　対象：小学生　定員：15人
■英語おはなし広場
　11月14日㈬・28日㈬　11時～11時20分

西条西部児童館　氷見西新開59　℡0897－57－6061
■こども映画会「それいけアンパンマン」
　11月３日㈯　10時30分～12時
■どうようコンサート（申込必要）
　11月10日㈯　10時30分～11時　対象:幼児、小学生　
■リトミック（申込必要）
　11月13日㈫　10時30分～11時
　対象：２・３歳児親子　定員：10組
■すこやか子育て巡回講演（申込必要、託児有り）
　11月20日㈫　10時30分～11時30分
　対象：乳幼児の保護者
　講師：えひめこどもの城園長　清水　透氏
　※個別相談も実施します。（予約制）　
■フラワーアレンジメント（申込必要）
　11月24日㈯　10時30分～11時30分
　対象：小学生　定員：10人　費用：300円

東予西児童館　広岡甲92－2　℡0898－66－5342
■茶道クラブ
　11月10日㈯　13時30分～15時30分
■リズム教室
　11月17日㈯　10時30分～11時30分
■いもたき会（申込必要）
　11月24日㈯　10時30分～15時
　対象：小学生　定員：20人　必要な物：米１合
　おにぎり作りやゲームもします。
■かんたん工作「森のなかまたち」
　11月28日㈬の開館時間中　対象：小学生
　木の実や葉っぱなどを使って作ります。

丹原児童館　丹原町池田1802－3　℡0898－68－6960
■つくって遊ぼうデー
　11月４日㈰　10時～11時30分
　どんぐりを使っておもちゃを作ります。
■電車でゴー（申込必要）
　11月11日㈰　９時30分～15時35分
　電車に乗って西条西部児童館へ遠足に行きます。
■やきいもパーティー
　11月17日㈯　14時～16時　
　やきいもやゲームをします。

「ほっぺの好き
な子、だれです
か？」手をあげ
たのは春の風。
くまのぬいぐる
みもほっぺが大
好き！
出版：岩崎書店
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　熱心な指導を受ける子どもた
ち（写真上）
　模範演技を交え、分かり易く
教えていただく（写真右）
　笑顔の素敵な窪田講師（円内）

　真剣な表情で指導していただ
くサリム講師（写真上）
　世界トップレベルの技術を見
学（写真右上）、指導を受ける受講
生（写真右下）

▼  

全体合唱で素晴らしい歌声を響かせる会場の皆さん

　市内のコーラスグループな
ど11団体が出演し、“さいじ
ょう”コーラスフェスティバ
ルが総合文化会館で開催され
ました。
　各グループは、日頃練習し
た成果を十二分に発揮して、
素晴らしい歌声を披露してい
ました。
　最後の全体合唱では、秋川
雅史さんのお父さんである秋
川暢宏さんの指揮で、会場の
皆さんが「千の風になって」
など３曲を歌い、参加者の心
が一つになった素晴らしい歌
声がホール全体に響き渡って
いました。

　去る７月16日に行
われた第33回西条市
研修の船の「小中学
生の図画・作文・感
想文表彰式」が行わ
れました。
　図画も作文も感想
文もどれも力作ぞろ
いで、審査員のみな
さんを悩ませたそう
です。
　子どもたちにはこ
の夏の、何よりの思
い出となった海上研
修だったようです。

　文部科学省・㈶日本体育協会が推進する「子どもの体力向上キャン
ペーン」の一環として卓球教室が、国安小学校で開かれました。元世
界チャンピオンの小野誠治氏（愛媛県出身）による講話と卓球の実技
指導が行われ、児童たちはスポーツの楽しさを十分に経験することが
できました。

　西条市出身で 8月にバンコクで行われたユニバーシアード競技大会
で見事金メダルを獲得した宇髙菜絵選手を講師に迎え、柔道教室が開
催されました。生徒たちは、世界一になった宇髙選手の模範演技や指導
を熱心に見たり聞いたりしながら、真剣に取り組んでいました。また翌
日は市長を表敬訪問し、大会での苦労話などを話していただきました。

▼

  ８月の「おかあさんコーラス全国大会」に県内最多となる７
      回目の出場を果たした西条葵コーラスも全国大会で着用し
      た衣装で出演

次世代育成支援スポーツ事業を次々に展開
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東予秋まつり統一運行

嘉母神社祭礼

未明からの炊き出しの様子

飯積神社祭礼

今年初めて作られた桟敷席での見物

伊曽乃神社祭礼

三嶋神社祭礼

お祭り前の一斉清掃

お祭り後の中学生による清掃

石岡神社祭礼

磐根神社祭礼

丹原地区秋まつり統一行動
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東予秋まつり統一運行

嘉母神社祭礼

未明からの炊き出しの様子

飯積神社祭礼

今年初めて作られた桟敷席での見物

伊曽乃神社祭礼

三嶋神社祭礼

お祭り前の一斉清掃

お祭り後の中学生による清掃

石岡神社祭礼

磐根神社祭礼

丹原地区秋まつり統一行動
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▲外国語指導助手
　ダリン・アダム・シール
　　　　　　　　　　　さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　こんにちは！　私はアメリカ大陸のちょうど真ん中にあるミ
　　　　　　　　　　　　　　　　　ズーリ州のカンザスシティーから来たダリン・アダム・シール
　　　　　　　　　　　　　　　　　と申します。日本に住んで、仕事に就くというのは、私にとっ
　　　　　　　　　　　　　　　　　て人生の目的でありました。なので、実際に来日してそれを実
　　　　　　　　　　　　　　　　　現したことが何よりの幸せです。
　西条市はとても美しいところです。カンザスシティーでは、海も山もないけれど、こちらでは両方
が数分間で辿り着くほど近くにあります。それから、食べ物がおいしく、人も優しく、西条市は見所
にあふれていると思います。西条市に来て２カ月しか経っていないので、まだまだ西条市、それから
愛媛県自体が誇る色々な面白い物を発見していきたいです。私の学校の先生方や生徒たちに西条市で
何が一番好きであるかを聞いているので、これから体験しようと思うことがいっぱいになりました。
　西条市に住み、英語教師として勤めることによって、西条市のみなさんのために役立てたらと思っ
ています。それから、私の両親がアメリカの外交官として活躍していたことを受け継いで、私もＪＥ
Ｔプログラムでの経験が、将来アメリカの外交官になるために役立てば嬉しいです。両親が達成した
ことの一割でも私ができれば、と思います。
　私を道端か、スーパーか、レストランで見かけたら、ぜひ声をかけてください。赤毛なので、すぐ
わかると思います。西条市のみなさんと知り合って、西条市と愛媛県、それから日本のことをいっぱ
い聞かせていただきたいです。よろしくお願いします。　　　　　　　〈訳：国際交流員ケイレブ〉

ダリンの自己紹介
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　出来立てのおいしさにこだわ
り、皆さまに料理を提供してき
ました。今回は朝食の卵料理と
いうことで、朝からしっかり食
べてもらえる丼物を提案します。
冷蔵庫にあるもので５～10分で
できる簡単料理です。いろいろ
な野菜を試してみると面白いで
すよ。

割烹ふじむら　　　
藤枝　繁さん
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。

　体のあらゆる部分を構成しているタンパク質を効率よく体内に
取り入れるためには、必須アミノ酸をバランスよく取ることが重
要です。米に不足しているアミノ酸は、卵に多く含まれているの
で、一緒に食べると補足されて栄養価が高まります。

めんつゆ ‥‥‥‥60㏄（希釈済）　　 砂糖 ‥‥‥‥‥‥ 小さじ１杯半
玉ネギ ‥‥‥‥‥‥‥‥１/４個　　　しいたけ ‥‥‥‥‥‥‥‥ １枚
じゃこ天 ‥‥‥１枚（40～50ｇ）　　 卵 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ２個
ほうれん草 ‥‥‥‥15ｇ（適量）　　 ごはん ‥‥‥‥‥‥‥ 茶碗１杯

エネルギー ‥‥‥‥‥ 498kcal　　　タンパク質 ‥‥‥‥‥‥ 24.5ｇ
脂肪 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 12.3ｇ

素材・分量（１人分）

栄養価（１人分当たり）

栄養士チェック

　朝食は、体をすっきり目覚めさせるためにとて
も重要なものです。普段朝食をとらないという方
は、どんな形でもよいので、まず朝食の習慣をつ
けることからはじめましょう。はじめは一口でも、
栄養バランスに少々偏りがあってもかまいません。
　それができたら、主食・主菜・副菜の３つのグ
ループをそろえるようにすると、バランスがいい
朝食がとれるようになります。

　主食のグループ…おにぎり、コーンフレーク、
　　　　　　　　　パンなど
　主菜のグループ…卵、ハム、牛乳など
　副菜のグループ…野菜、果物、野菜ジュース、
　　　　　　　　　みそ汁など

　今回紹介した玉子丼は、１品でこれら３つのグ
ループがそろっているバランスの良い献立です。

次回の食材は シャコ です。　問合せ：市庁舎本館産業振興課　ふるさと産品係　℡0897－52－1490

かんたん玉子丼

朝食の習慣をつけましょう！

卵（鶏卵）

平成17年鶏卵出荷量　
10,577ｔ（約２億個）

①　玉ネギ、しいたけ、じゃこ天を５mm程度の幅に切る。
②　湯通ししたほうれん草を適当な大きさに切る。
③　卵をかき混ぜ、とき卵をつくる。
④　鍋でめんつゆと砂糖をあわせ、①を入れて火にかけ
　　る。
⑤　沸騰したら③をかけ混ぜ、②を散らす。
⑥　鍋に蓋をして１～２分おき、卵を半熟にする。
⑦　丼にごはんを盛り、⑥をのせてできあがり。
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11月12日～18日は全国一斉
「女性の人権ホットライン」強化週間

　夫やパートナーからの暴力《ＤＶ》、職場等におけるセクシュア
ル・ハラスメント、性犯罪等の女性に対する暴力、女性差別、スト
ーカー行為、離婚問題等の家庭内問題など女性の人権問題に関する
あらゆる相談を受け付ける専用電話相談窓口です。
※ 予約不要、無料、秘密厳守。

◆日　　時　11月12日㈪～18日㈰
　　　　　　月曜～金曜　　８：３０～１９：００
　　　　　　土曜・日曜　１０：００～１７：００

◆電話番号　全国統一電話番号　０５７０－０７０－８１０
　　　　　　（携帯電話からの相談も可能）

◆相 談 員　人権擁護委員（弁護士資格を有する者を含む）
　　　　　　法務局職員

◆主　　催　松山地方法務局、愛媛県人権擁護委員連合会

老人憩の家にマッサージチェアを贈呈
　西条石鎚ライオンズクラブから
高齢者福祉施設「老人憩の家」に
マッサージチェア２台が贈呈され
ました。丹富弘会長から、マッサ
ージチェアの設置と会員による施
設内の清掃奉仕の申出があり、伊
藤市長に目録が手渡されました。
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定 期 無 料 相 談
■人権相談
○11月13日㈫　13時～17時　壬生川公民館
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
○毎週月・水・金曜日（祝日は除く）　９時～16時
　松山地方法務局西条支局１階総務係
　問合せ　西条人権擁護委員協議会　℡0897－56－0188

■行政相談
○11月６日㈫・12月４日㈫　13時～15時30分　
　市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
○11月13日㈫　９時～12時　丹原福祉センター
○11月27日㈫　９時～12時　桜樹公民館　
　問合せ　丹原総合支所総務課　℡0898－68－7300内線230
○11月13日㈫　13時～15時30分　市庁舎本館市民相談課
　問合せ　市庁舎本館市民相談課　℡0897－52－1243
○11月16日㈮　13時～15時30分　小松農村環境改善センター
　問合せ　小松総合支所総務課　℡0898－72－2111内線212

■法律相談
　事前予約が必要。（予約受付は11月１日～）
　内容　弁護士が担当（定員15人、１人15分）
○11月14日㈬・28日㈬　13時～17時　市庁舎本館市民相談課
　問合せ　市庁舎本館市民相談課　℡0897－52－1243
○11月21日㈬　13時～17時　市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134

■心配ごと相談
○総合福祉センター（もてこい元気館）
　月～金曜日（祝日除く）　13時～16時
○東予総合福祉センター（ほほえみプラザ）
　月・金曜日（祝日除く）　９時～12時
○丹原福祉センター　毎週火曜日（祝日除く）　９時～12時
○小松地域福祉センター
　第２・４水曜日（祝日除く）　13時～16時
　主催　社会福祉協議会　℡0898－64－2600

■消費生活相談
　月～金曜日（祝日除く）　
○８時30分～17時　市庁舎本館市民相談課　℡0897－52－1463
○９時～16時　愛媛県消費生活センター　℡089－925－3700

■司法書士法律無料相談（多重債務相談を含む）
　11月20日㈫　10時～12時　市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　愛媛県司法書士会　℡0898－68－3373　担当：池田

■補聴器相談会
　11月21日㈬　10時～15時　市庁舎本館１階101会議室
　　　　　　　　　　　　　東予総合支所１階第１会議室
　問合せ　市庁舎別館社会福祉課　℡0897－52－1214

■子育て相談
◆カウンセラーによる専門的相談（教育・発達、医療など）
　毎週土・日曜日、祝日　10時～16時
　総合福祉センター（もてこい元気館）
　問合せ　地域子育て支援センター「ひだまり」　℡0897－55－1018
※11月17日㈯の10時～12時は「たんぽぽくらぶ」（小松東保育
　所内）でも専門的相談を実施します。
◆平日の子育て相談（地域子育て支援センター）
　○ひだまり　　総合福祉センター内　℡0897－55－1018
　○おさなごゆめの城　飯岡保育園内　℡0897－55－2311
　○らっこ・はうす　東予南保育所内　℡0898－64－3112
　○たんぽぽくらぶ　小松東保育所内　℡0898－72－2538
　○さくらんぼ　中川さくら保育園内　℡0898－73－2141

■青少年電話相談
◆ヤングテレホン　月～金曜日　８時30分～17時
　℡0897－52－2828（青少年育成センター）
　℡0897－56－4976（西条警察署）
　℡0898－65－4976（西条西警察署）
◆いじめ相談ダイヤル24　毎日24時間受付
　℡0570－0－78310
 （ＰＨＳ・ＩＰ電話の方は℡089－960－8522）

■専門相談員によるＤＶ相談（夫やパートナーからの暴力についての相談）
　毎週水曜日　８時30分～17時15分　市庁舎別館女性児童福祉課
　問合せ　市庁舎別館女性児童福祉課　℡0897－52－1373

■社会保険等相談
　11月８日㈭　10時～16時　市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　市庁舎本館産業振興課　℡0897－52－1482

■社会保険出張相談
　11月15日㈭　10時～15時30分　西条商工会議所
　問合せ　新居浜社会保険事務所　℡0897－35－1300

■土地建物取引相談
　11月８日㈭　13時～15時　宅建協会西条支部（兵庫ビル２階）
　問合せ ・ 主催　宅建協会西条支部　℡0897－55－0988

■無料不動産相談
　11月12日㈪　13時～15時
　西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000
　主催　宅建協会周桑支部、西条商工会議所

■お酒の悩み相談
　11月28日㈬　18時～19時　総合福祉センター３階第１会議室
　問合せ　西条断酒会　℡0897－55－8030　担当：辻本

■精神障害者の家族相談会
　11月15日㈭　13時30分～15時30分
　総合福祉センター２階社会活動団体室
　問合せ　さくら家族会（さくらんぼハウス内）℡0897－53－1803

　市では、聴覚言語障害者の方の相
談に円滑に対応できるよう、相談専
用メールを開設しています。
　補装具に関する問い合わせなど各
種相談にご活用ください。
◆メールアドレス
　syuwa@saijo-city.jp

　愛媛労働局では、職場の悩みや紛争を
解決するための情報提供、紛争解決制度
を無料で提供しています。
◆問合せ　愛媛労働局総務部企画室
　　　　　℡089－935－5208
　　　　　新居浜総合労働相談コーナー
　　　　　℡0897－37－0151

◆相談機関　
愛媛県婦人相談所　℡089－941－3490
市庁舎別館女性児童福祉課  ℡0897－52－1373
愛媛県女性総合センター　℡089－926－1644
愛媛県警察本部　フリーダイヤル0120－31－9110

11月12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす運動」期間

聴覚言語障害者用相談Ｅメール
を開設しています

解雇、賃下げ、いじめ・嫌がらせ
職場のトラブルの相談は労働局へ

１人で悩まないで、相談してください
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▲医療関係者等を対象に西消防署で行われたＡＥＤ講習会

早い医療処置：医療機関における医療処置。

早い救急処置：救急救命士等の行う除細動などの
　　　　　　　高度な応急処置。

早い応急手当：救急車の到着前に心肺蘇生法など
　　　　　　　の応急手当を行う。

早い通報　　：おちついて、はっきりと119番に
　　　　　　　通報する。

▲市庁舎本館ロビーに設置している
　ＡＥＤ（自動体外式除細動機）。

倒
れ
て
い
る
方
の
命
は

皆
さ
ん
の
救
命
処
置
で
決
ま
り
ま
す

済生会西条病院
副院長　石井　博
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■赤ちゃん健康情報
◆チェリーくらぶ
　子どもの遊び場や保護者の方が気軽にお
しゃべりのできる空間を提供しています。
○日時　毎週月・木曜日（祝日を除く）
　　　　９時～16時
○場所・問合せ　小松保健センター

■成人向け健康相談
◆健康相談
11/５㈪　加茂町集会所　    9：30～11：00
11/６㈫　禎瑞クロッケー場  13：30～15：30
11/９㈮　飯岡公民館　　　10：00～11：00
11/９㈮　橘公民館　　　　13：30～15：00
11/20㈫　神戸公民館　　　10：00～11：30
11/28㈬　氷見公民館　　　 9：30～11：00
11/30㈮　神拝公民館　　　13：30～15：00
◆健康栄養相談
11/７㈬　中央保健センター 9：00～11：00
11/12㈪　丹原保健センター 9：30～11：00
11/16㈮　小松保健センター 9：30～11：00
11/30㈮　東予保健センター 9：30～11：00

■産業保健健康相談
○日時　11月22日㈭　13時～15時
○場所　西条商工会議所２階小会議室
○対象　働いている方
○申込先　地域産業保健センター（℡0897
　－36－1788）、西条市医師会（℡0897－
　56－2211）

■西条保健所情報
◆一般健康診断（有料）
　毎週月曜日 (祝日を除く) 13：30～14：30
◆エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　毎週月曜日 (祝日を除く) 10：00～11：00
◆骨髄バンク登録（要予約）
　毎週月曜日 (祝日を除く) 13：30～15：00
◆精神保健相談（要予約）
　11/７㈬　13：30～15：30
◆女性の健康相談（要予約）
　11/13㈫　13：00～15：00
◆歯の健康相談（要予約）
　11/21㈬　13：00～14：30
◆難病医療相談（要予約）
　11/27㈫　13：30～15：30
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

■11月の献血日程
11/22㈭　西条警察署　10：00～12：00
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

※場所　中央：中央保健センター、東予：東予保健センター、小松：小松保健センター
※母子健康手帳・アンケート（育児のしおり内）を持参してください。
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

11月の乳幼児健康診査
内容 期日 受付時間 場所 対象児 地区

３カ月児
健診

13：00～14：00

小松 小松

20日㈫
22日㈭

27日㈫

14日㈬
15日㈭
６日㈫
８日㈭

13：00～13：30 東予 東予平成19年７月１日～
７月31日の出生児

平成19年７月１日～
８月31日の出生児13：00～13：30

中央 西条

１歳６カ
月児健診 13：00～14：00 中央 西条

西条

平成18年４月１日～
４月30日の出生児

13：00～13：30 東予 東予・丹原・小松

３歳児
健診

13：00～13：30 東予 平成16年10月１日～
10月31日の出生児13：00～14：00 中央

東予・丹原・小松

11月の乳幼児相談

20日㈫　10：30～11：30　神戸公民館

14日㈬　 9：30～11：00　丹原保健センター

12日㈪　 9：30～11：00　中央保健センター

７日㈬　 9：30～11：00　東予北地域交流センター

30日㈮　10：30～11：30　神拝公民館

26日㈪　13：30～15：00　東予保健センター

30日㈮　 9：30～11：00　小松保健センター

22日㈭　 9：30～11：00　田野公民館

　毎年「11月12日（いいひふ）」は皮膚の日です。皮膚の日にちなんだ行事
として、皮膚がん無料検診を実施します。時間の都合上、ほかの皮膚病につ
いての相談はご遠慮ください。予約は必要ありません。
　　日　時　11月11日㈰　13時～16時
　　場　所　イオン新居浜ショッピングセンター　２階　イオンホール
　　主　催　日本臨床皮膚科医会・東予地区　皮膚科勉強会
　　問合せ　はらだクリニック　℡0897－43－3210
　　　　　　中山皮膚科クリニック　℡0897－32－9062

皮膚がん無料検診のご案内

　西条保健所では愛媛エイズ予防週間中の日曜日にエイズ血液検査(無料･匿
名)を実施します。結果は約30分後にお伝えします。予約は必要ありません。
　　日　時　12月２日㈰　10時～15時
　　場　所　西条地方局１階
　　問合せ　西条保健所　℡0897－55－7577

12月１日～７日は「愛媛エイズ予防週間」

　標準営業約款制度は、法律で定められた消
費者（利用者）擁護に資するための制度です。
厚生労働大臣認可の約款に従って営業するこ
とを登録した理容店、美容店、クリーニング
店、めん類飲食店、一般飲食店では店頭にＳ
マークを掲げています。
　問合せ　㈶愛媛県生活衛生営業指導センター　℡089－924－3305

標準営業約款制度［Ｓマーク］をご存じですか

　子育て総合相談窓口「ぽかぽか広場」は、妊娠や出産、育児などについて
の悩み事相談や情報交換ができる場所です。
　予約は必要ありませんので、都合のよい時間にお越しください。
　　日　時　毎週火曜日（祝日を除く）　10時～15時
　　場　所　中央保健センター　健康指導室
　　問合せ　中央保健センター　　
　※２週間以内に感染症にかかった方または接触された方、治って間もない
　　方はご遠慮ください。

ぽかぽか広場子育て総合相談窓口

インフルエンザに
気をつけよう！

中央保健センター　℡0897-52-1215　神拝甲324-2　総合福祉センター内　
東予保健センター　℡0898-64-5333　周布606-1　東予総合福祉センター内
丹原保健センター　℡0898-68-7300　丹原町池田1762-1　丹原総合支所北隣
小松保健センター　℡0898-72-6363　小松町新屋敷乙48-1　小松地域福祉センター内

○対象となる方
・市内に住所のある方で11月30日㈮
　までに妊娠届書を提出された方
※妊娠週数に応じて、新受診票をお
　渡しします。
・市内に住所のある方で12月３日㈪
　以降に妊娠届書を提出される方

○利用開始日
　平成19年12月１日㈯
※旧受診票は使用できません。

○妊婦一般健康診査受診票の交換
　11月20日㈫から各保健センターで
　受診票の交換を行います。
※必ず母子手帳と旧受診票をお持ち
　ください。

　■問合せ　中央保健センター

回数 時期の目安 公 費 負 担 す る 検 査 項 目

第１回

第３回

第２回

第４回

第５回

妊娠８週以降

妊娠18週以降

妊娠22週以降

妊娠28週以降

妊娠34週以降

基本項目
　☆･･･問診、相談、体重・血圧測定、尿化学検査

基本項目　☆
基本項目　☆

基本項目　☆

基本項目　☆

血液検査
　血液型、梅毒血清反応検査、Ｂ型肝炎抗原検査、
　Ｃ型肝炎抗体検査、グルコース（血糖値）、貧血

血液検査
　貧血

血液検査
　グルコース（血糖値）、貧血

血液検査
　貧血

子宮頸がん検査：細胞診

▼公費負担妊婦一般健康診査の時期と内容

※併せて、35歳以上の妊婦の方は超音波検診に対する費用の助成(１回)を行います。

　これまで、妊娠中２回としていた公費負担回数を５回に拡充します。

妊婦一般健康診査の公費負担回数が５回になります妊婦一般健康診査の公費負担回数が５回になります

◆インフルエンザの症状
・のどの痛み、鼻水、くしゃみ、せきといった普
　通の風邪と似た症状
・39℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛などの
　強い全身症状
・気管支炎、肺炎、小児では中耳炎、熱性けいれ
　んなどを併発し、重症化することがあります

◆流行前に予防接種を受けましょう！
　予防接種を受ければ、インフルエンザに感染し
ないか、感染しても症状が軽いという有効性が証
明されています。12月から３月の流行する時期の
前になるべく早く予防接種を受けましょう！

◆インフルエンザにかかったと思ったら！
　インフルエンザの症状がでたら、早めに医師の
診断を受けましょう。

　インフルエンザはウイルスによる怖い感染症で、
普通の風邪とはまったく別のものです。感染すると
重症化しやすく、死亡する可能性もあるので、注意
が必要です。

　病原体であるウ
イルスを寄せ付け
ないようにしまし
ょう。

　ウイルスは低温・低
湿を好み、乾燥してい
ると長時間空気中を漂
っています。
　加湿器などで、室内
を適度な温度・湿度に
保ちましょう。

　手洗いは接触に
よる感染を、うが
いはのどの乾燥を
防ぎます。

　流行期には、外出す
る際にマスク（できれ
ば厚手の）を着用する
ことも有効です。
　また、かかった人は、
せきやくしゃみの飛沫
から他人に感染するの
を防ぐ効果もあります。

　体力をつけ、抵抗
力を高めることで感
染しにくくなります。

日常生活で
できる
予防５か条

（母子健康手帳
　発行後、初回）
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■赤ちゃん健康情報
◆チェリーくらぶ
　子どもの遊び場や保護者の方が気軽にお
しゃべりのできる空間を提供しています。
○日時　毎週月・木曜日（祝日を除く）
　　　　９時～16時
○場所・問合せ　小松保健センター

■成人向け健康相談
◆健康相談
11/５㈪　加茂町集会所　    9：30～11：00
11/６㈫　禎瑞クロッケー場  13：30～15：30
11/９㈮　飯岡公民館　　　10：00～11：00
11/９㈮　橘公民館　　　　13：30～15：00
11/20㈫　神戸公民館　　　10：00～11：30
11/28㈬　氷見公民館　　　 9：30～11：00
11/30㈮　神拝公民館　　　13：30～15：00
◆健康栄養相談
11/７㈬　中央保健センター 9：00～11：00
11/12㈪　丹原保健センター 9：30～11：00
11/16㈮　小松保健センター 9：30～11：00
11/30㈮　東予保健センター 9：30～11：00

■産業保健健康相談
○日時　11月22日㈭　13時～15時
○場所　西条商工会議所２階小会議室
○対象　働いている方
○申込先　地域産業保健センター（℡0897
　－36－1788）、西条市医師会（℡0897－
　56－2211）

■西条保健所情報
◆一般健康診断（有料）
　毎週月曜日 (祝日を除く) 13：30～14：30
◆エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　毎週月曜日 (祝日を除く) 10：00～11：00
◆骨髄バンク登録（要予約）
　毎週月曜日 (祝日を除く) 13：30～15：00
◆精神保健相談（要予約）
　11/７㈬　13：30～15：30
◆女性の健康相談（要予約）
　11/13㈫　13：00～15：00
◆歯の健康相談（要予約）
　11/21㈬　13：00～14：30
◆難病医療相談（要予約）
　11/27㈫　13：30～15：30
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

■11月の献血日程
11/22㈭　西条警察署　10：00～12：00
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

※場所　中央：中央保健センター、東予：東予保健センター、小松：小松保健センター
※母子健康手帳・アンケート（育児のしおり内）を持参してください。
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

11月の乳幼児健康診査
内容 期日 受付時間 場所 対象児 地区

３カ月児
健診

13：00～14：00

小松 小松

20日㈫
22日㈭

27日㈫

14日㈬
15日㈭
６日㈫
８日㈭

13：00～13：30 東予 東予平成19年７月１日～
７月31日の出生児

平成19年７月１日～
８月31日の出生児13：00～13：30

中央 西条

１歳６カ
月児健診 13：00～14：00 中央 西条

西条

平成18年４月１日～
４月30日の出生児

13：00～13：30 東予 東予・丹原・小松

３歳児
健診

13：00～13：30 東予 平成16年10月１日～
10月31日の出生児13：00～14：00 中央

東予・丹原・小松

11月の乳幼児相談

20日㈫　10：30～11：30　神戸公民館

14日㈬　 9：30～11：00　丹原保健センター

12日㈪　 9：30～11：00　中央保健センター

７日㈬　 9：30～11：00　東予北地域交流センター

30日㈮　10：30～11：30　神拝公民館

26日㈪　13：30～15：00　東予保健センター

30日㈮　 9：30～11：00　小松保健センター

22日㈭　 9：30～11：00　田野公民館

　毎年「11月12日（いいひふ）」は皮膚の日です。皮膚の日にちなんだ行事
として、皮膚がん無料検診を実施します。時間の都合上、ほかの皮膚病につ
いての相談はご遠慮ください。予約は必要ありません。
　　日　時　11月11日㈰　13時～16時
　　場　所　イオン新居浜ショッピングセンター　２階　イオンホール
　　主　催　日本臨床皮膚科医会・東予地区　皮膚科勉強会
　　問合せ　はらだクリニック　℡0897－43－3210
　　　　　　中山皮膚科クリニック　℡0897－32－9062

皮膚がん無料検診のご案内

　西条保健所では愛媛エイズ予防週間中の日曜日にエイズ血液検査(無料･匿
名)を実施します。結果は約30分後にお伝えします。予約は必要ありません。
　　日　時　12月２日㈰　10時～15時
　　場　所　西条地方局１階
　　問合せ　西条保健所　℡0897－55－7577

12月１日～７日は「愛媛エイズ予防週間」

　標準営業約款制度は、法律で定められた消
費者（利用者）擁護に資するための制度です。
厚生労働大臣認可の約款に従って営業するこ
とを登録した理容店、美容店、クリーニング
店、めん類飲食店、一般飲食店では店頭にＳ
マークを掲げています。
　問合せ　㈶愛媛県生活衛生営業指導センター　℡089－924－3305

標準営業約款制度［Ｓマーク］をご存じですか

　子育て総合相談窓口「ぽかぽか広場」は、妊娠や出産、育児などについて
の悩み事相談や情報交換ができる場所です。
　予約は必要ありませんので、都合のよい時間にお越しください。
　　日　時　毎週火曜日（祝日を除く）　10時～15時
　　場　所　中央保健センター　健康指導室
　　問合せ　中央保健センター　　
　※２週間以内に感染症にかかった方または接触された方、治って間もない
　　方はご遠慮ください。

ぽかぽか広場子育て総合相談窓口

インフルエンザに
気をつけよう！

中央保健センター　℡0897-52-1215　神拝甲324-2　総合福祉センター内　
東予保健センター　℡0898-64-5333　周布606-1　東予総合福祉センター内
丹原保健センター　℡0898-68-7300　丹原町池田1762-1　丹原総合支所北隣
小松保健センター　℡0898-72-6363　小松町新屋敷乙48-1　小松地域福祉センター内

○対象となる方
・市内に住所のある方で11月30日㈮
　までに妊娠届書を提出された方
※妊娠週数に応じて、新受診票をお
　渡しします。
・市内に住所のある方で12月３日㈪
　以降に妊娠届書を提出される方

○利用開始日
　平成19年12月１日㈯
※旧受診票は使用できません。

○妊婦一般健康診査受診票の交換
　11月20日㈫から各保健センターで
　受診票の交換を行います。
※必ず母子手帳と旧受診票をお持ち
　ください。

　■問合せ　中央保健センター

回数 時期の目安 公費負担する検査項目

第１回

第３回

第２回

第４回

第５回

妊娠８週以降

妊娠18週以降

妊娠22週以降

妊娠28週以降

妊娠34週以降

基本項目
　☆･･･問診、相談、体重・血圧測定、尿化学検査

基本項目　☆
基本項目　☆

基本項目　☆

基本項目　☆

血液検査
　血液型、梅毒血清反応検査、Ｂ型肝炎抗原検査、
　Ｃ型肝炎抗体検査、グルコース（血糖値）、貧血

血液検査
　貧血

血液検査
　グルコース（血糖値）、貧血

血液検査
　貧血

子宮頸がん検査：細胞診

▼公費負担妊婦一般健康診査の時期と内容

※併せて、35歳以上の妊婦の方は超音波検診に対する費用の助成(１回)を行います。

　これまで、妊娠中２回としていた公費負担回数を５回に拡充します。

妊婦一般健康診査の公費負担回数が５回になります妊婦一般健康診査の公費負担回数が５回になります

◆インフルエンザの症状
・のどの痛み、鼻水、くしゃみ、せきといった普
　通の風邪と似た症状
・39℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛などの
　強い全身症状
・気管支炎、肺炎、小児では中耳炎、熱性けいれ
　んなどを併発し、重症化することがあります

◆流行前に予防接種を受けましょう！
　予防接種を受ければ、インフルエンザに感染し
ないか、感染しても症状が軽いという有効性が証
明されています。12月から３月の流行する時期の
前になるべく早く予防接種を受けましょう！

◆インフルエンザにかかったと思ったら！
　インフルエンザの症状がでたら、早めに医師の
診断を受けましょう。

　インフルエンザはウイルスによる怖い感染症で、
普通の風邪とはまったく別のものです。感染すると
重症化しやすく、死亡する可能性もあるので、注意
が必要です。

　病原体であるウ
イルスを寄せ付け
ないようにしまし
ょう。

　ウイルスは低温・低
湿を好み、乾燥してい
ると長時間空気中を漂
っています。
　加湿器などで、室内
を適度な温度・湿度に
保ちましょう。

　手洗いは接触に
よる感染を、うが
いはのどの乾燥を
防ぎます。

　流行期には、外出す
る際にマスク（できれ
ば厚手の）を着用する
ことも有効です。
　また、かかった人は、
せきやくしゃみの飛沫
から他人に感染するの
を防ぐ効果もあります。

　体力をつけ、抵抗
力を高めることで感
染しにくくなります。

日常生活で
できる

予防５か条

（母子健康手帳
　発行後、初回）
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■電話予約が可能な証明書等（担当課）

○住民票、印鑑登録証明書（市庁舎本館市民課、各総合支所市民福祉課）

○所得証明書、納税証明書、評価証明書など（市庁舎本館納税課、各総合支所税務課）

■電話予約の受付日時　月～金曜日の８時30分～17時15分（祝日・年末年始を除く）

■予約交付の電話番号　各庁舎の代表電話番号（11ページに記載）へおかけください。

※各書類の交付には１通につき200円の手数料が必要です。交付の際に持参いただくものなど、詳しくは電話予約の際にお問い合わせください。

　住民票、印鑑登録証明書、税の証

明書等は、担当課へ電話予約をして

おけば、市役所の執務時間外（夜間、

土・日曜日、祝日など）にそれぞれ

の庁舎で受け取ることができます。

11月の当番病医院 ※当番病医院は変更する場合がありますので、受診される方は各病医院
　もしくはテレホンサービス ℡0897－58－2200 でご確認ください。

※　当番病医院は受診できない診療科がありますので、必ず当番病医院で確認してください。　　
※　急病以外は診療時間内に受診しましょう。　　

日 区分

平日夜間の当番病医院

区分日

渡部内科病院 （64－1200）

内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

12
(月)
13
(火)

10
(土)

14
(水)
15
(木)

１
(木)

５
(月)
６
(火)

２
(金)

７
(水)
８
(木)
９
(金)

（市外局番０８９７） （市外局番０８９８）（市外局番０８９７） （市外局番０８９８）

平日（夜間）18時から22時まで 平日（夜間）18時から22時まで

内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

27
(火)
28
(水)

26
(月)

29
(木)

16
(金)

19
(月)
20
(火)

17
(土)

21
(水)
22
(木)
24
(土)

土岐医院 （56－2090）
矢野医院 （55－1777）

としもり内科 （53－6300）

村上記念病院 （56－2300）

済生会西条病院 （55－5100）
あぜち内科 （52－1630）

西条愛寿会病院 （55－2300）

伊賀整形外科 （52－0800）

回生堂医院 （55－3101）

佐藤クリニック （57－8200）

西条愛寿会病院 （55－2300）

村上記念病院 （56－2300）

星加小児科内科F.C （55－3105）

西条中央病院 （56－0300）

あおのクリニック （52－1155）
米田脳神経外科 （56－9165）

まなべ病院 （57－7011）

かりやま整形外科 （47－1717）
和田内科皮膚科 （55－0515）

石川内科 （56－2008）

坂根医院 （55－4021）

佐藤クリニック （57－8200）

西条中央病院 （56－0300）

村上記念病院 （56－2300）

済生会西条病院 （55－5100）

済生会西条病院 （55－5100）

宮島小児科医院 （55－2615）
佐藤クリニック （57－8200）

まなべ病院 （57－7011）
高橋こどもクリニック（55－0776）

松本整形外科 （52－1011）

西条中央病院 （56－0300）

（56－0885）秋山医院こまつ医院 （72－5862）

横山病院 （72－2121）

そのべ医院 （64－0660）

キッズクリニックパパ（76－1788）

弓山外科 （64－3182）

近藤クリニック （64－2760）

河野内科医院 （73－2950）

佐伯産婦人科 （64－1166）

市立周桑病院 （64－2630） 井上医院 （64－2433）

奥田外科 （64－3331）

横山病院 （72－2121）

玉置内科小児科 （66－3735）

市立周桑病院 （64－2630）

市立周桑病院 （64－2630）

伊藤医院 （64－2384）

横山病院 （72－2121）

村上内科皮膚科 （72－2436）

浦部医院 （72－3266）

区分
（市外局番０８９７）（市外局番０８９８）

休日（昼間）９時から18時まで

休日の当番病医院

内科
外科

市立周桑病院 （64－2630）

内科
外科

坂根医院 （55－4021）
まなべ病院 （57－7011） 市立周桑病院 （64－2630）

内科
外科
内科
外科

としもり内科 （53－6300）
松本整形外科 （52－1011）

済生会西条病院（55－5100）
秋山医院 （56－0885）

市立周桑病院 （64－2630）

内科
外科
内科
外科

あおのクリニック （52－1155）
済生会西条病院（55－5100）

横山病院 （72－2121）

市立周桑病院 （64－2630）

西条中央病院 （56－0300）

西条中央病院 （56－0300）
済生会西条病院（55－5100）

済生会西条病院（55－5100）

角産婦人科 （64－3168）
茎田医院 （66－0555）

行本医院 （66－0609）
森山内科 （65－4332）

周桑同仁医院 （68－7233）

いしづちやまクリニック（68－8885）

平田クリニック（76－2256）
森内科 （64－5858）

中村内科胃腸科（68－4976）
くしべ整形外科（76－7555）
田中内科 （66－1700）
今井クリニック整形外科（68－8118）

日

３
(土)
４
(日)
11
(日)
18
(日)
23
(金)
25
(日)

（市外局番０８９７）（市外局番０８９８）

休日（夜間）18時から22時まで

西条中央病院 （56－0300）
村上記念病院 （56－2300）

済生会西条病院（55－5100）

村上記念病院 （56－2300）
西条中央病院 （56－0300）

篠原内科外科耳鼻科（56－3521）

30
(金)

内科
外科

済生会西条病院（55－5100）
西条中央病院 （56－0300）

済生会西条病院（55－5100）
西条中央病院 （56－0300）

西条中央病院 （56－0300）
済生会西条病院（55－5100）

西条中央病院 （56－0300）

市立周桑病院 （64－2630）

済生会西条病院 （55－5100）
西条中央病院 （56－0300）

済生会西条病院 （55－5100）

済生会西条病院 （55－5100）
西条中央病院 （56－0300）

村上記念病院 （56－2300）

村上記念病院 （56－2300）

（55－2002）星加医院

西条中央病院 （56－0300）
回生堂医院 （55－3101）
まなべ病院 （57－7011）

伊賀整形外科 （52－0800）

佐藤クリニック （57－8200）

矢野医院 （55－1777）

松田循環器科内科 （76－1117）

共立病院 （64－2662）

茎田医院 （66－0555）

横山病院 （72－2121）
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No.27　ミヤコドリ（旅鳥）
　黒い背中と白い腹、真っ赤な長いくちばしが鮮やかな数
少ない旅鳥です。英名はオイスターキャッチャー、二枚貝
を先の尖ったくちばしでこじ開けて食べます。西条では、
貝があまりいなくなった加茂川河口で見られなくなり、最
近では高須海岸に時々現れています。 撮影：十亀茂樹

第
30
回
　

専

念

寺

人　口　115,655 人 （－ 8人）

　男　　 55,418 人 （－10人）

　女　　 60,237 人 （＋ 2人）

世　帯　 46,953世帯（＋30世帯）

平成19年９月末日現在
住民基本台帳登録数 ( )内は前月比

■市政だより
　0897ー53ー1500（常時）
■当番病医院
　0897ー58ー2200（常時）
■災害情報
　0897ー55ー5551（発生時）
■民話テレホン
　0897ー52ー1270（常時）

　日ごと涼しくなり、本格的な秋
を迎えようとしています。
　今年も市内の各所で催された秋
祭りを取材に訪れました。そこで
感じたことは、子どもたちをはじ
め、お年寄りや若者が集い、地域
のみんなで和気あいあいとする姿
に、私はお祭りの本質を見た気が
します。地域のみんなが一緒にな
って語り合い、飲んで、食べて、
騒いで、笑い…、そうした地域の
一体感と融和が、その地域の、そ
してまち全体の結集した「力」に
なるのだと思います。
　地域のみんなが集える機会、い
わゆる先人から受け継がれてきた
伝統行事を、子どもたち、孫たち
へ大切に引き継いでいきたいもの
ですね。　　　　　　　　（ト）

県
道
今
治
丹
原
線

徳
田
小
学
校

今井本村バス停

徳能川

丹原総合支所

主要地方道壬生川丹原線

Ｎ

専念寺専念寺

県
道
関
屋
今
井
線

▲　 約１８０年の歴史を持つ
     　 立派な本堂

▲  山門（写真右下）と比べ
　　てもその大きさがわかる
　　銀杏の大木
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月 日 曜 行　　事　　名 開 場 開 演 会　場 入場料 問 合 せ

▼ 丹 原 文 化 会 館 　 丹原町田野上方2131－1　℡0898－68－3555

▼ 総 合 文 化 会 館 　 神拝甲79－4　℡0897－53－5500

【11月の休館日】 毎週月曜日・６日㈫・27日㈫

【11月の休館日】 毎週月曜日・６日㈫・27日㈫

※催物については、主催者の都合で変更することがあります。

※催物については、主催者の都合で変更することがあります。

Ｌダンススタジオ第６回発表会 無　料 Ｌダンススタジオ　℡0898－72－528514：30 15：00 大ホール日25
ヤマハヤングピアニストコンサート望月大会 無　料 望月楽器㈱　℡0898－64－229012：30 13：00 大ホール金23
西条市小学校音楽発表会（東予・周桑地区） 無　料 田野小学校（真木）　℡0898－68－754810：00 10：30 大ホール木22
「ＪＯＹＰＯＰ」ダンスライブ 無　料 ㈶日本ダウン症協会愛媛支部(中村) ℡0898－55－436010：00 10：30 大ホール日18
ヤマハ英語発表会 無　料 望月楽器㈱　℡0898－64－22909：30 10：00 小ホール日18
西条ふれあいコンサート　古川五巳とアカンサス・フォー 500円 丹原文化会館　℡0898－68－355513：00 13：30 大ホール日11
ピアノ合同発表会 無　料 望月楽器㈱　℡0898－64－22909：30

13：30

10：00 大ホール日４
ｇｏｅｚ’ｏｎ 邦楽コンサート 2500円 国際ソロプチミストいしづち(佐藤) ℡0898－76－207619：00 大ホール土３
東予ウィンドハーモニー　グリーンコンサート 無　料 東予ウィンドハーモニー　℡0898－64－294814：00 大ホール土３11

月 日 曜 行　　事　　名 開 場 開 演 会　場 入場料 問 合 せ

加納果林作品展　※12月２日㈰まで開催。17時（30日は19時）まで展示。 無　料 総合文化会館　℡0897－53－550010：00
18：00

展 示 室
西条市小学校音楽フェスティバル（西条地区） 無　料 市教育委員会学校教育課　℡0897－56－515112：00 13：00 大ホール水28

一般2500円
高校以下1500円 総合文化会館　℡0897－53－550019：00 小ホール金30

社交ダンスパーティー 1000円 西条竹ダンス（若原）　℡0897ー56－634811：30 12：00 小ホール金23
年末調整説明会 無　料 伊予西条税務署　℡0897－56－32909：30 10：00 小ホール木22
第20回西条地区老人クラブ連合会　カラオケ大会

第59回西条地域文化祭　芸能祭

第59回西条地域文化祭　美術展　※17時（18日は16時）まで展示。

無　料 西条市高齢介護課　℡0897－56－51519：00

10：00

9：30 小ホール水21

神拝保育園発表会 無　料 神拝保育園　℡0897－55－30528：30 9：00 大ホール木15
差別をなくする市民の集い（西条会場） 無　料 市教育委員会人権教育課　℡0897－56－515118：30 19：00 大ホール土10
玉津歌謡発表会 無　料 玉津歌謡愛好会（高橋）　℡0897－56－478911：30 12：00 大ホール日４
市民表彰式 無　料 西条市総務課　℡0897－52－125613：00 13：30 小ホール木１

13：00
13：00

12：30
12：30 大ホール

小ホール
展 示 室

17
18
土
日

17
18
土
日

無　料 市教育委員会社会教育課　℡0897－56－5151

無　料 市教育委員会社会教育課　℡0897－56－5151

11

29
〜
木
〜

’07栗田敬子ジャズホール　秋

入場料：500円
11/11 日 13時30分開演　丹原文化会館大ホール

11/30 金 19時開演
総合文化会館小ホール

入場料
１ドリンク付

一般 2,500円
高校生以下 1,500円

★お得な秋冬券もあります。
　秋冬券：一般 4,500円
　　　　　高校生以下 2,500円
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