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骨髄などの移植や、ドナー登録にご協力ください

骨髄バンクドナーに助成金を支給します
対象・助成額　
○骨髄バンク事業で骨髄などの提供を完了した方（ドナー）
　10万円／提供１回
○ドナーの勤務先事業所（県内に限る）
　５万円／ドナー１人提供１回
※平成31年３月31日以前の提供は対象外
申請に必要な物
○ドナー　日本骨髄バンク発行の骨髄などの提供完了証明書（写し）
○事業所　市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください
申込期限　提供が完了した日から90日以内
申請・問合せ　中央保健センター内
　　　　　　　健康医療推進課　℡0897－52－1215

ワクチン接種で重症化を防ぎましょう

高齢者肺炎球菌感染症ワクチン
　国内でみられる肺炎球菌の約８割以上を占める23種類の肺炎球菌感
染症の予防効果があります。重症化防止のために接種しましょう。
今年度の対象者　
　①以下の生年月日の方
　　 65歳：昭和29年４月２日～昭和30年４月１日
　　70歳：昭和24年４月２日～昭和25年４月１日
　　75歳：昭和19年４月２日～昭和20年４月１日　
　　80歳：昭和14年４月２日～昭和15年４月１日
　　85歳：昭和９年４月２日～昭和10年４月１日
　　90歳：昭和４年４月２日～昭和５年４月１日
　　95歳：大正13年４月２日～大正14年４月１日
　　100歳以上：大正９年４月１日以前
　② 接種時に60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫低下の重度障がいを有する方（身体障害者手帳１級
相当）

※過去に任意接種した方、70歳以上で平成26年に接種した方は対象外
接種回数　１回　　接種費用　4,000円
問合せ　中央保健センター

すっきりスリム教室
対象　おおむね30歳以上の市民
内容　ストレッチ、筋トレ、有酸素運動をバランスよく行う。
申込　５月８日㈬から各保健センターで受付
　　　（総合福祉センター開催分は中央保健センターで受付）
定員　各20人（先着順）　
※詳細は市ホームページやチラシをご覧ください。

成人向け「健康栄養相談」※要予約
受付時間：中央・東予　13時30分～15時30分
　　　　　丹原・小松　13時30分～14時30分
中央保健センター：５月13日㈪・６月10日㈪
東予保健センター：５月８日㈬・６月３日㈪
丹原保健センター：５月27日㈪・６月17日㈪
小松保健センター：５月20日㈪・６月24日㈪

こころの相談　※要予約
　生活上の問題、治療、社会復帰など、心の
健康相談に医師・保健師が応じます｡
日時：５月27日㈪　14時～16時
場所：東予保健センター
申込先：中央保健センター

認知症お困りダイヤル
月～金曜日（祝日除く）９時～16時30分
地域包括支援センター　℡0897－52－1412
同サブセンター西部　℡0898－64－5613

西条保健所情報
▶エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）10時～11時
▶骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）９時～15時
▶難病医療相談（要予約）
　５月28日㈫　13時30分～15時30分
問合せ：西条保健所　℡0897－56－1300　

５月の献血日程
▶西条市民病院　５月18日㈯　
　９時30分～11時30分・12時45分～16時
問合せ：愛媛県赤十字血液センター
　　　　℡089－973－0755

参加者募集

■中央保健センター　℡0897－52－1215
　神拝甲324－２　総合福祉センター内

■東予保健センター　℡0898－64－5333
　周布606－１　東予総合福祉センター内

■丹原保健センター　℡0898－68－7345
　丹原町池田1762－１　丹原総合支所北隣

■小松保健センター　℡0898－72－2269
　小松町新屋敷乙48－１　小松地域福祉センター内

場所 日時（５月～翌年３月・月２回） 初回日
総合福祉センター 第１・３月曜日

14時～15時

５月20日㈪
東予保健センター 第２・４水曜日　 ５月22日㈬
丹原保健センター 第２・４木曜日　 ５月23日㈭
小松保健センター 第１・３火曜日　 ５月21日㈫
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■東予総合福祉センター
対象　未就学児
日時　６月８日㈯　14時30分～16時30分
内容　歯みがき教室、歯の健康相談、フ
　　　ッ素塗布、記念品プレゼント
問合せ　深田歯科医院（深田）
　　　　℡0898－72－2007

■総合福祉センター
日時　６月９日㈰　９時～11時30分
内容　フッ素塗布、ブラッシング指導、歯周
　　　病健診、顕微鏡で見るお口の細菌、あ
　　　なたも将来歯科衛生士
問合せ　山川リンタロー歯科（山川）
　　　　℡0897－47－4261
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５月の当番病医院
受診前に必ず電話してください。
症状によっては受診できない場合があります。

内科 外科
14
㈫19時～22時

休日夜間急患センター 
0897－52－2001

飯尾皮フ科泌尿器科
0898－64－5577

15
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001
16
㈭19時～22時 済生会西条病院

0897－55－5100
17
㈮19時～22時 今井クリニック

0898－68－8118
18
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

19
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 済生会西条病院
0897－55－5100

村上記念病院
0897－56－2300

20
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
0897－52－2001

西条市民病院
0898－72－4111

21
㈫19時～22時 市立周桑病院

0898－64－2630
22
㈬19時～22時 横山病院

0898－72－2121
23
㈭19時～22時 平田クリニック

0898－76－2256
24
㈮19時～22時 飯尾皮フ科泌尿器科

0898－64－5577
25
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

26
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 調整中：上記テレホンサ
ービスでご確認ください

西条中央病院
0897－56－0300

27
㈪19時～22時

休日夜間急患センター 
0897－52－2001

今井クリニック
0898－68－8118

28
㈫19時～22時 済生会西条病院

0897－55－5100
29
㈬19時～22時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001
30
㈭19時～22時 市立周桑病院

0898－64－2630
31
㈮19時～22時 村上記念病院

0897－56－2300

内科 外科

１
㈬     

９時～18時 休日夜間急患センター 
0897－52－2001

18時～22時 村上記念病院
0897－56－2300

済生会西条病院
0897－55－5100

２
㈭
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 済生会西条病院
0897－55－5100

西条中央病院
0897－56－0300

３
㈮
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 西条中央病院
0897－56－0300

村上記念病院
0897－56－2300

４
㈯
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 村上記念病院
0897－56－2300

済生会西条病院
0897－55－5100

５
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 済生会西条病院
0897－55－5100

市立周桑病院
0898－64－2630

６
㈪
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 市立周桑病院
0898－64－2630

済生会西条病院
0897－55－5100

７
㈫19時～22時

休日夜間急患センター 
0897－52－2001

西条市民病院
0898－72－4111

８
㈬19時～22時 横山病院

0898－72－2121
９
㈭19時～22時 市立周桑病院

0898－64－2630
10
㈮19時～22時 村上記念病院

0897－56－2300
11
㈯19時～22時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

12
㈰
９時～18時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001

18時～22時 市立周桑病院
0898－64－2630

済生会西条病院
0897－55－5100

13
㈪19時～22時 休日夜間急患センター 

0897－52－2001
平田クリニック
0898－76－2256

※ 小中学生の時間外受診時は、いったん一部負担金を支払い、後日市役所で払い戻し手続きをしてください。
※ 大型連休中（４月28日㈰～５月６日㈪）も休日夜間急患センターは診療を行います。そのほか、連休中に診療を行う医療機関は、
愛媛県および市ホームページに掲載しています。

▶各病医院かテレホンサービス（℡0897－58－2200）で
　必ず確認を。当番病医院は変更の場合があります。
▶子どもの病気などは、子ども医療電話相談（℡#8000
　または℡089－913－2777）をご利用ください。相談に応じ
　ます。※19時（土曜日13時、日曜日・祝日８時）～翌朝８時


