
　　　　　　　　　　　

カウンセラーが相談に応じます

子育て相談
子育て仲間を増やしませんか

相談・情報交換

３月の乳幼児健康診査　　
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３カ月児健診

日㈫ ： 月出生児 東予 東予保健センター

： 月・ 月出生児 小松 小松保健センター

月出生児 西条 中央保健センター

１歳６カ月児健診
７日㈭ 西条 中央保健センター

日㈬ 東予・丹原・小松 東予保健センター

３歳児健診
５日㈫

年２月出生児
東予・丹原・小松 東予保健センター

日㈭ 西条 中央保健センター
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

■ ■

保健師・助産師・栄養士・保育士が相談に応じます

乳幼児相談（妊娠・出産・育児など）
日時 場所

３月 日㈪ 東予保健センター

３月 日㈫ ： 中央保健センター

３月 日㈬ 小松保健センター

３月 日㈭ 丹原保健センター

母子健康手帳と育児のしおり内のアンケートを持ってきてください。

教育・発達・医療など。平日の相
談日程は市ホームページをご覧く
ださい。

ひだまり
総合福祉センター内

ぺんぎん・はうす
河北こども園内

－

チェリーくらぶ
小松保健センター内

）く除日祝（　

ぽかぽか広場
中央保健センター内　

月３（　 日・祝日除く）

っろそがフッタスは中前午（　

１～３歳のお誕生日を迎える
お子さんの笑顔を募集中！

　誕生月の前月１日必着（当日
消印無効）です。詳細は市ホー
ムページをご覧ください。
※応募多数時は初めて
　の方を優先した上で
　抽選します。

◎問合先　西条市役所
　シティプロモーション推進課　
　広報係（市庁舎本館４階）
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●カンガルーハウス ●ぽんぽこハウス

定員　10人
日時　月～金曜日　８時～18時
　　　土曜日　８時～12時30分
　　　※祝日などを除く
問合せ　℡0897－56－5185

（村上記念病院内） （市立周桑病院内）

定員　４人
日時　月～金曜日　８時～18時
　　　土曜日　８時～12時30分
　　　※祝日などを除く
　　　※前日までに要予約
問合せ　℡0898－76－1330

●利用料金など
（両施設共通・要事前登録）

１日2,000円
（別途、昼食・おやつ代として400円）
※生活保護世帯、ひとり親世帯は無料（昼食
・おやつ代は必要）

※利用状況などにより受け入れできないこと
もありますのでご注意ください。
問合せ　市庁舎本館１階　子育て支援課
　　　　℡0897－52－1337
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図書館

▼３月のおはなし会
日時 対象

西条図書館
℡0897－56－2668

９日㈯ 15時～ 幼児

20日㈬ 10時～、
10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797 20日㈬ 10時30分～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

９日㈯ 14時～ 幼児
28日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 23日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

休館日　共通　月末最終日、年末年始、特別館内整理期間
※東予・小松の特別館内整理期間は15ページに掲載。
各館　東予：月曜日、丹原：金曜日、小松：水曜日
※各館の休館日が祝日のときは変更あり（月末を除く）。

児童館

■丹原保健センター　℡0898－68－7345 ■小松保健センター　℡0898－72－2269

今月のおすすめBOOK主な催し
西条児童館　℡0897－56－2511 

人形げきや「おたこ組」がやってくる！（要申込）
「まんじゅうのすきなおとのさま」
３月２日㈯　10時～11時
対象・定員：幼児親子・小学生30人程度

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
のびのびタイム　各日程13時30分～14時30分
３月２日㈯　おひな様作り
３月９日㈯　バルーンアートを作ろう
３月16日㈯　大なわとびで遊ぼう

東予西児童館　℡0898－66－5342 
お茶会（要申込）　３月９日㈯ 10時～11時30分
定員：50人　お茶券：150円
茶道クラブの子どもたちがお茶とお菓子でおもてなし。

丹原児童館　℡0898－68－6960 
土曜エプロン教室「手巻き寿司パーティー」 (エプロン
クラブ員以外は要申込）　３月９日㈯　10時～12時
対象・定員：小学生20人　※準備物：エプロン、三角巾、
マスク、タオル、お米１合、お茶

全館共通
開 館 時 間　８時30分～17時　※幼児は必ず保護者同伴
３月休館日　月曜日、21日㈭
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くすのきしげのり：作　
わたなべゆういち：絵　鈴木出版

ぼく､おおきくなるからね！

　優しい気持ちで育つぼくと、大き
な愛情で包み込むお母さんの言葉に
心が温まります。進級を控えたこの　
時期におすすめの絵本です。
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