
丹原Ｂ＆Ｇ海洋センター
小・中学生無料開放日
３月５日㈯・12日㈯　10時～12時

小・中学生を対象にプールを無料で開

放します。

春休み短期水泳教室
３月28日㈪～31日㈭　９時～10時

小学生を対象にした４日間の短期水泳

教室です。　受講料：3,500円

腰痛教室
３月12日㈯・19日㈯・26日㈯

　19時～20時

腰痛で悩んでいる18歳以上のかた

参加費：2,500円　 電話予約受付中

３月の休館日　毎週月曜日（21日開館）、
　23日㈬

丹原Ｂ＆Ｇ海洋センター

　（℡0898－75－3933）

佐伯記念館・郷土資料館
絵画展
３月３日㈭～23日㈬

県展入選作品を含む日本画、洋画など

の作品を展示します。

３月の休館日　毎週月曜日
佐伯記念館・郷土資料館

　（℡0898－68－4610）

成人向け健康相談
■健康相談
○丹原保健センター

　３月９日㈬　９時30分～11時

○田野公民館

　３月16日㈬　13時30分～15時

丹原保健センター（℡0898－68－7300）

○小松保健センター

　毎週月曜日　９時～12時

小松保健センター（℡0898－72－6363）

○玉津・飯岡・神拝・大町・神戸・橘・

氷見の各公民館、加茂町集会所、禎瑞

地区クロッケー場、中央保健センター

中央保健センター（℡0897－52－1215）

■健康栄養相談
○東予保健センター

　３月25日㈮　９時30分～11時

東予保健センター（℡0898－64－5333）

赤ちゃん健康情報
■乳幼児健康相談
３月14日㈪　９時30分～11時

中央保健センター

乳幼児の健康や育児等に関する相談。

中央保健センター（℡0897－52－1215）

■すくすく相談会
３月28日㈪　受付：13時30分～15時

東予保健センター

乳幼児の健康や育児等に関する相談。

東予保健センター（℡0898－64－5333）

■４カ月児・７カ月児相談会
３月29日㈫

　受付：４カ月児　９時30分～９時45分

　　　　７カ月児　10時～10時15分

丹原保健センター

４カ月児：平成16年11月の出生児

　７カ月児：平成16年８月の出生児

丹原保健センター（℡0898－68－7300）

■７カ月児相談会
３月16日㈬　受付：９時30分～10時

東予保健センター

平成16年８月の出生児

東予保健センター（℡0898－64－5333）

■１歳児相談会
３月23日㈬　受付：９時30分～11時

丹原保健センター

平成16年２・３月の出生児

丹原保健センター（℡0898－68－7300）

■チェリークラブ
毎週月・木曜日（21日除く）

　９時～16時

小松保健センター

子どもたちが遊んだり、保護者のかた

が気軽にお話しのできる空間を提供。

小松保健センター（℡0898－72－6363）

ツベルクリン反応検査
ＢＣＧ予防接種

　結核予防法の改正に伴い、平成17年４

月から公費負担でのＢＣＧ予防接種の対

象年齢が生後６カ月未満に引き下げられ

ます。（ツベルクリン反応検査は廃止）

　そのため４月以降に生後６カ月を超え

る乳幼児がＢＣＧ予防接種を行う場合は

自己負担となります。

　まだ接種していない場合は、次のいず

れかで必ず接種してください。

※必ず母子手帳を持参してください。

生後３カ月～４歳未満で未接種のかた

■３月の実施場所・日程
中央保健センター
○ツ反検査：２日㈬　ＢＣＧ：４日㈮

○ツ反検査：９日㈬　ＢＣＧ：11日㈮

　受付：13時20分～13時50分

東予保健センター
○ツ反検査：１日㈫　ＢＣＧ：３日㈭

　受付：14時～14時30分

保健だより
Health Information

３月の乳幼児健康診査

実施場所 内　　容 日　程 受付時間 対　象　児

４カ月児健診

３日㈭

13：00～14：30

平成16年10月１日～
平成16年10月31日の出生児

24日㈭ 平成16年11月１日～
平成16年11月30日の出生児

１歳６カ月児健診 10日㈭ 平成15年８月１日～
平成15年８月31日の出生児

３歳児健診 17日㈭ 平成14年２月１日～
平成14年２月28日の出生児

東予保健センター
℡0898－64－5333

３カ月児健診 16日㈬ 13：00～13：30 平成16年11月１日～平成16年11月30日の出生児

１歳６カ月児健診 ９日㈬ 13：30～14：00 平成15年７月16日～平成15年８月31日の出生児

３歳児健診 ８日㈫ 13：00～13：30 平成14年１月１日～平成14年２月28日の出生児

丹原保健センター
℡0898－68－7300 １歳６カ月児健診 ２日㈬ 13：15～13：30 平成15年７月１日～平成15年８月31日の出生児

小松保健センター
℡0898－72－6363

３～４カ月児健診

２日㈬ 13：00～13：30

平成16年10月１日～
平成16年11月30日の出生児

９～10カ月児健診 平成16年４月１日～
平成16年５月31日の出生児

中央保健センター
℡0897－52－1215
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