
トップアスリートの指導でレベルアップ～次世代育成スポーツ支援事業～

　市では「市民１人１スポーツ」の目標を掲げ、市民スポーツの普及や振興に努めています。その取り組みの一

つとして次世代を担う子どもたちを対象に、トップアスリートによるスポーツ教室を開催しています。12月４日

にはＦＣ今治から大木武先生、工藤直人先生を迎えてサッカー教室が、12月18日には石川英機先生を迎えてソフ

トテニス教室が、12月25日には荒賀正孝先生らを迎えて空手道教室が開催されました。220人の次世代を担う子ど

もたちが参加し、競技力の向上が図られました。

１／15　ゴールを目指して全力疾走！

　雪が舞う中、開催した「西条市うちぬきマラソン大

会」には、総勢1,300人を超えるランナーがひうち陸

上競技場に集結し、寒さに負けず激走しました。会場

にはみきゃんが応援に駆け付け、完走後は当市名産

「いもたき」を楽しみながら、疲れを癒やしました。

　絶好の天気の中「西条市駅伝競走大会」をひうち陸

上競技場とその周辺コースで開催。市内外合わせて47

チーム322人が参加しました。仲間の思いがつまった

たすきを一生懸命につなぎ、日ごろの練習の成果を発

揮しました。

12／18　練習の成果を発揮

１／７　無病息災を願って

　西条の七草と食文化をＰＲするため、七草粥のふる

まいがＪＲ伊予西条駅前など各所で催されました。西

条の七草は日本一の生産量を誇り、全国へ約100万

パック出荷されています。寒い中訪れた皆さんは、無

病息災を願いながら温かい七草粥を味わいました。

１／７　天高く揚がれ！ 子ども凧あげ大会

　西条市愛護班連絡協議会による西条市子ども凧あげ

大会が東予運動公園で開催され、約250人の親子等が

参加。思い思いの絵を描いた手作りの和凧を空高く揚

げようと広場を駆け巡り、うまく風にのって揚がる人

も揚がらない人も、楽しい歓声を響かせていました。
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12／25　雪遊びで石鎚の豊かな自然を満喫！

１／15　公民館を拠点とする皆さんが活動成果や作品などを披露

　西条西警察署の新庁舎が完成し、業務を開始しまし

た。場所は、旧庁舎の南東約１キロメートル、東予総

合支所の東隣です。庁舎前には、地元有志らによって

県警のマスコット「まもるくん」をモチーフとしたモ

ニュメント「まもる剣」も設置されました。

12／19　地域の安全を守ります 12／17　本谷温泉館リニューアルオープン

　昨年６月から改修工事を行ってきた本谷温泉館が、

約半年ぶりにリニューアルオープンしました。当日

は、この日を待ち望んでいた約500人の利用者で大い

ににぎわいました。家族連れにも優しい泉質の天然温

泉に、ぜひ一度足を運んでみませんか。

　毎年恒例の「スノーカーニバルin石鎚」を今年も開催。当日は好天に恵まれ、会場のピクニック園地には家族

連れなど1,000人を超える人々が訪れました。子どもたちは元気いっぱいにソリ遊びを楽しんだり、例年大人気の

宝探しや雪玉ダーツに夢中になったりと、瀬戸内海を見下ろすぜいたくな大パノラマと、白銀に包まれた石鎚山

系の雄大な自然の中で雪遊びを満喫。大抽選大会や親子スキー＆スノーボード教室も盛り上がり、思いっきり楽

しんだ後は、アツアツの豚汁で心も体もポッカポカになりました。

　市内の公民館を活動拠点として、さまざまな取り組みを行っているサークルやグループなどの皆さんが一堂に

会し、日頃の活動成果や作品などを発表する「公民館フェスティバル」を総合文化会館で開催。「舞台発表」

「作品展示」「体験コーナー」の三つの部門で構成され、地域の特性を発揮した特徴ある事業を実施している２

館による「公民館活動事例発表」も行いました。当日来館した市民は、プロ顔負けの熱演や力作を鑑賞したり、

創作活動を体験するなどして楽しみました。
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