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市民表彰、市民表彰式のご案内 etc
定額給付金・子育て応援特別手当の申請期限
ＤＶ被害者対象の平成21年度子育て応援特別手当事前申請
合宿都市構想　広がる交流の輪
「ＩＳＨＩ-ＺＵＣＨＩ祭り」11月１日㈰開催
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安藤良文 氏
（福武甲）

河渕正信氏
（小松町新屋敷）

志賀正博氏
（三芳）

　永年にわたり自治会
等の要職にあって、体
育ボランティア活動や
コミュニティ活動の推
進に貢献されました。

　市民表彰を受賞される方々に対する表彰式を、次のとおり
開催します。
　市民の皆さんお誘い合わせの上、ご出席ください。

　永年にわたり老人ク
ラブ等の要職にあって
高齢者福祉活動の向上
に貢献されました。

　永年にわたり西条西
交通安全協会等の要職
にあって、地域の交通
安全の推進に貢献され
ました。

日野清見氏
（今在家）

山内尚隆氏
（東京都港区）

　永年にわたり西条市
社会福祉協議会等の要
職にあって、地域福祉
活動の推進に貢献され
ました。

　㈱西条産業情報支援
センター設立時から産
業支援ネットワークの
構築に尽力され、産業
振興に貢献されました。

市民表彰式のご案内

日 時 11月１日㈰　10時開式

場 所 総合文化会館 小ホール

問合せ　市庁舎本館総務課　総務法制係　℡0897－52－1256

合宿都市
構想
連携企画

　スポーツ合宿の誘致を進める市では合宿都市構想連携企画の第１弾として、
スピードスケートの岡崎朋美選手や全日本男子バレーボールチームなど、数
多くのトップアスリートの栄養指導を手掛ける石川三知氏を招き、ジュニア
アスリート（小・中学生等のスポーツ選手）の保護者・指導者向けの栄養セ
ミナー・料理教室を開催します。
●日時　10月27日㈫　10時～14時
●場所　食の創造館
●内容　「季節に合った食べ方」「運動をする成長期
　　　　の子どもたちを応援する食事」を、座学・実
　　　　習を通じて紹介します。
●講師　㈲ＯｆｆｉｃｅＬＡＣ－Ｕ代表　石川三知氏ほか１名
●定員　40人（応募多数の場合は抽選）　　●参加費　2,000円
●申込期限　10月13日㈫　　●申込先　食の創造館　℡0898－65－7150
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　平成21年度の子育て応援特別手当の申請受付を、12月中
旬から開始する予定です。
　ただし、平成21年10月１日時点（基準日）におけるＤＶ
被害者の方で、右記の要件に該当する方については、事前
申請を受け付けます。
　本来の申請・受給者は、対象児童の属する世帯の世帯主
ですが、事前申請を行うことによって、ＤＶ被害者の方が
手当を受給することができます。
■対象児童
　平成21年度において小学校就学前３年間に該当する子ど
も（平成15年４月２日から平成18年４月１日までの間に生
まれた子ども）です。
■支給額　対象児童１人当たり36,000円

　定額給付金、平成20年度子育て応援特別手当の申請期限
は平成21年10月15日㈭（郵送申請の場合は同日消印有効）
です。申請期限を過ぎると、定額給付金、子育て応援特別
手当を受け取ることができませんので、まだ申請を済まさ
れていない方は、早急に申請してください。

申請書が届いていない方はご連絡ください
　西条市で定額給付金、平成20年度子育て応援特別手当の
給付対象になると思われるのに、申請書がお手元に届いて
いない方や紛失された方などは、早急に定額給付金事務局
までご連絡ください。

●市庁舎別館女性児童福祉課　子育て支援係　℡0897－52－1337
●各総合支所市民福祉課　福祉係（東予）、市民福祉係（丹原・小松）

■事前申請の対象者
　基準日現在において、対象児童の属する世帯で、
配偶者からの暴力によって、住民票とは別の住所
（市内外を問わない）に居住している方

■支給要件
　基準日以前において、公的機関が配偶者からの
暴力があったことを証明できること

事前申請の対象者・支給要件

○西条市役所　定額給付金事務局（市庁舎別館５階）
　℡0897－52－1492　　℡0897－56－5316　　℡0897－56－5317　　※いずれの番号も直通で事務局につながります。

○東予総合支所市民福祉課（１階）、丹原総合支所市民福祉課（１階）、小松総合支所市民福祉課（１階）
【窓口の開設時間】　月～金曜日（祝日除く）　８時30分～17時15分　

定額給付金、子育て応援特別手当の担当窓口

■ＤＶ被害者以外の方は12月中旬から受付開始予定
　該当する世帯の世帯主の方へ郵送で申請書を送付します。
詳しくは、12月号の広報紙でお知らせします。

申請窓口・問合せ申請窓口・問合せ

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください
　定額給付金事務局から、市民の皆さまの世帯構成や銀行
口座の番号などの個人情報を電話でお問い合わせすること
は絶対にありません。
　自宅や職場などに国や県、市役所（の職員）などをかた
った電話がかかってきたり、不審な郵便が届いたりした場
合は、右記のところへご連絡ください。

○西条市役所定額給付金事務局
　℡0897－52－1492　　℡0897－56－5316
　℡0897－56－5317
○西条警察署生活安全課　℡0897－56－0110
○西条西警察署生活安全課　℡0898－64－0110
○警察相談電話　℡0120－31－9110　

申請方法
　申請書に必要事項を記入・押印（スタンプ印
不可）し、次の書類を添付の上、先に送付済み
の返信用封筒に入れて、定額給付金事務局へ返
送、または下記担当窓口へ提出してください。
■添付書類
○公的身分証明書（運転免許証、健康保険証、
　パスポート、住民基本台帳カード、身体障害
　者手帳など）のコピー
　※外国人は外国人登録証明書のコピー
○振込先口座の通帳（見開きページ）またはキ
　ャッシュカードのコピー
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●履正社医療スポーツ専門学校　７月13日～16日　　　●関西学院高等部陸上競技部　　８月４日～７日

●和歌山大学硬式野球部　　　　８月４日～７日　　　●甲南高等学校野球部　　　　　８月４日～８日

●関西外国語大学硬式野球部　　８月10日～14日　　　●松山大学剣道部　　　　　　　８月10日～14日

●京都産業大学サッカー部　　　８月10日～15日　　　●同志社大学軟式野球部　　　　８月17日～21日

●大阪府立大学ハンドボール部　８月18日　　　　　　●愛媛県陸上競技協会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　夏季ジュニア強化合宿　　　　８月19日～21日

●ラグビー全愛媛少年チーム　　８月22日～23日　　　●四国学院大学陸上同好会　　　８月26日～28日

●京都外国語大学硬式テニス部　８月27日～９月１日　

夏季合宿で来西したチーム

▲子どもたちを指導する京都産業大学サッカー部の
　ヘッドコーチ・本並健治氏（元日本代表選手）　

▲子どもたちとふれあう京産大サッカー部員

▲関西学院高等部陸上競技部

▲大阪府立大学ハンドボール部

▲関西外国語大学硬式野球部 ▲同志社大学軟式野球部

▲愛媛県陸上競技協会夏季ジュニア強化合宿 ▲ラグビー全愛媛少年チーム

▲履正社医療スポーツ専門学校

▲松山大学剣道部

▲甲南高等学校野球部

▲和歌山大学硬式野球部

▲甲子園球場アルプススタンド
　で、西条市民と一緒になって
　西条高校野球部ナインに声援
　を送る甲南高校野球部関係者
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　ヘッドコーチ・本並健治氏（元日本代表選手）　
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石鎚山

成就社

石鎚ピクニック園地

下谷駅

山頂成就駅

登山口

石鎚登山
ロープウェイ

西条市合併５周年記念プロジェクト

　西条市合併５周年の記念日に、西条のシンボル「石鎚山」を舞台とした
ダンスイベントを開催します。
　友達や仲間で作ったダンスチームの皆さんが、新しく制作された『西条
踊り「ＩＳＨＩ－ＺＵＣＨＩ」』や持ち前のダンスを披露してくれます。
　西日本最高峰・石鎚山へ、ぜひお祭りを見にきてください！

日時　11月１日㈰　10時30分～17時
会場　石鎚ピクニック園地
　　　成就社
　　　石鎚登山ロープウェイ下谷駅付近特設会場
※雨天の場合は、14時から総合体育館で開催します。

問合せ　西条プロジェクト「ＩＳＨＩ－ＺＵＣＨＩ」実行委員会事務局（市庁舎本館企画課内） ℡0897－52－1244

　ＩＳＨＩ－ＺＵＣＨＩ祭りの当日に
限り、ロープウェイ往復運賃を割引運
賃でご利用いただけます。
　右下の割引券を切り離し、下谷駅の
チケット販売窓口へお示しください。
■割引後のロープウェイ往復運賃
　大人：1,000円（通常は1,900円）
　中学生以下：500円（通常は950円）
※１枚でご家族・グループでご利用い
　ただけます。割引券のコピー可。
※雨天で会場変更の場合は、割引不可。

　当日は、会場の「下谷駅」行きの無料シャトルバスを運行します。
■定員　600人（要予約・先着順）
■予約方法　住所・氏名・電話番号・乗車人数を、電話、ファックス、
　　　　　Ｅメールのいずれかで、企画課へお知らせください。
　　　　　　後日、乗車時間等をお知らせします。
　　　　　※予約受付は、定員に達した時点で終了します。
■予約先　市庁舎本館企画課　℡0897－52－1244　℻0897ー52－1230
　　　　　　　　　　　　　　Eﾒｰﾙ kikaku@saijo-city.jp
　　　　　電話予約受付：月～金曜日（祝日除く）　９時～18時
■運行時間　臨時駐車場発：９時～12時　　下谷駅発：13時～18時
■臨時駐車場・バス乗降場　加茂川橋（国道11号）下流の西側河川敷

成就社前広場　11時～
★各チームによる演舞 石鎚ピクニック園地

10時30分～
★各チームによる演舞

下谷駅付近特設会場
13時～17時
★全チームによる総踊り ほか

● 無料シャトルバスを運行します ●

開 催

※各会場の開始時間は、イベン
　トの進行状況等で、前後する
　場合があります。



　各総合支所管内での身近な出来事や話題などを毎月お知らせする
コーナーです。今月は東予総合支所から「ＪＲ壬生川駅周辺基盤整
備事業」について紹介します。

東予総合支所　　〒799－1394　周布349番地 1
　　　　　　　　℡0898－64－2700　　℻0898－65－4363
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壬
生
川
駅
周
辺
基
盤
整
備
事
業

▲ＪＲ壬生川駅周辺の整備により賑わいを

　

市
で
は
、
国
の
ま
ち
づ
く
り
交

付
金
を
活
用
し
て
、
平
成
21
年
度

か
ら
25
年
度
ま
で
の
５
カ
年
で
、

Ｊ
Ｒ
壬
生
川
駅
を
中
心
と
し
た
82

ヘ
ク
タ
ー
ル
の
区
域
を
整
備
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
そ
の
内
容
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
の
目
的
は
、
駅
周
辺

の
新
た
な
拠
点
整
備
と
、
駅
西
地

区
と
駅
東
地
区
を
整
備
す
る
こ
と

で
、
賑
わ
い
の
あ
る
街
並
み
を
創

出
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

事
業
計
画
の
主
な
内
容
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

■
駅
東
口
・
西
口
広
場
の
整
備
と

東
西
連
絡
通
路

　

Ｊ
Ｒ
壬
生
川
駅
の
交
通
結
節
点

と
し
て
の
機
能
を
よ
り
向
上
さ
せ

る
た
め
、
既
存
の
東
口
広
場
を
再

整
備
す
る
と
と
も
に
、
西
口
に
も

自
転
車
駐
輪
場
な
ど
の
あ
る
交
通

広
場
を
整
備
し
、
新
た
な
交
通
の

拠
点
と
し
ま
す
。
併
せ
て
、
駅
東

口
・
西
口
の
連
携
強
化
と
利
便
性

の
向
上
を
図
る
た
め
、
東
西
間
の

広
場
を
結
ぶ
連
絡
通
路
の
設
置
を

計
画
し
て
い
ま
す
。

■
回
遊
道
路
の
新
設

　

Ｊ
Ｒ
壬
生
川
駅
西
側
に
は
、
東

予
総
合
支
所
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
、
体
育
館
、
郷
土
館
、
図
書
館
、

東
予
高
校
、
周
桑
病
院
な
ど
の
公

共
施
設
が
集
積
し
て
お
り
、
多
く

の
人
々
が
利
用
し
て
い
る
状
況
に

あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
こ
れ
ら

の
既
存
施
設
を
含
め
た
Ｊ
Ｒ
壬
生

川
駅
周
辺
に
お
い
て
、
市
民
の
方

や
来
訪
者
が
安
心
し
て
回
遊
で
き

る
歩
道
や
自
転
車
道
の
あ
る
新
た

な
道
路
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
併

せ
て
、
大
曲
川
の
自
然
環
境
を
活

用
し
た
、
憩
い
の
親
水
空
間
と
し

て
の
遊
歩
道
も
整
備
し
ま
す
。

■
既
存
道
路
の
修
景
整
備

　

街
路
新
地
北
条
線
や
駅
前
通
り

線
は
、
多
く
の
方
が
利
用
す
る
幹

線
道
路
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
景
観

に
配
慮
し
た
歩
道
を
整
備
す
る
計

画
で
す
。
併
せ
て
、
歩
行
者
の
安

全
を
確
保
す
る
た
め
、
独
立
し
た

自
転
車
専
用
レ
ー
ン
も
計
画
し
て

い
ま
す
。

■
総
事
業
費

　

平
成
21
年
度
か
ら
25
年
度
ま
で

の
５
カ
年
で
、
約
25
億
円
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　

地
元
や
商
業
関
係
の
方
か
ら
は

「
街
の
発
展
の
た
め
に
は
基
盤

整
備
が
必
要
で
あ
り
、
こ
の
事
業

に
大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
推
進
し
て
ほ
し
い
」
と
の
声

や
、「
駅
東
地
域
商
店
街
の
活
性

化
と
、
周
布
地
区
の
新
興
商
業
地

域
と
の
連
携
の
必
要
性
を
強
く
感

じ
て
お
り
、
大
所
高
所
か
ら
見
て

地
域
の
発
展
に
な
る
の
で
協
力
し

て
い
き
た
い
」
な
ど
の
意
見
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

事
業
の
推
進
に
、
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

▲大曲川下流の遊歩道整備済区間 ▲駅西口には自転車駐輪場などを整備 ▲ＪＲ壬生川駅東口広場の再整備
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■
対
象　

小
学
５
年
生　
　

■
定
員　

30
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
で

決
定
し
ま
す
。

■
活
動
期
間

　

11
月
～
平
成
22
年
８
月

※
原
則
と
し
て
、
奇
数
月
の
第
２

土
曜
日
（
９
時
～
12
時
）
が
活

動
日
と
な
り
ま
す
。

■
場
所

　

産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
か

■
講
師

　

地
域
企
業
の
専
門
家
や
小
学
校

教
諭

■
年
会
費　

３
千
円

■
申
込
方
法

　

10
月
16
日
㈮
ま
で
に
、
産
業
情

報
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
込
用
紙
は
各
小
学
校
を
通
じ

て
配
布
し
ま
す
。

■
申
込
先　

　

産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
３

－

０
０
１
０

FAX
０
８
９
７

－

５
３

－

０
０
１
１

　
「
溶
接
技
術
に
関
し
て
は
中
小

企
業
の
中
で
も
優
秀
な
技
術
力
を

有
し
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

他
社
が
取
り
組
ま
な
い
よ
う
な
難

易
度
の
高
い
溶
接
に
も
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
」
と
㈱
タ
カ

テ
ツ
の
髙
橋
健
吉
社
長
は
語
る
。

　

タ
カ
テ
ツ
の
前
身
で
あ
る
高
橋

鐡
工
所
は
、
大
正
13
年
に
新
居
浜

市
に
て
創
業
、
今
年
で
85
年
目
を

迎
え
て
い
る
。
創
業
当
初
は
精
米

機
な
ど
を
製
造
し
て
い
た
が
、
昭

和
40
年
前
後
の
大
手
化
学
メ
ー
カ

ー
に
よ
る
石
油
プ
ラ
ン
ト
建
設
の

流
れ
に
乗
り
、
石
油
を
熱
分
解
し

て
精
製
す
る
際
に
必
要
と
さ
れ
る

熱
交
換
機
な
ど
、
プ
ラ
ン
ト
装
置

用
機
器
の
製
造
に
着
手
し
た
。

　

タ
カ
テ
ツ
の
特
徴
は
、
中
小
企

業
と
し
て
は
極
め
て
優
秀
な
技
術

力
を
有
し
、
特
に
溶
接
に
関
す
る

技
術
力
向
上
に
力
を
入
れ
て
い
る

こ
と
で
あ
る
。
世
界
経
済
の
グ
ロ

ー
バ
ル
化
が
進
展
し
た
今
日
の
モ

ノ
づ
く
り
は
、
よ
り
付
加
価
値
の

高
い
製
品
を
作
り
出
す
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
る
。
タ
カ
テ
ツ
は
、

自
社
の
高
い
技
術
力
を
活
か
し
た

熱
交
換
機
製
造
に
特
化
す
る
こ
と

で
他
社
と
の
差
別
化
を
図
り
、
顧

客
か
ら
の
厚
い
信
頼
を
得
て
い
る

の
で
あ
る
。

■
超
高
性
能
な
職
人
軍
団

　

髙
橋
社
長
は
「
人
間
の
底
力
は

無
限
大
だ
」
と
表
現
す
る
が
、
タ

カ
テ
ツ
は
個
々
の
社
員
が
有
す
る

能
力
を
活
か
し
、
互
い
の
仕
事
を

尊
重
し
あ
う
こ
と
で
、
困
難
か
と

思
わ
れ
る
事
業
へ
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
き
た
。
タ
カ
テ
ツ
の
人
材

育
成
の
方
針
は
、
社
員
の
自
己
責

任
を
重
視
す
る
放
任
主
義
で
あ
る
。

タ
カ
テ
ツ
に
は
、
社
員
自
ら
が
高

い
技
術
力
の
必
要
性
を
感
じ
、
積

極
的
に
上
の
資
格
を
め
ざ
そ
う
と

す
る
気
風
が
感
じ
ら
れ
る
。
髙
橋

社
長
自
身
、
資
格
が
本
人
の
社
会

的
地
位
に
な
る
の
だ
か
ら
と
、
社

員
が
積
極
的
に
資
格
を
取
得
す
る

こ
と
に
前
向
き
だ
。

　

高
橋
鐡
工
所
か
ら
タ
カ
テ
ツ
へ

と
名
称
変
更
し
た
際
に
新
し
く
作

成
し
た
ス
ピ
ー
ド
感
あ
ふ
れ
る
ロ

ゴ
マ
ー
ク
に
は
、
世
の
中
の
変
化

の
ス
ピ
ー
ド
に
遅
れ
な
い
よ
う
に

つ
い
て
い
く
と
い
う
意
味
が
込
め

ら
れ
て
い
る
。
次
世
代
に
向
け
た

タ
カ
テ
ツ
の
取
り
組
み
が
続
い
て

い
る
。

（
技
術
相
談
室
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　

市
原
）

■
得
意
技
は
高
い
溶
接
技
術

も
の
づ
く
り

　
　
　
　

科
学
創
造
ク
ラ
ブ

第
６
期
会
員
募
集
中
！

　今月は、市内企業の所有する技術を紹介
する「我が社の得意技」や「ものづくり科
学創造クラブ」についてお知らせします。

　サイクス（ＳＩＣＳ）は、産業情報支援セン
ターの運営組織である、㈱西条産業情報支援
センターの愛称です。

59

㉕

    　
　
　
　
　
　

株
式
会
社 

タ
カ
テ
ツ
（
喜
多
川
）

▲ タカテツのロゴマーク

▲ 株式会社 タカテツ

▲ 他社に負けない溶接技術
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こ
の
選
挙
人
名
簿
は
毎
年
９
月

１
日
現
在
の
申
請
な
ど
に
基
づ
い

て
作
成
し
、
12
月
５
日
に
名
簿
の

登
録
を
確
定
し
ま
す
。

　

今
回
こ
の
名
簿
に
登
録
さ
れ
な

い
と
、
名
簿
の
有
効
期
間
で
あ
る

１
年
間
は
登
録
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

登
録
に
該
当
す
る
方
は
確
認
を

し
て
く
だ
さ
い
。

■
縦
覧
期
間

　

10
月
20
日
㈫
～
11
月
３
日
㈫

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

■
縦
覧
場
所
・
問
合
せ

　

市
庁
舎
別
館
３
階

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
６
３

　

結
婚
50
周
年
（
金
婚
）
を
迎
え

ら
れ
た
ご
夫
婦
を
９
月
25
日
に
開

催
し
た
老
人
福
祉
大
会
で
お
祝
い

し
ま
し
た
が
、
追
加
し
て
届
出
を

受
け
付
け
ま
す
。

■
対
象

　

昭
和
34
年
に
婚
姻
届
を
さ
れ
た

ご
夫
婦
で
、
市
へ
金
婚
の
届
出
を

さ
れ
て
い
な
い
ご
夫
婦

■
届
出
方
法

　

届
出
先
に
あ
る
届
出
書
に
必
要

事
項
を
記
入
・
押
印
し
、
10
月
23

日
㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
届
出
先

○
市
庁
舎
別
館
高
齢
介
護
課

　

長
寿
・
い
き
が
い
対
策
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
２

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

福
祉
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

　

日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、
国
民
年

金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
国
民
年
金
は
、
職
業
な
ど
で

次
の
３
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

○
第
１
号
被
保
険
者

　

自
営
業
者
、
農
林
漁
業
者
、
学

生
、
無
職
な
ど
（
市
役
所
で
加
入

手
続
き
を
し
ま
す
）

○
第
２
号
被
保
険
者

　

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
厚
生
年

金
や
共
済
組
合
の
加
入
者
（
勤
務

先
で
加
入
手
続
き
を
し
ま
す
）

○
第
３
号
被
保
険
者

　

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ

て
い
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
配

偶
者
（
配
偶
者
の
勤
務
先
で
加
入

手
続
き
を
し
ま
す
）

■
任
意
加
入
制
度

　

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
期

間
を
満
た
す
こ
と
が
で
き
な
い
方

や
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

で
き
な
い
方
は
、
国
民
年
金
に
任

意
加
入
す
る
こ
と
で
加
入
期
間
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

任
意
加
入
が
で
き
る
方
は
次
に

該
当
す
る
方
で
す
。（
市
役
所
で

加
入
手
続
き
を
し
ま
す
）

○
日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
60
歳

以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
老
齢

基
礎
年
金
を
受
け
て
い
な
い
方

○
外
国
に
在
住
す
る
20
歳
以
上
65

歳
未
満
の
日
本
人

○
60
歳
未
満
の
被
用
者
年
金
（
厚

生
年
金
な
ど
）
制
度
の
老
齢
年

金
ま
た
は
退
職
年
金
を
受
け
て

い
る
方

○
昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
65
歳
以
上
70
歳
未
満
の

方
で
、
日
本
国
内
に
住
所
の
あ

る
方
ま
た
は
外
国
に
在
住
す
る

日
本
人

■
加
入
・
種
別
変
更
の
届
出

　

成
人
、
就
職
、
転
居
、
結
婚
、

退
職
な
ど
人
生
の
節
目
に
は
、
国

民
年
金
の
加
入
・
種
別
変
更
な
ど

の
届
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

年
金
の
種
別
で
手
続
き
方
法
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
最

寄
り
の
社
会
保
険
事
務
所
ま
た
は

市
役
所
の
年
金
担
当
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
年
金
の
種

類
が
変
わ
っ
た
方
は
２
週
間
以
内

に
加
入
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
）

■
問
合
せ

○
新
居
浜
社
会
保
険
事
務
所

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

３
５

－

１
３
０
０

○
市
庁
舎
本
館
市
民
生
活
課

　

年
金
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
８
３

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

市
民
保
険
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

■西条市庁舎
　℡0897－56－5151

■東予総合支所
　℡0898－64－2700

■丹原総合支所
　℡0898－68－7300

■小松総合支所
　℡0898－72－2111

市役所への
お問い合わせ先

海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

結
婚
50
周
年
の
ご
夫
婦
を
お
祝

い
し
て
い
ま
す
（
追
加
受
付
）

国
民
年
金
の
加
入
・
変
更
の

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く
！

もう、つけましたか？ 住宅用火災警報器もう、つけましたか？ 住宅用火災警報器
平成23年６月１日から、すべての住宅に設置が必要となります。

新築の住宅：平成18年６月１日から設置が義務化
既存の住宅：平成23年５月31日までに設置が必要
※自動火災報知設備が設置されていない共同住宅や店舗を兼ねた住宅も、住
　宅用火災警報器の設置対象となっています。

★消防庁に寄せられた奏功事例
　午前６時過ぎ、木造２階建て住宅の１階居室から出
火。２階で就寝中の家人は、階段に設置していた住宅
用火災警報器の鳴動に気づき、無事に避難できた。
　　…ほかにも多数の奏功事例が寄せられています。

★鑑定マークを購入の目安に！
　感度や警報音量などが基準に合格した
住宅用火災警報器は、日本消防検定協会
の鑑定マークが付いています。
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児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
言
葉

や
発
達
の
遅
れ
が
懸
念
さ
れ
る
児

童
を
対
象
に
、
健
康
相
談
、
集
団

で
の
遊
び
、
療
育
訓
練
、
リ
ハ
ビ

リ
な
ど
を
通
じ
て
、
身
辺
自
立
や

社
会
性
の
習
得
、
運
動
機
能
の
発

達
を
支
援
す
る
も
の
で
す
。

　

医
師
、
理
学
療
法
士
、
保
育
士

な
ど
の
専
門
家
が
個
々
の
状
況
に

合
っ
た
支
援
を
行
い
ま
す
。
児
童

の
療
育
を
希
望
さ
れ
る
保
護
者
の

方
は
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

○
か
が
や
き
園
（
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

５
０
２
２

○
ひ
ま
わ
り
（
石
田
３
３
９

－

１
）

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
５

－

６
１
４
４

■
利
用
対
象
児
童

　

原
則
と
し
て
就
学
前
の
児
童

■
自
己
負
担　

サ
ー
ビ
ス
料
金
の

１
割
（
世
帯
の
課
税
状
況
で
上
限

額
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
）

■
利
用
申
込
先

○
市
庁
舎
別
館
社
会
福
祉
課

　

障
害
者
福
祉
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
４

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

福
祉
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

　

公
証
役
場
で
は
、
不
動
産
の
売

買
・
賃
貸
、
金
銭
の
貸
借
、
損
害

賠
償
や
慰
謝
料
の
支
払
い
な
ど
、

各
種
の
契
約
書
（
公
正
証
書
）
を

作
成
し
て
い
ま
す
。
公
正
証
書
に

は
判
決
書
と
同
様
に
、
差
押
え
や

取
立
て
の
効
力
が
あ
り
ま
す
。

　

遺
言
書
を
公
証
役
場
で
作
成
す

る
と
、
家
庭
裁
判
所
の
検
認
の
手

続
き
を
受
け
る
こ
と
な
く
効
力
が

認
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
会
社
設

立
の
た
め
の
定て

い
か
ん款

や
私
署
証
書
の

認
証
、
確
定
日
付
の
付
与
な
ど
の

事
務
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

法
律
行
為
の
確
実
を
期
す
た
め

公
正
証
書
の
作
成
や
認
証
を
受
け

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

公
証
役
場
で
は
公
正
証
書
に
関

し
て
の
法
律
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

○
新
居
浜
公
証
役
場

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

３
５

－

３
１
１
０

○
今
治
公
証
役
場

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

２
３

－

２
７
７
８

20
日　

固
定
資
産
税
第
３
期
分
、

国
民
健
康
保
険
税
第
３
期
分
の

督
促
状
の
発
送

11
月
２
日　

市
県
民
税
第
３
期

分
、
国
民
健
康
保
険
税
第
４
期

分
の
納
期
限

※
督
促
状
１
通
に
つ
き
１
０
０
円

の
督
促
料
を
い
た
だ
き
ま
す
。

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、

納
期
限
日
の
残
高
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

松
山
地
方
法
務
局
西
条
支
局
で

取
り
扱
っ
て
い
る
商
業
・
法
人
登

記
事
務
は
、
10
月
13
日
㈫
か
ら
松

山
地
方
法
務
局
（
本
局
）
登
記
部

門
で
取
り
扱
い
ま
す
。

　

商
業
・
法
人
登
記
に
係
る
登
記

事
項
証
明
書
、
印
鑑
証
明
書
の
交

付
事
務
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き

西
条
支
局
で
も
取
り
扱
い
ま
す
。

※
不
動
産
登
記
事
務
は
取
り
扱
い

の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
合
せ

○
松
山
地
方
法
務
局
登
記
部
門

ＴＥＬ
０
８
９

－

９
３
２

－

０
８
８
８

○
松
山
地
方
法
務
局
西
条
支
局

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
６

－

０
１
８
８

ご
存
じ
で
す
か
？

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

10
月
の
市
税
ご
よ
み

法
務
局
の
商
業
・
法
人
登
記
事

務
の
取
扱
庁
が
変
わ
り
ま
す

公
証
週
間　

10
月
１
日
～
７
日

○市庁舎本館国保医療課　国保係　℡0897－52－1447
○各総合支所市民福祉課　市民保険係（東予）・市民福祉係（丹原・小松）

　緊急の少子化対策の一環として、平成21年10月１日から出産育児一時金が次のように変わります。

国民健康保険の
被保険者の皆さんへ 10月から出産育児一時金が変わります

支給額が４万円引き上げられます 直接支払制度が始まります

　平成21年10月１日から平成23年３月31日までの間の
出産に限り、出産育児一時金の支給額が４万円引き上
げられ、42万円（産科医療補償制度※に加入していな
い医療機関等で出産した場合は39万円）となります。

※産科医療補償制度とは
　出産に係る医療事故によって重度の脳性麻痺となった子と家
族の経済的負担を速やかに補償することなどを目的に、分娩を
取り扱う医療機関等が加入する制度。安心して産科医療を受け
られる環境整備の一環として、今年１月から始まりました。

　お手元に現金がなくても安心して出産できるように
するため、出産費用に出産育児一時金を直接充てる
「出産育児一時金の医療機関等への直接支払制度」
が、平成21年10月１日から始まります。
　今までは出産費用を被保険者が直接医療機関等に現
金で支払った後、西条市国保から被保険者へ出産育児
一時金を支給していましたが、制度開始後は、原則と
して西条市国保から直接医療機関等に出産育児一時金
を支払うことになります。

お問い合わせ先

※出産育児一時金の制度変更は、各医療保険にも適用されます。国保以外の方は、加入する医療保険者へお問い合わせください。
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浄
化
槽
は
適
正
に
維
持
管
理
さ

れ
て
い
な
い
と
、
放
流
水
質
が
悪

化
し
て
、
身
近
な
生
活
環
境
に
悪

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
浄
化
槽
法
に
よ
っ
て

浄
化
槽
の
設
置
者
は
、
次
の
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
保
守
点
検
の
実
施

　

浄
化
槽
が
正
常
に
働
く
よ
う
に

装
置
の
調
整
・
修
理
・
消
毒
剤
の

補
充
等
を
行
う
作
業
で
、
処
理
方

式
や
規
模
に
よ
っ
て
点
検
回
数
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
保
守
点
検

は
県
の
登
録
業
者
が
行
い
ま
す
。

■
清
掃
の
実
施

　

汚
泥
の
引
き
抜
き
や
機
器
類
の

洗
浄
を
行
う
作
業
で
す
。
清
掃
は

市
の
許
可
業
者
が
行
い
ま
す
。

■
法
定
検
査
の
実
施

　

保
守
点
検
や
清
掃
が
適
正
に
行

わ
れ
、
浄
化
槽
の
機
能
が
正
し
く

発
揮
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
確

認
す
る
検
査
で
す
。
法
定
検
査
は

県
の
指
定
を
受
け
た
㈳
愛
媛
県
浄

化
槽
管
理
セ
ン
タ
ー
（
ＴＥＬ
０
８
９

－

９
２
５

－
８
１
６
８
）
が
行
い

ま
す
。

　

検
査
前
に
同
セ
ン
タ
ー
か
ら
法

定
検
査
実
施
の
案
内
（
は
が
き
）

が
届
き
ま
す
の
で
、
必
ず
検
査
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
法
定
検
査
は
浄
化
槽
の
使
用
開

始
後
３
カ
月
経
過
し
た
日
か
ら

5
カ
月
の
間
に
検
査
を
行
い
、

そ
の
後
、
毎
年
１
回
の
検
査
が

必
要
で
す
。

■
問
合
せ

○
市
庁
舎
別
館
環
境
衛
生
課

　

衛
生
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
６
１

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

生
活
環
境
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

【
ご
み
収
集
の
休
み
】

　

秋
祭
り
期
間
中
は
、
収
集
車
の

走
行
が
困
難
と
な
り
ま
す
の
で
、

次
の
日
程
・
地
域
で
ご
み
収
集
を

休
み
ま
す
。

○
西
条
地
域

　

10
月
15
日
㈭
・
16
日
㈮

○
東
予
地
域　

10
月
16
日
㈮

○
小
松
地
域

　

10
月
15
日
㈭
・
16
日
㈮

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
管
理
し
て

い
る
方
へ

　

収
集
休
み
を
周
知
す
る
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
用
の
チ
ラ
シ
を
、
担
当
課

窓
口
と
各
公
民
館
に
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
し
尿
く
み
取
り
の
休
み
】

　

秋
祭
り
期
間
中
は
、
左
表
の
日

程
で
各
業
者
が
お
休
み
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
秋
祭
り
の
時
期
は
、

く
み
取
り
の
依
頼
が
集
中
し
や
す

い
の
で
、
早
め
に
業
者
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

○
市
庁
舎
別
館
環
境
衛
生
課

　

廃
棄
物
対
策
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
３
８

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

生
活
環
境
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

浄
化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
を

行
い
ま
し
ょ
う

ご
み
収
集
・
し
尿
く
み
取
り

秋
祭
り
期
間
中
お
休
み
し
ま
す

■し尿くみ取り業者の休業予定期間

西条環境整備㈱　　　　℡0897－55－3244
㈲石鎚スカイクリーン　℡0897－57－7655
周桑衛生企業組合　　　℡0898－65－5659
㈲三芳衛生社　　　　　℡0898－66－4098
㈲丹原清掃社　　　　　℡0898－68－5015
ヒカリ環境開発㈲　　　℡0898－68－6533
周桑衛生企業組合　　　℡0898－65－5659
㈱小松協同企業　　　　℡0898－72－4498

10月15日㈭～18日㈰
10月14日㈬～15日㈭
10月16日㈮～18日㈰
10月11日㈰～13日㈫
10月15日㈭～16日㈮
10月18日㈰
10月16日㈮～18日㈰
10月16日㈮～18日㈰

西　条

東　予

丹　原

小　松

担当地域 業　　者　　名 休 業 期 間
※日曜日は定休日

●「ふん」は飼い主が責任を持って処理しましょう！
　犬の散歩の際はふん処理用の道具を携行し、犬がしたふんは
放置しないで持ち帰りましょう。
●放し飼いはしない！
　犬の放し飼いは禁止されています。つないで飼うか、ペット
ケージの中で飼いましょう。
●吠え続ける犬のしつけ！
　吠え続ける犬の鳴き声は、飼い主の想像以上にうるさく、近
隣に迷惑をかけている場合があります。飼い主として、愛犬の
おかれている環境をもう一度見直しましょう。
　愛媛県動物愛護センター（℡089－977－9200）では、しつけ
方、飼い方の相談を行っています。
●捨てない！
　犬を捨てることは野犬を増やす原因となります。やむを得ず
飼育ができない場合は、新しい飼い主を探しましょう。どうし
ても飼い主がみつからない場合は、引き取り（有料）を行って
いますので、市庁舎別館環境衛生課、各総合支所市民福祉課へ
ご相談ください。

　水道の検針は、市が委託した検針人が奇数月の10日～20
日頃にお伺いして行っています。
　検針をしやすいよう、次の点にご協力ください。

○犬はメーターボックスから離れた
　場所で飼ってください。
○メーターボックスの上には、自動
　車や植木鉢などを置かないでくだ
　さい。
○メーターボックスの中はきれいに
　保ってください。
○増改築の際、メーターボックスが
　屋内・床下となる場合は、屋外へ
　移設してください。

　見やすい環境でメーターをこまめにチェックし、漏水の
早期発見に努めましょう。

問合せ　市庁舎本館水道業務課　℡0897－52－1352

水道メーターの検針にご協力ください！
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第４回

11月８日㈰　12時～16時　※雨天中止日 時

東予運動公園 特設会場場 所

問合せ　市庁舎本館危機管理課 防災事業係 ℡0897－52－1283

　市内の獅子舞をはじめ、今治市の「継ぎ獅子」など市外からも
ゲストを招き、多数の獅子舞を披露します。
　獅子舞という地域芸能の伝承を通じて、世代間の交流や自治会
などの主体となるコミュニティが強化され、それが地域防災につ
ながります。皆さんぜひご覧ください。

【
日
本
の
宇
宙
科
学
の
歴
史
】

■
展
示
期
間

　

10
月
３
日
㈯
～
25
日
㈰

■
内
容

　

約
半
世
紀
に
わ
た
る
日
本
の
宇

宙
開
発
の
歴
史
や
、
現
在
も
続
け

ら
れ
て
い
る
宇
宙
へ
の
あ
く
な
き

挑
戦
を
パ
ネ
ル
で
紹
介
。

※
観
覧
は
常
設
展
観
覧
料
必
要
。

【
第
30
回
Ｓ
Ｓ
Ｐ
展
】

■
展
示
期
間

　

10
月
10
日
㈯
～
11
月
８
日
㈰

■
内
容

　

日
本
自
然
科
学
写
真
協
会
（
Ｓ

Ｓ
Ｐ
）
の
写
真
展
。
身
近
な
鳥
や

昆
虫
、
植
物
を
は
じ
め
、
天
文
、

山
岳
な
ど
様
々
な
分
野
の
自
然
科

学
写
真
を
展
示
。（
観
覧
無
料
）

【
問
合
せ
】

　

愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

４
０

－

４
１
０
０

※
休
館
日
は
月
曜
日
（
第
１
月
曜

日
除
く
）、
第
１
月
曜
日
の
翌

日
。
休
館
日
が
祝
日
・
振
替
休

日
に
あ
た
る
場
合
は
開
館
し
、

直
後
の
平
日
に
休
館
し
ま
す
。

　

各
地
域
で
勇
壮
な
か
き
比
べ
の

イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。

【
東
予
秋
祭
り
統
一
運
行
】

■
日
時　

10
月
10
日
㈯

　
　
　
　

18
時
～
20
時
30
分

■
場
所　

壬
生
川
駅
前
通
り

■
参
加
予
定
台
数

　

だ
ん
じ
り
13
台
、
太
鼓
台
１
台

の
ほ
か
、
子
ど
も
獅
子
舞
の
披
露

【
丹
原
統
一
か
き
く
ら
べ
】

■
日
時　

10
月
15
日
㈭

　
　
　
　

18
時
～
20
時
40
分

■
場
所　

丹
原
公
民
館
前
駐
車
場

■
参
加
予
定
台
数

　

だ
ん
じ
り
４
台
、
み
こ
し
２
台

【
小
松
だ
ん
じ
り
統
一
寄
せ
】

■
日
時

　

10
月
16
日
㈮　

18
時
～
19
時

■
場
所

　

小
松
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
参
加
予
定
台
数

　

だ
ん
じ
り
13
台

【
問
合
せ
】

　

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
内

　

観
光
振
興
課　

観
光
振
興
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

４
７

－

３
５
７
５

９
月
の
市
税
ご
よ
み

　伊予聖人・近藤篤山先生ゆかりの地を
訪ねるバスツアー。生誕地や塾跡、かわ
のえ高原ふるさと館など、篤山先生の足
跡を巡ってみませんか。（雨天決行）

日時　11月８日㈰　８時～17時（予定）
参加費　無料（昼食代は各自で負担）
定員　50人（応募多数の場合は抽選）
申込方法　往復はがきに次のことを明記し、10月22日㈭（必着）まで
　　　　に郵送してください。（はがき１枚につき２人まで申込可）
○往信用裏面：「篤山先生探訪ツアー参加希望」と記入し、参加希望
　　　　　　　者の郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号を明記。
○返信用表面：申込者（２人の場合は代表者）の住所・氏名
※返信はがきで参加の可否、ツアーの詳しい内容をお知らせします。
申込先　〒793－8601　明屋敷164　西条市教育委員会　社会教育課

問合せ　市庁舎別館社会教育課　歴史文化振興係　℡0897－52－1628

近藤篤山先生ゆかりの地 探訪ツアー
「伊予聖人近藤篤山」顕彰事業

▲

近
藤
篤
山
先
生
は
江
戸
時
代
後
期
に
小
松
藩

　

の
儒
官
と
し
て
そ
の
生
涯
を
教
育
に
捧
げ
、

　

「
伊
予
聖
人
」
と
た
た
え
ら
れ
ま
し
た
。

だ
ん
じ
り
・
み
こ
し
・
太
鼓
台

各
地
域
で
統
一
イ
ベ
ン
ト

総
合
科
学
博
物
館　

巡
回
展

　1980年以前の旧車・約180台が四国・近県か
ら集います。豪華景品が当たるビンゴゲーム・
ダーツゲーム・宝投げや、バザーも行います。

展示する旧車はどれもが個性的でオーナーの宝物です。
会場いっぱいに並んだ愛車たちをぜひご覧ください。

周桑商工会小松支所　℡0898－72－2119
主催：周桑商工会青年部

日時　11月１日㈰　10時～15時
（雨天決行）

場所　石鎚山ハイウェイオアシス
　　　イベント広場
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特別講師　高野 進氏

■申込方法　申込先にある申込書に必要事項を記入し
　て、10月30日㈮までに提出してください。
※小学３年生以下の方は保護者の同伴が必要です。
■申込先　市庁舎別館スポーツ健康課、東予体育館、
　丹原または小松総合支所総務課、各公民館
■問合せ
　市庁舎別館スポーツ健康課　℡0897－52－1255

　自然や歴史に親しみながら、健康づくり、体力づ
くり、そして人とのふれあいを深めてみませんか。

11月８日㈰

ひうち陸上競技場（スタート＆ゴール）

次のいずれかのコースを選択していただきます。

受付は出発式の30分前に開始

● 20㎞コース …………   出  発  式：９時
　 　　　　　　　　　　スタート：９時20分

● 10㎞・５㎞コース …   出  発  式：10時
　 　　　　　　　　　　スタート：10時20分

開催日

主会場

　

運
動
の
基
本
「
走
る
」「
投
げ

る
」「
跳
ぶ
」
の
体
力
を
継
続
し
て

測
定
し
、
自
分
の
体
力
を
知
り
、

健
康
づ
く
り
と
体
力
向
上
に
役
立

て
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時

　

11
月
１
日
㈰　

９
時
30
分
～

■
場
所　

東
予
運
動
公
園
内　

ビ

バ
・
ス
ポ
ル
テ
ィ
ア
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ

■
対
象　

小
学
生
以
上
の
市
民

■
種
目
・
測
定
方
法

○
50
㍍
走

　

50
㍍
を
走
っ
た
時
間
を
測
定

○
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ

　

投
げ
た
距
離
を
測
定

○
立
ち
幅
跳
び

　

助
走
せ
ず
両
足
で
踏
み
切
っ
て

跳
ん
だ
距
離
を
測
定

■
特
別
講
師
が
助
言
・
指
導

　

50
㍍
走
で
は
特
別
講
師
と
し
て

陸
上
４
０
０
㍍
走
の
日
本
記
録
保

持
者
・
高
野
進
氏
（
東
海
大
学
教

授
）
を
お
迎
え
し
、
測
定
前
の
ス

ト
レ
ッ
チ
、
走
法
な
ど
を
指
導
い

た
だ
き
ま
す
。

■
記
録
証
の
交
付　

　

参
加
者
に
は
市
長
と
高
野
氏
連

名
の
記
録
証
を
交
付
し
ま
す
。

※
当
日
の
記
録
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
10
月
23
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
、
提
出
ま
た
は
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

■
申
込
先　

市
庁
舎
別
館
ス
ポ
ー

ツ
健
康
課　

ス
ポ
ー
ツ
健
康
係

ＴＥＬ
０
８
９
７
－

５
２

－

１
２
５
５

西
条
市
民
元
気

ジ
ャ
ン
プ
ア
ッ
プ
ス
ポ
ー
ツ

　スポーツの秋です。家族や友人を誘って、気持ちのいい
汗を流しませんか。
■無料開放日　10月12日㈪「体育の日」
■無料開放する施設　別表のとおり
■問合せ　市庁舎別館スポーツ健康課　℡0897－52－1255
※施設は譲り合って使用してください。（予約不可）
※体育館は上履きシューズをはいて使用してください。

小松武道館 武道場 ９時～17時

ひうち体育館
アリーナ

トレーニング室

アリーナ

トレーニング室

卓球場

弓道場

９時～22時

小松体育館 アリーナ ９時～22時

丹原体育館 アリーナ ９時～22時

東予体育館
トレーニング室 ９時～22時

アリーナ、卓球室 18時～22時

ひうち陸上競技場

総合体育館

無料開放する施設

無料開放する施設

開放時間

開放時間

トラック

第１・第２格技室

９時～19時

９時～22時

９時～17時

西条西部体育館
格技室 ９時～17時

アリーナ ９時～22時
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■
日
時　

10
月
31
日
㈯

　
　
　
　

17
時
30
分
～
20
時
30
分

■
場
所　

西
条
小
学
校
体
育
館

■
内
容　

仮
装
や
ゲ
ー
ム
で
外
国

人
の
方
と
交
流
し
ま
す
。
ポ
ト
ラ

ッ
ク
パ
ー
テ
ィ
ー
（
料
理
持
ち
寄

り
）
の
た
め
、
参
加
者
に
は
料
理

を
一
品
お
持
ち
い
た
だ
き
ま
す
。

※
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
チ
ケ
ッ
ト
料
金

　

３
０
０
円
（
３
歳
未
満
無
料
）

■
チ
ケ
ッ
ト
の
販
売

　

10
月
10
日
㈯
の
16
時
～
18
時
に

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
も
て
こ
い

元
気
館
）
ア
ク
ア
ホ
ー
ル
で
チ
ケ

ッ
ト
を
販
売
し
ま
す
。
販
売
は
先

着
順
で
一
人
２
枚
ま
で
で
す
。

　

売
り
切
れ
次
第
販
売
を
終
了
し

ま
す
。
当
日
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
定
員　

３
０
０
人

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
る
方

を
募
集
し
ま
す
。
参
加
い
た
だ
け

る
方
は
、
10
月
13
日
㈫
ま
で
に
国

際
交
流
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

市
庁
舎
本
館
総
務
課

　

国
際
交
流
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
０
６

■
主
催　

エ
リ
ス
（
西
条
英
語
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
）

■
日
時

　

11
月
１
日
㈰　

10
時
～
16
時

■
場
所　

栄
町
上
組
商
店
街

■
内
容

　

う
ち
ぬ
き
水
で
た
て
た
世
界
の

コ
ー
ヒ
ー
が
無
料
で
試
飲
で
き
る

ほ
か
、
ご
家
族
連
れ
で
楽
し
め
る

イ
ベ
ン
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

　

イ
ベ
ン
ト
当
日
に
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
を
出
店
い
た
だ
け
る
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
出
店
無
料
）

■
問
合
せ　

西
条
栄
町
上
組
商
店

街
振
興
組
合
（
大
道
）

ＴＥＬ
０
８
９
７

－
５
５

－

４
１
４
４

■
日
時
（
全
10
回
程
度
予
定
）

　

初
回
10
月
24
日
㈯　

19
時

■
場
所

　

丹
原
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

■
内
容　

　

舞
台
、
音
響
、
照
明
装
置
の
操

作
方
法
な
ど
、
ホ
ー
ル
全
般
の
基

礎
的
な
技
術
の
習
得

■
対
象

　

中
学
生
以
上
（
中
学
生
・
高
校

生
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

■
申
込
期
限　

10
月
15
日
㈭

■
申
込
先　

丹
原
文
化
会
館

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

３
５
５
５

■
主
催　

丹
原
文
化
会
館
ス
タ
ッ

フ
会
、
丹
原
文
化
会
館

舞台裏での緊張と高揚感を
体験してみませんか。

第
13
回
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー

第
11
回
う
ち
ぬ
き
水
を
使
っ
た

世
界
の
コ
ー
ヒ
ー
フ
ェ
ア

　東予地域文化祭では、中央公民館、東予体育館、東予郷
土館・図書館を会場にさまざまな催しが行われます。

展示：美術展（工芸彫塑）、文芸作品展、切手展、中央公
　　　民館講座・サークル作品展、模型展など
31日：歌謡大会（10時～20時）
１日：芸能発表（９時30分～15時）、東予地域緑を育てる
　　　会花苗等販売、丹原高校農業クラブ展示、不動産フ
　　　ェアー、国際ソロプチミストいしづちのみの市など

展示：美術展、生花展、小・中学生作品展、宮田麻太郎・
　　　林芙美子親子展、ちびっこ色紙絵画展、盆栽展など
１日：東予ライオンズクラブのみの市

両日：図書館まつり、図書のリサイクル市
１日：お茶席（９時～15時）、ガブトガニと仲良くなろう、
　　　こども映画会（10時・13時30分上映）など

※各種催しで、開始時間・終了時間が異なる場合があります。
　また、自動車でお越しの方は、東予総合支所、東予総合福祉セン
　ター、市民会館の駐車場をご利用ください。

第29回

問合せ　市教育委員会東予分室（東予総合支所内）

東予郷土館・図書館での催し

東予体育館での催し

中央公民館での催し

東予郷土館・図書館での催し

東予体育館での催し

中央公民館での催し

ホ
ー
ル
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
体
験
講
座

東予地区

　新米の試食、鮮魚、加工・手作り食品の販売、
餅つきの実演・販売などのほか、食料農業展を同
時開催します。
　10時と正午には餅投げもあります。（雨天決行）

問合せ　東予総合支所農林水産課
主催　東予地区米消費拡大推進協議会、魚まつり実行委員会
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■
日
時

　

10
月
18
日
㈰　

９
時
～
12
時

■
場
所　

東
消
防
署
３
階
会
議
室

■
内
容

　

心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
な
ど
の
講
習

■
定
員　

30
人

■
申
込
先

○
東
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

○
西
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

　

消
防
署
で
は
消
火
訓
練
用
と
し

て
、
消
火
薬
剤
の
代
わ
り
に
水
が

入
っ
て
い
る
消
火
器
や
、
光
セ
ン

サ
ー
で
消
火
の
効
果
が
確
認
で
き

る
器
材
等
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

　

火
災
被
害
を
最
小
限
に
食
い
止

め
る
た
め
、
自
治
会
や
事
業
所
、

各
種
団
体
な
ど
で
、
正
し
い
消
火

器
の
使
用
方
法
と
初
期
消
火
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

■
申
込
先

○
東
消
防
署
消
防
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

○
西
消
防
署
消
防
係

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

■
日
時
・
場
所　

○
11
月
２
日
㈪

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
も
て
こ

い
元
気
館
）

○
11
月
27
日
㈮

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
ほ

ほ
え
み
プ
ラ
ザ
）

■
内
容

　

講
演
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

つ
い
て
」
の
ほ
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
つ
い
て
の
学
習
・
紹
介

■
申
込
先

　

西
条
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

【
絵
手
紙
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】

■
日
時
（
全
５
回
）

　

10
月
29
日
～
11
月
26
日
の
木
曜

日　

10
時
～
12
時

■
場
所　

東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
）

■
内
容

　

絵
手
紙
の
技
術
指
導
や
絵
手
紙

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
学
習

■
定
員　

15
人
程
度

【
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】

■
日
時
（
全
６
回
）

　

11
月
10
日
～
12
月
15
日
の
火
曜

日　

19
時
～
21
時

■
場
所　

東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
ほ
ほ
え
み
プ
ラ
ザ
）

■
内
容

　

傾
聴
の
技
術
指
導
や
傾
聴
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
学
習

■
定
員　

20
人
程
度

【
申
込
先
】

　

西
条
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

■
日
時　

10
月
27
日
㈫
・
28
日
㈬

　
　
　
　

19
時
～
21
時
30
分

■
場
所　

ホ
テ
ル
ユ
ニ
バ
ー
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
（
三
津
屋
南
）

■
内
容　
「
心
が
つ
く
る
人
生
」

を
テ
ー
マ
に
、
家
族
の
絆
の
大
切

さ
を
学
ぶ
講
習
会

■
受
講
料　

１
５
０
０
円

■
申
込
先

　

㈶
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
愛
媛
東

予
事
務
所

○
担
当
・
加
藤

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

３
６
１
３

○
担
当
・
桑
村

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
４

－

３
５
３
５

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

消
火
器
の
取
り
扱
い
訓
練
を

実
施
し
ま
せ
ん
か
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

絵
手
紙
・
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

モ
ラ
ロ
ジ
ー

生
涯
学
習
セ
ミ
ナ
ー

元気な企業と仕事を求めている人との出会いの場

　
　開催時間：13時～15時45分
　対象：常用就職を希望する方
　　　　平成22年３月に大学等を卒業予定の方

　
　開催時間：16時～17時
　対象：平成22年３月に高等学校を卒業予定の方

※履歴書と筆記用具を持ってお越しください。

問合せ　市庁舎本館産業振興課
　　　　商工労政係　℡0897－52－1482

開催日　10月28日㈬　
場　所　総合文化会館 小ホール・展示室

●日時　10月29日㈭　10時～13時
●内容　ハロウィンの象徴「カボチャ」を使ったパンとス
　　　イーツを作ります。
●講師　ＪＨＢＳ　田窪文子氏・新居田禮子氏
●定員　16人（応募多数の場合は抽選）
●参加費　2,000円　　●申込期限　10月22日㈭

【臨時休館】　10月12日㈪・26日㈪は清掃作業などのため休館します。

　食の創造館のお得な情報を誰よりも早くお届け
するメール配信サービスを行っています。
　携帯電話で右のコードを読み取るか次のアドレ
スからご登録ください。
●携帯電話のURL　http://www.shoku-souzou.jp/mobile/
●パソコンのURL　http://www.shoku-souzou.jp
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■
日
時
（
全
６
回
）

　

11
月
13
日
㈮
・
17
日
㈫
・
20
日

㈮
・
27
日
㈮
・
12
月
１
日
㈫
・
４

日
㈮　

10
時
～
12
時

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
内
容

　

楽
し
い
年
賀
状
づ
く
り
（
テ
キ

ス
ト
は
筆
ま
め
を
使
用
）

■
対
象　

文
字
入
力
が
で
き
る
方

■
定
員　

14
人
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
）

■
テ
キ
ス
ト
代

　

１
０
０
０
円
程
度

■
申
込
期
間

　

10
月
10
日
㈯
～
28
日
㈬

■
申
込
先　

中
央
公
民
館

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
５

－

４
０
３
０

■
開
催
日

○
初
級
（
全
７
回
）

　

11
月
18
日
㈬
・
19
日
㈭
・
25
日

㈬
・
26
日
㈭
・
12
月
１
日
㈫
～
３

日
㈭

○
中
級
（
全
７
回
）

　

12
月
４
日
㈮
・
８
日
㈫
～
11
日

㈮
・
15
日
㈫
・
16
日
㈬

■
受
講
時
間　

13
時
～
15
時

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
対
象　

60
歳
以
上
の
方

■
受
講
内
容

○
初
級　

操
作
の
基
本
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
方
法
な
ど

○
中
級　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
実

用
、
電
子
メ
ー
ル
の
活
用
な
ど

※
基
本
ソ
フ
ト
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ

Ｘ
Ｐ
を
使
い
ま
す
。

■
定
員　

各
13
人
（
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
）

■
テ
キ
ス
ト
代

　

１
５
０
０
円
程
度

■
申
込
期
限　

10
月
20
日
㈫

■
申
込
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ｅ

－

え

ひ
め
（
宇
佐
美
）

ＴＥＬ
０
９
０

－

５
１
４
１

－

０
７
１
６

■
専
門
技
術
研
修

○
Ａ
Ｕ
Ｔ
Ｏ

－

Ｃ
Ａ
Ｄ
基
本
操
作

　

11
月
10
日
㈫
～
12
日
㈭

　

申
込
期
限
…
10
月
27
日
㈫

■
パ
ソ
コ
ン
研
修

○
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
＆
ワ
ー
ド
基
本

操
作
（
ビ
ス
タ
）

　

10
月
24
日
㈯

　

申
込
期
限
…
10
月
９
日
㈮

○
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
た
上

手
な
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
！

　

10
月
31
日
㈯
・
11
月
１
日
㈰

　

申
込
期
限
…
10
月
19
日
㈪

○
エ
ク
セ
ル
基
本
操
作

　

11
月
７
日
㈯
・
14
日
㈯

　

申
込
期
限
…
10
月
23
日
㈮

○
フ
ォ
ト
シ
ョ
ッ
プ
で
写
真
編
集

　

11
月
17
日
㈫
・
18
日
㈬

　

申
込
期
限
…
11
月
２
日
㈪

■
経
営
・
管
理
研
修

○
販
売
・
営
業
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

講
座

　

11
月
７
日
㈯

　

申
込
期
限
…
10
月
28
日
㈬

■
問
合
せ

　

各
講
座
は
受
講
料
等
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
東
予
産
業
創
造
セ

ン
タ
ー
（
ＴＥＬ
０
８
９
７

－

６
６

－

１
１
１
１
）
へ
。

日　時 場　　所行　　事　　名
４日　9：00 小松中央公園テニスコート

西条市スポーツ少年団
第２回リーグ決勝トーナメント（ソフトボール）

第19回石井杯テニス大会

11日　9：00 丹原総合公園ほか

12日　9：00 東予運動公園多目的広場

25日　9：00 東予運動公園

西条市ソフトボール協会市長杯大会（成年の部）

第８回西条市レクリエーション大会

31日  13：00 ビバ・スポルティアＳＡＩＪＯ

西条ひうち長距離記録会 31日  18：00 ひうち陸上競技場

高野進　陸上競技教室

中
央
公
民
館

初
級
パ
ソ
コ
ン
講
座
Ｃ
コ
ー
ス

申込先：市庁舎別館スポーツ健康課　℡0897－52－1255

次世代育成支援スポーツ事業

日時 10月31日㈯　13時～16時

場所 東予運動公園屋内運動場
ビバ・スポルティアＳＡＩＪＯ

●対象　小学３～６年生（経験者）　●定員　70人

日時 11月３日㈫　９時～16時

場所 総合体育館

●対象　市内小・中学生（経験者）　●定員　100人

講師　高野 進氏

　陸上400ｍ走で３回のオリンピックに出場。
1992年のバルセロナオリンピックでは60年ぶり
に決勝進出の偉業を達成。現在は、東海大学教
授、日本陸連強化委員長として活躍中。

講師　竹俣 明氏

　北海道出身。バドミントンジュニアスクール
のヘッドコーチとして活躍中。ユニークなコー
チングや多彩なノックに定評があり、全国ジュ
ニア大会の優勝者を数多く送り出している。

高
齢
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
教
室

東
予
産
業
創
造
セ
ン
タ
ー

人
材
育
成
研
修
講
座

　健康や体力を養うことは
活力に満ちた明るい生活を
営むための基盤といえます。
　体力つくり強調月間は、
国民の健康・体力つくりに対する理解と自覚
を深め、体力つくりの取り組みを日常生活に
定着させることを目的としています。
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【
苔こ

け

で
飾
ろ
う
】

■
日
時
（
い
ず
れ
か
の
日
時
）

　

10
月
５
日
㈪
・
６
日
㈫

　

10
時
～
12
時

■
内
容　

苔
盆
栽
、
苔
玉
づ
く
り

■
定
員　

各
６
人

■
参
加
費　

１
０
０
０
円

【
草
木
染
】

■
日
時
（
い
ず
れ
か
の
日
時
）

　

10
月
18
日
㈰
・
19
日
㈪

　

９
時
30
分
～
12
時

　

13
時
30
分
～
16
時

■
内
容

　

ア
カ
メ
ガ
シ
ワ
で
染
め
ま
す
。

■
定
員　

各
８
人

■
参
加
費

　

６
０
０
円
（
素
材
代
別
途
要
）

【
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
つ
く
ろ
う
】

■
日
時
（
い
ず
れ
か
の
日
時
）

　

10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

　

13
時
30
分
～
15
時

■
定
員　

各
10
人

■
参
加
費　

３
０
０
円

【
申
込
先
】

　

石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里

ＴＥＬ
０
８
９
７

－
５
９

－

０
２
０
３

■
日
時

　

10
月
24
日
㈯　

10
時
～
12
時

■
場
所

　

産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

■
テ
ー
マ

　

建
築
家
と
考
え
る
家
づ
く
り

■
内
容

　

各
分
野
の
プ
ロ
が
安
心
・
安
全

で
快
適
な
家
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト

■
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

■
申
込
先

　

西
条
地
産
地
消
の
家
づ
く
り
推

進
協
議
会
事
務
局
（
い
し
づ
ち
森

林
組
合
内
）

ＴＥＬ
０
８
９
７

－
５
６

－

０
１
８
０

■
募
集
職
種

　

一
般
事
務
職
（
賦
課
金
徴
収
事

務
並
び
に
当
改
良
区
が
管
理
す
る

施
設
の
維
持
管
理
業
務
に
従
事
）

■
採
用
人
員　

１
人

■
受
験
資
格

　

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学
歴
を

有
す
る
方
で
、
昭
和
60
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
４
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方
（
平
成
22
年
３
月

31
日
ま
で
に
高
等
学
校
卒
業
見
込

み
の
方
を
含
む
）

■
受
付
期
間

　

10
月
５
日
㈪
～
23
日
㈮

■
試
験
日
時

　

11
月
15
日
㈰　

９
時

■
問
合
せ

　

道
前
平
野
土
地
改
良
区
事
務
局

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

７
６
７
３

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、

高
齢
者
の
豊
富
な
経
験
や
知
識
を

生
か
し
て
活
動
し
て
い
る
公
共
的

な
団
体
で
す
。

　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
で
、
市
内

に
在
住
し
、
働
く
意
欲
と
能
力
の

あ
る
健
康
な
方
で
あ
れ
ば
、
ど
な

た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
で
は
、
高
齢
者
に
ふ
さ
わ
し
い

仕
事
を
広
く
求
め
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ　

㈳
西
条
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

○
西
条
事
務
所

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

７
７
８
５

○
東
予
事
務
所

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

７
６

－

１
５
８
０

■
題
材

　

平
成
21
年
に
催
さ
れ
る
西
条
市

内
の
秋
ま
つ
り
を
ア
ピ
ー
ル
す
る

も
の
（
だ
ん
じ
り
・
み
こ
し
・
太

鼓
台
・
獅
子
舞
・
奴

や
っ
こ
な
ど
）。

■
サ
イ
ズ

　

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
四
ツ
切
（
ダ

イ
レ
ク
ト
プ
リ
ン
ト
・
サ
ー
ビ
ス

四
ツ
切
も
可
）。

　

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
場
合
は
銀

塩
プ
リ
ン
ト
に
限
る
。
１
千
万
画

素
以
上
、
７
Ｍ
Ｂ
以
上
を
推
奨
。

※
組
写
真
、
画
像
処
理
・
加
工
し

た
も
の
は
不
可
。

■
賞

　

推
薦
１
点
、
特
選
２
点
、
準
特

選
５
点
、
入
選
12
点

※
賞
品
等
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
上
の
注
意

○
応
募
点
数
に
制
限
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
平
成
21
年
秋
に
撮
影
し

た
作
品
に
限
り
ま
す
。

○
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

○
必
ず
本
人
名
義
で
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

○
準
特
選
以
上
は
、
一
人
１
賞
と

し
ま
す
。

○
受
賞
作
品
の
版
権
は
主
催
者
側

に
帰
属
し
ま
す
。

○
受
賞
作
品
の
原
版
（
ネ
ガ
、
ポ

ジ
フ
ィ
ル
ム
、
撮
影
デ
ー
タ
な

ど
）
は
、
賞
品
と
引
き
換
え
に

提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
受
賞
作
品
は
ポ
ス
タ
ー
や
観
光

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
使
用
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

■
応
募
方
法

　

応
募
票
（
自
作
可
）
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
作
品
の
裏
面
に
貼

り
付
け
て
提
出
も
し
く
は
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。
応
募
票
は
観
光
振

興
課
に
あ
り
ま
す
。

○
宛
先

　

〒
７
９
３

－

０
０
３
０

　

大
町
７
９
８

－

１

　

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー　

宛

■
応
募
期
限　

11
月
６
日
㈮

　
　
　
　
　
　
（
当
日
消
印
有
効
）

■
問
合
せ

　

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
（
Ｊ
Ｒ
伊

予
西
条
駅
横
）
内　

観
光
振
興
課

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

４
７

－

３
５
７
５

自然体験を科学する
石鎚ふれあいの里へ
ぜひお越しください。

▲昨年のコンテストで「推薦」に輝いた作品
撮影／津島次康さん　 題／クライマックス

石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里
各
種
教
室

道
前
平
野
土
地
改
良
区

職
員
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

西
条
秋
ま
つ
り

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

「
地
産
地
消
」

　

 

家
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

得
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11
月
８
日
㈰
・
13
時
か
ら
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
も
て
こ
い
元
気

館
）
で
開
催
す
る
市
民
俳
句
大
会

の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

■
投
句
数

　

俳
句
雑
詠
２
句
（
未
発
表
の
作

品
に
限
り
ま
す
）

■
投
句
方
法

　

は
が
き
に
作
品
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記

の
上
、
10
月
24
日
㈯
ま
で
に
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

○
宛
先

　

〒
７
９
３

－

０
０
１
０

　

飯
岡
２
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市
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１
６
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名
曲
「
千
の
風
に
な
っ
て
」
ゆ

か
り
の
地
で
あ
る
新
潟
市
、
北
海

道
七
飯
町
、
西
条
市
で
は
、
連
携

し
て
こ
の
歌
を
テ
ー
マ
と
し
た
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
朝
日
新
聞
社
・
朝

日
新
聞
出
版
主
催
の
「
千
の
風
に

な
っ
た
あ
な
た
へ
贈
る
手
紙
」
と

題
し
た
作
品
募
集
が
行
わ
れ
る
こ

と
と
な
り
、
当
市
の
「
千
の
風
に

な
っ
て
の
ま
ち
づ
く
り
実
行
委
員

会
」
と
新
潟
市
、
七
飯
町
で
は
、

こ
の
取
り
組
み
を
後
援
・
協
力
し

て
い
ま
す
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亡
く
な
っ
た
人
と
今
を
生
き
る

私
た
ち
を
結
ぶ
す
て
き
な
物
語
を

後
世
に
伝
え
る
た
め
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
積
極
的
な
応
募
を
お
願
い

し
ま
す
。
優
秀
作
品
に
つ
い
て
は

表
彰
の
上
、
作
品
集
と
し
て
出
版

さ
れ
る
予
定
で
す
。

■
原
稿
規
定

　

原
稿
用
紙
２
枚
以
内
（
４
０
０

字
～
８
０
０
字
程
度
）

■
募
集
期
間　

11
月
30
日
㈪
ま
で

■
応
募
方
法

　

作
品
の
本
文
前
に
タ
イ
ト
ル
、

氏
名
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号

を
明
記
し
、
郵
送
ま
た
は
電
子
メ

ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
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「
千
の
風
事
務
局
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宛

Eﾒｰﾙ senkaze@
asahi.com

■
問
合
せ　

朝
日
新
聞
社
Ｃ
Ｓ
Ｒ

推
進
部　
「
千
の
風
事
務
局
」

ＴＥＬ
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３
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５
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４
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－

７
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３
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「
千
の
風
に
な
っ
た
あ
な
た
へ

贈
る
手
紙
」
作
品
募
集

第
38
回
市
民
俳
句
大
会

俳
句
募
集

　今年も「赤い羽根」共同募金運動が、全国
一斉に始まります。皆さまの温かいご協力、
ご支援をよろしくお願いします。

問合せ　西条市社会福祉協議会　各支所
　　　　（西条市共同募金委員会）
　　　　○西条支所　℡0897－53－0873
　　　　○東予支所　℡0898－64－2600
　　　　○丹原支所　℡0898－76－2433
　　　　○小松支所　℡0898－72－6363

　ごみの減量化・再資源化など、環境に配慮したサービスを行ってい
る店を「西条エコショップ」として認定しています。
　認定されたエコショップには認定証を掲示しています。エコショッ
プを上手に利用して、環境にやさしい生活を考えてみませんか。

■登録店数　18店（平成21年９月１日現在）
※登録店の詳しい情報は、市のホームページでご覧いただけます。
■問合せ　市庁舎別館環境衛生課　環境計画係　℡0897－52－1221

■平成21年４月以降に登録した西条エコショップ

パール（三津屋）

店　　　　名 主な取り組み内容

服飾品のファスナー、ボタン等の修理

愛装リフォーム（三津屋南） 衣料品の補正・リフォーム

㈱うさみ電工（朔日市） エコキュート、太陽光発電等の設置・販売

洋装ひとみ補正の店（大町） 衣料品の補正・リフォーム

テーラー・サナギ（大町） 衣料品の補正・リフォーム

　マイバッグを持参する、過剰包装を避ける、詰め替え商品を
選ぶなど、一人ひとりの行動がごみの減量化につながるように
日常の買い物と環境問題は密接に関係しています。
　日本人は毎日１枚レジ袋を使っているとされています。
　勇気を出して「袋はいりません！」の一声と、お気に入りの
マイバッグから、環境にやさしい買い物を始めてみませんか？

10月は「環境にやさしい買い物キャンペーン」月間です！
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【開館時間】９時～17時30分　
【10月休館日】水曜日、13日㈫、15日㈭～31日㈯

●常設展　小松の歴史と文化財
　小松地区の考古学資料（土器や石器、法安寺の古代瓦な
ど）のほか、西条市指定文化財を紹介。
期間　10月12日㈪まで
●臨時休館のお知らせ
　11月の特別展「篤山先生とその教育の広がり」の準備の
ため、10月15日㈭～31日㈯は資料室を休館します。

【開館時間】９時～17時
【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、16日㈮

●水彩画展
　市内在住の酒井祥子さん
と「はなみずき」の仲間た
ちの水彩画展。身近な庭の
花や道端のかれんな草花を
中心に、植物がもつ美しさ
を水彩で表現。　
期間　10月２日㈮～30日㈮
●四国地方の石展
　故黒田武恒氏から寄贈された徳島県・高知県の鑑賞石を
展示。　期間　10月２日㈮～30日㈮

●裂織り展
　綿古布を裂いて緯糸に織り
込んだ「裂織り」は、佐多岬
半島に古くから伝わる織物で
す。「佐多岬裂織り保存会」
が保有する実際に使われた仕
事着数十点と工房「三崎オリ
コの里コットン」の作品を展
示するほか、小物類の即売もあります。
期間　10月20日㈫～11月29日㈰

【開館時間】９時～16時30分
【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫～16日㈮

さきお

よこいと

【開館時間】９時～22時
【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、17日㈯

●東予ふるさとこみち展
　東予地区に残る寺社・名木・城跡・仏像・古墳・石碑な
どを４つのコースに分けて紹介。　
期間　10月25日㈰まで
●市民愛蔵品展
　市民の方が所有している美術品を展示。
期間　10月29日㈭～11月12日㈭
●カブトガニ幼生飼育　ボランティア募集
　カブトガニの放流効果を高めるため、カブトガニの幼生
をご家庭で飼育していただき、
大きくなってから海に放流する
幼生飼育ボランティアを募集し
ます。
　詳しい飼育内容については、
11月15日㈰開催予定のカブトガ
ニフェスティバルで説明します。
申込期限　11月６日㈮　　申込先　東予郷土館
●手すき和紙体験　参加者募集
　東予郷土館では、どなたでも簡単に自分だけの和紙を作
れます。天保年間から続く伝統工芸を体験してみませんか。
日時　毎週日曜日　
　　　①10時30分～12時（受付は11時30分まで）
　　　②13時30分～15時30分（受付は15時まで）
　　　※平日ご希望の方や団体は事前にお問い合わせください。
▼体験メニュー

【開館時間】９時30分～18時（土・日曜日は17時まで）
【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬
　　　　　　　※30日㈮は東予地域文化祭準備のため13時から休館します。

秋祭り期間中は、次の日程で体育施設がお休みします。

10月15日㈭　西条西部体育館
10月16日㈮　総合体育館、ひうち体育館、ひうち陸上
　　　　　　競技場、ひうち球場
■問合せ　市庁舎別館スポーツ健康課
　　　　　℡0897－52－1255

秋祭り期間中の休館のお知らせ秋祭り期間中の休館のお知らせ体育
施設 　　所要時間

約45分（乾燥含む）

約45分（乾燥含む）

約10分

約50分（乾燥含む）

料金

20円

20円

20円

50円

１

２

３

４

種類

ハガキ（１枚）

しおり（１枚）

染め紙（１枚）

色　紙（１枚）

●木工創作教室　多目的棚制作
　モミの木を使って多目的棚を作ります。
日時　10月10日㈯・24日㈯　13時～16時（全２回）
定員　８人　　材料費　800円
●木工創作教室（定例教室）
日時　10月10日㈯・24日㈯　13時～16時
●水彩画・油絵教室
日時　10月３日㈯・24日㈯　19時～22時
●中高年ピアノ教室
日時　10月７日㈬・21日㈬　13時～16時
対象　40歳以上の初心者
●生涯学習の館教室作品展
　水彩画展　　期間　10月１日㈭～29日㈭

【開館時間】９時～22時
【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、17日㈯
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こ ど も の 国
明屋敷131－2　　℡0897－56－8115

【開館時間】８時30分～17時
【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、16日㈮

忍たま乱太郎～天狗の秘密と消えた太陽の段～
投影開始時間（10分前にはお越しください。約40分投影）
○火～土曜日：13時30分、15時
○日曜日・祝日：11時、13時10分、14時20分、15時30分
○第２・４土曜日は、10時から無料投影をしています。
※観覧料（50～200円）が必要です。65歳以上の方は無料。

▼　プラネタリウム情報　▼

【開館時間】９時～17時　
【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、16日㈮

●西条に帰った拝領の刀
　在米邦人の方が、西条でのルーツ探しを行う中、当館へ
寄贈していただくことになった西条藩主から拝領したと伝
えられる刀を展示。　　期間　10月２日㈮～31日㈯

●七夕フォトコンテスト他写真展
　「丹原七夕夏まつり」をテーマにし
た写真コンテストの作品展。季節の花
・風景などの協賛作品もあわせて展示。
期間　10月３日㈯～17日㈯
●ちぎり絵・木目込み人形展
　田野公民館で活動している趣味の会の皆さんによる作品
を展示。
期間　10月21日㈬～11月４日㈬

【開館時間】８時30分～17時　【10月休館日】月曜日

●スタースコープを作ろう！
　手作りのスコープにスライドを差
し込み、明るい方向にむけてのぞい
てみると、きれいな星空が浮かび上
がります。
日時　10月24日㈯　10時～　　　　
場所　オアシス館３階会議室
定員　30人（先着順）
●岡田義雄写真展・子どもたちの今
　子どもたちの喜びや楽しむ姿
を中心に、心温まる光景を撮り
おさめた、岡田義雄氏のとって
おきの写真展。
期間　10月２日㈮～11月15日㈰
場所　椿交流館
【開館時間】オアシス：９時～18時（有料展示館の入館受付は９時30分～17時30分）
　　　　　　椿交流館：10時～22時（札止め21時30分）
【10月休館日】オアシス：無休　　椿交流館：水曜日

●水中エアロビクス教室　参加者募集
開講日時　10月22日～11月26日の毎週木曜日
　　　　　19時～19時45分
参加費　3,000円（６回コース）　対象　15歳以上の男女
●市内小・中学生無料開放日
日時　10月３日㈯・10日㈯ 　10時～12時
●無料クロール教室
日時　10月24日㈯ 　10時30分～11時
対象　市内小・中学生
●水中モニターを設置しています
　使用料等はお問い合わせください。

【開館時間】10時～21時　【10月休館日】月曜日（12日開館）、13日㈫

こどもの国　10月の行事予定表　　　定員制の行事や教室は早めに、直接または電話で、こどもの国へ予約してください。
行事・教室名 日　　時 備　　　　考行事・教室名 日　　時 備　　　　考

小学２～６年生　定員：10人
必要な物：絵の具道具

３日
①10：00～12：00
②13：30～15：30

絵画教室

小学生以上　定員：15人
材料費：350円　作品のお渡しには
３週間ほどかかります。

七宝焼教室 11日
10：00～12：00

小学４～６年生
定員：10人将棋教室 ３日

13：30～15：00

小学生　定員：30人五色百人一首で遊ぼう 11日
14：00～15：00

楽しい英語絵本の
読み聞かせ

かみしばい・なぞなぞ
絵本の読み聞かせなど

ストーリーテリング

おはなしのへや

毎週土曜日
11：00～11：30

毎週土・日曜日
（11日・17日・18日・25日除く）
14：00～14：30

太陽や星を見る会（第４回）
テーマ：秋の星座と月・木星

31日
19：00～20：30

小学４年生以上　定員：60人
小学１～3年生は保護者同伴

４歳～中学生　幼児は保護者同伴
定員：16人　材料費：250円
必要な物：エプロン

染め物教室 12日・18日
13：30～15：30

楽しい電子工作
ふしぎなライト

24日
13：30～15：30

小学３～６年生
小学３年生は保護者同伴
定員：20人
参加費：350円（米１合持
　　　　参の方は300円）

野外体験活動
～はんごう炊飯と
　　　　野外で遊ぼう～

25日
10：00～14：00

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は保護者同伴

小・中学生　定員：15人
材料費：30～400円
必要な物：絵の具道具

木彫教室 11日・31日
13：30～16：30

小学３年生～中学生
定員：10人　材料費：100円

おもしろ紙ねんど教室

イラスト教室

４日・24日
10：00～12：00

10日
10：00～12：00

小学生（両日とも参加できる人）
定員：10人
材料費：200円（２日分）

楽しい電子工作
七色ライト

４日
13：30～15：30

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は保護者同伴

囲碁教室 ４日
13：30～15：00

小・中学生　定員：10人
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【開館時間】西条図書館：９時～22時（14日㈬、15日㈭は17時まで）
　　　　　　東予図書館・丹原図書館・小松温芳図書館：９時～19時
【10月休館日】
　西条図書館：16日㈮、31日㈯
　東予図書館：月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬、30日㈮
　丹原図書館：金曜日、13日㈫、31日㈯
　小松温芳図書館：水曜日、13日㈫、31日㈯

▼西条図書館イベント案内　申込先：西条図書館
●文学講座「古典文学～源氏物語～」
　10月６日㈫　10時～11時30分　　定員：50人
　講師：県生涯学習推進講師　藤田道也氏
●歴史講座「ふるさと探訪講座」
　10月24日㈯　14時～15時30分　　定員：50人
　テーマ：伊予西条の生んだ詩人「藩絵師小林西台と文展
　　　　　の偉才三宅皆山」
　講師：美術史家　矢野徹志氏
●読書会（輪読会）司馬遼太郎～伊予の足跡～
　10月10日㈯　13時30分～15時　　定員：20人
●ぴょんぴょんお話会
　10月10日㈯　15時～16時　　対象：幼児
●ぴよぴよお話会
　10月21日㈬　10時～10時30分、10時30分～11時
　対象：０歳児以上

●２日・30日（金曜日）
船屋集会所　　　　　　10：00～10：40
玉津団地集会所　　　　10：50～11：20
西条小学校　　　　　　13：00～13：30
桜樹公民館　　　　　　14：30～15：00
中川公民館　　　　　　15：20～16：00
●９日・23日（金曜日）
オレンジハイツグラウンド　10：00～10：40
グリーンハイツグラウンド　10：50～11：30
玉津小学校前　　　　　13：00～13：30
田滝小学校　　　　　　14：20～14：50
田野公民館　　　　　　15：10～15：40
●３日・17日（土曜日）
西条東中学校（17日運休）  10：00～10：30
西条西中学校　　　　　10：50～11：20
東予西中学校　　　　　13：00～13：30
河北中学校　　　　　　13：40～14：10
丹原西中学校　　　　　14：50～15：20
●10日・24日（土曜日）
楠河小学校　　　　　　10：00～10：30
三芳小学校　　　　　　10：40～11：20
国安小学校　　　　　　11：30～12：00
多賀小学校　　　　　　13：10～13：40
周布小学校　　　　　　13：50～14：20
吉井小学校　　　　　　14：30～15：00
●４日・18日（日曜日）
千野々バス停前　　　　９：30～10：00
兎之山集会所　　　　　10：20～10：50
加茂公民館　　　　　　11：00～11：30
舟形バス停横　　　　　11：40～12：10

※カワセミ号の利用には図書館利用カー
　ドが必要です。

●５日・19日（月曜日）
旧西田郵便局横　　　　10：00～10：30
周桑病院　　　　　　　11：00～11：40
壬生川小学校　　　　　13：00～13：30
本谷温泉　　　　　　　13：50～14：20
庄内公民館　　　　　　14：40～15：20
●13日・27日（火曜日）
飯岡西原集会所　　　　10：00～10：40
飯岡戻川集会所　　　　10：50～11：20
橘小学校　　　　　　　12：40～13：10
ＪＡ西条神戸低温倉庫　13：30～14：00
伊曽乃神社鳥居前　　　14：10～14：50
●７日・21日（水曜日）
大谷西　　　　　　　　10：00～10：40
西福寺入口　　　　　　10：50～11：20
神戸小学校　　　　　　13：00～13：30
神戸公民館　　　　　　13：40～14：20
氷見公民館　　　　　　14：40～15：20
大町公民館　　　　　　15：40～16：20
●14日・28日（水曜日）
野々市集会所（14日運休） ９：30～10：00
橘公民館（14日運休）　　10：10～10：40
新御堂児童公園（14日運休）  10：50～11：20
飯岡公民館　　　　　　13：00～13：50
生涯学習の館　　　　　14：00～14：40
港新地集会所　　　　　14：50～15：20
小松農村環境改善センター　15：40～16：20
●８日・22日（木曜日）
若葉町みんなの広場　　10：00～10：30
ファミリーハイツ北公園　10：40～11：20
禎瑞小学校　　　　　　13：00～13：30
徳田公民館　　　　　　14：00～14：40
吉岡小学校　　　　　　15：00～15：30

【開館時間】８時30分～17時　
【10月休館日】月曜日、13日㈫　※15日㈭は西条西部児童館を休館。16日㈮は西条児童館を休館。
※幼児は、必ず保護者同伴でお越しください。

●チャレンジ大会
　10月３日㈯　14時～15時　　対象：小学生　　定員：20人
　内容：さまざまなゲームに挑戦して、遊びのチャンピオンを
　　　　決定！
●ゲーム遊び
　10月10日㈯　14時～15時30分　対象：小学生　定員：15人
●工作広場「空飛ぶ円盤づくり」（要申込）
　10月24日㈯　10時30分～11時30分
　対象：幼児、小学生　　定員：20人

●茶道クラブ
　10月10日㈯　10時～12時　　対象：幼児、小学生
●プレイネットワーク（要申込）
　10月18日㈰　10時～15時　　対象：小学生　
　内容：丹原児童館へ行って、昼食作りやゲームをします。
●リズム教室
　10月24日㈯　10時30分～11時30分　対象：幼児～小学３年生
●こども映画会「崖の上のポニョ」
　10月24日㈯　13時30分～15時

●こども映画会「モンスターハウス」
　10月３日㈯　13時30分～15時
●親子ふれあいバス遠足
　（要申込・10月１日㈭から受付）
　10月24日㈯　９時～17時
　対象：幼児・小学生親子
　定員：20人　　
　行き先：さぬきこどもの国（香川県高松市）
●かんたん工作「ねんど消しゴム」（要申込）
　10月31日㈯　13時30分～14時30分
　対象：小学生　　定員：15人
　内容：いろいろな形のオリジナル消しゴムを作ります。

●プレイネットワーク（要申込）
　10月18日㈰　10時～15時　対象：幼児、小学生　定員：30人
　内容：東予西児童館のお友達と一緒に班別活動、昼食作り、
　　　　ゲームなどをします。
●親子交流バス遠足（要申込・10月１日㈭から受付）
　10月31日㈯　９時30分～15時30分
　対象：幼児・小学生親子　　定員：20人
　行き先：野間馬ハイランド、藤山公園（今治市）
　※雨天時は、えひめこどもの城に変更します。

　このほか、自由参加の催しものを毎月開催しています。ぜひ
ご参加ください。
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ありがとうございました　
　次の方々からご厚志をいただきました。
厚くお礼申し上げます。
　　　　　　　　　（順不同　敬称略）
■まごころ銀行へ
▽杉田信雄（桑村）▽砂田寿江（三津屋南）

▽越智国広（丹原町古田）▽カラオケ喫茶・

オルゴール▽三芳地区民生児童委員協議会

▽国興産業㈱▽淡交会西条支部学校茶道連

絡協議会

■老人ホーム明水荘へ
▽生け花指導　稲住育子（下島山甲）▽散

髪　伊藤泰博（明神木）▽新聞　芥川秀人

（神拝甲）▽押し花指導　佐藤ミヨ・秋月

理作子（大町）、長瀬　皋（中野甲）▽現

金　西条校区婦人会▽現金　百軒巷自治会

▽現金　西条校区連合自治会▽現金　社会

福祉協議会西条支部▽現金　西条校区民生

児童委員会▽現金　百寿会

■老人ホーム石燧園へ
▽縫物奉仕　周桑天理教婦人部▽七夕飾り

　石根保育所園児

■特別養護老人ホーム道前荘へ
▽利用者介護　森本政美▽喫茶・カレンダ

ー作り　コープえひめ福祉グループ▽誕生

会・踊り　アロハ・ハイビスカス▽七夕飾

り　石根保育所園児

　

Ｍ
子
さ
ん
が
「
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
」
の
パ
ー
ト
職
員
に
採
用

さ
れ
た
の
は
、
今
年
の
４
月
１
日

で
し
た
。

　

Ｍ
子
さ
ん
は
40
歳
で
知
的
障
が

い
が
あ
り
ま
す
。
Ｍ
子
さ
ん
は
、

そ
れ
ま
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

半
年
間
通
っ
て
き
て
く
れ
て
い
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
の
居
室
の
掃

除
を
す
る
た
め
に
通
っ
て
く
れ
た

Ｍ
子
さ
ん
で
し
た
が
、
職
員
と
の

関
係
は
、
ぎ
こ
ち
な
い
も
の
で
し

た
。
初
対
面
の
上
、
知
的
障
が
い

者
と
の
生
活
経
験
の
な
い
職
員
は
、

Ｍ
子
さ
ん
と
の
関
わ
り
方
が
分
か

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

Ｍ
子
さ
ん
も
心
細
か
っ
た
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。
お
互
い
を
知
る

時
間
が
何
よ
り
も
必
要
で
し
た
。

そ
れ
で
も
毎
日
顔
を
合
わ
せ
る
こ

と
で
、
Ｍ
子
さ
ん
と
職
員
の
距
離

は
み
る
み
る
縮
ま
っ
て
い
き
、
身

近
な
人
と
な
っ
て
い
っ
た
の
で
す
。

　

日
を
追
っ
て
、
職
員
の
Ｍ
子
さ

ん
へ
の
関
わ
り
は
積
極
的
に
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
つ
れ
て
、

Ｍ
子
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
の
仕
事
内
容
は
ど
ん
ど
ん
変
化

し
、
上
達
し
て
い
っ
た
の
で
す
。

Ｍ
子
さ
ん
の
果
た
せ
る
役
割
は
多

く
な
り
、
期
待
も
高
ま
り
、
働
き

手
と
し
て
の
存
在
は
貴
重
な
も
の

と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

半
年
が
過
ぎ
た
こ
ろ
に
は
、
か

け
が
え
の
な
い
私
た
ち
職
員
の
仲

間
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
パ
ー
ト

職
員
と
し
て
の
Ｍ
子
さ
ん
の
採
用

決
定
は
、
同
僚
と
し
て
共
に
働
き

た
い
と
い
う
職
員
の
夢
の
実
現
で

も
あ
っ
た
の
で
す
。

　

施
設
に
は
い
ろ
い
ろ
な
方
が
暮

ら
し
て
い
ま
す
。
認
知
症
や
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
症
状
の
あ
る
方
、
脳の

う

梗こ
う
そ
く塞
の
後
遺
症
に
苦
し
ん
で
い
る

方
。
そ
ん
な
方
々
を
支
え
て
い
る

Ｍ
子
さ
ん
。
「
共
生
」
と
い
う
光

景
を
目
の
当
た
り
に
し
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。

　

Ｍ
子
さ
ん
は
結
婚
し
、
夫
婦
で

地
域
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
障
が

い
者
の
夢
で
あ
る
「
地
域
で
の
普

通
の
暮
ら
し
」
を
実
現
す
る
た
め

に
、
み
ん
な
の
知
恵
や
力
を
出
し

合
う
こ
と
は
、
そ
ん
な
に
難
し
い

こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

共生の入り口
特別養護老人ホーム道前荘　川又教子№59

手洗い掲示パネルが寄贈されました
　西条食品衛生協会から、西条図書館へ
の図書とともに市内の幼稚園、保育所、
小・中学校へ手洗い掲示パネル（200枚）
が寄贈されることになり、８月27日に塩
﨑武司会長から目録が手渡されました。
　これらのパネルは、子どもたちへの手
洗い励行を啓蒙するために有効活用させていだきます。

西条図書館に絵画などが寄贈されました
　このたび、次の方々から西条図書館に寄贈があり、感謝状を贈呈
しました。寄贈いただいたものは展
示・貸し出しするなど、図書館運営
の発展のため有効に活用させていた
だきます。
▼河野千年世氏（氷見丙）
　故河野昭二氏の絵画２点
　「石鎚山」「加茂川河口」
▼菅野仁美氏（古川甲）
　視聴覚資料74点
▼越智節昇氏（四国中央市）
　絵画２点「霊山石鎚（湧雲）」
　　　　　「霊峰石鎚（五月）」
▼西条食品衛生協会
　「食」に関する図書1,192冊
▼西条市職員年金者の会
　時計台

▼

河
野
氏
「
石
鎚
山
」

▼

西
条
市
職
員
年
金
者

　

の
会
　

時
計
台

▼

越
智
氏

　

「
霊
山
石
鎚
（
湧
雲
）
」
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　秋月鮮魚店を営みながら地魚の
おいしさを味わってもらいたいと、
食堂を開いています。西条はひう
ち灘に面しているので、鮮度の高
い魚が手に入る絶好の地域です。
　子どものころから魚になじみを
持ってもらい、健康で豊かな感性
を育んでほしいです。

　

体
形
が
太
刀
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
名
付
け
ら
れ
た

魚
で
、
立
ち
泳
ぎ
が
得
意
な
こ
と
か
ら
「
立
魚
」
と
表

記
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

全
長
は
70
㌢
〜
１
５
０
㌢
ほ
ど
で
、
体
は
銀
白
色
に

輝
く
グ
ア
ニ
ン
質
の
層
に
覆
わ
れ
て
い
ま
す
。
う
ろ
こ

が
な
く
、
背
び
れ
が
背
中
全
体
に
伸
び
て
、
尾
び
れ
・

腹
び
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

世
界
中
の
亜
熱
帯
、
温
帯
に
生
息
し
、
日
中
は
深
海

に
潜
り
、
夜
間
は
浅
い
海
に
浮
上
し
て
、
イ
ワ
シ
な
ど

の
小
魚
を
餌
と
し
ま
す
。

　

肉
質
は
軟
ら
か
く
、
塩
焼
き
や
煮
付
け
、
唐
揚
げ
に

適
し
、
新
鮮
な
も
の
は
刺
身
や
寿
司
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
料
理
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　

６
月
〜
10
月
の
産
卵
時
期
は
、
脂
が
乗
っ
て
お
い
し

く
な
り
ま
す
の
で
、
一
度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

①　太刀魚の切り身の水気を取り、塩・コショウをふる。
②　酢・しょう油・砂糖を合わせて三杯酢を作る。
③　①に小麦粉をまぶして油で揚げる。
④　③の油を切って、②に漬ける。
⑤　玉ネギを薄切りにして、④に漬ける。
⑥　⑤を冷蔵庫で冷やしたら完成。

　太刀魚はうまみ成分が多い白身魚です。栄養価は動脈硬化や心
筋梗塞の予防に役立つＤＨＡやＥＰＡが含まれているほか、皮膚
や粘膜の健康に欠かせないビタミンＡが含まれています。今回の
調理法は栄養価を逃がさず、煮くずれしにくい方法です。

栄養士チェック
　最近の健康志向で「魚介類の栄養を見直そう」
という機運が高まってきています。
　魚は高タンパク・低脂肪といった栄養特性のほ
かに、脳の働きをよくするといわれるＤＨＡ（ド
コヘキサエン酸）、血液をサラサラにする効果が
期待できるＥＰＡ（エイコサペンタ酸）など、健
康に有益な成分を多く含んでいます。
　しかし、現在のような欧米型の食生活の中で育
ってきた若い世代は、魚から遠ざかりつつありま
す。魚離れの理由の一つとして「子どもたちが魚
を好まないから」というのもありますが、食には
習慣という側面があります。その意味では嫌いだ
から食べないというより、食べないから嫌いにな
るとも言えます。
　食卓に魚料理が登場する機会を増やしましょう。

魚をもっと食べよう！
※三杯酢の分量は漬け込む容器の大きさで調整してください。
　当レシピでの三杯酢は、酢・しょう油・砂糖を２：２：１の
　割合で合わせています。

平成19年漁獲量：58ｔ　資料：愛媛農林水産統計年報
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●剣道
団体　中学男子：東予剣連
　　　中学女子：西条剣道会Ａ
　　　小学５年以上：周布剣道会Ａ
　　　小学４年以下：周布剣道会Ａ
個人　中学男子：杉野啓太（東予西中）
　　　中学女子：中矢真由（河北中）
　　　小学男子５・６年：菅　龍太朗
　　　小学男子３・４年：桑原暉弥
　　　小学男子１・２年：渡部邦仁
　　　小学女子５・６年：大西さくら
　　　小学女子３・４年：齋藤亜美
　　　小学女子１・２年：杉野杏実果
●少林寺拳法
団体演武　少年：大町Ａ
単独演武　一般有段者：伊藤好彦　　中　学　生：田中　遥
　　　　　少 年 上 級：日笠滉大　　少 年 中 級：佐伯和紀
　　　　　少 年 下 級：渡部史也
組 演 武　一般有段者：伊藤好彦・髙橋卓良
　　　　　中　学　生：田中　遥・白石佳奈子
　　　　　少 年 上 級：田中沙耶加・垣内虹歩
　　　　　少 年 中 級：徳永愛華・髙橋美羽
　　　　　少 年 下 級：伊藤育央・渡部史也
乱　　捕　一般有段者：渡邊剛士　　中　学　生：髙橋采子
　　　　　小 学 ６ 年：横井優毅　　小 学 ５ 年：橋本和樹
　　　　　小 学 ４ 年：高橋昌也　　小 学 ３ 年：髙橋克典
　　　　　小 学 ２ 年：渡部史也　　小 学 １ 年：桑原拓也
●陸上

　小学１年：日浅　享（周布小）　　山内梨花（小松小）
　小学２年：高橋秀眞（周布小）　　池田桃夏（西条小）
　小学３年：横江建城（周布小）　　武道悠衣（周布小）
　小学４年：平塚基暉（周布小）　　森口蘭夢（壬生川小）
　小学５年：越智慶一郎（周布小）　前谷　楓（周布小）
　小学６年：榎原祐輝（玉津小）　　佐伯京香（丹原小）
　中学１年：高木　涼（西条南中）　神岡真奈（小松中）
　中学２年：木村　健（東予東中）　渡邉恵里花（東予東中）
　一般男子：吉岡幸一郎

　小 学 生：佐伯京香（丹原小）
　中 学 生：尾野立季（西条北中）　長谷部貴子（西条東中）
　一般男子：森田邦男

　一般男子：徳永義人
走り幅跳び
　小 学 生：藤中宥成（玉津小）　　福崎有希（壬生川小）
　中 学 生：工藤彬将（西条南中）　宮内春奈（東予東中）
●レクリエーションバレーボール
　女性１部：西条エース
　女性２部：小松フィーバーズ
　女性３部：国安ファイターズ
　一般１部：パワーズ
　一般２部：三芳コスモス
　一般３部：フェニックス小松
●ミニバレーボール
　一般Ａ：小松総合支所　　一般Ｂ：一本松Ｂ

●グラウンド・ゴルフ
　団体：小松一柳会Ｂ　　個人：曾我　正
●クロッケー

●水泳

　小学３年：田中　龍（神拝小）　　伊藤華林（神拝小）
　小学４年：佐々木颯（神拝小）　　浅田若菜（西条小）
　小学５年：堤　悠真（西条小）
　小学６年：曽我部光生（西条小）　大谷舞穂（石根小）
　中 学 生：　　　　　　　　　　　小網淑織（西条南中）

　小学３年：田中　龍（神拝小）　　鴻上芽唯（神拝小）
　小学４年：佐々木颯（神拝小）　　仲田有希（神拝小）
　小学５年：堤　悠真（西条小）
　小学６年：越智雄市（丹原小）
　中 学 生：矢野慎弥（西条東中）　小網淑織（西条南中）
　高 校 生：伊藤寛治（西条高）

ｍ
　小学３年：久岡和起（飯岡小）
　小学４年：仲田有希（神拝小）
　小学５年：堤　悠真（西条小）　　鴻上紗希（神拝小）
　小学６年：近藤　壮（周布小）　　大谷舞穂（石根小）
　中 学 生：　　　　　　　　　　　三星奈々（西条東中）

ｍ
　小学３年：久岡和起（飯岡小）　　鴻上芽唯（神拝小）
　小学５年：鴻上紗希（神拝小）
　小学６年：近藤　壮（周布小）
　中 学 生：　　　　　　　　　　　三星奈々（西条東中）

ｍ
　小学３年：森本智也（大町小）　　菱田詩歩（神拝小）
　小学４年：仲田有希（神拝小）
　小学５年：越智秀次（丹原小）　　渡部裕果（西条小）
　小学６年：中本善己（吉岡小）
　中 学 生：矢野慎弥（西条東中）　三星奈々（西条東中）
　高 校 生：組橋星也（西条高）

ｍ
　小学３年：森本智也（大町小）　　菱田詩歩（神拝小）
　小学５年：越智秀次（丹原小）　　渡部裕果（西条小）
　小学６年：中本善己（吉岡小）
　中 学 生：伊東由貴（西条南中）

　小学３年：森本智也（大町小）　　岩間薫乃（西条小）
　小学４年：佐々木颯（神拝小）　　浅田若菜（西条小）
　小学５年：在間哲平（国安小）
　小学６年：大谷美裕（石根小）
　中 学 生：矢野慎弥（西条東中）　小網淑織（西条南中）
　高 校 生：伊藤寛治（西条高）

　小学３年：鴻上芽唯（神拝小）
　小学４年：浅田若菜（西条小）
　小学５年：鴻上紗希（神拝小）
　中 学 生：真鍋大世（西条南中）　加藤真穂（西条北中）
　高 校 生：伊藤寛治（西条高）

ｍ
　高 校 生：組橋星也（西条高）



第５回
市民総合体育大会
　各競技で優勝された団体・個人の皆さんをご紹介します。（敬称略）

●軟式野球
　一　　　般：横綱倶楽部
　中　学　Ａ：西条東中学校
　中　学　Ｂ：東予西中学校
　中　学　Ｃ：西条南中学校
　学　　　童：西条クラブスポーツ少年団
●ソフトボール
　一般男子（年齢制限なし）：神戸
　一般男子（ 歳 以 上 ）：禎瑞連合自治会
　中学女子Ａ：東予東中学校
　中学女子Ｂ：西条北中学校
　小学男子Ａ：多賀ソフトボールスポーツ少年団
　小学男子Ｂ：飯岡ソフトボールクラブ
　小学男子Ｃ：東予白鷺スポーツ少年団
●バレーボール
　一般女子１部：大町
　一般女子２部：西条
　一般女子３部：玉津
　中 学 男 子：小松中学校
　中 学 女 子：西条西中学校
　小学６年以下：丹原男子ＪＶＣ
　小学５年以下：大町ＪＶＣ
　小学４年以下：西條
●サッカー
　中学生Ａ：西条北中学校
　中学生Ｂ：小松中学校
　小学生Ａ：氷見サッカークラブ
　小学生Ｂ：神戸・禎瑞・橘サッカークラブ
　小学生Ｃ：多賀スポーツ少年団サッカー部
●バスケットボール
　中学生男子：西条南中学校
　中学生女子：東予東中学校
●卓球
硬式・団体
　一般高校男子：飯岡
　一般高校女子：閃光会
　中 学 男 子：東予東中学校
　中 学 女 子：西条東中学校
硬式・個人
　一般男子Ａ：藤原秀貴
　一般男子Ｂ：神野雄也（東予西中）
　一般女子Ａ：伊藤良子
　一般女子Ｂ：原　尚美
　中 学 男 子：永井　匠（丹原西中）
　中 学 女 子：山本　唯（河北中）
ラージボール
　男子ダブルス：大西宗次郎・佐伯　勇
　女子ダブルス：伊藤和代・三宅則子
　混合ダブルス：今井義親・川又元美
●テニス
　男子ダブルスＡ：河田博知・菊池崇行
　男子ダブルスＢ：冨山誠治・山中高治
　男子ダブルスＣ：谷脇健太（西条農高）
　　　　　　　　　秦　拓也（西条農高）
　女子ダブルスＡ：廣瀬紀子・山内万里
　女子ダブルスＢ：桑村留美恵・吉井幸子

●ソフトテニス
団体　中 学 男 子：西条南中学校
　　　中 学 女 子：西条西中学校
個人　一般男子Ａ：玉井誠治・森高昭太
　　　一般男子Ｂ：矢野　旻・松本久直
　　　一般女子Ａ：青野瑞穂（丹原高）
　　　　　　　　　大西裕里恵（丹原高）
　　　一般女子Ｂ：武田洋子・豊島菊代
●バドミントン
　一 般 １ 部：今井勘太（西条農高）
　　　　　　　　真田康心（西条農高）
　一 般 ２ 部：樫原慎也・今井裕介
　一 般 ３ 部：村上広徳・瓜田耕一
　一 般 ４ 部：佐々木美里・佐伯玲子
　一 般 ５ 部：成田　巧（西条農高）
　　　　　　　　三好拓斗（西条農高）
　一 般 ７ 部：林　美空（西条北中）
　　　　　　　　堀井七海（西条北中）
　小学１・２年：清家萌々香
　小学３・４年：原田峻佑
　小学５・６年：坂井智祉
●弓道
　一般男子：上甲俊之　　一般女子：佐伯　円
　高校男子：彌富丈一郎（西条高）
　高校女子：松井千尋（西条高）
●空手道
形　　小学２年生以下：坂東亜美（飯岡小）
　　　小学３・４年生：安藤　奨（周布小）
　　　小学５・６年生：安藤令奈（周布小）
　　　中 学 生 男 子：杉野裕斗（東予東中）
　　　中 学 生 女 子：大澤里奈（東予東中）
　　　高校生・一般男子：桑田幸治（東予高）
　　　高校生・一般女子：藤井　愛（丹原高）
組手　小学２年生以下：伊藤颯葵（西条小）
　　　小学３・４年生：髙山遼太郎（壬生川小）
　　　小学５・６年生：稲井大雅（壬生川小）
　　　中 学 生 男 子：浅山治輝（河北中）
　　　中 学 生 女 子：大澤里奈（東予東中）
　　　高校生・一般男子：桑田幸治（東予高）
　　　高校生・一般女子：藤井　愛（丹原高）
●柔道
小　学　生

㎏ 超 級：高橋隆吾（小松小）
中学生男子

㎏ 超 級：髙木貴史（西条南中）
中 学 女 子　無 差 別 級：藤田稀瑛（西条北中）
高 校 男 子

㎏ 超 級：佐藤航平（丹原高）
一 般 男 子　無 差 別 級：田村元嗣



　伊予の三湯に数えられる本谷温泉。このほど、隣接する本谷
公園で「本谷温泉まつり」が開催されました。
　当日は天候に恵まれ、優美なフラダンスや見事な阿波踊り、
こっけいなひょっとこ踊りなどが披露され、また地元の皆さん
によってうどん・焼き鳥の販売もあり、集まった多くの観客の
皆さんの笑い声が終日山あいに響いていました。

　四国電力㈱西条営業所で開催された「小学生料理コンテスト」に
市内の13校による予選会で選出された５校の子どもたちが出場し、
自慢の腕前を披露しました。西条産の食材を使った創作料理に、
参加した子どもたちは大奮闘！　その豊かな発想力で作り出され
た一品はいずれも見事なできばえで、審査員の方も予想を上回る
完成度の高さに驚いていました。５校の料理は、学校給食でも出
される予定となっています。

　市内の高校生で組織する防犯ボランティア「Ｃ.Ａ.Ｐ.西条
支部」のメンバーが西条地区防犯協会と協力し、違法屋外広告
物の撤去活動を行いました。当日は残暑が厳しい日でしたが、
熱心な取り組みにより132枚もの貼り紙等が取り除かれ、街の
景観保持が図られました。お疲れさまでした。(「Ｃ.Ａ.Ｐ.」
とは、犯罪や事故のない安全で安心な街をめざし、市内全域で
街頭活動を行っている高校生のボランティアグループです）

8/18～27  市内各地区で地域審議会を開催
　合併により住民の意見が施策に反映されにくくなることのない
よう、合併後のまちづくりについて、きめ細かく市民の皆さんの
ご意見を聞く「地域審議会」が市内各地区で開催されました。
　それぞれの地区ごとに、各種団体の役員や学識経験者などから
就任いただいた委員の皆さんに対して、新市建設計画の執行状況
などが説明されたあと、委員からは地区の実情による意見や要望
などが述べられました。

▲ 

各
地
区
と
も
10
回
目
の
審
議
会
と
な
り
ま
す

▲ 

阿
波
踊
り「
よ
し
の
連
」の
輪
に
観
客
も
飛
び
入
り

▲ 丹原地区

▲ 西条地区 ▲ 東予地区

▲ 小松地区

8/23　山あいに響く歓声「本谷温泉まつり」

▲ 華麗なフラダンスにうっとり ▲ ひょっとこの動きに会場は大爆笑

▲ 

各
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
審
議

8/24　違法屋外広告物を一斉撤去8/26　小学生料理コンテスト

▲ 暑い中ご苦労さまでした。今後の活躍に期待しています！

▲ 

み
ん
な
の
力
を
合
わ
せ
て…
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　シニア海外ボラ
ンティアの一員と
してコスタリカ共
和国に派遣される
柄本人志さん（喜
多川）が、出発を
前に伊藤市長を訪
問し、抱負を熱く
語ってくれました。
柄本さんは２年間
にわたり、現地の
国立職業訓練セン
ターで水産加工に
関する指導を行う
予定です。

　全国大会での大活躍の興奮がさめやらぬなか、玉津小学校綱
引きクラブの３チームの皆さんが、西条市のスポーツ表彰を受
賞しました。
　たくさんの思い出ができた最高の夏休みの最後に、緊張した
表情で伊藤市長から表彰状を受けた選手の皆さんは、保護者や
指導者の皆さんとともに、感動を新たにしていました。

　2009全日本ジュ
ニア綱引き選手権
大会に、愛媛県代
表として出場した
玉津小学校綱引き
クラブの３チーム
が快挙を達成しま
した。女子360㎏
以下の部で優勝、
混合280㎏以下の
部で準優勝、男子
360㎏以下の部で
も第４位とそれぞ
れ見事な成績を上
げました。
　このほど、29名
の全選手が市役所
を訪れ、厳しかっ
た練習や全国大会
での様子などにつ
いて話してくれま
した。

 ▲ 異なった環境のなか、お体には気をつけて

▲

 
子
ど
も
た
ち
の「
三
芳
祝
太
鼓
」に
聞
き
入
り
ま
し
た

▲

 
笑
顔
で
市
長
に
応
え
る
矢
野
さ
ん

玉 津 小 学 校 綱 引 き ク ラ ブ   全 国 大 会 制 覇 ！

8/28　健闘をたたえスポーツ表彰 8/18　結果報告に市役所を訪問

9/14　政府開発援助の一翼を担って 9/3　鋳物づくりに興味津々

市内各地で敬老会を開催

100歳以上の方を敬老訪問
　市内の100歳以上の方に対する敬
老訪問が行われました。玉津の矢野
サカヨさん（満101歳）のもとには
伊藤市長が訪れ「市民を代表してお
慶びを申し上げます。これからも益
々元気でお過ごしください」と記念
品をお渡しし、ご家族とともにご長
寿をお祝いしました。
　矢野さんは「自分のことは自分
でするようにしている」と、元気
の秘訣を話してくださいました。

　９月は敬老月間です。長い年月にわたり社会に尽
くしてきた高齢者の皆さんに感謝し、長寿と健康を
願う敬老会が市内各地で開催されました。婦人会や
自治会など地域の皆さんのご協力をいただき、会場
は終始笑顔に包まれ、参加者の皆さんは楽しいひと
ときを過ごしました。

ご 長 寿 を 心 よ り お 祝 い 申 し 上 げ ま す

▲ どの顔もたくましく、そしてりりしく感じました

▲ スポーツドリンクで乾杯！

　室蘭工業大学ものづくり
基盤センターの清水一道先
生を講師に迎え、丹原小学
校の６年生を対象にした、
「ものづくり教室」が開催
されました。
　周桑鉄工業協同組合と㈱
テラマチのご協力による鋳
物づくり体験を通じて、も
のづくりの大切さと、地場
産業によってどのような製
品が作られ、どのように社
会に役立っているのかを学
ぶ機会となりました。

▲ 

錫
を
使
っ
た
校
章
入
り
の
文
鎮
つ
く
り
を
体
験
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　　　　　　　　　　　　　　　　　私はオーデラ・ランバートと申します。アメリカ南部のル
　　　　　　　　　　　　　　　　イジアナ州のニューオーリンズ市から来ました。ニューオー
　　　　　　　　　　　　　　　　リンズはジャズ音楽とおいしい料理で有名です。ニューオー
　　　　　　　　　　　　　　　　リンズも台風のようなものがあります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　私は18年間、お母さんとお父さんと妹二人と一緒にニュー
オーリンズに住んでいました。４年前にニュージャージー州に引っ越して、セイント・ピーター
ズ大学に通っていました。そちらでは、ニューヨーク市から20分しか離れていない、自由の女神
と同じ郵便番号の地区に住んでいました。大学では美術史とアジア研究両方を専攻し、哲学の授
業もいくつか受けました。日本語は今まで２年半ぐらい勉強したことがあり、西条にいる間に話
す機会がたくさんあればと思っています。フランス語もアラブ語もいずれ習いたいと思います。
　日本に来たかったのは、美術と文化の深い歴史を持った美しい国だからです。西条では山も海
も体験できるので、来れてよかったと思っています。私の趣味は写真、テニス、卓球、音楽と、
走ることです。墨で絵を描くことや茶道にも興味があります。剣道やなぎなたも習ってみたいで
す。それから、いつかお遍路さんになりたいと思います。将来の夢は、アメリカで日本美術の先
生になることです。私を見かけたら、ぜひ声をかけて一緒に日本語でお話をさせてください。西
条市で英語を教えられることは、とても光栄で楽しみです。よろしくお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　  ＜訳：国際交流員ケイレブ＞

▲外国語指導助手
　オーデラ・
　　　　ランバートさん
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定 期 無 料 相 談
■人権相談
○10月13日㈫　13時～17時　壬生川公民館
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
○10月13日㈫　13時～17時　丹原福祉センター
　問合せ　丹原総合支所総務課　℡0898－68－7300内線230
○毎週月・水・金曜日（祝日・10月16日除く）　９時～16時
　松山地方法務局西条支局１階総務係
　問合せ　西条人権擁護委員協議会　℡0897－56－0188
■行政相談
○10月６日㈫　13時～15時　市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
○10月13日㈫　９時～12時　丹原福祉センター
○10月27日㈫　９時～12時　田野公民館
　問合せ　丹原総合支所総務課　℡0898－68－7300内線230
○10月６日㈫　13時～15時　市庁舎本館市民生活課
○10月20日㈫　13時～15時　橘公民館
　問合せ　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1243
○10月23日㈮　13時～15時　小松公民館
　問合せ　小松総合支所総務課　℡0898－72－2111内線218
■法律相談
　事前予約が必要。（予約受付は10月１日㈭～）
　内容　弁護士が担当（定員15人、１人15分）
○10月14日㈬・28日㈬　13時～17時　市庁舎本館市民生活課
　問合せ　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1243
○10月21日㈬　13時～17時　市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
■消費生活相談
　月～金曜日（祝日除く）　
○８時30分～17時　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1243
　　　　　　　　　各総合支所総務課（電話番号は９頁上段掲載）
○９時～19時　愛媛県消費生活センター　℡089－925－3700
■社会保険出張相談
10月14日㈬ 10時～15時30分　西条商工会議所
　問合せ　新居浜社会保険事務所　℡0897－35－1300
　年金特別便のお問い合わせは専用ダイヤル0570－058ー555へ
■司法書士法律無料相談（多重債務相談を含む。予約不要）
　10月27日㈫　10時～12時（受付は11時15分まで）　丹原公民館
　問合せ　愛媛県司法書士会　℡0898－68－3373　担当：池田
■土地建物取引相談
　10月８日㈭　13時～15時　宅建協会西条支部（兵庫ビル２階）
　問合せ ・ 主催　宅建協会西条支部　℡0897ー55ー0988
■無料不動産相談
　10月13日㈫　13時～15時
　西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000
　主催　宅建協会周桑支部、西条商工会議所

■子育て相談
◆カウンセラーによる専門的相談（教育・発達、医療など）
　毎週土・日曜日　10時～16時
　総合福祉センター（もてこい元気館）
　問合せ　地域子育て支援センター「ひだまり」　℡0897－55－1018
◆平日の子育て相談（地域子育て支援センター）
　○ひだまり　　総合福祉センター内　℡0897－55－1018
　○おさなごゆめの城　飯岡保育園内　℡0897－55－2311
　○らっこ・はうす　東予南保育所内　℡0898－64－3112
　○たんぽぽくらぶ　小松東保育所内　℡0898－72－2538
　○さくらんぼ　中川さくら保育園内　℡0898－73－2141
■女性児童各種相談　受付時間：８時30分～17時15分
◆家庭児童相談　月～金曜日（祝日除く）
　市庁舎別館女性児童福祉課、東予総合支所市民福祉課
◆婦人相談（ＤＶ相談含む）
　月・火・木・金曜日（祝日除く）　市庁舎別館女性児童福祉課
　水曜日（祝日除く）　　　　　　　東予総合支所市民福祉課
◆母子自立相談
　火・水・金曜日（祝日除く）　市庁舎別館女性児童福祉課
　月・木曜日（祝日除く）　　　東予総合支所市民福祉課
◆ＤＶ専門相談（夫やパートナーからの暴力についての相談）
　毎週水曜日（祝日除く）　市庁舎別館女性児童福祉課
　問合せ　市庁舎別館女性児童福祉課　℡0897－52－1373
　　　　　東予総合支所市民福祉課　　℡0898－64－2700
■心配ごと相談
○総合福祉センター（もてこい元気館）　℡0897－53－0880
　月～金曜日（祝日除く）　13時～16時
　※10月15日㈭・16日㈮は休みます。
○東予総合福祉センター（ほほえみプラザ）　℡0898－64－2600
　月・金曜日（祝日除く）　９時～12時
○丹原福祉センター　℡0898－76－2433
　毎週火曜日（祝日除く）　９時～12時
○小松地域福祉センター　℡0898－72－6363
　第２・４水曜日（祝日除く）　13時～16時
　問合せ・主催　社会福祉協議会　各支所
■青少年電話相談
◆ヤングテレホン　月～金曜日（祝日除く）　８時30分～17時
　℡0897－52－2828（青少年育成センター）
◆いじめ相談ダイヤル24　毎日24時間受付
　℡0570－0－78310（ＰＨＳ・ＩＰ電話は℡089－960－8522）
■社会保険等相談
　10月８日㈭　10時～16時　総合福祉センター
　問合せ　市庁舎本館産業振興課　℡0897－52－1482
■補聴器相談会
　10月21日㈬　10時～15時　市庁舎本館１階102会議室
　問合せ　市庁舎別館社会福祉課　℡0897－52－1214
■お酒の悩み相談
　10月28日㈬　18時～19時　総合福祉センター３階第１会議室
　問合せ　西条断酒会　℡0897－55－8030　担当：辻本

◆10月19日㈪～25日㈰は秋の行政相談週間
　総務大臣から委嘱された行政相談委員が、行政サービスの改善
に関する意見・要望などの相談にのってくれます。
▽西条市の行政相談委員
　近藤博幸氏（大町）　　　　　船草　清氏（氷見乙）
　竹本　節氏（広江）　　　　　佐伯正昭氏（丹原町高松）
　戸田裕喜氏（小松町新屋敷）
問合せ　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1243

◆無料法律相談
日時　10月７日㈬　９時30分～11時20分、13時～14時20分
　　　※予約不可
場所・問合せ　新居浜簡易裁判所　℡0897－32－2743

◆法務局くらしの相談所
日時　10月４日㈰　10時～14時（受付は13時30分まで）
場所　総合福祉センター　３階視聴覚室
相談内容　土地・建物の登記、相続、親子関係、近隣関係など
問合せ　松山地方法務局西条支局　℡0897－56ー0188

◆東予若者サポートステーション出張無料相談会
日時　10月６日㈫・20日㈫　13時30分～17時30分　
　　　※１人１時間の予約制
場所　市民会館 （東予総合支所隣）
対象　おおむね15～35歳未満の未就業者とその保護者
予約先　東予若者サポートステーション
　　　　℡0897－32－2181（受付：月～金曜日の10時～18時）
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　今回の新型インフルエンザの症状は、通常の季節性イン
フルエンザと類似しており、多くの方は軽症のまま回復さ
れています。ただし、基礎疾患（※）のある方や妊婦、乳
幼児、高齢者など一部の方については重症化する可能性が
指摘されています。
　新型インフルエンザは抗インフルエンザウイルス薬によ
る治療が有効とされていますので、早期受診・早期治療を
心がけてください。
　新型インフルエンザも季節性インフルエンザと同様の予
防策が有効です。日頃から右記の点に気をつけ、感染を広
げないように努めましょう。

※基礎疾患とは　慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、糖尿病等
　の代謝性疾患、腎機能障害、ステロイド内服などによる
　免疫機能不全などの疾患のことをいいます。

　65歳以上の方などが「季節性インフルエンザ」の予防接
種を受けるとき、市では費用の一部を負担します。
　高齢者がインフルエンザにかかった場合、肺炎を併発す
るなど重症化しやすく命にかかわることもあります。季節
性インフルエンザの流行に備えて、12月中旬までに予防接
種を受けましょう。
費用負担の対象・接種券交付方法
○65歳以上の方には接種券等をご自宅に郵送します。
○60歳以上65歳未満で、心臓・じん臓、呼吸器に身体障害
　者１級相当の障害があり、予防接種を希望される方は、
　各保健センターへご連絡ください。
接種方法
　10月15日㈭～12月31日㈭の間に必ず医療機関に予約して
接種券と予診票を持って接種を受けてください。

●外出したら、ていねいな手洗いとうがいを心がける。

●咳（せき）エチケットを心がける。
・咳やくしゃみが出るときは、マスクを着用する。
・マスクがないときは、ティッシュやハンカチなどで鼻や
　口を押さえ、飛沫（ひまつ）を飛ばさないようにする。
・咳やくしゃみを抑えた手は、すぐに石けんでていねいに
　洗う。

●睡眠を十分に取り、栄養に気を配る。

●室内を適切な温度や湿度に保つ。

○県の機関：西条保健所「発熱相談センター」　℡0897－55－7595（直通）　℡0897－56－1300（代表）　
○市の機関：中央保健センター　℡0897－52－1215（直通）
受付時間　月～金曜日（祝日除く）　８時30分～17時15分
　　　　　※月～金曜日の夜間、土・日曜日、祝日は、℡0897－56－5151（西条市役所本庁の代表番号）へ。

　発熱や咳などインフルエンザのような症状があり、医療
機関で受診するときは、あらかじめ医療機関に電話して受
診方法などを確認してから受診してください。
　受診の際には、マスクを着用するようにしましょう。

接種費用
　1,000円（医療機関の窓口でお支払いください）
接種できる医療機関
　接種券をご覧いただくか、各保健センターへお問い合わ
せください。
市外（県内）でも予防接種を受けられます
　かかりつけ医が市外の場合や市外の施設に入所している
場合など、要件を満たせば協力医療機関で接種することが
できます。
　詳しくは中央保健センターへお問い合わせください。
注意事項
○この費用負担は季節性インフルエンザを対象としたもの
　で、新型インフルエンザは対象としていません。
○市の負担は実施期間中１回のみです。

広報さいじょう　2009　10月号31



13日㈫　  9：30～11：00　中央保健センター

９日㈮　  9：30～11：00　小松保健センター

５日㈪　13：30～15：00　東予保健センター

１日㈭　  9：30～11：00　丹原保健センター

14日㈬　  9：30～11：00　東予南地域交流センター

■赤ちゃん健康情報
◆ぽかぽか広場
　妊娠や出産、育児などについての相談や
情報交換が行えます。
　相談には助産師・保育士・保健師・栄養
士・家庭児童相談員などの専門スタッフが
応じ、問題解決に向けて一緒に考えます。
○日時　火曜日（祝日除く）
　　　　10時～15時
○場所・問合せ　中央保健センター
◆チェリーくらぶ
　子どもの遊び場や保護者の方が気軽にお
しゃべりのできる空間を提供しています。
○日時　月・木曜日（祝日除く）
　　　　９時～16時
○場所・問合せ　小松保健センター

■成人向け健康相談
◆健康栄養相談（予約制）
　受付時間：９時～11時
○中央保健センター　10月２日㈮・22日㈭
○東予保健センター　10月５日㈪・29日㈭
○丹原保健センター　10月９日㈮
○小松保健センター　10月27日㈫

■産業保健健康相談
○日時　10月22日㈭　13時～15時
○場所　西条商工会議所２階小会議室
○対象　働いている方
○申込先　地域産業保健センター（℡0897
　－36－1788）、西条市医師会（℡0897－
　56－2211）

■西条保健所情報
◆一般健康診断（有料）
　10月５日㈪・19日㈪
　13時30分～14時30分
◆エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
◆骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　９時～15時
◆精神保健相談（要予約）
　10月20日㈫　13時30分～15時30分
◆難病医療相談（要予約）
　10月27日㈫　13時30分～15時30分
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

■10月の献血日程
◆市庁舎本館
　10月23日㈮　９時30分～12時
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

※場所　中央：中央保健センター、東予：東予保健センター、丹原：丹原保健センター
※母子健康手帳・アンケート（育児のしおり内）を持参してください。
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

内容 期日 受付時間 場所 対象児 地区

３カ月児
健診

13：00～14：00

丹原 丹原

20日㈫
29日㈭

27日㈫

21日㈬
22日㈭
６日㈫
８日㈭

13：00～13：30 東予 東予平成21年６月１日～
６月30日の出生児

平成21年６月１日～
７月31日の出生児13：00～13：30

中央 西条

１歳６カ
月児健診 13：00～14：00 中央 西条

東予・丹原・小松

平成20年３月１日～
３月31日の出生児

13：00～13：30 東予 東予・丹原・小松

３歳児
健診

13：00～13：30 東予 平成18年９月１日～
９月30日の出生児13：00～14：00 中央 西条

内容　バランス編：食事バランスガイドでバランスの良い食事を習得
　　　カロリー編：普段の食事のカロリーを計って、食生活を改善

日時　10月31日㈯　13時～15時30分　　場所　東予地方局７階大会議室
対象　発達障害に関心のある方
内容　「発達障害の正しい理解と支援」と題した講演
講師　山内クリニック　山内寿恵氏
申込方法　「発達障害に関する研修会参加希望」と記入し、住所・氏名・連
　　　　絡先を明記の上、ファックスで10月16日㈮までにお送りください。
申込先　東予地方局健康増進課　　℻0897－56－3848　　℡0897－56－1300

中央保健センター

▼食生活プランニング講座　10月・11月の日程等　※申し込みは前日まで受付

11月20日㈮

東予保健センター 11月13日㈮

丹原保健センター 11月27日㈮

小松保健センター 11月６日㈮

10月23日㈮

10月30日㈮

10月30日㈮

10月２日㈮

場所・申込先

13時30分～15時

バランス編 カロリー編 受講時間

講師　10月：西条保健所医師　武方誠二氏
　　　12月：とのやまクリニック院長　殿山勇次氏
対象　市民の方　定員　80人（先着順）　申込先　所管の保健センター

場所（申込先）日　　時内　　　容

10月２日㈮
19時30分～21時

丹原公民館
（丹原保健センター）

小松公民館
（小松保健センター）

10月６日㈫
19時30分～21時
10月21日㈬
19時30分～21時

中央保健センター

10月23日㈮
19時30分～21時

東予保健センター

12月17日㈭
19時30分～21時

東予保健センターご存じですか？『大丈夫』な物忘れと
　　　　　　　『そうでない』物忘れ

この冬、要チェック！『インフルエンザ』
最新の予防と対策について

対象　生後３カ月～90カ月の
　　乳幼児
必要なもの　母子健康手帳・
　　育児のしおり
※投与前後の約30分は、飲食
　させないでください。詳し
　くは「育児のしおり」をご
　覧ください。
※転入された方には「育児の
　しおり」をお渡ししますの
　で、ご連絡ください。
問合せ　各保健センター

　看護職への再就業を希望する方の職場復帰を容
易にするため、最近の医療・看護の知識や看護技
術を習得する講習会です。
日程　10月26日㈪・27日㈫・29日㈭
場所　西条中央病院
対象　保健師、助産師、看護師、準看護師の免許
　　保持者で、現在看護業務に従事していない方
受講料　資料代・演習費を含む実費
問合せ　西条中央病院　℡0897－56－0300

※この講習会は市外でも開催します。市外での講
　習会の詳細は、㈳愛媛県看護協会・愛媛県ナー
　スセンター（℡089－924－0848）へお問い合わ
　せください。

　骨髄液の提供（骨髄移植）というあなたの善意が、白血病や重
症再生不良性貧血などの血液難病患者さんの命を救います。
　愛媛県ではドナー登録者3,252人を目標に登録を呼びかけてい
ます。18歳～54歳の健康な方の登録をお願いします。
市内の骨髄バンク登録窓口　西条保健所　℡0897－56－1300
開設日　月曜日（祝日除く）　９時～15時　※要予約
問合せ　愛媛県庁薬務衛生課　℡089－912－2391
　　　　㈶骨髄移植推進財団　℡0120－445－445

　未来への投資につながる子育て
支援の一環として「女性特有のが
ん検診推進事業」が、国の補正予
算で全国的に実施されることにな
りました。
　この事業は特定の年齢に達した女性に対し、子宮頸がん
・乳がんの検診手帳と検診無料クーポン券を送付し、女性
特有のがん検診の受診促進を図り、がんの早期発見と正し
い健康意識の普及啓発を図ることを目的としています。
　死亡原因の第１位であるがんは、診断と治療の進歩で早
期発見・早期治療が可能です。
　対象者には「女性のためのがん検診手帳」「がん検診無
料クーポン券」を送付しますので、保健センターなどで実
施される総合健診で、がん検診を受けてください。
※総合健診（後期）の日程は、広報さいじょう８月・９月
　号に掲載しています。
問合せ　各保健センター

※上記以外の方でも次に該当する方は、総合健診でがん検診を無料で
　受診できます。
　○子宮頸がん検診：18歳以上の方
　○乳がん検診：30歳以上で明治～昭和の奇数年生まれの方

昭和63（1988）年４月２日～平成元（1989）年４月１日
昭和58（1983）年４月２日～昭和59（1984）年４月１日
昭和53（1978）年４月２日～昭和54（1979）年４月１日
昭和48（1973）年４月２日～昭和49（1974）年４月１日
昭和43（1968）年４月２日～昭和44（1969）年４月１日

昭和43（1968）年４月２日～昭和44（1969）年４月１日
昭和38（1963）年４月２日～昭和39（1964）年４月１日
昭和33（1958）年４月２日～昭和34（1959）年４月１日
昭和28（1953）年４月２日～昭和29（1954）年４月１日
昭和23（1948）年４月２日～昭和24（1949）年４月１日

●「乳がん検診」の対象者（生年月日）

●「子宮頸がん」の対象者（生年月日）

10月は「骨髄バンク推進月間」

祭礼中の総合福祉センター開館時間変更のお知らせ
　総合福祉センター（もてこい元気館）は、秋祭り期間中の開館
時間を次のとおり変更します。
期間・開館時間　10月14日㈬～16日㈮　８時30分～17時
※屋外駐車場は閉鎖しません。15日はアクアホールを休館します。

中央保健センター

けい
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13日㈫　  9：30～11：00　中央保健センター

９日㈮　  9：30～11：00　小松保健センター

５日㈪　13：30～15：00　東予保健センター

１日㈭　  9：30～11：00　丹原保健センター

14日㈬　  9：30～11：00　東予南地域交流センター

■赤ちゃん健康情報
◆ぽかぽか広場
　妊娠や出産、育児などについての相談や
情報交換が行えます。
　相談には助産師・保育士・保健師・栄養
士・家庭児童相談員などの専門スタッフが
応じ、問題解決に向けて一緒に考えます。
○日時　火曜日（祝日除く）
　　　　10時～15時
○場所・問合せ　中央保健センター
◆チェリーくらぶ
　子どもの遊び場や保護者の方が気軽にお
しゃべりのできる空間を提供しています。
○日時　月・木曜日（祝日除く）
　　　　９時～16時
○場所・問合せ　小松保健センター

■成人向け健康相談
◆健康栄養相談（予約制）
　受付時間：９時～11時
○中央保健センター　10月２日㈮・22日㈭
○東予保健センター　10月５日㈪・29日㈭
○丹原保健センター　10月９日㈮
○小松保健センター　10月27日㈫

■産業保健健康相談
○日時　10月22日㈭　13時～15時
○場所　西条商工会議所２階小会議室
○対象　働いている方
○申込先　地域産業保健センター（℡0897
　－36－1788）、西条市医師会（℡0897－
　56－2211）

■西条保健所情報
◆一般健康診断（有料）
　10月５日㈪・19日㈪
　13時30分～14時30分
◆エイズ血液検査・相談（匿名・無料）
　月曜日（祝日除く）　10時～11時
◆骨髄バンク登録（要予約）
　月曜日（祝日除く）　９時～15時
◆精神保健相談（要予約）
　10月20日㈫　13時30分～15時30分
◆難病医療相談（要予約）
　10月27日㈫　13時30分～15時30分
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

■10月の献血日程
◆市庁舎本館
　10月23日㈮　９時30分～12時
○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

※場所　中央：中央保健センター、東予：東予保健センター、丹原：丹原保健センター
※母子健康手帳・アンケート（育児のしおり内）を持参してください。
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

内容 期日 受付時間 場所 対象児 地区

３カ月児
健診

13：00～14：00

丹原 丹原

20日㈫
29日㈭

27日㈫

21日㈬
22日㈭
６日㈫
８日㈭

13：00～13：30 東予 東予平成21年６月１日～
６月30日の出生児

平成21年６月１日～
７月31日の出生児13：00～13：30

中央 西条

１歳６カ
月児健診 13：00～14：00 中央 西条

東予・丹原・小松

平成20年３月１日～
３月31日の出生児

13：00～13：30 東予 東予・丹原・小松

３歳児
健診

13：00～13：30 東予 平成18年９月１日～
９月30日の出生児13：00～14：00 中央 西条

内容　バランス編：食事バランスガイドでバランスの良い食事を習得
　　　カロリー編：普段の食事のカロリーを計って、食生活を改善

日時　10月31日㈯　13時～15時30分　　場所　東予地方局７階大会議室
対象　発達障害に関心のある方
内容　「発達障害の正しい理解と支援」と題した講演
講師　山内クリニック　山内寿恵氏
申込方法　「発達障害に関する研修会参加希望」と記入し、住所・氏名・連
　　　　絡先を明記の上、ファックスで10月16日㈮までにお送りください。
申込先　東予地方局健康増進課　　℻0897－56－3848　　℡0897－56－1300

中央保健センター

▼食生活プランニング講座　10月・11月の日程等　※申し込みは前日まで受付

11月20日㈮

東予保健センター 11月13日㈮

丹原保健センター 11月27日㈮

小松保健センター 11月６日㈮

10月23日㈮

10月30日㈮

10月30日㈮

10月２日㈮

場所・申込先

13時30分～15時

バランス編 カロリー編 受講時間

講師　10月：西条保健所医師　武方誠二氏
　　　12月：とのやまクリニック院長　殿山勇次氏
対象　市民の方　定員　80人（先着順）　申込先　所管の保健センター

場所（申込先）日　　時内　　　容

10月２日㈮
19時30分～21時

丹原公民館
（丹原保健センター）

小松公民館
（小松保健センター）

10月６日㈫
19時30分～21時
10月21日㈬
19時30分～21時

中央保健センター

10月23日㈮
19時30分～21時

東予保健センター

12月17日㈭
19時30分～21時

東予保健センターご存じですか？『大丈夫』な物忘れと
　　　　　　　『そうでない』物忘れ

この冬、要チェック！『インフルエンザ』
最新の予防と対策について

対象　生後３カ月～90カ月の
　　乳幼児
必要なもの　母子健康手帳・
　　育児のしおり
※投与前後の約30分は、飲食
　させないでください。詳し
　くは「育児のしおり」をご
　覧ください。
※転入された方には「育児の
　しおり」をお渡ししますの
　で、ご連絡ください。
問合せ　各保健センター

　看護職への再就業を希望する方の職場復帰を容
易にするため、最近の医療・看護の知識や看護技
術を習得する講習会です。
日程　10月26日㈪・27日㈫・29日㈭
場所　西条中央病院
対象　保健師、助産師、看護師、準看護師の免許
　　保持者で、現在看護業務に従事していない方
受講料　資料代・演習費を含む実費
問合せ　西条中央病院　℡0897－56－0300

※この講習会は市外でも開催します。市外での講
　習会の詳細は、㈳愛媛県看護協会・愛媛県ナー
　スセンター（℡089－924－0848）へお問い合わ
　せください。

　骨髄液の提供（骨髄移植）というあなたの善意が、白血病や重
症再生不良性貧血などの血液難病患者さんの命を救います。
　愛媛県ではドナー登録者3,252人を目標に登録を呼びかけてい
ます。18歳～54歳の健康な方の登録をお願いします。
市内の骨髄バンク登録窓口　西条保健所　℡0897－56－1300
開設日　月曜日（祝日除く）　９時～15時　※要予約
問合せ　愛媛県庁薬務衛生課　℡089－912－2391
　　　　㈶骨髄移植推進財団　℡0120－445－445

　未来への投資につながる子育て
支援の一環として「女性特有のが
ん検診推進事業」が、国の補正予
算で全国的に実施されることにな
りました。
　この事業は特定の年齢に達した女性に対し、子宮頸がん
・乳がんの検診手帳と検診無料クーポン券を送付し、女性
特有のがん検診の受診促進を図り、がんの早期発見と正し
い健康意識の普及啓発を図ることを目的としています。
　死亡原因の第１位であるがんは、診断と治療の進歩で早
期発見・早期治療が可能です。
　対象者には「女性のためのがん検診手帳」「がん検診無
料クーポン券」を送付しますので、保健センターなどで実
施される総合健診で、がん検診を受けてください。
※総合健診（後期）の日程は、広報さいじょう８月・９月
　号に掲載しています。
問合せ　各保健センター

※上記以外の方でも次に該当する方は、総合健診でがん検診を無料で
　受診できます。
　○子宮頸がん検診：18歳以上の方
　○乳がん検診：30歳以上で明治～昭和の奇数年生まれの方

昭和63（1988）年４月２日～平成元（1989）年４月１日
昭和58（1983）年４月２日～昭和59（1984）年４月１日
昭和53（1978）年４月２日～昭和54（1979）年４月１日
昭和48（1973）年４月２日～昭和49（1974）年４月１日
昭和43（1968）年４月２日～昭和44（1969）年４月１日

昭和43（1968）年４月２日～昭和44（1969）年４月１日
昭和38（1963）年４月２日～昭和39（1964）年４月１日
昭和33（1958）年４月２日～昭和34（1959）年４月１日
昭和28（1953）年４月２日～昭和29（1954）年４月１日
昭和23（1948）年４月２日～昭和24（1949）年４月１日

●「乳がん検診」の対象者（生年月日）

●「子宮頸がん」の対象者（生年月日）

10月は「骨髄バンク推進月間」

祭礼中の総合福祉センター開館時間変更のお知らせ
　総合福祉センター（もてこい元気館）は、秋祭り期間中の開館
時間を次のとおり変更します。
期間・開館時間　10月14日㈬～16日㈮　８時30分～17時
※屋外駐車場は閉鎖しません。15日はアクアホールを休館します。

中央保健センター

けい
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休日（昼間）９時から18時まで

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

休日（夜間）18時から22時まで

区分日

内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

平日（夜間）18時から22時まで 平日（夜間）18時から22時まで

内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科
内科
外科

内科
外科

内科
外科

４
(日)
11
(日)
12
(月)
18
(日)
25
(日)

７
(水)

16
(金)

15
(木)

14
(水)

13
(火)

８
(木)
９
(金)
10
(土)

21
(水)

20
(火)

19
(月)

17
(土)

27
(火)

26
(月)

24
(土)

22
(木)
23
(金)

30
(金)

６
(火)

５
(月)

３
(土)

１
(木)
２
(金)

29
(木)

28
(水)

31
(土)

済生会西条病院（55－5100）

済生会西条病院（55－5100）
済生会西条病院（55－5100）

済生会西条病院（55－5100）
西条中央病院 （56－0300）

西条中央病院 （56－0300）

西条中央病院 （56－0300）
西条中央病院 （56－0300）

西条中央病院 （56－0300）

村上記念病院 （56－2300）

村上記念病院 （56－2300）

宮島小児科医院（55－2615）浦部医院 （72－3266）
行本医院 （66－0609）

まなべ病院 （57－7011）
まなべ病院 （57－7011）

共立病院 （64－2662）

ながい小児科 （53－7707）
松本整形外科 （52－1011）

近藤クリニック（64－2760）
平田クリニック（76－2256）

坂根医院 （55－4021）松田循環器科内科（76－1117）
田渕外科 （65－5651）

キッズクリニックパパ （76－1788）

（55－2002）星加医院 近藤クリニック （64－2760）
弓山外科 （64－3182）

まなべ病院 （57－7011）
まなべ病院 （57－7011）

まなべ病院 （57－7011）

松田循環器科内科 （76－1117）

回生堂医院 （55－3101）まつうら小児科 （64－0460） まつうら小児科 （64－0460）

あぜち内科 （52－1630）

あぜち内科 （52－1630）

矢野医院 （55－1777）
こまつ医院 （72－5862）

高橋こどもクリニック（55－0776）

高橋こどもクリニック（55－0776）

米田脳神経外科 （56－9165）
キッズクリニックパパ （76－1788）

篠原内科外科耳鼻科（56－3521）

篠原内科外科耳鼻科（56－3521）

森山内科 （65－4332）
田渕外科 （65－5651）

西条愛寿会病院 （55－2300）玉置内科小児科 （66－3735）

玉置内科小児科 （66－3735）

奥田外科 （64－3331）

奥田外科 （64－3331）

星加小児科内科F.C （55－3105）
かりやま整形外科 （47－1717）

かりやま整形外科 （47－1717）
河野内科医院 （73－2950）

河野内科医院 （73－2950）

秋山医院 （56－0885）

秋山医院 （56－0885）

村上内科皮膚科 （72－2436）

村上内科皮膚科 （72－2436）

今井クリニック整形外科（68－8118）
宮島小児科医院 （55－2615）周桑同仁医院 （68－7233）

行本医院 （66－0609）
坂根医院 （55－4021）中村内科胃腸科 （68－4976）

横山病院 （72－2121）

横山病院 （72－2121）

済生会西条病院 （55－5100）

済生会西条病院 （55－5100）

西条中央病院 （56－0300）
西条中央病院 （56－0300）

あおのクリニック （52－1155）

和田内科皮膚科 （55－0515）
くしべ整形外科 （76－7555）

黒田医院 （64－3780）
としもり内科 （53－6300）
佐藤クリニック （57－8200）

森内科 （64－5858）

（55－2002）星加医院 田中内科 （66－1700）
角産婦人科 （64－3168）

土岐医院 （56－2090）福田医院 （68－7243）
そのべ医院 （64－0660）

あおのクリニック （52－1155）中村医院 （66－0606）
いしづちやまクリニック（68－8885）
安永クリニック （64－5760）
平田クリニック （76－2256）
渡部内科病院 （64－1200）

西条愛寿会病院 （55－2300）茎田医院 （66－0555）
飯尾皮膚泌尿器科 （64－5577）
浦部医院 （72－3266）
今井クリニック整形外科（68－8118）

ながい小児科 （53－7707）共立病院 （64－2662）
くしべ整形外科 （76－7555）

飯尾皮膚泌尿器科 （64－5577）

　薬の使用は次のことに注意し、安全に
使用しましょう。分からないことがあれ
ば、自己判断せず、医師や薬剤師などの
専門家に相談しましょう。

お薬を飲むときのルール
●添付文書を必ず読む。　　　●用法・用量・服用時間を正しく守る。
●薬の併用を避ける。　　　　●古い薬は飲まない。
●高齢者・妊産婦・授乳中の人は専門家に相談する。
●保管方法を守る（高温多湿・日光を避け、乳幼児の手の届かない所へ
　置き、ほかの薬と混ぜない）。
●錠剤・カプセルはコップ１杯分の水で飲む。
●薬物・麻薬の乱用を絶対にしない！
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か
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40
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こ
う
し
た
取
り
組
み
に
よ
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、

集
落
の
人
た
ち
と
の
交
流
の
輪
が

広
が
る
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と
も
に
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美
観
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き
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茂
川

加茂川橋

荒川二号

中野大橋

黒瀬ダム

伊曾乃神社

至松山

中野

11

194

松山自動車道

千町の石積棚田

No.50　ヒヨドリ（留鳥）
　「ピーヨピーヨ」とやかましく鳴き、花の蜜や果実を好んで
食べる嫌われ者。かつては山麓で繁殖していましたが、近年、
市街地でも営巣しています。飛び方に特徴があり、翼を広げた
りすぼめたりして波型飛行します。春と秋の渡りの季節には、
大群で移動しているところが見られます。

撮
影：

十
亀
茂
樹

　

第
53
回
　

千
町(

せ
ん
じ
ょ
う)

の
石
積
棚
田

平成21年8月末日現在
住民基本台帳登録数 ( )内は前月比

人　口　114,787 人  （－  9人）

　男　　  54,971 人   （＋15人）

　女　　  59,816 人   （－24人）

世　帯　  47,627世帯（＋37世帯）

■市政だより
　0897ー53ー1500（常時）

■当番病医院
　0897ー58ー2200（常時）

■災害情報
　0897ー55ー5551（発生時）

　今は亡き渥美清さんの代表作「男は
つらいよ」のエンディングには、晴れ
渡った空に煙火が２～３発上がり、頭
（こうべ）を垂れた稲穂の向こうの鎮守
の森に、のぼりが揺れている。そんな
秋祭りのシーンがよく出てきました。
　過去半世紀で最も遅い梅雨明けと
なった夏が去り、今年も収穫に感謝す
る秋祭りの季節が訪れました。 老いも若
きも心が躍るこの特別な日を、平和で
楽しい思い出にしたいものです。
　ごみの後片付けもお忘れなく… ( ま )

▲ ＪＡ西条の棚田を守る取り組み

▲ 先人の苦労がしのばれる石積み
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10

9：00金30

13：00

14：15

13：30
17：30金９

日４
11：30日４

13：30土３

10
土24
土３ 9：00

月 日 曜 行　　事　　名 開 場 開 演 会　場 入場料 問 合 せ

※催物については、主催者の都合で変更することがあります。【10月の休館日】 毎週月曜日（12日開館）、13日㈫～16日㈮

月 日 曜 行　　事　　名 開 場 開 演 会　場 入場料 問 合 せ

▼ 総 合 文 化 会 館 　 神拝甲79－4　℡0897－53－5500

10

大ホール9：00 西条市社会福祉課　℡0897－52－128810：00 無　料平成21年度西条市合同慰霊祭金30

小ホール
展示室13：00 西条市産業振興課　℡0897－52－1482　無　料人材マッチング・合同就職面接会

常用就職面接会：13時～　新規高卒予定者就職フェア：16時～
水28

14：30 小ホール14：15 伊藤　℡0898－72－5728伊藤えりかピアノ教室　ピアノ発表会
大ホール13：30

17：30
14：00
18：00 ㈱ソワード　℡099－223－80056500円

無　料
水前寺清子一座特別公演金９

展示室 総合文化会館　℡0897－53－5500無　料8：30うちぬきウォークラリー2009出発式日４
小ホール

大ホール

11：30 西条竹ダンス（若原）　℡0897－56－63481000円12：00社交ダンスパーティー日４

13：30 総合文化会館　℡0897－53－550014：00中村健佐サックスコンサート土３

日18

１階指定3300円
１階自由3000円
２階自由2000円

10

▼ 丹 原 文 化 会 館 　 丹原町田野上方2131－1　℡0898－68－3555

※催物については、主催者の都合で変更することがあります。

土24 9：00 丹原文化会館　℡0898－68－3555200円全　館吹奏楽クリニック
土３ 9：209：00 丹原文化会館　℡0898－68－3555500円全　館吹奏楽クリニック

【10月の休館日】 毎週月曜日（12日開館）、13日㈫、14日㈬

日12/12　・13 ９時30分開演（予定）
総合文化会館大ホール

土

申込期間　10月１日㈭～31日㈯必着
参 加 費　1,000円

日12/19　・20土

申込期間　10月１日㈭～11月11日㈬必着
参 加 費　1,000円

９時30分開演（予定）
丹原文化会館大ホール

申込方法　所定の申込用紙でお申し込みください。申込用紙は、総合文化会館、丹原文化会館、愛媛新聞社事業部、市内
　　　　　の愛媛新聞エリアサービスにあります。各文化会館のホームページからもダウンロードできます。
　　　　　※先着順で出演日を決定します。
申 込 先　総合文化会館、丹原文化会館　　　　

　ソロ、連弾、コーラス、アンサンブル、ダンスなどピアノを使用
したものであれば、どなたでも参加できます！

広報さいじょう　2009　10月号 36


