
技術面と精神面の両方が鍛えられました～次世代育成支援スポーツ事業～

　市では次世代を担う子どもたちを対象に、トップアスリートによるスポーツ教室を開催しています。10月９日

にはＮＰＯ法人日本ランニング振興機構理事長である髙野進先生を迎えて陸上競技教室が、10月22日には社会人

野球チーム「松山フェニックス」の皆さんによる軟式野球教室、10月29日には愛媛県山岳連盟に所属する徳永潤

一先生を迎えて山岳競技教室が開催されました。212人の次世代を担う子どもたちが参加し、先生の指導のもと、

技術的な面ばかりではなく、精神面も鍛えられました。

10／２　パフォーマンスの向上を目指して

　米国メジャーリーグでコンディショニングコーチと

して活躍した立花龍司先生らをお招きした「ジュニア

アスリート競技力向上講習会」には、さまざまな種目

の競技者や指導者などが参加。パフォーマンス向上に

つながる正しい知識を得る貴重な機会となりました。

10／30　スポーツの楽しさを学ぼう！

　トップアスリートによる指導で、大人と子どもがさ

まざまな球技の楽しさを体験できる「ボールゲームフ

ェスタ」。バスケットボール、バレーボール、ラグビ

ーフットボール、ハンドボールを体験した小学生は懸

命にボールを追いかけ、スポーツを楽しみました。

10／23　スポーツで交流の輪を広げよう！

　15回目となる「西条市レクリエーション大会」は、

会場の東予運動公園に今年も多くの来場者を迎え、大

変にぎわいました。子どもからお年寄りまで、さまざ

まなレクリエーションスポーツやゲームなどを体験

し、笑顔あふれる一日となりました。

10／24～26　来年のえひめ国体に向けて

　愛顔（えがお）つなぐえひめ国体サッカー競技リ

ハーサル大会（第52回全国社会人サッカー選手権大

会）をひうち陸上競技場で開催しました。全国から集

まった32チームが出場し、三菱水島ＦＣ（岡山県）が

優勝しました。
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市内各地で秋季文化祭を開催

　日ごろの活動成果を披露する秋の文化祭。丹原地区は10月22日・23日に丹原文化会館で、東予地区は11月５

日・６日に中央公民館、東予体育館、東予郷土館・図書館で、小松地区は11月12日・13日に小松公民館でそれぞ

れ開催されました。記念講演会や芸能発表、市内小・中学生の作品展示やバザーなどの催しがあり、多くの人で

にぎわいました。

10／30　秋晴れの空の下、名車を楽しむ

　市内に在住する「希望郷いわて国体」入賞者の皆さ

んが市役所を訪問しました。愛媛県は、天皇杯７位・

皇后杯５位と躍進。入賞者の皆さんからは、今回の国

体での感想や来年度の愛顔（えがお）つなぐえひめ国

体に向けて、意気込みなどをお話しいただきました。

11／４　えひめ国体に向けて頑張ります10／26　オリンピック出場を目指します

　２年連続でボブスレーの日本代表に選出された浅野

晃佑選手（玉津出身）が市役所を訪問。今シーズンは

ヨーロッパの大会や、全日本選手権大会での上位入賞

が期待されます。また、2018年の韓国・ピョンチャン

オリンピック出場も目指しますと話してくれました。

10／29　Trick or Treat？

　秋晴れの涼やかな晴天の中、今年も開催された「ク

ラシックCarニバルin小松」。合計149台の旧車・名車

とそのオーナーが、石鎚山ハイウェイオアシスに集ま

りました。約6,000人の来場者はバザーや各種イベン

ト、特別ゲストのパフォーマンスを楽しみました。

　西条商店街で「西条市ハロウィンパーティ2016」が

開催されました。小さな子どもから大人まで商店街

いっぱいの人々が思い思いの仮装をして参加し、ト

リックorトリートやマミーゲーム、仮装パレードなど

ハロウィンの文化に触れて楽しみました。

小松小松丹原丹原 東予東予
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11／６　山と海に囲まれたまち・西条でサイクリングを満喫

　今年で２回目となったサイクリングイベント「いしづち山麓SWEETライド」。15都府県・518人のサイクリスト

が、石鎚山ハイウェイオアシス館を起終点とするロングコースとファミリーコースを、思い思いのペースで快走

されました。あいにくの曇り空で石鎚山の姿は見えませんでしたが、エイドステーションで出された西条自慢の

数々の食事は多くの参加者から好評で、「次回大会もぜひ参加したい」との声がたくさん聞かれました。

10／21　健康づくり活動について意見交換

　健康づくり推進員が集まり「新居浜市と西条市の健

康づくりに関する交流会」を開催。両市の代表者が活

動の発表を行った後、交流会を実施。普段の健康づく

り活動について情報交換や意見交換を行い、両市の活

動内容を知るきっかけになりました。

　米の消費拡大と魚食普及を目指し、新米の試食や餅

つきの実演販売、米製品・野菜・鮮魚・加工品の販売

などが行われ、多くの来場者でにぎわいました。餅投

げでは新米でついた紅白の餅のほか、お楽しみ景品も

あり、やぐら辺りは人々の歓声で包まれました。

11／６　東予地区米まつり・魚まつり 11／12・13　西条市産業祭

　第59回西条市産業祭が西条農業高校で開催されまし

た。高校生による農業学習展、各種団体の産業展・文

化展などの催しが行われ、お目当ての教室で熱心に見

入る人や、地元産品を買い求める人など多くの人が訪

れ、にぎやかな晩秋の２日間となりました。

10／22　防災への理解を深める

　当市と災害時応援協定を締結しているＤＣＭダイキ

㈱周桑店で「安全・安心キャンペーン」を開催。あい

にくの雨にもかかわらず多くの人が訪れ、「安全・安

心情報お届けメール」登録案内や女性防災士による防

災啓発等が行われ、家族連れなどでにぎわいました。
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