
神 拝 公 民 館 だ よ り 
平成28年5月号  神拝公民館発行 
〒793-0042  西条市喜多川351-1 
TEL 53-6946     FAX 53-9011 
eメール kanbai-k@saijo-city.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日 曜 行  事  内  容 

1 日 ふれあい広場抽選会9:00~ 図書室 

2 月 休館日 

3 火 

休館日 憲法記念日 

 日本国憲法の施行を記念し、 

国の成長を期する日 

4 水 

休館日 みどりの日 

 自然に親しむとともにその恩恵に感謝し、 

      豊かな心をはぐくむ日。 

5 木 

休館日 こどもの日 

 こどもの人格を重んじ、こどもの幸福を 

      はかるとともに、母に感謝する日 

7 土 
アイランド昔あそび島9:30~ 展示室 

神友会役員会10:00~ 図書室 

8 日 民生児童委員会19:00~ 展示室 

9 月 休館日 

10 火 
徳得学級10:00~ ホール 

神友会 定例会 学級終了後～ ホール 

14 土 アイランドお料理島9:30~ 調理室 

15 日 西条北中学校 体育大会 

16 月 休館日 

18 水 食育講座 豆腐料理9:30~ 調理室 

20 金 オリーブ学級10:00~ ホール 

21 土 
アイランド糸糸くらぶ島9:30~ 展示室 

アイランドＡＢＣ♪島13:30~ 展示室 

22 日 婦人レクバレー大会9:00~ 神拝小学校体育館 

23 月 休館日 

26 木 スローライフくらぶ9:30~ 展示室 

28 土 

アイランドえこさく島9:30~ 展示室 

人権教育をすすめる会 総会19:30~ ホール 

学校開放抽選会19:00~ 展示室 

30 月 休館日 

平成28年5月 行事予定 ＊は休館日です 

6月の予定 

校区の人口 

6/4昔あそび島 6/4防災島 6/8外周清掃 

6/10徳得学級 6/11糸糸くらぶ島 6/17男料理 6/18ＡＢＣ♪

島 6/23 ﾊｰﾌﾞ教室 6/24 ｵﾘｰﾌﾞ学級 6/25えこさく島 

3月末現在(先月比)  
男:6,700(-18)  女: 7,202(-49)  
計:13,902(-67) 世帯:6,285（+9） 

5月の公民館事業 
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♪いちねんせいになったら～ 
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    熊本地震・・ 

わたしたちに できる こと 

・祈る（いのる）こと 

・平常心（いつものこころ）でいること 

・関心（どうしているかなと思う）を 

持ちつづけること 
 

被災された皆様が、一日でもはやく、 

ゆっくりと、 

やすむことができますように・・・ 

こころを寄せて、想いをとどけましょう。 
 
義援金は、公民館の募金箱でも受け付け

ています。（～6/24まで） 
 
非常時のそなえもわすれずに！ 
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徳得学級 5/10（火）10:00～ ホール ＊開講 

「楽しい懐メロ」 講師 青野三千子先生（生涯学習推進講師） 
 
○開講式：28年度最初の学級です。ごあいさつをしましょう。 
◆青野先生と一緒に大きな声で歌いましょう。  
○どなたでも参加できます。 

オリーブ学級 5/20（金）10:00～ ホール ＊開講 
「みんなで声を出して歌いましょう」  

講師 青野三千子先生（生涯学習推進講師） 
 ○開講式：一年間よろしくお願いします。 

 ○青野先生と、大正琴のみなさんと楽しい時間を過ごしましょう。 

スローライフくらぶ 5/26（木）9:30～ 展示室 

「つばきのブローチ」 
○申込まれた人は時間までにお越しください。 
◆かわいいブローチができますね。 

 

 

 

 

 

お知らせ 

いつも5月に開催していた「ふれあいｳｫｰｷﾝｸﾞ大会」は 

9/25（日）に予定されています。 

ウォーキングは9月ですよ～ 

食育講座 5/18（水）9:30～ 調理室 

「豆腐料理教室」講師 石川啓子先生 

○欠席されるときは、必ず連絡をしてください。 
◆今回も、びっくりぽんのお料理が登場しますよ！ 

 2  
5   7  9:30  

 14   9:30  

     21  9:30  

 21 ABC  13:30  

 28  9:30  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種 目 No. 名称 活動日 活動時間 募集 種 目 No. 名称 活動日 活動時間 募集 

歌 １ 神友会ｶﾗｵｹ○ 老 毎週火 12:30-15:20 ○ 
新体操 

36 新体操★ 毎週火 15:45-19:00 ○ 

大正琴 
2 さくらﾚﾃﾞｨー ｽ 12水 13:30-15:30 × 37 RG★ 毎週土 12:45-20:15 × 

3 ﾛﾏﾝ会 毎週金 9:30-11:00 ○ 器械体操 38 器械体操★◆ 毎週木 15:00-18:30 ○ 

童謡 4 どじょっこ 24水 13:30-15:00 ○ ﾊﾞﾄﾝ 39 西条ﾊﾞﾄﾝ★ 12月 17:30-21:20 ○ 

民謡 5 西条河会 123金 10:00-11:50 ○ 少林寺 40 少林寺★ 毎週火 19:20-21:00 ○ 

生け花 6 生け花 4木 13:00-15:30 ○ 

太極拳 
41 どんぐり会 

毎週火 9:30-11:45 
× 

絵手紙 7 紙ふうせん 13金 19:00-20:50 × 毎週金 13:15-15:45 

押し花 8 すみれ 23土 9:30-16:30 ○ 42 ﾀﾝﾎﾟﾎﾟの会 毎週水 9:30-11:15 ○ 

絵手紙 9 順の会 24木 9:10-11:50 × 

卓球 

43 神拝卓球A 毎週月 13:00-16:00 × 

水墨画 10 葦の会 13金 13:00-15:00 ○ 44 神拝卓球B 毎週月 19:00-21:00 ○ 

陶芸 11 神拝陶芸 毎週月 9:10-16:40 ○ 45 さわやか 毎週水 13:00-15:50 ○ 

ﾄｰﾙ 12 ﾏﾏﾍﾟｲﾝﾄ 3水 9:30-12:30 ○ 46 なかよし 毎週金 13:00-15:50 ○ 

日本画 13 日本画 24日 13:00-15:50 ○ ﾋｯﾌﾟﾎｯﾌ  ゚ 47 ﾋｯﾌﾟﾎｯﾌﾟ★ 1234水 17:00-18:10 ○ 

表装 14 表装ｸﾗﾌ  ゙ 13火 9:00-12:50 ○ ﾊﾞﾚｴ 48 子供ﾊﾞﾚｴ★◆ 毎週日 12:00-21:20 ○ 

語学 

15 英語ﾗﾝﾄﾞ★ 毎週水 16:00-17:20 ○ 

ﾌｫｰｸﾀ ﾝ゙ｽ 

49 ﾏｽﾞﾙｶ 毎週月 9:50-11:50 ○ 

16 中国語 13金24土 10:00-12:00 × 50 ｶﾄﾞﾘｰﾙ 毎週火 9:50-11:50 ○ 

17 にほんご 毎週日 10:00-12:00 ○ 51 ﾏﾘｴｯﾀ 毎週金 9:50-11:50 ○ 

茶道 18 知足会 1234水 13:00-21:00 ○ おしゃれ 52 ｶｻﾌﾞﾗﾝｶ 13木 10:00-12:15 ○ 

詩吟 

19 燧嶺西条 1234月 19:20-20:50 ○ ﾊﾟｯﾁﾜ ｸー 53 すいせん 24水 10:00-12:00 ○ 

20 燧嶺神拝 1234木 19:00-21:00 ○ ｴｺｸﾗﾌﾄ 54 花かご 1234火 13:30-15:30 ○ 

21 岳鳳流 毎週火 19:30-21:00 ○ 料理 55 ﾁｭｰﾘｯﾌ  ゚ 2水 9:00-12:40 × 

22 清吟堂西条 123土 13:00-15:00 ○ 着付け 56 よそおい 毎週水 13:30-15:30 ○ 

書道 
23 あらたま 1234月 13:30-15:00 × 福祉 57 つくし 13金 13:30-15:00 × 

24 みなもと 1234木 10:00-11:45 × 食生活 58 食生活改善 2金 10:00-12:30 × 

川柳 25 川柳神拝 4火 13:00-14:50 ○ 
ﾎﾞｰｲｽｶｳﾄ 

59 ﾋﾞｰﾊﾞｰ隊★ 24日 9:00-12:00 ○ 

日舞 26 緋藤会 
1234木 13:00-15:50 

○ 
60 ｶﾌﾞ隊★ 不定期 10:00-12:00 ○ 

1234土 10:00-12:00 

団体 

61 神友会 ７・10日 10:00-12:00 - 

よさこい 27 祭彩華★ 1234土 19:00-21:00 ○ 62 連合自治会 偶数月2土 19:00-21:00 - 

囲碁 

ﾎﾞｰﾙ 

28 囲碁ﾎﾞｰﾙ 135水 9:40-11:30 ○ 63 民生 8日 19:00-21:30 - 

29 神友会囲碁○ 老 毎週木 12:30-14:20 ○ 64 社協 不定期  - 

体操 

30 ﾘﾗｯｸｽ水 1234水 19:30-21:05 予約 65 婦人会 2水 10:00-12:00 - 

31 ﾘﾗｯｸｽ金 1234金 19:30-21:00 予約 66 健全育成 不定期  - 

32 ﾘﾗｯｸｽ土 1234土 10:00-11:30 予約 67 人権 不定期  - 

33 はつらつ 毎週木 9:30-10:45 × 68 健康推進 2火 19:00-21:15 - 

34 貯蓄体操 1234木 19:00-20:30 ○ 
※サークル・団体名は略称で掲載しています。 

35 3B体操 123水 10:30-12:00 ○ 

平成28年度 神拝公民館 登録サークル・団体 一覧表  ★子どもが参加できるｻｰｸﾙ ○会員募集中 ◆見学OK ○老人会 老

 4/14（木）サークル責任者会 

 において、人権学習を実施しま 

 した。テーマは 

 「性的マイノリティ」。 

・LGBQという言葉は知りませんでした。色々な人格があ

るのだと思いました。私の周りにそのような人がいた時、

どう対応できるか、どんな態度に出るか、わかりません。

普通に接したいと思いますが、自信はないです。本人にと

ってつらいことでしょう。理解してあげたいと思いますが。 
 

・今まで「性的マイノリティ」についてあまり考えたこと

がなかったので、DVDを見たことはよかったと思う。まず、

色々なタイプの人がいるという事、まだ、少数の人を差別

しがちだけれど、それは、正しい知識を理解ができていな

かったからだと思う。正しい知識を身につけ、理解して、

それぞれが生き生きと活動できる社会になるよう、私たち

も考えないといけないと思う。 

などの感想が寄せられました。 

 4/14（木） 

 春の清掃活動を行いまし 

た。おかげで、すっかりき

れいになりました。サー 

クルの皆さん、ありがとうございました。今年は、日曜

日の活動もあります。普段、清掃活動ができない方、ぜ

ひ、ご参加ください。また、雨のため中止となった分は、

計画を立て直し、お知らせいたします。 

4/5（火）いきいきクラブによる「春のミニディ」が 

開催されました。健康のお話、楽しい昼食、ハーモニカの

演奏など。ゆっくりと楽

しい時間でした。今度は 

  秋にお越しくださいね。 

春の花 

玄関前の池や花壇がにぎ 

やかな春を迎えています。いわやつで

の可憐な白い花。神友会の皆さんが丹

精されているパンジー、桜草、マーガ

レット、ノースポール。 

これからも、色とりどりの花が咲くこ

とでしょう。楽しみにしています。 

4/20（水）囲碁ボールクラブ 親睦大会 

春になって、体も動きやすくなりました。連合

自治会所属の「囲碁ボールクラブ」では、恒例

の春の親睦大会が開かれました。 

二人でチームを組み、白と黒の戦いです。 

楽しそうな歓声が上がっていました。 

 

・・・公民館職員からごあいさつ・・・ 

 

●二年目となりましたが まだまだ分かない事が沢山
あります。皆さんのご協力を得ながらがんばります。 
よろしくお願いします。 館長：廣本 
 
●皆さんの温かい声とお力添えを支えに、初心忘れずの
心でガンバっていきたいです。 主任主事：近藤 
 

●地域が必要とするものを見極め、ゆっくりですが、前

に進んでいきます。 主事：工藤 

 

●人事異動で神拝公民館勤務になりました。精一杯頑張
りますのでよろしくお願いします。 主事：寺川 

・・サークル紹介 「タンポポの会」・・  

私達タンポポの会（旧さくらの会）は神拝公民館にて、太極拳同好会を発足して十数年タンポポの綿毛が風にのり其々の地域に根を張り、 

花を咲かせおります。此の度、出発点の神拝地区にも「健康の花を」の願いから教室を開いております。 どうぞお気軽にお越しください。 

 

健康推進委員 

◇◆足つぼマッサージ◆◇ 

    日時：5月10日（火）19:30 ～ 21:00  

    場所：公民館 和室  講師：八木 恵子さん 

    ○膝まで出せる服装でお越しください。 

    ○どなたでも参加できます。予約はいりません。 

問い合わせ 西条市中央保健センター（松木）まで 

 TEL 0897-52-1215 

西条市包括支援センター 

「体も脳も”いきいき”教室」を開きます！ 

 日時：6/7～9/6 毎週火曜日（12回） 

 14:00～15:30  ※7/19、8/16はなし 

 場所：公民館 会議室 

 対象：概ね65歳以上 運動を止められていない方 

 内容：体と口の体操、認知症予防、ｹﾞｰﾑ、栄養など 

 申込：包括支援ｾﾝﾀｰ TEL 0897-52-1412 5/27まで 

 

★5月から高齢者ｶﾌｪ「かがやき広場」が始まります。 

 毎月第2火曜日 9:30～11:30の間 神拝公民館 

 お問い合わせ：水都苑TEL 0897-56-2554吉本 

公民館のニュース 

地域のニュース 

お知らせ 


