
 

 

  

  

 

 

                                                  

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

住 所 愛媛県西条市氷見乙１７２２番地 

電話・ＦＡＸ番号 ０８９７－５７－７２４８ 

メ ー ル himikoyukaikan@saijo-city.jp 
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 さわやかな秋晴れの中、１０月１８日（日）第２１回氷見交友会館ふれあい祭が開催

されました。道前太鼓の力強い演奏に始まり、西条西中学校、氷見・橘・禎瑞・小松

小学校の学習発表、フォークダンス教室と歌謡教室のみなさんによる芸能発表があ

りました。各教室、小・中学校、ひまわり幼稚園による作品も展示され、たくさんの方々

に見ていただくことができました。また、手作りの甘酒やコーヒー、お茶席、福引やお

宝市、西の原と裏のだんじりかきくらべなど様々な催し物もあり、多くの方々が集い、

ふれあい、笑顔があふれる催しとなりました。 

  料 理 教 室 開 催 の ご 案 内
瀬戸の味 ～海の幸・山の幸でバランス食～ 

 日 時  11 月 12 日（木） 9：30～ 

講 師  岡部 すみえ さん 

場 所  氷見交友会館 調理室 

定 員  10 名程度（先着順） 

費 用  無料 

準備物  エプロン・三角巾 

 

献 立 
・たこめし 

・鮭の焼キノコとろろあんかけ 

・切昆布と野菜の煮物 

・サイコロ野菜のコンソメスープ 

・オクラとわかめのなめ茸和え 

・果物 

※申し込み締め切りは 11 月 6 日（金）です。 

 お問い合わせ、お申し込みは氷見交友会館まで（0897-57-7248） 

ワイワイ楽しく、お料

理しませんか？ 

作った後はみなさん

で会食しますよ！ 

 第 4 回健康教室を右

記の日程で開催します。

どなたでも参加でき、事

前申し込みは不要です。

みなさんお誘い合わせ

のうえ、ぜひ 

ご参加ください。 

日時：11 月 13 日（金） 

       13：30～14：30 

内容：介護サービスを利用するにあたって 

   ～ホームヘルパーを利用するには～ 

講師：済生会西条病院 介護福祉士 

           森田 和子 さん 

場所：氷見交友会館 会議室 

お問い合わせは氷見交友会館（ まで 57-7248）

第 21 回氷見交友会館ふれあい祭開催にあたり、準備・運営・片付け等に

ご協力いただいたみなさま、お宝市への品物拠出にご協力いただいたみな

さま、誠にありがとうございました。みなさまのご協力のおかげで、盛大

に開催できましたことを、重ねてお礼申し上げます。紙面にて大変失礼で

はございますが、お礼とさせていただきます。  

今後とも、氷見交友会館へのご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 文化の日 4 5 6 7 

 生き生き教室  フォークダンス 篆刻愛好会  絵手紙教室 

 歌謡教室      

 楽書教室      

8 9 10 11 12 13 14 

老友会 絵手紙（光風館） 人権を考える日 健康体操 料理教室 健康教室  

  書道 たのしい英会話 茶道   

  県人同教大会（松山市）     

15 16  17 18 19 20 21  

 生き生き教室 健康管理巡回相談 フォークダンス 篆刻愛好会 職業相談日 教育相談日 

 歌謡教室 書道   
健康体操 
（タオル体操）  

氷見小チャレンジ教室 

 楽書教室      

   差別をなくする県民のつどい   全人教（長野県 

22 23 勤労感謝の日 24 25 26 27 28 

  書道 健康体操 健康管理サークル 
健康体操 
（タオル体操） 

氷見小チャレンジ教室 

    茶道 華道 絵手紙教室 

21 日～22 日）      人権啓発土曜講座 

29 30      

       

       

 

毎月第３金曜日は職業相談日、第３土曜日は教育相談日に 

なっております。お気軽にご相談下さい。 

また、各種ご相談、お申し込み・お問い合わせは随時行っております。 

氷見交友会館（57-7248）までご連絡下さい。 

土曜日の午後、日曜日・国民の祝日・年末年始は閉館しております。 

   開館時間は、平日 8：30～17：00 

        土曜日 8：30～12：00    

となっております。よろしくお願いします。 

 

   

氷見小チャレンジ教室 

日時：11 月 21 日（土）・28 日（土） 

8：30～9：30 

場所：氷見交友会館 会議室 

対象：小学 3年生～6年生 

内容：算数の計算プリントをします 

 

たのしい英会話 

日時：11 月 11 日（水） 

  ※25日（水）は都合によりお休みに

なりました。 

    15：30～16：10（1～3年生） 

    16：20～17：00（4～6年生） 

場所：氷見交友会館 会議室 

内容：ジョン先生と楽しく英語を学びます 

 
申し込みをしているみなさんは、日時を確認してご参加ください。欠席する時は、必ず

氷見交友会館までご連絡ください。（57-7248） 

また教室の送迎については、保護者の責任にてお願いいたします。 

子ども向け講座について、以下のような場合は中止とします。よろしくお願いします。 

◎警報が出ていて、学校が臨時休校になった時。 

◎休日に当館で教室・講座が開催される場合は、開始時間の 1 時間前の時点で警報が出て

いる時。またその後、開始時間までに警報が発令された時。 

 

人権啓発土曜講座 
第 5 講座 

日時：11月 28 日（土） 

13：00～15：40 

内容：部落差別にどう取り組んできたか 

   閉講式（15：30～15：40） 

講師：東・中・南予代表 

   司会  米田 孝弘 さん 

場所：ウェルピア伊予 

参加して 

みませんか？ 
差別をなくする県民のつどい 

と き：11月 18日（水）13：00～16：00 

             [開場 12：00～] 

ところ：ひめぎんホール サブホール 
定 員：先着 1000 名 ※入場整理券はございません。

直接会場にお越しください。 

第 1 部：13：00～ 講演会 

   「ある精肉店のはなし」 

    ～いのちをたべて いのちは生きる～ 

   《講師》纐纈
は な ぶ さ

 あや さん（映画監督） 

映画製作を通じて感じた同和問題、差別や

偏見に対する監督の思いをお話します。 

第 2 部：14：45～ パネルディスカッション 

   「知ろう・考えよう 

インターネットによる人権侵害」 

    インターネットにまつわる様々な人権侵害 

例・最新事情を聞き、ひとりひとりがトラブ

ルを未然に防ぐためにできることを議論し

ます。 

お問い合わせ：愛媛県県民環境部県民生活局人権対策課 

    089-912-2457 

 ※入場は無料です！ 

※今月の健康管理巡回相談は17 日に変更になっております。よろしくお願いします。 

 11月 11日（水）～12月10日（木） 差別をなくする強調月間
上記の1か月間は「差別をなくする強調月間」です。同和問題をはじめとするあらゆる

差別の解消と人権が尊重される社会づくりに向け、各種啓発事業が実施されます。 

この機会に、みなさんも人権について深く考えてみませんか。 

日時：11月 30 日（月） 

13：30～15：50 

内容：「人権課題としての性的マイノリティ 

   ～同性愛・性同一性障害について～」 

講師：エディ さん 

（レインボーブライド愛媛 代表）  

場所：東予地方局７階  大会議室 

定員：50名（事前申込制・入場無料） 

 

 

人権啓発講座（東予地区） 

※お問い合わせは東予地方局総務県民課（0897-56-1300）まで 


