
 神 拝 公 民 館 だ よ り
平成27年7月号  神拝公民館発行 
〒793-0042 西条市喜多川351-1 
TEL 53-6946     FAX 53-9011 
eメール kanbai-k@saijo-city.jp 

子どもお菓子教室 7月19日（日） 

1回目 9:30～ ・ 2回目 13:30～ 調理室  

「チョコとナッツのザクザククッキー」 
講師 黒川由美子 先生 

●手作りクッキーを学んで、おうちでも作れるようになっちゃおう。 

おうちでも作って、家族にも喜んでもらおうよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事  内  容 

1 水 
ふれあい広場抽選会 9:00～図書室 

かんばいアイランドおばあちゃん会議 13:30～会議室 

3 金 オリーブ学級 9:30～調理室 

4 土 かんばいアイランド 図画工作 10:00～創作室 

5 日 壮年ソフトボール大会 8:00～ 小学校・河川敷 

＊6 月 休館日 

7 火 
公民館サークル夏の清掃活動 8:30～館外周 

神友会役員会 10:00～展示室 

8 水 
防災教室 10:00～ホール 

盆踊りの練習 19:30～展示室 

9 木 スローライフくらぶ 10:00～展示室 

10 金 
徳得学級 10:00～展示室 

神友会定例会 学級終了後 

11 土 かんばいアイランド えこさく 10:00～創作室 

＊13 月 休館日 

14 火 公民館サークル夏の清掃活動 8:30～館外周 

17 金 

小中学校終業式 

男の料理教室 9:30～調理室 

盆踊りの練習 19:30～展示室 

18 土 

かんばいアイランド 糸糸くらぶ 10:00～展示室 

かんばいアイランド ABC♪ 13:30～展示室 

◇夏休み 

19 日 子どもお菓子教室 9:30～・13:30～調理室 

＊20 月 
休館日 ◎海の日―海の恩恵に感謝するとともに、 

     海洋国日本の繁栄を願う 

＊21 火 休館日 

23 水 
ハーブ教室 10:00～調理室 

盆踊りの練習 19:30～ホール 

25 土 かんばいアイランド 糸糸くらぶ 10:00～展示室 

＊27 月 休館日 

28 火 学校開放抽選会 19:00～展示室 

29 水 盆踊りの練習 19:30～ホール 

30 木 子ども絵画教室 9:30～展示室 

31 金 盆踊りの練習 19:30～ホール 

7 月 

徳得（とくとく）学級 7月10日（金）10:00～展示室 
「歴史講座」 講師 國田典良 先生 

●西条の歴史に触れる機会です。あなたの住んでいる町について学びませんか。 

◆徳得学級は、どなたでも参加できます。皆さんでお越しください。 

スローライフくらぶ 7月9日（木）10:00～展示室 

「多肉植物の寄せ植え」 

 講師 佐伯裕介 先生 

 今話題の、彩り豊かな多肉植物の寄せ植え。 

そんな人気の講座に参加してみませんか。 

準備物 手拭タオル   参加費 1,000円  

防災教室 7月8日（水）10:00 ～ホール 

「台風・大雨災害に関すること」 

  講師 松山地方気象台職員 

◇昨今の天候に備えて、気象情報の知識を深めよう。 

●参加を希望される方は、公民館へお申し込みください。 

  参加された方には抽選で気象の本をプレゼントします！ 

地域の防災力を上げましょう！！ 
  
◇次回の防災教室は 12/6（日）9時～「ＤＩＧ」 

 のスケジュール！ かんばいアイランド

みんな！時間までに来てね。 

7月は 4 日 図画工作島  10:00～創作室 

11日 えこさく島  10:00～創作室 

18日 糸糸くらぶ島 10:00～展示室 

ＡＢＣ♪島  13:30～展示室 

25日 糸糸くらぶ島 10:00～展示室 

・もってくる物を忘れないでね！ 

 

平成27年7月 行事予定  *は休館日です 

8月の予定 
8月8日 神拝盆踊り大会 ・ 伝承行事「おたのもさん」 

8月26日・27日人権小地域懇談会 
校区の人口 

5月末現在(先月比)  
男:6,782(-12) 女:7,315 (-5)  
計: 14,097(-17) 世帯:6,293 (-6) 

7月の公民館事業 

人権小地域懇談会  場所・公民館2階ホール  

平成27年度は、8月26日(水)・8月27日(木) (どちらも19:00～)に 

開催する予定です。 

2日間の自治会の班分けは、8月の公民館だよりでお知らせいたします。 

ご近所お誘い合わせてご参加ください。  

              ―神拝地区人権教育をすすめる会― 

ハーブ教室 7月23日（木）10:00～調理室 

「ハーブを使った染色」 
講師 中村俊雄 先生 

●ハーブを使って美しくハンカチを染めましょう。すてきな色に染まります。 

※希望すれば、別途料金でスカーフの染色も！ シルク素材もＯＫ。 

多肉植物ってどんなもの？ 

自分にもできる？ 

おしゃれに作りたい！ 

にご用 心 。 

子ども絵画教室 7月30日（木）9:30～展示室 

「野菜の絵を描こう」 
講師 久保克文 先生 

●いつも食べている野菜を 大きく描いて、形からどう育つのかも学んでみよう。 

◇子どもお菓子と子ども絵画教室は、学校で配布される申込用紙で、公民館に申し

込んでください。 

オリーブ学級 7月3日（金） 9:30～ 調理室 

「夏野菜のイタリアン」 
講師 加藤智子 先生 

●登録された方は、時間までにお越しください。 

◆おいしく野菜を食べて、夏をのりきれです。ボーノボーノで、トレビアーンね。 

男の料理教室 7月17日（金）9:30～調理室 

「旬の食材を活かしたメニュー」 
講師 愛媛県栄養士会西条支部 

●これからの男性の必須科目。登録された方は、時間までにお越しください。 

夏の清掃活動 7月7日（火） 14日(火) 

8:30～ ロビー集合 

公民館外周の清掃活動を実施します。 

該当サークルの皆さん、よろしくお願いします。 

 



かんばいｱｲﾗﾝﾄﾞ図画工作島 

 6 月 6 日(土) 

自分の手の形から、自由に鳥を作ったの。 

一人一人思い思いに、自分だけの鳥。 

何処までも飛んで行けそう。 

公民館にかざってるから、観てね。 
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公民館のニュース 

地域のニュース 

第15回神拝盆踊り大会 8月8日（土）18:30開始 

場所・神拝公民館駐車場 

今年は、星空の下、屋外での開催できればいいですね。 

どうぞ、ご家族そろってご参加くださいませ。 

◎地域スタッフを大募集！ご希望の方は、 
自治会長さんまたは公民館までご連絡をお願いします。 

― 神拝校区盆踊り実行委員会 ― 

防災教室「視察研修」 

6月13日（土）予定時間の8:30に公民館を出発して、高知市へ向か 

いました。防災教室における「視察研修」です。 

まず、高知市消防局内の「総合あんしんセンター」でいずれ来る「南 

海トラフ巨大地震」への取り組みを学習。 

次に、太平洋を望む種崎地区へ。「種崎地区津波避難センター」で、 

地域の方から活動報告を受けました。 

高知市内では、「浸水する場所のみに標高表示を設置する」など、危 

機意識をあげるための工夫や努力に感心しました。種崎地区では、 

「地域住民一人につき、毎年100円」を集め、防災基金にしている 

など、その準備を着々と進めていました。もちろん、我々の地域に 

は種崎に来ると予想されている「16mの津波」は来ませんが、地域 

にあった学習や準備が必要だと痛感しました。同行していただいた 

                 高橋治郎教授からもそのよう 

な指導を受けました。 

 

盆おどりの練習日  
7月8日(水)、17日(金)は展示室。 

23日(木)、29日(水)、31日(金)はホール。 

しっかり練習して、素敵な踊りで暑さも吹き飛ばそう。 

みんな、どしどし参加してね。 

6 月 14 日（日）古川自治会館に、多くの住民が集まり「防災講座」を

開講。市危機管理課の職員から、「古川地区はどうすればいいのか」の

指導を受けました。まさに、地域にあった学習でした。昨日の高知市へ

の研修には、古川自治会から4名が参加。学習してきたことを活かした

活動がなされていました。古川地区の人たちは、「2 時間以内に文化会

館近くまで徒歩で逃げる！」が示されていました。 

 

連合自治会 壮年ソフトボール大会 7月5日（日） 8:00開始 

場所・小学校・加茂川河川敷 

昨年は、御所通り自治会が見事栄冠に輝きました。 

参加される皆さま、力いっぱい楽しんでください。 

 

天候にも恵まれて、多数の方にご参加いた

だき、大会が無事開催できましたこと、 

大変うれしく思います。 

これからも、神拝校区の事業にご参加くだ

さいますようお願いします。 

― 神拝校区連合自治会 ―  

かんばいｱｲﾗﾝﾄﾞえこさく島 

 5 月 23 日(土) 

今の自分の姿を描いたよ。 

等身大の自分を描くのは初めてで感激！ 

公民館にかざってるから、観てよね。 

ふれあいウォーキング大会 5月24日(日) 
抜けるような青空の下、「第９回ふれあいウォーキング大会」が、校区１２０名の 

皆さまにご参加いただき、盛大に催すことができました。 

みんなクイズに頭をひねったり、俳句を詠んだり、輪投げに一喜一憂したり。 

どの顔も、ほがらかに輝いて心から楽しまれていると、スタッフ一同、大感激。 

翌年は、どんなコースにしようかなと、いまからワクワクしています。 

神拝ふれあいウォーキング実行委員会一同 

ちゃんと体をほぐ

しておかないとね。 

さーぁ。 
元気よく出発だ！ 

皆さん、お疲れ様でした。 

表彰式までごゆるりと。 

西条市のだんじりは 

キレイじゃないと！ 

ねらってー。 

ねらってー。ぽいっ！ 

スローライフくらぶ 「フクロウ」 

 5 月 28 日(木) 

幸運を呼ぶフクロウ。小さくて愛らしく、

何処にでも飾れそう。自分で作った分、

愛着も大きいですね。 

次回は、7/9（木）です。 

德得学級 「認知症予防について」 

 6 月 10 日(水) 

認知症の危険を減らすための、日頃から 

笑って笑って、目指せストレス・ゼロ。 

次回は、7/10（金）です。 

スローライフくらぶ「夏の手紙」 

 6 月 18 日(木) 

アジサイやショウブなど、季節の花

を、水彩画でハガキに淡く描いて。 

どなたのポストに届くのでしょうか。 

次回は、7/9（木）です。 

高知市の取り組み(総合あんしんセンター) 

柿崎公園避難タワー 柿崎地区津波避難センター 

古川地区 南海トラフ巨大地震について 唱和の南海地震についての講話 
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