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日 曜 行  事  内  容 

＊1 月 休館日 

2 火 ふれあい広場抽選会 9:00～図書室 

6 土 
かんばいアイランド 図画工作 10:00～創作室 

連合自治会 第51回総会 18:00～ホール 

7 日 神友会役員会 10:00～展示室 

＊8 月 休館日  民生児童委員会 19:00～展示室 

9 火 健全育成協議会 総会 19:00～展示室 

10 水 
 10:00～展示室 徳得学級

神友会定例会 学級終了後 

13 土 防災教室 8:30発 視察研修 

＊15 月 休館日 

17 水  10:00～・13:00～創作室 スローライフくらぶ

19 金 

男の料理教室 9:30～調理室 

長寿生きがい演芸大会 10:00～ホール 

神拝盆踊り大会実行委員会 19:30～展示室 

20 土 
かんばいアイランドえこさく 10:00～創作室 

かんばいアイランド ABC♪13:30～展示室 

＊22 月 休館日 

25 木 
ハーブ教室 10:00～展示室 

オリーブ学級 14:00～展示室 

28 日 学校開放抽選会 19:00～展示室 

＊29 月 休館日 

6 月 

徳得（とくとく）学級 6月10日（水）10:00～展示室 
「認知症予防について」 

講師 済生会西条病院 作業療法士 

●ちょっと気になる「認知症」。神友会の皆さんとお越しください。 

◆徳得学級は、高齢者学級をリニューアルして実施しています。 

オリーブ学級 6月25日（木）14:00～展示室 

「加齢に伴う 目 の病気について」 
講師 済生会西条病院 越智理恵 医師 

●そういえば、年齢とともに「目のトラブル」に悩んでいる方が 

多いですね。詳しく教えていただきましょう。 

◆2/24に保健ｾﾝﾀｰで「とてもよかった」と好評でした。 

再確認、お友達を連れての参加もいいですよ。 

◆今回は公開講座です。どなたでも受講できます。 

  〇予定変更のお知らせ：9/11→ 9/25（金）に変更します。 

スローライフくらぶ 6月17日（水） 

10:00～ / 13:30～ 創作室 

「季節のこころを手紙にのせて・・ 夏の手紙」 

 今年は、夏の季節に実施します。 

準備物 手拭タオル   参加費 300円  

定  員 午前・午後とも10名   

◇次回7/9「多肉植物の寄せ植え」6/10から受け付けます。 

防災教室 6月13日（土）8:30 出発 （高知方面） 

「視察研修 高知市の取り組みについて・避難タワー見学」 

     講師 高橋治郎 愛媛大学名誉教授 高知市職員他 

  ●時間に遅れないように集合しましょう。 

 

地域の防災力を上げましょう！！ 

  

◇次回の防災教室は・・ 

  7/8（水）10時～「台風・大雨に備える」松山気象台職員 

  気象情報がよくわかるようになります。 

  ●参加を希望される方は、公民館へお申し込みください。 

   参加された方には抽選で気象の本をプレゼントします！ 

  
 

6   6  10:00  

 20  10:00  

 20 ABC   13:30   

 

平成27年6月 行事予定  *は休館日です 

7月の予定 
7/1アイランド（おばちゃん会議） 7/3オリーブ学級  

7/4アイランド（図画工作） 7/5壮年ソフトボール大会  

7/7清掃活動  7/8防災教室 7/9スローライフくらぶ  

7/10徳得学級 7/11アイランド（えこさく）7/17男の料理教室  

7/18アイランド(糸糸)・（ABC♪）7/19お菓子教室 7/23ハーブ教室 

7/25アイランド（糸糸） 7/30絵画教室 

校区の人口 

4月末現在(先月比)  
男:6,794(+8) 女:7,320 (+14)  
計: 14114(+22) 世帯:6,299 (+35) 

  

    

    

 5 19 87  

  

6月の公民館事業 男の料理教室 6月19日（金）9:30～調理室 

「旬の食材を活かしたメニュー」 
講師 愛媛県栄養士会西条支部 

●登録された方は、時間までにお越しください。 

◆今年も、おいしいものをたくさん作りましょう。 

長寿生きがい演芸大会 6月19日（金）10:00～ホール 

「桂 あおば 落語会」  無料！ 
神戸市出身。関西国際大学卒。 

上方落語会きってのイケメン！ 

●包括支援ｾﾝﾀｰのいきいき百歳体操の 

ﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝもあります。 

◆申し込みは公民館へ！ 

ハーブ教室 6月25日（木）10:00～展示室 

「ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰを使ったｸﾗﾌﾄ 簡単料理」 
講師 中村俊雄先生 愛媛県生涯学習推進講師 

●とてもいい香りに うっとり しますよ。 
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優勝 

 川沿町自治会 
準優勝 

 樋之口自治会 

公民館のニュース 地域のニュース 

清掃活動 4 月 23 日(木) 

雨が多く振ったおかげで、ぐんぐん伸び

た草！ｻｰｸﾙの皆さんが、除草作業をして

くださいました。感謝！ 

今年の「餅つき大会」は、ものすごい人気！ 
200 名を超す参加者に来ていただきました。 
12 臼のお餅が、ニコニコ笑顔と一緒にお家に帰りました。
地域の皆さん、先生方ありがとう♥ 

4 月 26 日(日) 最高の餅つき日和 
みんなで、お餅をつきました。 

 

 5 9 ( ) 

 

みかんもち！さわやかな香りと 
きれいな黄色がいいね！ 

校長先生も参加

してくれました。 

待っている間も楽

しい！！ 

 

徳得学級 5 月 10 日(日) 

秋川暢宏先生にお越しいただき、楽しい「懐メ

ロ」の学級を開催しました。 

「先生、息子さん

よりいい声！」 

という声も？ 

 

 4 30 ( ) 

 

 

オリーブ学級 「乳酸菌ｾﾐﾅｰ」 5 月 15 日(金) 

4 年ぶりに、東京から有江泰彦氏（株式会社明治 研究

本部 専任部長）が来てくれました。とても分かりやす

い説明があり、質問にも丁寧に答えていただきました。 

健康のためにとても良い講座でした。 

ABC  

 5 16 ( ) 

 

食育講座 豆腐料理教室（1） 

 5 月 16 日(土) 

石川啓子先生のｱｲﾃﾞｱ料理満載のお料

理教室。たのしく、おいしかった。 

次回は、12/2（水）です。 

5 月 17 日(日) 連合自治会主催 
第 52 回 婦人レクバレー大会 実施！ 

熱戦を繰り広げたﾚｸﾊﾞﾚｰ大会。優勝された「川沿町自治会」の皆さ
ん、おめでとうございます。惜しくも準優勝の樋之口自治会の皆さ
ん、お疲れ様でした。来年は、より一層多くのチームで戦えるとい
いですね。 

 

市内で高齢者の交通事故が多発しています。 

車を運転される高齢者を対象に、西条ドライビングスクールにて、 

体験型の交通安全教室を開催します。 

概ね65歳以上の方が対象です。この機会に是非ご参加ください。 
 

○日程：7月6日（月） ○時 間：9時～12時と13時30分～16時30分 

○場所：西条ドライビングスクール 

○対象：市内在住のおおむね65歳以上の方で、自動車運転免許ありの方 

○定員：1回20人（先着順） 

○申込先：西条市役所危機管理課くらし安全係 TEL0897-52-1284（直通） 

高齢運転者交通安全教室を開催します！ 

ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙと柚子胡椒の

ｿｰｽが絶妙！簡単にで

きたﾊﾟｽﾀ美味でした。 

なんと、ﾌﾙｰﾁｪに豆腐！ 
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来年はPA-3のお話に来

てくれるそうです。 


