
8 月 5 日（水）に、『男の料理教室』で鯛
たい

めし

と夏野菜を使った右記のメニューを作りました。

みなさん手際
て ぎ わ

がよく、エプロン姿もお似合いでし

た。予定より早く 5 品の料理が完成し、出来上

がった料理を昼食に、おいしくいただきました。 
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花咲く日を待ちつつ 
～西条西中校区 4 校人権・同和教育研修会～ 

～第 9回 箏の調べ～ 
 8 月 22 日（土）18：00 より、第 9 回箏

こと

の調べを開催しました。西条西中学

校箏曲部
そうきょくぶ

のみなさんによる当館での演奏会は、毎年の夏の恒例
こうれい

行事
ぎょうじ

となっており

ます。保護者の方はもとより、地域の方々も毎年楽しみにしておられ、今年もた

くさんの方々が子どもたちの演奏を聴
き

きに来てくれました。途中に休憩
きゅうけい

をはさん

で全 12 曲、約 1 時間半の演奏会でしたが、子どもたちの奏
かな

でるさわやかな和の

音色
ね い ろ

に、みなさん最後までうっとりと耳を傾
かたむ

けていらっしゃいました。子どもの

成長と頑張りに涙する保護者の方々、箏の響きに昔を思い出し涙する地域の方々、

夏の夕べには様々な感動があふれていました。 

 8 月 6 日（木）14：00 より、西条西中学校と氷見・ 橘
たちばな

・禎
てい

瑞
ずい

小学校に勤務
き ん む

する教職員の合同研修会を開催しました。久万高原町人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員で久万高原町

立入
いり

野
の

福祉館
ふ く し か ん

の相談員でもある橋
はし

本広
もとひろ

綱
つな

さんを講師にお迎えし、上記見出しの演

題で、人権・同和教育についての久万高原町の取り組み、また自分自身が取り組

んできたことについてお話していただきました。橋本さんが町の職員だった頃、

地区別懇談会
こんだんかい

が各地区で開催されていましたが、参加者がなかなか話をしにくい

ということで、それより少人数（5～6 人）のグループで『こたつ懇談会』を始

めたそうです。そこには推進者
すいしんしゃ

が 1～2 人加わり、人前では話しにくい、失敗や

後悔
こうかい

したことなど、まずは自分の事を本音で話すことから始めたと言います。本

音には本音が返ってくると信じて繰り返し会を重ね、学習会で学んでいった結果、

同和問題についての考えが凝
こ

り固まって 

いた人を少しずつ解きほぐすことができ 

たと言います。ライフワークとして人権 

・同和問題に取り組む橋本さんの生
い

き様
ざま

 

は、参加者のこころに深く響きました。 研修会の様子 協力委員会総会について 

日時：９月２日（水） １９：００～ 

会場：氷見交友会館 会議室 

内容：ふれあい祭について 

   先進地研修について 

 上記の日程で開催いたします。
お忙しいところ大変申し訳ありま
せんがご参加いただきますよう、
よろしくお願いいたします。 

バザー用品ご協力のお願い 

10 月 18 日(土)に開催いたします、
氷見交友会館ふれあい祭の催し物『お
宝市』に提供していただける、以下の
ような品物を募集しております。 
10月5日まで受け付けておりますの
で、皆様ご協力よろしくお願いいたし
ます。 

★新品・未使用の日用品、贈答品 

（コーヒー等の食料品は賞味期限内の物に限る） 

★手作り品（アクセサリー等） 

★リサイクル可能な日用品・雑貨 

※衣類・書籍は受け付けておりません。 

男の料理教室を 
開催しました！ 

～メニュー～ 
・鯛めし 
・簡単チャーシュー 
・ナスの味噌炒め 
・ズッキーニの 

ガーリック焼き 
・ゴーヤの和え物 

講
師 

橋
本 

広
綱 

さ
ん 

演奏会の様子 

心を込めた 

演奏を披露
ひ ろ う

 



 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

   フォークダンス  健康体操（自主） 絵手紙教室 

   協力委員会総会    

    実務担当職員研（新居浜） 館長研（新居浜）  

6 7 8 9 10 11 12 

 生き生き教室 健康管理巡回相談 健康体操 人権を考える日 第 3回健康教室  

 歌謡教室 書道 たのしい英会話 茶道 華道  

 楽書教室   篆刻愛好会  西条市人権・同和教育講座 

13 14 15 16 17 18 19  

老友会  書道 フォークダンス  職業相談日 教育相談日 

  絵手紙（光風館）   健康体操（自主） 絵手紙教室 

西条西中体育大会      人権啓発土曜講座 

20 21 敬老の日 22 国民の休日 23 秋分の日 24 25 26 

    茶道 健康体操（自主） 氷見小チャレンジ教室 

    篆刻愛好会 華道  

氷見小運動会       

27 28 29 30    

 生き生き教室 書道 健康体操    

 歌謡教室  たのしい英会話    

 楽書教室      

 

毎月第３金曜日は職業相談日、第３土曜日は教育相談日に 

なっております。お気軽にご相談下さい。 

また、各種ご相談、お申し込み・お問い合わせは随時行っております。 

氷見交友会館（57-7248）までご連絡下さい。 

土曜日の午後、日曜日・国民の祝日・年末年始は閉館しております。 

   開館時間は、平日 8：30～17：00 

        土曜日 8：30～12：00    

となっております。よろしくお願いします。 

 

   

氷見小チャレンジ教室 

日時：9月 26日（土） 

8：30～9：30 

場所：氷見交友会館 会議室 

対象：小学3年生～6年生 

内容：算数の計算プリントをします 

 

たのしい英会話 

日時：9月 9日（水）・30日（水） 

    15：30～16：10（1～3年生） 

    16：20～17：00（4～6年生） 

場所：氷見交友会館 会議室 

内容：ジョン先生と楽しく英語を学びます 

 

申し込みをしているみなさんは、日時を確認してご参加ください。欠席する時は、必ず

氷見交友会館までご連絡ください。（57-7248） 

また教室の送迎については、保護者の責任にてお願いいたします。 

子ども向け講座について、以下のような場合は中止とします。よろしくお願いします。 

◎警報が出ていて、学校が臨時休校になった時。 

◎休日に当館で教室・講座が開催される場合は、開始時間の 1 時間前の時点で警報が出て

いる時。またその後、開始時間までに警報が発令された時。 

 

西条市人権・同和教育講座 

人権啓発土曜講座 

第5回 

日時：9月 12日（土）10：00～ 

講師：四国エイズプロジェクト 

      代表 木城 香代 さん 

演題：様々な人権問題について  

会場：中央公民館 

 

第 3講座 

日時：9月 19日（土） 

13：00～15：30 

内容：真民さんのまなざしと愛のこころ 

講師：坂村真民記念館 

      館長 西澤 孝一 さん 

場所：東温市中央公民館 

お問い合わせは氷見交友会館（ まで 57-7248）

 第 3 回健康教室を右記の日程で

開催します。どなたでも参加でき、

事前申し込みは不要です。みなさ

んお誘い合わせのうえ、 

ぜひご参加ください。 

日時：9月11日（金） 

       13：30～14：30 

内容：認知症予防について 

講師：済生会西条病院 作業療法士 

       水口
み な ぐ ち

 孝二
こ う じ

 さん 

場所：氷見交友会館 会議室 

かわいい贈り物をいただきました！ 
 夏休み中、中学生は勉強やお箏の練習に、小学生は図書の貸出しや返却に当館

を訪れ、大変にぎやかな毎日でした。そんな夏休みのある日、小学 2年生の男の

子が、自分が栽培したナスを「あげる！」と持ってきてくれました。一生懸命お

水をあげて大事に育てたナスなので、食べるのは申し訳ない気がしたのですが、

せっかくの贈り物です、裏面に紹介した『男の料理教室』でおいしく料理してみ

んなでいただきました。どうもありがとう。とってもおいしかったですよ！ 
もらった 

ナスです！ 
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