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北 星 会 館 だ よ り  

 ５月１日、若葉の緑がいっぱいの北星公園へ多賀小学校 

１年・２年生が遠足にやって来ました。 

 公園の遊具で仲良く遊んだ後、待ちに待ったお弁当の時間 

です。みんなで青空のもと一緒に過ごす時間はいい思い出に 

なりました。 

 また遊びに来てくださいね。 

鈴と、小鳥と、それから私、 

みんなちがって、みんないい。 

私 と 小 鳥 と 鈴 と 

私が両手をひろげても、 

お空はちっとも飛べないが、 

飛べる小鳥は私のように、 

地面を速くは走れない。 

私がからだをゆすっても、 

きれいな音は出ないけど、 

あのなる鈴は私のように、 

たくさんな唄は知らないよ。 
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 紫陽花が大輪の花を咲かせる頃となりました。２月から始まった北星会館の改修工事

も５月末で終了予定です。教室生や地域の皆さまには、期間中ご不便やご迷惑をおかけし

ましたが、６月から会館の利用を再開できる見通しです。耐震補強、多目的トイレ増設、

玄関のバリアフリー化、調理台の取替など多くの部分が改修されました。地域の社会福祉

施設として利便性も高まりましたので各種会合等に積極的にご利用ください。               

また、２０１５年の優・友・楽習会講座（３Ｐ参照）も６月から開催いたします。どなた

でも参加できますのでお気軽にご来館ください。新しい気持ちでお会いできることを楽し

みにしております。    （改修後の写真が今月号に間に合いませんでした残念です）                  

 

 

トイレのかみさまトイレのかみさまトイレのかみさまトイレのかみさま                                                        

 工事中は会館のトイレが使用できなかったので、隣の北星公園のトイレを利用しており

ました。公園のトイレは１年半ほど前に多目的トイレに改修され、安心して利用できる 

空間になっています。 

 日に何度もそこを利用してみると、不特定多数の人が利用するトイレを常にきれいに 

保つということが、どれ程大切なことかがよくわかりました。             

「自分が次に利用する時に気持ちよく使えるように、床の土を掃いておこう」    

「次に利用する人が気持ちよく使えるように、ちょっとこの棚を拭いておこう」  

「ペーパーをきちんと整えておこう」「この棚に花を飾ったらいいのでは？」   

「ペーパーホルダーの位置は、これで使いやすいのかな？」等々。          

今まで気づかなかったことが、いろいろ見えてくるのです。 

 外国からの旅行者は、日本のトイレがとても清潔に保たれているハイテクトイレである

ことに驚いているそうです。確かに新しい商業施設や高速道のサービスエリアのトイレに

入ると、利用者の気持ちを考えた空間設計に感心することがあります。 

 しかし、清潔にきれいに保つということは、進化した設備だけでなく、誰かが行って 

いることなのです。日々の仕事として携わる人のおかげであることはもちろん、利用者の

よいマナーの積み重ねでもあります。みんながよく行くスーパーやコンビニのトイレも、

いつもきれいに保つ人たちがいるから気持ちよく利用できます。きれいにしてくれている

ことに感謝し、次の利用者につなげるようにしたいものです。 

 公共マナーを守り、いろいろな角度から想像して自分以外の人が利用する立場になって

考え行動することは、人権を大切にする第一歩だと思うのです。 

 最近、旅行中に見たある施設のトイレに面白い貼り紙がありました。 

紙（かみ）を大切にしないと、 

 運（うん）がなくなるよ！ 
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 今年度も優・友・楽習会が始まります。身近なテーマ 

を予定しております。 

 ６月１０日は佐伯弁護士による「家族法の見直し」に 

ついて夫婦別姓・再婚禁止期間の改正など詳しくお話 

していただきます。 

 皆さんお誘いあわせのうえぜひご来館ください。 

場  所 北 星 会 館 2 階 

 

時  間 午 後 １ 時 ３ ０ 分 ～ 3 時  

 

開 催 日 講 座 内 容 講 師 名 

 ６月１０日（水） 

身近な法律講座 

家族法の見直し 

弁護士 

 佐伯 継一郎 

 ７月 ８日（水） 

人権・同和教育講座 

エンディングノートで気づく     

私らしい生き方 

エンディングプランナー 

みまもり福祉相談員 

 黒川 理恵子 

 ８月 ５日（水） 

福祉介護講座 

福祉用具をうまく活用しよう 

あうん介護相談所所長 

 矢川 ひとみ 

 ９月 ９日（水） 

福祉介護講座 

演題未定 

河原医療大学校学科長 

 池之上 卓治 

１０月１７日（土） 

人権・同和教育講座 

演題未定 

元新居浜市瀬戸会館指導員 

 香出 只三郎 

１１月３０日（月） 

生涯学習講座 

演題未定 

リトミック音楽療法指導員 

 河野 美江子 

１２月１５日（火） 

健康づくり講座 

演題未定 

今治市レクリエーション協会理事長 

  明比 君江 

 １月１４日（木）  

福祉講座 

演題未定 

人形劇団「ふきのとう」代表 

 近藤 茂子 

 ２月 ５日（金） 

人権・同和教育講座 

避難救急訓練 

ビデオ学習 

西条西消防署 
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人権相談日 

６月１５日（月） 

７月２１日（火） 

１３：３０～１５：００ 

職業・生活相談日 

［職業・生活・経営・記帳・その他］ 

相談員 秋川隆幸 

６月１７日（水） 

７月１５日（水） 

１３：３０～１６：００ 

 熱心に相談に応じてくださいます。 

 お気軽にご来館ください。 

 なお開催日は都合で変更する場合が 

 あります。 

お知らせ 

教  室 実 施 日 時  間 講  師 

手  芸 第１・３水曜 １３：３０～ 宮田 徳恵 

生  花 第４水曜 １３：３０～ 小池 茂子 

エコクラフト 第４水曜  （満員） １０：００～ 村上 美賀 

ふれあいの会 第２木曜 １３：３０～ 岡田 寿賀志 

舞  踊 第１・３・４月曜 １３：３０～ 三好 愛子 

茶  道 第２・４火曜 １３：３０～ 山根 典子 

健 康 体 操 第１・３木曜（満員） １３：３０～ 西山 千恵子 

レザークラフト 第２・４金曜 １３：３０～ 浅山 美恵 

カ ラ オ ケ 第2・4日曜 １３：００～  

北星会館では教室を開講しております。 

教室生を募集しておりますので、なにか始めようと 

思われる方は、会館までご連絡ください。 

       ＴＥＬ・０８９８－６４－０３２１ 

 


