
  

          

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   様々なサークルや教室が当館を利用して活動していますが、その中でも、幼児から成人まで 

たくさんの教室生が熱心に書道に取り組んでいる『桜会書道』から、学習の効果や感想などが 

寄せられましたので、ここに紹介させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  曜 教 室・行 事 等     

    

  

M さんは 13 歳の時に高熱の後遺症で「内耳性

神経性難聴」になりました。手術は不可能、現

代の医学では聴力の回復は無理・・と告げられ

ました。高校を中退し、手に職をつけようと編み

物教室に通ったり、国立ろうあセンターで和文タ

イプの習得に取り組みました。42 歳の時に通信

教育で高校卒業の資格をとり、1980 年、ある銀

行にタイピストとして応募し合格しました。 

 20代の初めに、同じ障がいのある仲間に出会

い手話を覚えるようになり、「耳が不自由なのは

不便だが、不幸ではない」と思うとともに、失わ

れたものに固執しないで、残されたものを生か

していこうと決意しました。「耳が聞こえない」と

いう障がいは、見た目にはわからないので会話

などしないとまわりの人に理解されません。「聴

覚障がい者は情報障がい者とも言われます。

耳から入らない情報は視覚に頼るしかありませ

ん。手話ができなくても、筆談や身振りで情報を

伝えてください。」と M さんは話しています。 

72 歳になった M さんは、2013 年１月に「音のな

い本」～優しい声が心に流れる～という本を出

版しました。M さんは、「音がなければ両目をし

っかりと開けて、見たままを表現すれば心を打

つものは出てくるはず、これこそが〝音のない

世界〟にいる私が目指すものです。」と話して

います。 

3 月 健康･太極拳教室（14:00～15:30） 

5 水 

フォークダンス（10:00～12:00） 

生け花（13:30～15:30） 

運営協力委員会（19:00～ 

7 金 
健康体操（13:30～15:30） 

南子ども会（19:30～21:00） 

8 土 
ふれあい料理教室（9:30～11:30） 

詩吟（19:00～21:00） 

10 月 健康･太極拳教室（14:00～15:30） 

11 火 茶道（13:30～15:30） 

14 金 
健康体操（13:30～15:30） 

南子ども会（19:30～21:00） 

17 月 健康･太極拳教室（14:00～15:30） 

19 水 

フォークダンス（10:00～12:00） 

生け花（13:30～15:30） 

健康相談（13:30～15:30） 

21 金 春分の日 

22 土 詩吟（19:00～21:00） 

24 月 健康･太極拳教室（14:00～15:30） 

25 火 茶道（13:30～15:30） 

28 金 
健康体操（13:30～15:30） 

南子ども会（19:30～21:00） 

  

３ 月 の 教 室 ・ 行 事 予 定   
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発行：西 条 市 大 町 会 館  

西条市福武甲１６４４－１ 

  TEL・FAX ５５－５３９３  

  ｅメール 

 omachikaikan@saijo-city.jp 

    

◇日  程  平成２６年３月４日 (火 )～３月３１日 (月 ) 

『 手づくりのおひなさま 展  』 

◇場  所  大町会館  玄関ホール  

 

～毎月１０日は人権を考える日～ 

 

 

 

 社中一同、気がねなく快適に会館利用させていただき、また幼児へのご配意もあり大変

感謝しております。 

 本会は、ご承知のとおり「識字学級」として大町会館で発足しましたが、近年幼児部

を開設して４年目になった機会に、子どもたちの感想をまとめてみました。 

本感想をもって、子どもたち、その親からの御礼とさせていただきます。 

 

 所感（小学３年から６年生 ３８名） 

 字がきれいになってうれしい。 

 止め、はらいができだした。 

 賞状をもらった。 

 学校でもきれいに書けて、友達にほめてもらった。「きれいになったね！」と。 

 もっともっとがんばりたい。 

 会館でみんなと仲良くなった。楽しい。 

 みんなでするので〝やる気〟になる。 

 弟も一緒なので楽しい。 

 お母さんも習い始めた。家でよく習字の話をする。 

 だんだん上達して段が上がるのでうれしい。 

 大町会館で楽しく習字させてもらってうれしい。 

 

（保護者からは、） 

 親も書道を始めたことで、子がより熱心に取り組むようになった。 

 集中し、真剣に書道に向き合う時間が持てるようになったことは、何よりの成長だと

思う。 

『あきらめない人生～音を失って得たもの』 

◇提供者  矢野マサ子さん  

 

＜次頁へ＞ 

第 166回 会館ミニ展示会 

【開館時間】 平日 ８:３０～１７:００ 

      土曜日 ８:３０～１２:００ 

※土曜日の午後・日曜日・国民の祝日は閉館して

おります。よろしくお願いします。 

            西条市教育委員会・西条市人権教育協議会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 平成 26年 1月 24日（金）                        

                    

 

愛媛県隣保館館長／指導職員合同研修会に参加しました。 

総勢 73 名です。 

伊予市扶桑会館からは、講話中心の「人権教育講座」が、

「参加者提案型」の講座へと切り替えていくことで、参加に 

 広がりが見られたとの、素晴らしい報告がありました。 

また、大阪体育大学の大谷悟教授から、「隣保事業」の 

歴史について学ぶとともに、社会変化にともない支援内容

も変わっていく部分があり、隣保館に何を求めているか常に考えなければならないとの講話を受けま

した。密度の濃い研修会でした。 

 

 

 

２月５(水)、大町会館利用者 

と職員による火災避難訓練を 

実施しました。 

それぞれが、自分の持ち場で 

責任をもって行動しました。 

訓練を重ねることが、緊急時 

には必ず活かされます。 

  これでバッチリ!! 

 

 

 

 

 

 

 

 一緒に頑張っているという仲間意識から、お互いを認め合う連帯感が育っている。 

 手本文字の背景を想像し、心豊かになっている。 

 学習が日々の暮らしの中で、やる気・元気・自信につながってきている。（笑顔と活力の健筆） 

 時間内正座して集中するので、落ち着きができた。 

 気持ちよく会館利用させてもらっているので、感謝の気持ちがふくらんできている。 

 会館は「何をするところ？」を幼いなりにもわかりつつある。 

 

 

≪会話の一例≫ 

 

大町会館は、みんなが仲良く協力しあって生活するために 

ここで集まってお勉強するところなんよ。 

 

どんなお勉強をするんですか。 

 

          みんなが仲良く幸せに暮らすためには、自分たちはどうしたらいいのか 

などを話し合って行動する・・ そういったお勉強なんよ。 

たとえば、ほんのちっちゃな親切、困ったお友達に協力する、 

無理なく自分で一人でもできることを考え、行動できる。 

まあ、そうした「くらしの学び」というお勉強かな!! 

      

ふ～ん。ちょっとわかった。 

    

いつもやってるよ！ 

   

                 いたずらしている子に注意したよ。 

 

   

    

幼児期からの会館利用は、よい人権意識の出会い・芽生えとなり、 

会館開設のねらいどころともなる。 

以上、感謝とともにより一層本会指導に力を入れ、会館利用させていただきます。 

 

 

桜会 越智桜丘 

 

総
括 

＜前頁より＞ 

 

素敵なメロディーに乗り、世界各国の踊りを

楽しんでみませんか。 

脳トレ･運動不足解消に効果抜群です。 

老若男女どなたでも OK。 

意欲があって元気な方、大歓迎です！ 

 

実施日：毎週金曜日 

 

申込み・お問い合わせは、大町会館 ☎５５－５３９３まで 

13:30～15:30 

 講 師：村上 幸江 先生 

 東洋医学に基づいたツボ療法とストレッチ。 

ボールやタオルを使って、肩こり･腰痛等の 

解消に無理がなくて楽しい体操です。 

加齢を華麗にかえて、より健康により若々 

しくをモットーに!! 

実施日：毎月第１,３水曜日 

 
10:00～12:00 

 講 師：亀岡 京子 先生 

 

 

 

 

下記のとおり、料理教室を開催します。 

  

★日 時: ３月８日（土） 

９:３０～１１:３０ 

 ★場 所: 大町会館１階 調理実習室 

★講 師: 髙木 俊江 先生 

★費 用: ３００円 

 

  

 
 

於:伊予市生涯学習センター 

申込みは、大町会館まで 


