
■
日
時

　

1
月
21
日
㈫

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

■
場
所　

西
条
商
工
会
議
所

■
内
容

①
お
客
様
や
上
司
と
の
関
わ
り
方

②
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

■
講
師　

岩
井
結
美
子
氏

㈱
コ
ン
シ
ャ
ス
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
代
表
取
締
役

■
対
象

　

入
社
１
年
目
の
社
会
人

■
定
員　

30
人

■
申
込
期
限　

１
月
10
日
㈮　

■
申
込
先

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
愛
ｗ
ｏ
ｒ
ｋ

ＴＥＬ
０
８
９

－

９
１
３

－

８
６
８
６

FAX
０
８
９

－

９
１
３

－

８
６
８
５

若
手
社
員
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時
（
全
７
回
）

　

１
月
22
日
㈬
・
29
日
㈬
・
２
月

8
日
㈯
・
12
日
㈬
・
18
日
㈫
・
26

日
㈬
・
３
月
５
日
㈬

　

19
時
～
21
時

※
２
月
８
日
の
み
10
時
～
14
時
・

　

昼
食
会
あ
り
。

■
場
所　

西
条
図
書
館

※
２
月
８
日
の
み
産
業
情
報
支
援

　

セ
ン
タ
ー

■
内
容

　

自
己
分
析
、
起
業
体
験
座
談

会
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
ビ
ジ
ネ

ス
マ
ナ
ー
講
座
、
事
業
計
画
作

成
、
昼
食
交
流
会
等
（
昼
食
交
流

会
は
実
費
負
担
）

■
対
象

○
起
業
に
興
味
の
あ
る
女
性

○
何
か
を
始
め
た
い
と
思
う
女
性

○
西
条
で
新
し
い
活
動
を
始
め
た

　

い
と
思
う
女
性

■
定
員　

20
人
程
度

■
申
込
期
限　

1
月
10
日
㈮

■
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

　

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
の
申
し
込
み
は

「
女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル
申

し
込
み
」
と
明
記
し
、
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
載

女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

～
自
分
サ
イ
ズ
の
起
業
～

■
日
時

○
第
５
回
・
初
級
（
全
７
回
）

　

１
月
15
日
㈬
～
17
日
㈮
・
22
日

　

㈬
～
24
日
㈮
・
29
日
㈬

　

10
時
～
12
時

○
第
６
回
・
初
級
（
全
７
回
）

　

１
月
15
日
㈬
～
17
日
㈮
・
22
日

高
齢
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
教
室

し
て
く
だ
さ
い
。

※
無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ

　

れ
る
方
は
、
申
し
込
み
時
に
商

　

工
振
興
課
へ
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

■
申
込
先

　

市
庁
舎
本
館
商
工
振
興
課

　

経
営
支
援
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
７
４

FAX
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
３
０

■
日
時

　

12
月
7
日
㈯　

10
時
～
12
時

■
場
所

　

産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

■
テ
ー
マ

　

木
造
住
宅
の
魅
力

■
講
師　

織
田　

博
氏

　

愛
媛
木
材
協
会
総
務
部
長

■
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

■
申
込
先

　

西
条
地
産
地
消
の
家
づ
く
り
推

進
協
議
会
事
務
局

（
い
し
づ
ち
森
林
組
合
内
）

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
６

－

０
１
８
０

「
地
産
地
消
」

○得
家
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時　

　

12
月
15
日
㈰　

９
時
～
12
時

■
場
所　

東
消
防
署
大
会
議
室

■
内
容

　

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
り
扱
い

方
法
を
学
ぶ
。

■
申
込
先　

○
東
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

○
西
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

【
資
金
調
達
力
強
化
セ
ミ
ナ
ー
】

■
日
時

　

12
月
３
日
㈫　

14
時
～
16
時

■
場
所　

西
条
商
工
会
館
本
所

■
テ
ー
マ　

社
長
は
「
借
り
ら
れ

る
お
金
」
を
こ
う
増
や
せ
！　

銀

行
融
資
を
３
倍
引
き
出
す
！
小
さ

な
会
社
の
ア
ピ
ー
ル
力

■
講
師　

東
川　

仁
氏

　

㈱
ネ
ク
ス
ト
フ
ェ
イ
ズ
代
表
取

締
役
、
や
る
気
倍
増
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー

商
工
会
議
所
セ
ミ
ナ
ー

■
申
込
先

○
西
条
商
工
会
館
本
所

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
６

－

２
２
０
０

○
西
条
商
工
会
館
東
予
支
所

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
４

－

５
０
０
０

　

㈬
～
24
日
㈮
・
29
日
㈬

　

13
時
～
15
時

■
場
所　

西
条
商
工
会
議
所

■
内
容

　

操
作
の
基
本
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
利
用
方
法
な
ど

※
基
本
ソ
フ
ト
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ

　

７
を
使
用
。

■
対
象　

60
歳
以
上
の
方

■
定
員　

各
20
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

■
テ
キ
ス
ト
代　

　

１
５
０
０
円
程
度

■
申
込
期
限

　

12
月
20
日
㈮
必
着

■
申
込
方
法

　

は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
番
号
・
希
望
の
回
を
記
入

し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
先

　

〒
７
９
２

－

０
０
０
３　

　

新
居
浜
市
新
田
町
１

－

６

－

46

　

㈱
四
国
テ
ク
ニ
カ　

宛

■
問
合
せ

　

市
庁
舎
別
館
高
齢
介
護
課

　

長
寿
・
い
き
が
い
対
策
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
２

※
２
月
に
第
７
回
（
初
級
）
と
第

　

８
回
（
中
級
）、
３
月
に
第
９

　

回
（
中
級
）
と
第
10
回
（
中
級
）

　

を
開
催
予
定
。

※
広
報
さ
い
じ
ょ
う
１
・
２
月
号

　

で
募
集
予
定
。
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