
No.34　ジュウイチ（夏鳥）
　「ジュウイチー、ジュウイチー」と鳴く声に由来して名
前がついたカッコウの仲間です。夏鳥として標高1000㍍以
上のブナやモミ、ツガの原生林に渡来し、オオルリなどの
巣に托卵（他の鳥の巣に卵を産み、ヒナを育ててもらう習
性）します。瓶ヶ森林道などで、よく声が聞かれます。
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平成20年４月末日現在
住民基本台帳登録数 ( )内は前月比

人　口　115,247 人   （＋200人）

　男　　  55,225 人    （＋143人）

　女　　  60,022 人    （＋  57人）

世　帯　  47,177世帯 （＋213世帯）

■市政だより
　0897ー53ー1500（常時）
■当番病医院
　0897ー58ー2200（常時）
■災害情報
　0897ー55ー5551（発生時）
■民話テレホン
　0897ー52ー1270（常時）

　東海大学スポーツ医科学研究所の
寺尾保所長が、石鎚山系における歩
行運動の有効性について論文を発表
されました。（29ページ参照）
　新鮮な空気の中、石鎚山系の山々
を眺めながらのウォーキングは、ま
た格別なものでしょうね。でも、山
の天気は変わりやすいもの。事前準
備を怠りなく、安全なウォーキング
を心がけてください。　　　（ト）
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『自然素材の家づくり大満足セット』
①自然素材の家プラン集
②自然を愛する人の家づくり15の法則
③失敗しない健康的な家づくりの方法
④快適な家づくりの考え方
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