
■
日
時　

３
月
10
日
㈰　

10
時
30

分
～
15
時
30
分

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
ス
ロ
ー
ガ
ン　

　

地
域
に
は
ば
た
く
私
た
ち　

ふ

れ
あ
う
み
ん
な
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■
内
容　

○
ス
テ
ー
ジ
発
表

　

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
や
ボ
ラ
ン
テ

　

ィ
ア
団
体
の
活
動
発
表
な
ど

○
市
内
小
学
生
ポ
ス
タ
ー
作
品
展

　

・
表
彰
式

○
活
動
展
示
コ
ー
ナ
ー

○
体
験
コ
ー
ナ
ー

　

車
イ
ス
、
点
字
、
傾
聴
、
絵
手

　

紙
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

○
バ
ザ
ー

※
未
就
学
の
児
童
先
着
２
０
０
人

　

に
風
船
プ
レ
ゼ
ン
ト

※
当
日
は
、
手
話
通
訳
、
要
約
筆

　

記
、
車
イ
ス
・
ベ
ビ
ー
カ
ー
の

　

介
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ　

　

西
条
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

西
条
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

第
９
回
西
条
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ごろ

ｰ ｰ

日　時 場　　所行　　事　　名

行事の日程・場所等は、変更になる場合があります。

17日　9：00

17日 12：00

東予体育館

東予体育館

ビバ・スポルティア
ＳＡＩＪＯ

ビバ・スポルティア
ＳＡＩＪＯ

ビバ・スポルティア
ＳＡＩＪＯ

２日 13：00 総合体育館ジュニアアスリート
競技力向上講習会

３日　8：00

３日　8：00

17日　9：00

10日　8：00

31日　9：00

総合体育館

小松剣道優勝大会

第10回西条市民
元気ジャンプアップスポーツ

東予運動公園球技場
ほか

西条市スポーツ少年団
さよなら大会（サッカー）

西条市スポーツ少年団
さよなら大会（ミニバス）

西条市スポーツ少年団
さよなら大会（空手道）

西条市スポーツ少年団
卒団式・指導者表彰式

30日　9：00 西条西部体育館ほか小学生わくわくチャレンジ
スポーツ体験教室

西条西部体育館ほか小学生わくわくチャレンジ
スポーツ体験教室

24日　9：00第５回西条市スポーツ少年団
ミニソフトボール大会

３月のスポーツカレンダー

　　

運
動
の
基
本
「
走
る
」「
投
げ

る
」「
跳
ぶ
」
の
要
素
を
取
り
入

れ
た
体
力
測
定
を
行
い
、
こ
れ
か

ら
の
健
康
づ
く
り
と
体
力
向
上
に

役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。	

■
日
時

　

３
月
17
日
㈰　

９
時
～

■
場
所　

ビ
バ
・
ス
ポ
ル
テ
ィ
ア

Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｊ
Ｏ

■
対
象　

　

市
内
在
住
者
（
小
学
生
以
上
）

■
測
定
種
目

○
50
㍍
走

○
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ
（
小
学
生
）

○
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
投
げ
（
中
学
生

　

以
上
）

○
立
ち
幅
跳
び

○
上
体
起
こ
し

　

30
秒
間
で
上
体
起
こ
し
が
で
き

　

る
回
数
を
測
定

○
腕
立
て
伏
せ

○
時
間
往
復
走

　

５
㍍
間
を
15
秒
で
往
復
で
き
た

　

距
離
を
測
定

■
記
録
証

　

参
加
者
に
市
長
と
陸
上
４
０
０

㍍
走
日
本
記
録
保
持
者
・
髙
野
進

氏
連
名
の
記
録
証
を
交
付
。

※
当
日
の
記
録
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
で
公
開
。

■
申
込
書
配
布
場
所　

　

各
総
合
支
所
総
務
課
、
各
公
民

館
、
各
体
育
施
設
な
ど

■
申
込
方
法

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

３
月
８
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
提

出
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
先　

　

〒
７
９
３
－

8
6
0
1

　

西
条
市
明
屋
敷
１
６
４
番
地

　

西
条
市
役
所
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
５
５

第
10
回
西
条
市
民
元
気

ジ
ャ
ン
プ
ア
ッ
プ
ス
ポ
ー
ツ

　

県
で
は
人
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
を
め
ざ
し
て
整
備
事
業
に
取

り
組
む
西
条
市
紺
屋
町
商
店
街
で

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

　

３
月
10
日
㈰　

13
時
～

■
場
所　

紺
屋
町
フ
ロ
ム

■
テ
ー
マ

　

地
域
住
民
の
生
活
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
中
心
市
街
地
の
拠
点
づ
く
り

■
内
容

○
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

○
バ
ザ
ー
な
ど
各
種
イ
ベ
ン
ト　

■
共
催

　

西
条
市
・
西
条
商
工
会
議
所
・

西
条
紺
屋
町
商
店
街
振
興
組
合

■
問
合
せ　

愛
媛
県
経
営
支
援
課

ＴＥＬ
０
８
９

－

９
１
２

－

２
４
６
４

商
店
街
活
性
化
フ
ォ
ー
ラ
ム
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