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あ
な
た
は
い
ざ
と
い
う
時
に
大

切
な
人
を
救
う
こ
と
が
で
き
ま
す

か
？　

消
防
署
で
は
心
肺
蘇
生
法

や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、
止
血
法
、

異
物
除
去
法
な
ど
応
急
手
当
て
を

学
ぶ
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

　

12
月
16
日
㈰　

９
時
～
１２
時

■
場
所　

東
消
防
署
大
会
議
室

■
申
込
先　

○
東
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

○
西
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－
０
１
１
９

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

【
道
ば
た
の
草
花
　
観
察
散
歩
】

■
日
時　

12
月
13
日
㈭

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時

■
定
員　

６
人

■
参
加
費　

５
０
０
円

【
植
物
か
ら
葉
書
づ
く
り
　
ヒ
メ

コ
ウ
ゾ
編
】

　

天
然
の
ヒ
メ
コ
ウ
ゾ
の
枝
を
使

っ
て
紙
を
漉
き
ま
す
。

■
日
時　

12
月
14
日
㈮
・
15
日
㈯

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時

■
定
員　

各
６
人

■
参
加
費　

８
０
０
円

【
草
木
染
・
落
ち
葉
で
染
め
る
】

■
日
時　

12
月
19
日
㈬

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時

■
定
員　

６
人

■
参
加
費　

８
０
０
円
と
布
代

【
こ
ん
に
ゃ
く
づ
く
り
教
室
】

■
日
時　

12
月
20
日
㈭
・
21
日
㈮

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時

■
定
員　

各
６
人

■
参
加
費　

８
０
０
円

【
申
込
先
】

　
石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
９

－

０
２
０
３

※
開
催
日
の
５
日
前
ま
で
に
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

　

な
り
ま
す
。

石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里
体
験
教
室

■
日
時

○
初
級
（
全
７
回
）

　

１
月
15
日
㈫
～
18
日
㈮
・
21
日

　

㈪
～
23
日
㈬

　

10
時
～
12
時

○
中
級
（
全
７
回
）

　

１
月
24
日
㈭
・
25
日
㈮
・
28
日

　

㈪
～
２
月
１
日
㈮

　

10
時
～
12
時

■
場
所

　

産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

■
対
象

　

60
歳
以
上
の
方

■
内
容

○
初
級

　

操
作
の
基
本
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　

ト
の
利
用
方
法
な
ど

○
中
級

　

ワ
ー
ド
２
０
０
７
を
使
っ
た
文

　

書
作
成
な
ど

※
基
本
ソ
フ
ト
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ

　

７
を
使
用
し
ま
す
。

■
定
員

　

初
級
20
人
・
中
級
10
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

■
テ
キ
ス
ト
代　

○
初
級　

１
１
０
０
円
程
度

○
中
級　

１
３
０
０
円
程
度

■
申
込
期
限　

12
月
18
日
㈫

■
申
込
方
法

　

は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢

・
電
話
番
号
・
希
望
の
級
を
記
入

し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
先

　

〒
７
９
３

－

０
０
４
１

　

西
条
市
神
拝
１
５
０
番
地
１

㈱
西
条
産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

■
問
合
せ

　

市
庁
舎
別
館
高
齢
介
護
課

　

長
寿
・
い
き
が
い
対
策
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
９
２

■
開
催
日

　

12
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰
・
15
日

㈯
・
16
日
㈰
・
22
日
㈯
・
23
日
㈰

■
開
催
時
間

　

14
時
～
（
約
１
０
０
分
）

■
対
象　

満
20
歳
以
上
の
方

■
内
容

　

映
像
上
映
、
工
場
見
学
、
外
国

ビ
ー
ル
の
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
、
試

飲
な
ど

■
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
予
約
可

■
申
込
先

　

ア
サ
ヒ
ビ
ー
ル
四
国
工
場

　

ご
案
内
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
３

－

７
７
７
０

URLhttp://w
w
w
.asahibeer.co.jp

　

/brew
ery/

ア
サ
ヒ
ビ
ー
ル
四
国
工
場

世
界
の
ビ
ー
ル
講
座

　

市
街
地
の
う
ち
ぬ
き
ス
ポ
ッ
ト

や
ア
ク
ア
ト
ピ
ア
水
系
等
を
ガ
イ

ド
と
め
ぐ
り
、
西
条
の
水
・
歴
史

・
環
境
な
ど
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

12
月
16
日
㈰　

１0
時
～

■
コ
ー
ス

　

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
～
ア
ク
ア

ト
ピ
ア
水
系
周
辺

■
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

■
申
込
期
限　

12
月
10
日
㈪

■
問
合
せ　

西
条
市
観
光
協
会

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
６

－

２
６
０
５

URLhttp://saijo-im
adoki.hetem

l.

　

jp/archives/159

ガ
イ
ド
と
学
ぶ
水
め
ぐ
り
学
習
会

高
齢
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

う
つ
病
に
関
す
る
知
識
を
得
て
、

家
族
と
し
て
の
関
わ
り
方
や
家
族

の
セ
ル
フ
ケ
ア
を
学
び
ま
す
。

■
日
時
・
内
容

①
１2
月
６
日
㈭

　

１3
時
３０
分
～
１5
時
３０
分

　

講
師　

山
内
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
　

山
内
寿
恵
氏

　

演
題　

う
つ
病
の
理
解
に
つ
い
て

②
１2
月
１9
日
㈬

　

１3
時
３０
分
～
１5
時
３０
分

　

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
こ
ろ
塾

　
　
　
　

村
松
つ
ね
氏

　

演
題　

家
族
の
対
応
に
つ
い
て

③
１
月
１8
日
㈮

　

１3
時
３０
分
～
１5
時
３０
分

　

講
師　

メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ
ト

　
　
　
　

ネ
ス
・
ハ
ー
ツ
本
町

　

演
題　

家
族
が
元
気
で
あ
る
た

　
　
　
　

め
に
ヨ
ガ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

■
場
所　

愛
媛
県
東
予
地
方
局

　

２
階
健
康
増
進
室
（
喜
多
川
）

■
対
象　

う
つ
病
で
治
療
中
の
方

の
家
族
（
家
族
限
定
）　

■
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

■
申
込
期
限

　

12
月
５
日
㈬
（
電
話
受
付
）

■
問
合
せ　

愛
媛
県
東
予
地
方
局

　

西
条
保
健
所

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
６

－

１
３
０
０

（
内
線
３
０
３
・
３
１
６
）

う
つ
病
家
族
教
室


