
【家庭での節電ポイント】

○夏の室温は28℃を目安に
○２部屋で使用の場合には、１部屋（１台）で使用。
○「すだれ」や「よしず」などで日差しをカット
※窓からの日差しを和らげることで、冷却効果がアップ。

○使わない時は、こまめに消灯
※電球の種類でも、消費電力が変わります。
※LED電球は、白熱電球に比べて価格は高め
　ですが、電力消費が少なく、長寿命です。

○設定温度を「強」から「中」に
※詰め込みすぎに気を付け、ドアの開閉回数、
　開放時間を減らすと効果的です。

○明るさ、音量は控えめに
※テレビは画面輝度や音量が増すと消費
　電力も増えます。省エネモードの活用も効果的です。

○待機電力のカットも効果があります。
※電気製品本体の電源を切ったり、長時間使わない場合は
　コンセントからプラグを抜くことも節電につながります。

○ご飯は朝にまとめて炊く
※早朝にタイマー機能で１日分をまとめて
　炊飯し、冷蔵庫・冷凍庫に保存しましょう。

節電へのご理解とご協力をお願いします
　四国電力管内では、今夏の電力需給が大変厳しくなると想定されています。
こうした状況を踏まえ、今夏においても、この冬に実施した「節電」が引き続き必要となります。
　西条市は９月30日までの間、一部施設を除く市関連施設で、以下のとおり節電対策を実施しています。ご利用
の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
　ご家庭では、電力消費が増加する７月２日から９月７日の平日昼間時間帯（午前９時～午後８時）を中心に、
引き続き節電のご協力をお願いします。

ー　日ごろのちょっとした積み重ねが節電につながります　ー

○エアコンの稼働時間は、開館時間から閉館30分前まで
　です。
○設定温度は28℃にしています。

○昼休み中は、執務室の照明を消灯しています。
○執務時間終了後は、廊下などの共用部分の照明を消灯し
　ています。
○通路部分の蛍光灯を間引き点灯しています。
○庁舎本館の蛍光灯を、低消費電力蛍光灯（ＣＣＦＬ）に
　交換しました。
※ＣＣＦＬとは、日本語で「冷陰極管」といい、一般蛍光灯と比べ、
　より長寿命かつ細管化に優れており、主に産業用機器光源として
　40年来活躍した光源です。ノートPC、液晶TVのバックライト光源
　として長年使用された実績があります。（CCFL普及ハンドブックより）

○一部エレベーターの運転を休止しています。

○ＯＡ機器関連の節電、クールビズの実施などの節電対
　策を実施しています。

【西条市関連施設の対応】

西条市のホームページ　
　　　　　　　　使いやすさで県内トップ

　㈱愛媛経済レポートが、県内20市町のホームページのトップページを対象に
行った調査で、西条市は「使いやすさ」で第１位に評価されました。

　この調査は、高齢者や障害者などを含む、あらゆるインターネット利用者に

とって使いやすいかどうか（Ｗｅｂアクセシビリティ）について、総務省の公

開しているホームページのアクセシビリティをチェックするツールを使用して

点数化したものです。

　今後も分かりやすく、使いやすいウェブサイトの構築に努めてまいります。
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