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昭和59年から21年有余にわたり旧東予
市および西条市の議会議員として市政
運営に参画され、この間、副議長等の
要職を歴任され市政伸展と住民福祉の
向上に多大な貢献をされました。

昭和19年から39年余の長きにわたり、
学校教育に携わり、児童生徒の教育と
健全育成に努力されるとともに、義務
教育の伸展に多大な貢献をされました。

昭和34年から41年余の長きにわたり、
警察業務に携わり、各種犯罪の予防と
検挙に尽力され、住民の安全と治安維
持に多大な貢献をされました。

■叙勲
○明日清輝氏（福武甲）
　瑞宝双光章（警察功労）
○伊藤勝利氏（千町）
　瑞宝双光章（郵政業務功労）
○今井計一氏（丹原町北田野）
　旭日単光章（地方自治功労）
○岩井健一氏（玉津）
　瑞宝単光章（郵政業務功労）
○岡本千代一氏（今在家）
　旭日双光章（地方自治功労）
○越智　昭氏（飯岡）
　瑞宝単光章（消防功労）

○越智　賢氏（三津屋）
　瑞宝単光章（消防功労）
○梶本孝二郎氏（明神木）
　瑞宝単光章（警察功労）
○金子清一氏（丹原町寺尾）
　旭日双光章（地方自治功労）
○鎌田康夫氏（安用出作）
　瑞宝双光章（教育功労）
○國田隆裕氏（飯岡）
　瑞宝単光章（矯正業務功労）
○國田弘文氏（小松町新屋敷）
　瑞宝双光章（教育功労）
○藏本友行氏（玉津）
　瑞宝単光章（消防功労）

▼栄典受章者（50音順）
○星加映二氏（大町）
　瑞宝双光章（教育功労）
○三好清信氏（飯岡）
　瑞宝単光章（矯正業務功労）
○山内聖太氏（三芳）
　瑞宝単光章（郵政業務功労）
○渡邉勝司氏（広江）
　旭日双光章（地方自治功労）
○和田　覺氏（飯岡）
　瑞宝単光章（警察功労）
■褒章
○三浦良見氏（下島山甲）
　藍綬褒章（更生保護功績）

昭和26年から40年余の長きにわたり、
消防団業務に精励され、この間氷見分
団長等の要職を歴任されるなど、豊か
な消防精神をもって住民の安全確保に
多大な貢献をされました。

昭和55年から31年余の長きにわたり民
生委員・児童委員として業務に精励さ
れ、この間愛媛県民生児童委員協議会
会長等の要職を歴任されるなど地域の
社会福祉に多大な貢献をされています。

昭和49年から35年余の長きにわたり、
矯正施設の適正な運営と効果的な処遇
方策の実施に尽力され、矯正業務の遂
行に多大な貢献をされました。

昭和47年から37年余の長きにわたり、
消防団業務に精励され、この間市消防
団副団長等の要職を歴任されるなど、
豊かな消防精神をもって住民の安全確
保に多大な貢献をされました。

昭和26年から36年余の長きにわたり、
警察業務に携わり、各種犯罪の予防と
検挙に尽力され、住民の安全と治安維
持に多大な貢献をされました。

昭和53年から31年余の長きにわたり、
矯正施設の適正な運営と効果的な処遇
方策の実施に尽力され、矯正業務の遂
行に多大な貢献をされました。

　昨春および秋の叙勲、今春の叙勲、高齢者叙勲、危険
業務従事者叙勲、並びに褒章において、受章の栄に浴さ
れた方々の記念式典を開催します。

■申込先　６月８日㈮までに次の所でお申し込みください。
　○市庁舎本館総務課　総務法制係　℡0897－52－1256
　○各総合支所総務課　総務調整係　　○各公民館

総合文化会館場所７月７日㈯ 10時～日時

○小寺利男氏（氷見乙）
　瑞宝単光章（消防功労）
○近藤　勲氏（周布）
　瑞宝双光章（教育功労）
○髙橋和壽氏（福武甲）
　旭日双光章（地方自治功労）
○髙橋秀雄氏（朔日市）
　瑞宝単光章（消防功労）
○丹　勝敬氏（氷見乙）
　瑞宝単光章（社会福祉功労）
○戸田　肇氏（大町）
　瑞宝単光章（警察功労）
○日野　治氏（吉田）
　瑞宝双光章（教育功労）
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▲受賞メニュー
　麦ごはん、なすじゃこカツ、根菜汁、小
　松菜としめじのゆば和え、みかん、牛乳
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国の出先機関廃止に反対！
～四国の56首長が要望書を提出～

　政府は、平成22年12月28日に「国の出先機関の原則廃
止に向けたアクションプラン」を閣議決定しました。
　これは、地方整備局や経済産業局など国の出先機関の
事務や権限の地方移譲を目的としたものです。しかしな
がら東日本大震災では、未曾有の被害が広範に発生し、
東北地方の社会基盤は壊滅的な打撃を受けました。
　そのような中、支援物資の輸送や救援活動などで大き
な力を発揮したのが高規格幹線道路などであり、「命の
道」としての重要性が再認識されました。また、震災以
外にも昨年の台風などの災害時において、地方整備局な
どの機関が果たした役割は非常に大きなものでした。
　そこで、伊藤宏太郎西条市長が会長を務める「明日の
四国づくりを考える市町村長の会（四国地方の95市町村
長の内、65市町村長が加入）」では、『大規模災害に備
え、国の責任において広域的かつ一元的な危機管理体制
を確保するためにも、四国地方整備局等の出先機関の廃
止に強く反対する』こととし、56首長が賛同の意思を表
明しました。
　これを受けて伊藤市長は、去る４月25日に開催された
民主党国土交通部門会議に出席し同会の反対要望書を提
　　　　　　　　　　　　　　　　出、さらに翌26日に
　　　　　　　　　　　　　　　　は自由民主党の議員
　　　　　　　　　　　　　　　　連盟「地方出先機関
　　　　　　　　　　　　　　　　のあり方を考える会
　　　　　　　　　　　　　　　　（会長：野田毅衆議
　　　　　　　　　　　　　　　　院議員）」でも同様
　　　　　　　　　　　　　　　　の要望活動を行いま
　　　　　　　　　　　　　　　　した。
民主党国土交通部門会議で、友近としろう参議
院議員に「要望書」を手渡す伊藤市長。
民主党国土交通部門会議で、友近としろう参議
院議員に「要望書」を手渡す伊藤市長。

ゼミ合宿第一号　早稲田大学から
「鳥越皓之教授の研究室」

がやってくる
～西条はまちの全てが学びのフィールド～

　西条市では、海・山・川・平地と豊富な地域資源あ
ふれる市域全体をフィールドとして捉え、研究者と連
携して地域課題解決等をめざすフィールド大学事業を
実施しています。
　今夏、早稲田大学人間科学学術院鳥越研究室が、当
市でゼミ合宿を行うことになりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　７月15日～17日
　　　　　　　　　　　　　　　　にかけて市内各所
　　　　　　　　　　　　　　　　で「水の利用と人
　　　　　　　　　　　　　　　　びとの生活」をテ
　　　　　　　　　　　　　　　　ーマに研究を行う
　　　　　　　　　　　　　　　　予定です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　この研究成果を
　　　　　　　　　　　　　　　　市政に活用し、市
　　　　　　　　　　　　　　　　の魅力アップに繋
　　　　　　　　　　　　　　　　がる事業を展開し
　　　　　　　　　　　　　　　　ていきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　■問合せ
　　　　　　　　　　　　　　　　市庁舎本館
　　　　　　　　　　　　　　　　戦略企画課
　　　　　　　　　　　　　　　　戦略企画係
　　　　　　　　　　　　　　　　℡0897－52－1244
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　　　　　すっかり夏になり、太陽が照りつけるフエか
らお届けします。ベトナムでは日中の暑い時間帯は、昼
食の時間も含めて、たっぷり２時間の昼休みがあります。
家に帰って家族と、または職場の同僚と近くの食堂など、
昼食の取り方はさまざまです。
　昼食の後は、昼寝をするか、カフェでまったりと過ご
します。あまり知られていないかもしれませんが、ベト
ナムはコーヒー生産高が世界２位の国です。
　ベトナムコーヒーは、濃厚な味わいと、淹れ方に特徴
があり、一杯ずつ写真のようなフィルターを使用して、
ゆっくり時間をかけて注ぎます。砂糖でなく、コンデン
スミルクで甘さを調節するのもベトナムコーヒーの魅力
です。とても濃厚なので、少量を仲間とおしゃべりしな
がら、時間をかけて楽しみます。
　また、ベトナムはカフ
ェの数や種類も豊富。路
上カフェ、お洒落カフェ、
映画カフェ…と、飽きる
ことがありません。
　夏の暑さに疲れたら、
カフェでベトナム式のコ
ーヒータイムを楽しむの
はいかがでしょう？

　　　　　　

フエ市防災教育支援事業コーディネーター　中村範子

時間をかけてコーヒーを注ぐ様子

　国土交通省松山河川国道事務所では、大雨などで落石や
土砂崩れなどの恐れがある場合、通行者を危険から守るた
め、国道11号での事前通行規制（通行止め）を実施してい
ます。
　事前通行規制になった場合は、規制区間内の通行や脇道
などから進入しないよう、ご協力をお願いします。

大雨の時には国道11号で
事前通行規制を実施します

★次のホームページ等で道路情報が確認できます。

○道路情報提供システム
　http://www.skr.mlit.go.jp/info/regulate/kyk/its/
　※トップページ左側の「情報別一覧表示」から
　　「本日の規制情報」等を検索できます。

■携帯電話

○四国の道路情報
　右記のコードからアクセスできます。

■電話

○愛媛県内の道路情報について
　日本道路交通情報センター　℡050－3369－6638
○市内の国道11号・196号の情報について
　国土交通省
　松山河川国道事務所　℡089－972－0034
　西条国道維持出張所　℡0897－56－1264
○市内の国道194号、県道の情報について
　愛媛県道路維持課　℡089－912－2720

規制対象の区間
国道11号
　丹原町志川～東温市河之内
（道前渓バス停付近～道前道後第三発電所付近）

　連続雨量が300㎜を超えると、規
制対象の区間は、事前通行規制とな
ります。
　豪雨など異常気象時には、ラジオ
の道路情報や道路情報板に表示され
る道路状況を確認するとともに、パ
ソコンや携帯電話などで最新の情報
をチェックしてください。

vol.10

規制対象：桜三里付近

緊急速報サービスを活用
して災害情報を配信中！
　西条市では、ＮＴＴドコモ、ａｕ、ソフトバンクが
提供している緊急速報サービスを活用して、皆さんに
災害情報を配信しています。
　このサービスに伴う、新たな費用負担やメールアド
レスの登録は不要です。

■配信情報
　緊急性の高い災害情報を
予定しています。
○避難や津波に関する情報
○土砂災害警戒情報　など

■利用方法
　携帯電話やスマートフォンの
設定方法や対応機種などについ
ては、各携帯電話事業者のホー
ムページや携帯販売店などでご
確認ください。

■問合せ
　市庁舎本館危機管理課
　℡0897－52－1282

[災害情報配信]

[災害情報受信]

↓

い
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集中豪雨には日ごろから準備を！ 砂の配置場所を確認しておいてください
　集中豪雨が起きた際、素早く対応するためには
日ごろからの準備が重要です。自らの身を自ら守
るため、普段から次のようなことに心がけ、準備
・確認をしましょう。

１　住んでいる地域で過去に水害、土砂災害があ
　ったか確認
２　いざというときの避難場所、避難経路の確認
３　非常時に持ち出す荷物の準備
４　テレビやラジオにより最新の天気予報を確認
５　万一災害が大きくなった場合には、隣近所助
　け合って避難
６　自宅から一番近い土のう用の砂置き場（消防
　本部が市内各所に配置）を確認　※右表参照

▼市内の水防用砂置き場一覧表

西
条

禎瑞分団蔵置所
神戸分団蔵置所
飯岡分団蔵置所
玉津分団蔵置所
ＪＡ西条大町支所の東側
福武新田児童遊園の東側
東消防署

地区 砂　置　き　場

丹
原

鞍瀬小学校跡地　入口
関屋水防倉庫横
石経水防倉庫横
北田野水防倉庫横
田野上方水防倉庫横
光下田蔵置所
丹原総合支所東側駐車場（駐車場の東側）

地区 砂　置　き　場

東
予

西消防署

黒谷集会所
南方の空き地

旦之上水防倉庫横
三芳分団第１部詰所横

吉岡小学校　
プール跡地内の東側

吉岡分団第３部詰所横
吉岡分団第１部詰所横

中城公園地内東側
（東予総合支所北側）

旧吉井幼稚園地内南側

小
松 石根水防倉庫前

小松水防倉庫横
問合せ　消防本部警防課　℡0897－56－5119

みんなで防ごう土砂災害
　梅雨や台風の季節を迎え、大雨による土砂災害に備える
ため、県と西条市では毎年この時期にパトロールを行い、
土砂災害危険個所などの点検、周辺住民への周知、啓発活
動を行っています。
　土砂災害から身を守るため、防災情報を正しく理解し、
避難経路、避難場所をあらかじめ確認するなどの「日ごろ
の備え」と、雨量情報や前兆現象などに注意して「早めの
避難」を心がけてください。

６月は土砂災害防止月間、防災対策強調月間
６月１日㈮～７日㈭はがけ崩れ防災週間

問合せ　市庁舎別館河川課　河川係　℡0897－52ー1543

　降水量が１時間に20ミリ以上、または降り始めてからの
連続雨量が100ミリを超えた場合は十分な注意が必要です。
★次のホームページで雨量情報等が確認できます。
○西条市雨量情報
　http://www.i-sensor.com/pv/saijyo/
○愛媛県河川・砂防情報システム
　http://kasensabo.pref.ehime.jp/dosha/
○リアルタイム川の防災情報（国土交通省）
　http://www.river.go.jp/
　携帯電話用
　http://i.river.go.jp/

・がけからの水が濁る 
・がけにひびが入る 
・小石がパラパラ落ちてくる
特徴：地面にしみこんだ水分が土の抵抗力を弱め、斜面が
　　　突然崩れ落ちる。

・地面にひび割れができる 
・沢や井戸の水が濁る 
・斜面から水が吹き出す
特徴：比較的緩やかな斜面において、粘土などのすべりや
　　　すい層を境に、その地面がズルズル動き出す。

・山鳴りがする 
・雨が降り続いているのに川の水位が下がる
・川の流れがにごり、流木が混ざりはじめる
特徴：谷や斜面にたまった土・砂・石などが、集中豪雨な
　　　どの大量の水と混じり合って一気に流れ出てくる。

　急傾斜地の崩壊やがけ崩れなどから生命・財産を守るた
め、県や市では次の補助制度を実施しています。
■急傾斜地崩壊対策事業（実施主体：愛媛県）
　採択条件：①がけ崩れによって著しい被害を受ける恐れ
　　　　　　のある人家が、おおむね10戸以上②がけの高
　　　　　　さが10ｍ以上③がけの傾斜度が30度以上④移
　　　　　　転適地がないこと
　負担割合：国・県98.2％、市1.8％、受益者０％

■がけ崩れ防災対策事業（実施主体：西条市）
　採択条件：①自然がけ
　　　　　　②がけの高さが
　　　　　　　５ｍ以上
　　　　　　③がけの傾斜度
　　　　　　　が30度以上
　負担割合：国・県60％
　　　　　　市27.5％
　　　　　　受益者12.5％

（才土地区）

（中野地区）
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ー　電動車いすの事故を防ぐために　ー

　電動車いすは、自転車などと同じ軽車両や原付の一種類と勘違いされている方が多いと思われますが、
道路交通法上「歩行者」として扱われます。電動車いすはその手軽さと便利さから高齢者を中心に利用者
が増加傾向にあり、それに伴い電動車いすの利用者が交通事故に巻き込まれるケースも増加しています。
　電動車いす利用者の交通事故防止のために、自動車運転者と電動車いす利用者が互いの特徴を理解し、
交通安全意識を高め、より安全で安心な道路環境づくりをめざしましょう。

■電動車いすを利用される方へ
　○歩道がある道路では、歩道を通行しましょう。
　○歩道のない道路では、道路右端を通行しましょう。
　○障害物を避ける場合は、減速又は停止して安全確認しましょう。
　○道路を横断するときは、必ず横断歩道を利用しましょう。
　○信号のある横断歩道では、歩行者用の信号機に従います。
　○反射材を積極的に着用しましょう。
　○道路の斜め横断や車の直前直後の横断は絶対にやめましょう。

20歳になったとき

こんなとき ど う す る ど　こ　で

会社を退職したとき

結婚等で配偶者の扶養になったとき

配偶者の扶養でなくなったとき

配偶者が就職・転職したとき

年金手帳をなくしたとき

口座振替を開始・停止・変更するとき

住所が変わったとき

厚生年金・共済組合の加入者以外は
国民年金の加入手続きをする

本人と配偶者は国民年金の加入手続きをする

第３号被保険者への種別変更の手続きをする

第１号被保険者への種別変更の手続きをする

再交付の手続きをする

預金通帳・通帳の届出印・年金手帳を持って
口座振替依頼・辞退の手続きをする

住所変更の手続きをする

扶養されている場合は、第３号被保険者への
種別変更の手続きをする

■問合せ　○新居浜年金事務所　国民年金課　℡0897－35－1368
　　　　　○市庁舎本館市民生活課　年金係　℡0897－52－1383
　　　　　○各総合支所市民福祉課　市民保険係（東予）
　　　　　　　　　　　　　　　　　市民福祉係（丹原・小松）

国民年金の手続きを
お忘れなく！

第１号被保険者：市役所
第３号被保険者：配偶者の勤務先

第１号被保険者：市役所
第３号被保険者：配偶者の勤務先

第１号被保険者：市役所
第３号被保険者：年金事務所

ご利用の金融機関、年金事務所

市役所

市役所

配偶者の新しい勤務先

配偶者の勤務先

■自動車を運転される方へ
　○電動車いすは、歩行者であるという認識を持ちましょう。
　○電動車いすは、車高が低く自動車運転者からは見えにくくなります。
　　交差点や道路端では、十分注意しましょう。
　○電動車いす利用者をはじめ、交通弱者に対する思いやりを持ちましょう。

■問合せ　西条市電動車いす交通安全対策協議会事務局
　　　　　○西条警察署交通課　　0897－56－0110
　　　　　○西条西警察署交通課　0898－64－0110

▲電動車いすは歩道を通行します。

▲一般的な電動車いす
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　　　　　　　　　　　　　　行政相談委員は、このよう
　　　　　　　　　　　　　な国の仕事などに対する相談
　　　　　　　　　　　　　相手として、行政に関する苦
　　　　　　　　　　　　　情や意見、要望を受け付け、
　　　　　　　　　　　　　助言や関係行政機関に対する
　　　　　　　　　　　　　通知などを行っています。
　また、行政相談委員とは、総務大臣から委嘱された民間
有識者（ボランティア）で、西条市には５名が配置されて
おり、丹原総合支所管内では佐伯正昭氏（丹原町高松）が
皆さんのご相談に応じています。(他地区は27ページ参照)
　丹原総合支所管内の行政相談は、原則として毎月第二火
曜日の午前９時から正午までは丹原福祉センターで、また
毎月第四火曜日の午前９時から正午までは徳田・田野・中
川・桜樹の４公民館を月ごとに巡回して実施しています。
詳しくは、本紙の定期無料相談のページをご覧ください。

〒799-1394　周布349番地1　TEL0898ー64ー2700　FAX0898ー65ー4363

〒791-0592　丹原町池田1733番地1　TEL0898ー68ー7300　FAX0898ー68ー4769

東予総合支所

丹原総合支所

〒799-1198　小松町新屋敷甲496番地　TEL0898ー72ー2111　FAX0898ー72ー4048小松総合支所

のんびり散策やウォーキングはいかが
　　　　　　　　　　　　　　　　    ～ 上市の「新池」 ～

　上市の山の裾野一帯には、ため池群があります。その中
でも一番大きい「新池」は貯水量13万３千立方メートル、
昭和47年のミュンヘン五輪で水泳100メートル平泳ぎの金
メダリストとなった田口信教氏が、中学時代に練習をした
場所としても知られています。
　新池の築造については明らかではありませんが、江戸時

代中期の古文書には既に「新池」の名が記されています。
何度かの改修工事の後、平成10年に国営道前平野農業水利
事業の水源調整池拡張工事が行われることとなり、それに
先立ち実施された新池周辺の発掘調査では、銅鏡・祭祀土
器・植物の種子などが多数出土しました。
　その工事とともに池の周りに約１キロメートルの遊歩道
や小さな公園が整備され、また池の北西部には約40本の桜
の木が植えられ花見の新名所となりました。海抜50メート
ルの小高い堰堤からは瀬戸内海を望むことができ、季節を
感じながらの散策やウォーキングには最適な環境が整って
います。さらに、すぐ近くの山の中腹にある観念寺（延応
２(1240)年建立）の本堂や山門の瓦を仰ぐこともでき、今
では市民の憩いの場となっています。
　古くて新しい「新池」。初夏の一日、ご家族で訪れては
いかがでしょう。

　取材にお邪魔した日には、皆さんで９キロものきゅうり
を手際よくからし漬けに加工していました。この記事が掲
載される６月は、梅漬けの作業で大忙しだそうです。
　「私たちの活動が手づくりの食文化の継承や、地元産品
の消費拡大につながればと考えています」と竹村会長。地
域の児童・保護者を対
象とした料理教室の開
催や、産業文化フェス
ティバル・文化祭など
のさまざまなイベント
にも積極的に参加して
います。どこかで私た
ちの活動を見かけたら、
ぜひ一声お掛けくださ
い。

手づくりの食文化を次世代に
　　　 　　　　　　   ～ 生活研究グループ「小松椿会」 ～

　最近は自宅でみそや漬物を作る家庭が少なくなってきま
した。
　そうした中、手づくりの良さを次世代に伝えるため、地
域でとれた食材を使い、みそや旬の野菜の漬物・梅干し・
みかん石鹸づくりなどの活動を行っているのが「小松椿会
（竹村延子会長・８名）」です。「無添加で安全安心を家
庭に届ける」を合言葉に、今までの経験を活かしてアイデ
アを出し合いながら、毎週水曜日の午前中、小松まちづく
り開発センターで和やかな楽しい時間を過ごしています。
　作った物の一部は、石鎚山ハイウェイオアシス館「おあ
しす市場」でどれも100円で販売しています。その評判は
口コミで広まり、地域の多くの方に喜ばれています。

国の仕事やサービスに困り事はありませんか？　
　　　　                   　　   ～ ご利用ください「行政相談」 ～

　皆さんは、行政相談についてご存じですか。
　総務省の行政相談は、国の仕事などについて皆さんがお
困りのことや苦情、ご意見、ご要望をお聴きし、皆さんと
関係行政機関の間に立って公正・中立の立場からその問題
の解決や実現を促進するとともに、皆さんの声を行政の制
度や運営の改善に反映させるものです。
　ここでいう国の仕事とは、国や独立行政法人・特殊法人
の仕事や、都道府県・市区町村の仕事のうち法定受託事務
（本来、国が直接実施すべきであるが、国民の利便性など
の観点から、法令により地方公共団体に委託された事務）
に該当するもの、国の補助を受けて行っているものを指し
ます。

地元でとれた新鮮なきゅうりが
　　　　　　　　　艶々のからし漬けに
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昨
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
直
営
店

「
喜
左
衛
門
本
舗
」
や
道
の
駅

な
ど
で
の
、
土
産
物
と
し
て
の
商

品
販
売
の
展
開
が
そ
れ
で
あ
る
。

既
存
の
販
売
ル
ー
ト
と
新
し
い
販

売
ル
ー
ト
を
組
み
合
わ
せ
た
営
業

戦
略
に
よ
り
利
益
改
善
を
図
り
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
消
費
者
と
と

も
に
成
長
し
続
け
る
企
業
と
な
る

こ
と
を
同
社
は
め
ざ
し
て
い
る
。

　

サ
イ
ク
ス
で
は
、
東
陽
製
菓
株

式
会
社
が
抱
え
て
い
る
課
題
を
把

握
し
た
う
え
で
、
ニ
ー
ズ
に
適
合

し
た
専
門
家
を
派
遣
し
、
製
造
や

設
備
に
関
す
る
技
術
的
な
助
言
だ

け
で
な
く
、
社
員
教
育
な
ど
の
人

材
育
成
に
対
す
る
支
援
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　
サ
イ
ク
ス
は
こ
れ
か
ら
も
、
中

小
企
業
の
経
営
課
題
改
善
に
向
け

た
積
極
的
な
支
援
に
取
り
組
ん
で

参
り
ま
す
。

　

サ
イ
ク
ス
で
は
、
イ
ン
キ
ュ
ベ

ー
タ
室
・
Ｓ
Ｏ
Ｈ
Ｏ
支
援
室
に
入

居
す
る
企
業
や
個
人
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
部
屋
も
24
時
間
利
用

可
能
で
あ
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
線
が
整
備
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、

あ
ら
ゆ
る
経
営
相
談
に
お
応
え
で

き
る
環
境
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
入
居
資
格

○
新
た
に
事
業
化
に
取
り
組
も
う

　

と
す
る
方

○
新
た
な
事
業
分
野
へ
の
進
出
、

　

研
究
開
発
に
取
り
組
も
う
と
す

　

る
方

■
入
居
期
間

○
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
タ
室

　
　
　
　
　
　
　
　

…
４
年
以
内

○
Ｓ
Ｏ
Ｈ
Ｏ
支
援
室
…
２
年
以
内

■
入
居
決
定
に
つ
い
て

　

事
業
計
画
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
お
よ

び
審
査
の
う
え
、
入
居
の
可
否
を

決
定
し
ま
す
。　

■
申
込
み
・
問
合
せ

　

部
屋
の
仕
様
や
入
居
申
請
な
ど

詳
細
は
、
産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ

ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ＴＥＬ
０
８
９
７
―
５
３
―
０
０
１
０

　
『
バ
タ
ー
』・『
パ
ー
ル
』・『
奴

や
っ
こ

あ
ら
れ
』。
こ
れ
ら
は
、
東
陽
製

菓
株
式
会
社
が
米
菓
を
扱
い
始
め

た
頃
か
ら
販
売
し
、
今
な
お
根
強

い
支
持
を
得
て
い
る
同
社
の
代
表

的
な
あ
ら
れ
の
商
品
名
で
あ
る
。

　

同
社
は
、
周
桑
菓
子
組
合
の
名

称
で
昭
和
28
年
に
生
菓
子
の
製
造

販
売
を
開
始
し
た
。
創
業
時
に
は
、

ア
メ
や
ま
ん
じ
ゅ
う
な
ど
を
作
っ

て
い
た
が
、
創
業
者
の
故
野
島
史

夫
会
長
が
も
と
も
と
米
を
扱
っ
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、
昭
和
38
年
に

米
菓
の
製
造
を
始
め
、
そ
の
３
年

後
に
現
在
の
会
社
名
に
社
名
変
更

を
行
っ
た
。

　

昔
か
ら
自
社
の
商
品
を
大
切
に

し
つ
つ
、
新
商
品
の
開
発
に
も
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
同
社
。

大
手
企
業
の
よ
う
に
開
発
部
門
な

ど
は
な
い
が
、
消
費
者
の
声
を
く

み
上
げ
、
そ
れ
に
応
え
ら
れ
る
よ

う
に
柔
軟
な
商
品
開
発
を
行
っ
て

い
る
。
必
ず
し
も
効
率
的
で
は
な

い
こ
と
も
あ
る
が
、
消
費
者
の
要

望
に
き
め
細
か
く
応
え
る
べ
く
努

力
を
続
け
て
い
る
。
こ
れ
は
、
大

手
に
は
で
き
な
い
強
み
で
あ
る
。

　

ま
た
同
社
で
は
、
全
国
で
数
社

し
か
扱
っ
て
い
な
い
「
浮う

き
も
の物
」
と

呼
ば
れ
る
製
法
に
よ
る
菓
子
づ
く

り
も
行
っ
て
い
る
。
こ
の
製
法
は
、

人
の
手
で
生
地
を
練
り
、
型
に
置

い
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た

め
、
確
か
な
技
術
と
大
変
な
手
間

が
必
要
と
な
る
。

　

さ
ら
に
、
食
の
安
全
・
安
心
に

も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

産
地
偽
装
問
題
な
ど
で
食
品
に
対

す
る
不
安
が
広
が
る
中
、
消
費
者

に
と
っ
て
本
当
に
大
切
で
必
要
な
、

原
材
料
や
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
に
関

す
る
情
報
を
分
か
り
や
す
く
表
示

す
る
よ
う
に
努
め
て
い
る
。
そ
れ

が
、
化
学
調
味
料
を
一
切
使
用
せ

ず
、
国
産
米
百
パ
ー
セ
ン
ト
に
こ

だ
わ
っ
た
『
せ
と
み
庵
』
ブ
ラ
ン

ド
の
立
ち
上
げ
に
至
っ
た
。

■
新
た
な
事
業
展
開　

　

大
手
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
が
全
国
津
々

浦
々
に
立
地
し
、
多
く
の
加
工
食

品
が
低
廉
な
値
段
で
販
売
さ
れ
て

い
る
今
日
、
同
社
も
低
価
格
競
争

の
影
響
を
受
け
て
い
る
の
は
例
外

で
な
い
。
地
方
の
中
小
企
業
に
と

っ
て
非
常
に
厳
し
い
状
況
の
中
で

は
あ
る
が
、
従
来
の
流
通
業
や
小

売
業
の
ル
ー
ト
に
加
え
、
新
た
な

販
売
経
路
の
開
拓
に
向
け
て
も
動

き
出
し
て
い
る
。

■
熟
練
の
技

　

長
い
年
月
を
か
け
て
築
き
上
げ

た
技
術
も
あ
る
。
一
つ
の
商
品
の

製
造
に
お
い
て
も
、
そ
の
日
の
天

候
や
気
温
・
湿
度
に
よ
り
微
妙
な

調
整
が
必
要
と
な
る
。
ま
さ
に
食

品
は
生
き
物
で
あ
る
。
そ
の
微
妙

な
違
い
を
調
整
す
る
の
は
、
職
人

の
勘
と
繊
細
な
感
覚
で
あ
り
、
い

く
ら
温
度
設
定
や
時
間
管
理
を
マ

ニ
ュ
ア
ル
化
し
て
も
、
機
械
任
せ

で
は
決
し
て
同
じ
商
品
に
は
な
ら

な
い
。
平
成
16
年
に
現
工
場
を
増

築
し
た
際
に
は
、
環
境
の
変
化
に

よ
り
製
造
さ
れ
た
商
品
は
売
り
物

に
な
ら
な
い
も
の
ば
か
り
で
あ
っ

た
。
そ
の
際
に
、
社
員
が
一
丸
と

な
り
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
乗
り

切
っ
て
き
た
経
験
が
、
今
日
の
自

信
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
。

information vol.90

　

東
陽
製
菓
㈱
（
周
布
）

新たな販売ル
ートの開拓に
向けてチャレ
ンジする喜左
衛門本舗とそ
の店内

循環乾燥機での商品の乾燥にも
社員の厳しいチェックの目が

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
タ
室
・

   

Ｓ
Ｏ
Ｈ
Ｏ
支
援
室 

入
居
者
募
集

入
居
者
募
集
の
お
知
ら
せ
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■西条市庁舎
　℡0897－56－5151

■東予総合支所
　℡0898－64－2700

■丹原総合支所
　℡0898－68－7300

■小松総合支所
　℡0898－72－2111

市役所への
お問い合わせ先

　不法無線局から出される電波は、携帯電話やテレビ・ラジオに障害を与えるなど日常生活に
悪影響を及ぼします。さらに消防・救急・警察や鉄道、航空機など人命に関わる重要無線通信
を妨害して、私たちの生活を脅かします。電波の利用には原則、免許が必要です。ルールを守
り電波環境を守りましょう。
　電波のルールと電波障害などの申告・ご相談は、四国総合通信局までお願いします。
■問合せ　総務省四国総合通信局　℡089－936－5055

ＳＴＯＰ！不法電波
電波利用環境保護周知啓発強化期間　６月１日～10日

　　

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、

６
月
初
旬
に
現
況
届
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
６
月
29
日
㈮
ま
で
に
現

況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

届
か
な
か
っ
た
場
合
は
、
担
当

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

提
出
が
な
い
と
、
６
月
分
以
降

の
児
童
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

※
平
成
24
年
４
月
に
「
子
ど
も
手

当
」
が
新
た
に
「
児
童
手
当
」
に

変
わ
り
、
６
月
以
降
の
児
童
手
当

に
所
得
制
限
が
導
入
さ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
平
成
24
年
１
月
１
日

に
西
条
市
外
に
住
所
が
あ
っ
た
方

は
、
住
所
の
あ
っ
た
市
町
村
発
行

の
平
成
24
年
度
所
得
課
税
証
明
書

（
平
成
23
年
中
所
得
の
証
明
）
を

取
得
し
、
現
況
届
に
添
付
し
て
く

だ
さ
い
。

※
１
月
１
日
に
西
条
市
に
住
所
が

あ
っ
た
方
は
、
添
付
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

■
提
出
先

○
市
庁
舎
別
館
女
性
児
童
福
祉
課

　

子
育
て
支
援
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
７
０

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

福
祉
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

児
童
手
当
の
現
況
届
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い

20
日
㈬　

軽
自
動
車
税
全
期
分
の

督
促
状
の
発
送

７
月
２
日
㈪　

市
県
民
税
第
１
期

分
の
納
期
限

※
督
促
状
１
通
に
つ
き
１
０
０
円

の
督
促
料
を
い
た
だ
き
ま
す
。

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、

納
期
限
日
の
残
高
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

６
月
の
市
税
ご
よ
み

　　

平
成
24
年
度
の
市
民
税
が
非
課

税
と
な
っ
て
い
る
世
帯
の
方
は
、

申
請
を
し
て
「
介
護
保
険
負
担
限

度
額
認
定
証
」
の
交
付
を
受
け
る

と
、
介
護
保
険
施
設
を
利
用
し
た

際
の
食
費
と
居
住
費
が
一
部
減
額

さ
れ
ま
す
。
現
在
、
介
護
保
険
施

設
に
入
所
中
で
該
当
す
る
方
は
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

す
で
に
認
定
証
を
お
持
ち
の
方

も
６
月
３０
日
㈯
が
有
効
期
限
と
な

り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
利
用
さ

れ
る
方
は
、
７
月
31
日
㈫
ま
で
に

申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象
と
な
る
介
護
保
険
施
設

○
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

○
介
護
老
人
保
健
施
設

○
介
護
療
養
型
医
療
施
設

○
小
規
模
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

■
申
請
場
所
・
問
合
せ

○
市
庁
舎
別
館
高
齢
介
護
課

　

介
護
認
定
給
付
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
２
３

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

福
祉
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

介
護
保
険
施
設
で
の

食
費
と
居
住
費
を
減
額
し
ま
す

　

６
月
１
日
現
在
で
、
新
た
に
登

録
さ
れ
る
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
を

行
い
ま
す
。

■
新
規
登
録
者

　

平
成
４
年
３
月
３
日
か
ら
同
年

６
月
２
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
、

お
よ
び
平
成
23
年
12
月
２
日
か
ら

平
成
24
年
３
月
１
日
ま
で
に
転
入

の
届
出
を
し
た
方
で
、
平
成
24
年

６
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、
平
成

24
年
３
月
２
日
か
ら
引
き
続
き
西

条
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ

れ
て
い
る
方

■
縦
覧
期
間

　

６
月
３
日
㈰
～
７
日
㈭

　

８
時
30
分
～
17
時

■
縦
覧
場
所

　

市
庁
舎
別
館
３
階

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
６
３

６
月
定
時
登
録
に
よ
る
選
挙

人
名
簿
新
規
登
録
者
の
縦
覧
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住民基本台帳の一部と選挙人名簿抄本の閲覧状況を公表します 閲覧期間：平成23年４月１日～平成24年３月31日

▼選挙人名簿抄本の閲覧状況（公職選挙法第28条の４第７項による公表） 問合せ：市庁舎別館選挙管理委員会　℡0897－52－1263

西条児童館、楠河小学校

飯岡小学校、周布小学校

野口集会所、西条児童館、古川団地集会所、禎瑞小学校、
石田集会所、国安小学校、
丹原小学校、新屋敷集会所

河原津集会所

愛媛新聞社

㈳共同通信社

学校法人早稲田大学

朝日新聞社松山総局

読売新聞社松山支局

愛媛新聞社

東予地方局地域政策課

政治・選挙に関する世論調査 平成23年７月19日

政治・選挙に関する世論調査 平成23年７月25日

政治・選挙に関する世論調査

政治・選挙に関する世論調査

政治・選挙に関する世論調査

政治・選挙に関する世論調査

政治・選挙に関する世論調査

平成23年９月12日

平成23年９月21日

平成23年12月７日

平成23年12月12日

平成24年２月６日

飯岡小学校、野口集会所、大町公民館、
ウイングサポートセンター（旧大町公民館）

４６９件

８０件

１７３件

６８件

９件

８０件

２４件

３５件

閲　覧　者 目　　　的 閲覧年月日 閲覧地区（各投票区・所の選挙人） 閲覧件数

計

▼住民基本台帳の一部（写し）の閲覧状況（住民基本台帳法第11条第３項および第11条の２第12項による公表） 問合せ：市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1458

６月全国個人視聴率調査 平成23年５月10日 平成16年以前生まれ 加茂町、三津屋 ２８件
閲　覧　者 目　　　的 閲覧年月日 閲覧対象 閲覧地区 閲覧件数

１６３４件計

ＮＨＫ放送文化研究所世論調査部

ＮＨＫ放送文化研究所世論調査部

ＮＨＫ放送文化研究所世論調査部

防衛省 自衛官募集に伴う広報 平成23年５月25・26日 18歳 市内全域 １０４７件

国土交通省観光庁 旅行・観光消費動向調査 平成23年５月25日 全住民無作為抽出

全住民無作為抽出

丹原町高松 ８５件

外交に関する世論調査

金融力調査

家計消費状況調査 16歳以上

新聞およびウェブ利用に関する総合調査

平成23年６月22日 河原津、楠、河原津新田 ４３件

朝日新聞社

総務省統計局

平成23年８月２日 15歳以上 壬生川 ２２件

金融広報中央委員会 平成23年８月９日 18歳以上 三津屋、三津屋東 ２１件

第66回全国農村読書調査㈳家の光協会

㈳日本新聞協会

平成23年６月22日 16歳以上79歳以下 丹原町長野 １８件

内閣府大臣官房政府広報室

内閣府大臣官房政府広報室

金融広報中央委員会

ＮＨＫ放送文化研究所世論調査部

平成23年９月６日

20歳以上

飯岡

河原津

１２件20歳以上

生活意識に関するアンケート調査 氷見乙日本銀行情報サービス局 平成23年８月26日 １５件

親と子の生活意識に関する調査

家計消費状況調査総務省統計局 平成23年９月21日 丹原町（高知・徳能出作・徳能・長野・石経） ８６件

国民生活に関する世論調査 平成23年９月６日 20歳以上 ２１件

内閣府子ども若者・子育て施策総合推進室

テレビ放送に関するアンケート

平成23年10月５日 15歳 大町 １８件

メディアの接触と評価に関する調査 平成23年10月19日 15歳以上79歳以下 大町 １９件

全国たばこ喫煙者率調査

平成23年12月20日 16歳以上 玉津、円海寺、大新田、大野、飯岡、丹原町願連寺 ９６件

家計消費状況調査

日本たばこ産業㈱ 平成24年１月17日 20歳以上 大町 ２０件

総務省統計局 平成24年１月24日 16歳以上

情報とメディア利用についての調査 平成23年10月19日 丹原町願連寺 １２件16歳以上

小松町新屋敷 ４３件

家計の金融行動に関する世論調査 平成24年３月14日 20歳以上 楢木、西泉乙、西田甲 １６件

テレビの見られ方などについての調査 平成24年３月29日 ７歳以上 三芳 １２件

西条東中学校、西条児童館、古川団地集会所、
禎瑞小学校、壬生川公民館、吉岡公民館、
願連寺集会所、小松西保育所

玉津公民館、西条市役所、大町公民館、氷見小学校、
円海寺集会所、三芳公民館、光下田集会所、
小松農村環境改善センター

■
補
助
の
対
象
者

　

公
共
下
水
道
事
業
計
画
区
域

外
・
集
合
処
理
区
域
外
に
お
い
て
、

主
に
居
住
を
目
的
と
し
た
住
宅
に

合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
方
、

も
し
く
は
同
区
域
外
に
お
い
て
、

く
み
取
り
便
槽
や
単
独
処
理
浄
化

槽
（
ト
イ
レ
の
汚
水
の
み
処
理
す

る
浄
化
槽
）
か
ら
合
併
処
理
浄
化

槽
に
変
更
さ
れ
る
方

■
補
助
金
の
限
度
額

○
５
人
槽　

46
万
３
０
０
０
円

○
７
人
槽　

61
万
５
０
０
０
円

○
10
人
槽　

88
万
６
０
０
０
円

※
補
助
基
数
は
予
算
の
範
囲
内
で

　

の
交
付
と
な
り
ま
す
の
で
、
設

　

置
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、
早

　

め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
補
助
金
の
上
乗
せ

　

市
内
の
水
資
源
環
境
を
守
る
た

め
、
加
茂
川
水
系
山
間
部
に
設
置

す
る
方
に
は
、
補
助
金
を
上
乗
せ

し
て
交
付
し
て
い
ま
す
。

■
上
乗
せ
の
限
度
額

○
５
人
槽　

２
万
７
０
０
０
円

○
７
人
槽　

３
万
４
０
０
０
円

○
10
人
槽　

４
万
８
０
０
０
円

■
問
合
せ　

市
庁
舎
別
館
環
境
衛

生
課　

衛
生
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
６
１

合
併
処
理
浄
化
槽
の

設
置
費
を
補
助
し
ま
す

　

市
で
は
平
成
17
年
度
か
ら
国
土

調
査
未
実
施
区
域
の
調
査
を
再
開

し
て
い
ま
す
。
平
成
24
年
度
は
、

中
野
の
一
部
お
よ
び
津
越
の
一
部

（
左
図
参
照
）
の
調
査
を
実
施
し

ま
す
。

　

国
土
調
査
（
地
籍
調
査
）
は
、

土
地
の
一
筆
ご
と
の
地
番
、
所
有

者
、
地
目
、
面
積
な
ど
を
調
査
し

ま
す
。
そ
の
た
め
関
係
者
の
皆
さ

ま
に
は
、
境
界
の
確
認
や
雑
草
木

の
刈
払
い
な
ど
の
ご
協
力
を
い
た

だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
問
合
せ

　

市
庁
舎
別
館
国
土
調
査
課

　

国
土
調
査
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
３
４
７

中
野
・
津
越
の
一
部
地
番
の

国
土
調
査
を
実
施
し
ま
す

N

11

194

西条南中 松山自動車道

市倉

津越

中野 調査対象区域

八堂山
▲

長瀬

加茂川

文

伊予西
条
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現
在
使
用
し
て
い
る
重
度
心
身

障
害
者
と
母
子
家
庭
の
医
療
費
受

給
者
証
は
、
６
月
３０
日
㈯
で
有
効

期
間
が
満
了
し
ま
す
。

　

７
月
１
日
㈰
か
ら
は
、
新
し
い

受
給
者
証
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
必
ず
更
新
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
手
続
き
が
必
要
な
方
に

は
案
内
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

　

受
給
資
格
が
あ
る
に
も
か
か
わ

ら
ず
申
請
を
し
て
い
な
い
方
は
、

担
当
課
で
申
請
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
な
お
平
成
23
年
中
の

所
得
税
が
平
成
22
年
税
制
改
正
前

の
基
準
で
非
課
税
相
当
と
な
り
、

新
た
に
該
当
す
る
方
の
申
請
受
付

は
、
６
月
下
旬
か
ら
で
す
。

■
更
新
手
続
き
が
不
要
な
方

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

○
療
育
手
帳
Ａ

○
身
体
障
害
者
手
帳
３
～
６
級
と

　

療
育
手
帳
Ｂ
の
両
方

■
更
新
・
申
請
場
所

○
市
庁
舎
本
館
国
保
医
療
課
医
療
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
２

○
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

市
民
保
険
係
（
東
予
）

　

市
民
福
祉
係
（
丹
原
・
小
松
）

重
度
心
身
障
害
者
・
母
子
家
庭

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

■重度心身障害者・母子家庭医療費受給者証の資格等

対　　　　象 所得税要件

重
度
心
身
障
害
者
医
療

母
子
家
庭
医
療

種別
受　給　資　格 更新・申請時に

必要なもの

身体障害者手帳１・２級

身体障害者手帳３級

療育手帳Ｂ

身体障害者手帳３～６級と
療育手帳Ｂ

療育手帳Ａ

配偶者が障害などで母子家庭
と同様の事情にある方

祖母と孫、姉と弟妹、父母のい
ない児童など、準母子家庭の方

母と同じ保険に加入している
20歳までの児童
※学生の方、一定の障害のある方は
　この限りではありません。 生計維持者

（母）が
非課税相当
世帯　※１

な　し

非課税相当
世帯　※１

身体障害者手帳
療育手帳
保険証、印鑑

【注意】印鑑はスタンプ印でないものをお持ちください。　
※１　平成23年中の所得税を平成22年税制改正前の基準で計算すれば非課税となる方
※２　平成24年１月２日以降に転入した方や市外に住所がある重度心身障害者で、西条
　　市の国民健康保険証を持っている方は、所得税が非課税相当と分かる書類（課税証
　　明書、源泉徴収票など）が必要です。
※３　母子家庭で18歳以上の学生（高校生を除く）は、証明日付が平成24年４月以降の
　　在学証明書が必要です。

身体障害者手帳
療育手帳
保険証、印鑑
受給者証（更新者）
※２

保険証、印鑑
受給者証（更新者）
※２、※３

　

平
成
２4
年
度
の
保
育
料
を
、
左

表
の
と
お
り
決
定
し
ま
し
た
。

　

保
育
料
決
定
に
あ
た
っ
て
は
、

保
護
者
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め

次
の
よ
う
な
措
置
を
行
い
、
県
内

で
も
低
額
な
保
育
料
と
な
っ
て
い

ま
す
。

■
保
育
料
の
軽
減
措
置

○
保
育
料
の
一
部
を
市
が
負
担

　

国
の
定
め
る
保
護
者
徴
収
金
の

一
部
を
市
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

※
平
成
２３
年
度
の
市
負
担
額
は
、

　

児
童
1
人
当
た
り
年
額
６
万
７

　

４
３
０
円
で
す
。

○
第
２
子
半
額
制
度

　

１
世
帯
で
２
人
の
児
童
が
保
育

所
ま
た
は
幼
稚
園
等
に
入
所
・
入

園
し
、
年
齢
の
低
い
児
童
が
保
育

所
に
入
所
し
て
い
る
場
合
、
年
齢

の
低
い
児
童
の
保
育
料
を
半
額
と

し
て
い
ま
す
。

○
第
３
子
以
降
無
料
制
度

　

１
世
帯
で
３
人
以
上
の
児
童
が

保
育
所
ま
た
は
幼
稚
園
等
に
入
所

・
入
園
し
て
い
る
場
合
、
保
育
所

に
入
所
し
て
い
る
３
人
目
以
降
の

保
育
料
を
無
料
と
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ　

市
庁
舎
別
館
女
性
児

童
福
祉
課　

保
育
児
童
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－
１
３
３
７

保
育
料
が
決
定
し
ま
し
た

■平成24年度　保育料一覧表

5,400
（2,700）

14,800
（7,400）

16,000
（8,000）

21,800
（10,900）

25,000
（12,500）

27,000
（13,500）

23,200
（11,600）

22,000
（11,000）

18,200
（9,100）

22,000
（11,000）

13,000
（6,500）

11,000
（5,500）

4,500
（2,250）

4,500
（2,250）

11,000
（5,500）

13,000
（6,500）

18,200
（9,100）

23,200
（11,600）

33,000
（16,500）

38,000
（19,000）

43,500
（21,750）

48,000
（24,000）

50,000
（25,000）

35,000
（17,500）

34,000
（17,000）

33,000
（16,500）

29,000
（14,500）

30,000
（15,000）

31,000
（15,500）

27,800
（13,900）

27,000
（13,500）

28,000
（14,000）

26,000
（13,000）

　

消
防
署
で
は
、
自
治
会
や
事
業

所
、
各
種
団
体
を
対
象
に
、
消
火

訓
練
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

火
災
に
よ
る
被
害
を
最
小
限
に

く
い
止
め
る
た
め
、
正
し
い
消
火

器
の
使
用
方
法
や
初
期
消
火
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

■
申
込
先

○
東
消
防
署
消
防
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

○
西
消
防
署
消
防
係

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

体
験
し
て
み
よ
う

正
し
い
消
火
器
の
取
り
扱
い

　広報さいじょう５月号17ページの「子ども手当が児童手当
に変わりました」の記事に誤りがありましたので、次のとお
り訂正し、お詫び申し上げます。
■訂正個所：制度内容の表中、子ども手当の支給額の欄
■訂正内容：○３歳未満　月額15,000円
　　　　　　○３歳以降　第１・２子　月額10,000円
　　　　　　　　　　　　第３子以降　月額15,000円
　　　　　　○中学生　　月額10,000円　　　　　　
■問合せ　市庁舎別館女性児童福祉課
　　　　　子育て支援係　℡0897－52－1370

広報さいじょう５月号における訂正とお詫び
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男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
研
修

参
加
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

　

９
月
２
日
㈰
開
催
の
市
民
総
合

体
育
大
会
開
会
式
で
、
ス
ポ
ー
ツ

の
振
興
に
努
め
た
方
々
や
大
会
で

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
方
々
の
表

彰
を
行
い
ま
す
。

　

表
彰
の
対
象
者
と
し
て
ふ
さ
わ

し
い
方
が
い
ま
し
た
ら
担
当
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
表
彰
の
種
類

○
ス
ポ
ー
ツ
推
進
功
労
賞

○
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
指
導
者
賞

○
ス
ポ
ー
ツ
最
優
秀
賞

○
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
賞

○
市
民
ス
ポ
ー
ツ
賞

■
表
彰
の
対
象
者

○
市
内
に
居
住
す
る
方

○
市
内
に
拠
点
を
お
く
ス
ポ
ー
ツ

　

団
体

○
市
内
に
あ
る
学
校
ま
た
は
事
業

　

所
に
在
籍
す
る
方

■
表
彰
の
対
象
期
間

　

平
成
23
年
7
月
1
日
～
平
成
24

年
6
月
30
日

■
表
彰
の
推
薦
者

　

㈶
西
条
市
体
育
協
会
各
種
目
団

体
、
そ
の
他
ス
ポ
ー
ツ
関
係
団
体

■
推
薦
期
限　

７
月
２
日
㈪

■
問
合
せ

　

市
庁
舎
別
館
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
５
５

西
条
市
ス
ポ
ー
ツ
表
彰
に
ふ
さ

わ
し
い
方
を
ご
推
薦
く
だ
さ
い

　

平
成
20
年
4
月
以
降
に
新
規
就

農
し
た
皆
さ
ん
に
対
し
、
平
成
24

年
度
か
ら
給
付
金
に
よ
る
支
援
を

始
め
ま
す
。

　

こ
の
青
年
就
農
給
付
金
事
業
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
担
当
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
事
業
内
容

　

新
規
就
農
さ
れ
る
方
に
、
農
業

を
始
め
て
か
ら
経
営
が
安
定
す
る

ま
で
の
間
（
最
長
5
年
間
）、
年

間
１
５
０
万
円
を
給
付
し
ま
す
。 

■
応
募
資
格

　

平
成
20
年
4
月
以
降
に
独
立
・

自
営
就
農
し
、
就
農
し
た
時
の
年

齢
が
原
則
45
歳
未
満
で
あ
る
方

（
そ
の
ほ
か
詳
細
な
応
募
資
格
等

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
）

■
応
募
方
法

　

給
付
金
事
業
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
就
農
後
５
年
間
の
経
営
開
始

計
画
を
作
成
し
、
期
日
ま
で
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

予
算
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
応

募
資
格
を
す
べ
て
満
た
し
た
う
え

で
申
請
さ
れ
た
場
合
で
も
、
給
付

金
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

※
必
要
に
応
じ
て
追
加
募
集
を
行

　

う
可
能
性
も
あ
り
ま
す
の
で
、

　

随
時
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
間

　

６
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

■
問
合
せ　

　

市
庁
舎
本
館
農
業
水
産
課

　

農
政
係

ＴＥＬ
０
８
９
７
－
５
２

－

１
２
１
６

■
補
助
の
対
象
者

　

市
内
在
住
者
で
、
ほ
か
の
公
的

機
関
か
ら
補
助
を
受
け
な
い
方

■
補
助
対
象
と
な
る
研
修

　

市
外
で
開
催
さ
れ
る
男
女
共
同

参
画
に
関
す
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
、
講

座
な
ど
。

※
13
ペ
ー
ジ
下
段
に
掲
載
の
日
本

　

女
性
会
議
な
ど
も
補
助
の
対
象

　

に
な
り
ま
す
。

■
補
助
金
額

　

研
修
参
加
に
要
す
る
旅
費
の
う

ち
、
２
分
の
１
を
補
助
し
ま
す
。

※
そ
の
ほ
か
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

　

は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

　

市
庁
舎
本
館
総
務
課

　

男
女
共
同
参
画
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
０
５

新
規
就
農
者
を
支
援
し
ま
す

～
青
年
就
農
給
付
金
事
業
～

　
　
　
　
　（
経
営
開
始
型
）

　商品の購入、サービスの利用にかかる契約内容、販売方法などに関する
苦情や相談に消費生活相談員が応じます。

　消費者被害の未然防止や情報提供のため、啓発講座をご希望に応じて実
施しています。詳しくはお問い合わせください。
■問合せ　市庁舎本館市民生活課　市民相談係　℡0897－52－1243

消費生活相談窓口にご相談ください

　訪問販売や電話勧誘販売など特定の取引について、一定の期間（原則８
日間、取引形態により期間が異なります）であれば、無条件で解約できる
“クーリングオフ”という制度があります。
　クーリングオフ制度は、突然受ける勧誘により、よく考えずに契約した
り、業者に強引に押し切られて契約してしまったときの“強い味方”です。
■クーリングオフの効果
○通知書を発送した時点で契約解除となります。
○支払済みの代金は全額返金されます。
○商品を受け取っていても業者の負担で返品できます。
※注意　クーリングオフできない商品や取引形態もあります。
■相談・問合せ
○市庁舎本館市民生活課　消費生活相談員　℡0897－52－1495
○各総合支所総務課　総務調整係

＝ ク ー リ ン グ オ フ 制 度 ＝

四国初
「タウンページ＋市民便利手帳」
の配布を開始します
　ＮＴＴ番号情報㈱と西条市が共同で制作してき
た「タウンページ」と「市民便利帳」の合冊版が
完成し、６月初旬から配布が開始されます。
　四国で初めての試みとなる今回の合冊版には、
これまでの職業別電話帳に加えて、市役所・公共
施設の案内や各種届出・手続きなど、皆さまの暮
らしに役立つ行政情報を掲載しています。
　また、西条市をはじめ、新居浜市や四国中央市
の観光特集も掲載しています
ので、ぜひご活用ください。
■問合せ
○タウンページセンタ
　℡0120－506309
　受付時間　9時～17時
　※土・日・祝日、年末年始
　　は除く。
○市庁舎本館戦略企画課
　情報発信係　℡0897－52－1720

ー消費生活啓発講座をご利用くださいー

▲表紙イメージ
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市
内
の
小
・
中
学
校
で
使
用
し

て
い
る
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

　

会
場
内
の
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
で

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。
開
館
日
・
時
間
は
各
図

書
館
と
同
じ
で
す
。

■
展
示
会
場
・
期
間

○
西
条
教
科
書
セ
ン
タ
ー

　

西
条
図
書
館
２
階
一
般
開
架
室

　

６
月
１5
日
㈮
～
７
月
２
日
㈪

○
西
条
教
科
書
セ
ン
タ
ー
丹
原
分
館

　

丹
原
図
書
館

　

一
般
図
書
コ
ー
ナ
ー
南
西
側

　

６
月
１6
日
㈯
～
７
月
３
日
㈫

■
問
合
せ

　

市
庁
舎
別
館
学
校
教
育
課

　

学
務
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
５
２

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇
用

保
険
）
の
平
成
24
年
度
の
更
新
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
手
続
期
間　

　

６
月
１
日
㈮
～
７
月
10
日
㈫

■
市
内
受
付
会
場
・
日
時

○
西
条
商
工
会
議
所
東
予
支
所

　

６
月
１8
日
㈪　

10
時
～
15
時

○
西
条
商
工
会
議
所

　

６
月
１9
日
㈫　

10
時
～
15
時

■
電
子
申
請

URLhttp://w
w

w
.e-gov.go.jp/

■
問
合
せ

○
愛
媛
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

ＴＥＬ
０
８
９

－

９
３
５

－

５
２
０
２

○
新
居
浜
労
働
基
準
監
督
署

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

３
７

－

０
１
５
１

教
科
書
を
展
示
し
ま
す

　

新
市
と
な
り
初
め
て
の
農
業
振

興
地
域
整
備
計
画
の
変
更
（
見
直

し
）
作
業
を
平
成
20
年
度
よ
り
実

施
し
て
い
ま
し
た
が
、
市
内
農
業

関
係
団
体
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

で
、
平
成
24
年
4
月
2
日
で
完
了

し
、
新
し
い
西
条
農
業
振
興
地
域

整
備
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
新
計
画
を
基
に
市
農

業
の
振
興
に
努
め
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
の
ご
理
解
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

新
計
画
は
、
市
庁
舎
本
館
農
業

水
産
課
、
各
総
合
支
所
農
林
水
産

課
に
お
い
て
確
認
で
き
ま
す
。

■
問
合
せ

○
市
庁
舎
本
館
農
業
水
産
課

　

農
政
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
２
１
６

○
各
総
合
支
所
農
林
水
産
課

　

農
政
係
（
東
予
）

　

農
林
水
産
係
（
丹
原
・
小
松
）

新
西
条
農
業
振
興
地
域

整
備
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　

日
印
交
流
60
周
年
の
今
年
、
市

内
に
在
住
し
活
動
中
の
秋
山
一
夫

さ
ん
の
個
展
「
イ
ン
ド
麗
し
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

■
期
間

　

６
月
25
日
㈪
～
29
日
㈮

　

10
時
～
18
時

※
最
終
日
は
16
時
ま
で

■
場
所

　

イ
ン
ド
大
使
館

　

Ｉ
Ｃ
Ｃ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

東
京
都
千
代
田
区
九
段
南

　

２

－

２

－

11

■
入
館
に
つ
い
て

　

大
使
館
正
面
入
り
口
か
ら
入
館

し
、
受
付
に
て
個
展
鑑
賞
を
告
げ

て
、
左
側
の
ド
ア
か
ら
入
っ
て
く

だ
さ
い
。

■
共
催

　

駐
日
イ
ン
ド
大
使
館

■
後
援

　

公
益
財
団
法
人
日
印
協
会

■
問
合
せ

　

愛
媛
県
美
術
会
常
任
評
議
員

　

秋
山
一
夫

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
３

－

４
１
１
２

日
印
文
化
交
流

秋
山
一
夫
さ
ん
の
絵
画
展
開
催

労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続
き

第17回男女共同参画社会づくり推進県民大会
■日時　６月19日㈫　13時～15時50分
■場所　ひめぎんホール（松山市）
■内容　基調講演
　　　　　講師：的川泰宣氏　ＪＡＸＡ名誉教授、
　　　　　　　　ＮＰＯ法人子ども・宇宙・未来の会会長
　　　　　演題：はやぶさからの命のバトン
　　　　　　　　　～光の玉手箱～
　　　　パネルトーク
　　　　　テーマ：サイエンス分野の男女共同参画
　　　　　　　　　～理系女子のキャリアデザイン～
■申込先　愛媛県男女参画課　℡089－912－2332
※会場へは市の公用バスを運行しますので、利用を希望される
　方は市庁舎本館総務課へご連絡ください。

日本女性会議2012仙台
■期間　10月26日㈮・27日㈯
■場所　仙台国際センター（宮城県仙台市）
■内容　基調講演、分科会、交流会など
■主催　日本女性会議2012仙台実行委員会
　　　　URL  http://www.joseikaigi2012sendai.jp/

男女共同参画社会づくり関連の大会等のご案内

■問合せ　市庁舎本館総務課　男女共同参画係
　　　　　℡0897－52－1205

日　時 場　　所行　　事　　名

行事の日程・場所等は、変更になる場合があります。

１日 18：00
13日 19：00

東予運動公園
野球場

四国アイランドリーグPlus
公式戦　愛媛VS香川

17日　8：00
24日　9：00 ひうち球場ほか

西条市市長杯大会
軟式野球大会

17日　8：00 総合体育館第６回スポーツ少年団
本部長杯バドミントン大会

第６回スポーツ少年団
本部長杯空手道大会

23日　9：00 東予運動公園多目的広場
第７回スポーツ少年団
本部長杯ソフトボール大会

24日　9：00 総合体育館

24日　9：00 丹原総合公園多目的広場ほか
西条市ソフトボール協会杯
大会（成年の部）

６月のスポーツカレンダー
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西
条
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
は
、
育
児
の
援
助
を

す
る
人
と
援
助
を
受
け
た
い
人
が

助
け
合
う
会
員
組
織
で
す
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
ど
も
を
預

か
っ
て
育
児
を
援
助
す
る
「
提
供

会
員
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
講
習

会
を
受
講
い
た
だ
き
、
活
動
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　

６
月
19
日
㈫

　
　
　
　

９
時
30
分
～
16
時

■
場
所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

集
会
室
、
研
修
室
２

■
対
象　

　

セ
ン
タ
ー
の
提
供
会
員
（
育
児

援
助
を
行
う
人
）
と
し
て
活
動
を

希
望
す
る
20
歳
以
上
の
方

■
内
容　

　

育
児
の
援
助
に
つ
い
て
必
要
な

知
識
と
技
術
を
学
習

■
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

■
申
込
期
限　

６
月
11
日
㈪

■
申
込
先

　

市
庁
舎
別
館
女
性
児
童
福
祉
課

内　

西
条
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
３

－

１
６
６
６

※
講
習
中
の
託
児
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

西
条
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
初
級
講
習
会

　

山
岳
競
技
は
、
平
成
29
年
に
開

催
さ
れ
る
「
え
ひ
め
国
体
」
に
お

い
て
、
西
条
市
で
開
催
が
予
定
さ

れ
て
い
る
競
技
の
一
つ
で
す
。

■
日
時
（
全
４
回
）

　

６
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰

○
９
時
30
分
～
12
時

○
13
時
30
分
～
16
時

■
場
所　

ひ
う
ち
体
育
館

■
対
象

　

市
内
小
学
生
（
４
年
生
以
上
）

■
定
員　

１
教
室
30
人
程
度

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

■
申
込
期
限　

６
月
８
日
㈮

■
申
込
方
法

　

参
加
申
込
書
に
記
入
し
て
、
市

庁
舎
別
館
国
体
推
進
課
又
は
各
総

合
支
所
総
務
課
に
提
出
（
フ
ァ
ッ

ク
ス
可
）。

※
参
加
申
込
書
は
各
小
学
校
に
配

布
し
て
あ
り
ま
す
。

■
問
合
せ

○
市
庁
舎
別
館
国
体
推
進
課

　

総
務
企
画
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
６
６
０

FAX
０
８
９
7

－

5
２

－

１
５
３
１

山
岳
競
技
（
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
）

体
験
教
室

　

元
気
な
企
業
と
仕
事
を
求
め
て

い
る
人
と
の
出
会
い
の
場
で
す
。

ご
来
場
の
際
は
、
履
歴
書
と
筆
記

用
具
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日　

７
月
５
日
㈭

■
場
所　

　

総
合
文
化
会
館

■
開
催
時
間
・
対
象

○
常
用
就
職
面
接
会

　

14
時
～
16
時

　

常
用
就
職
希
望
者
、
平
成
25
年

3
月
に
大
学
等
を
卒
業
予
定
の
方

○
新
規
高
卒
予
定
者
就
職
フ
ェ
ア

　

１６
時
15
分
～
１８
時

　

平
成
25
年
3
月
に
高
等
学
校
を

卒
業
予
定
の
方

■
問
合
せ　

　

市
庁
舎
本
館
商
工
労
政
課

　

労
政
雇
用
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
２

－

１
４
８
２

人
材
マ
ッ
チ
ン
グ
・
合
同
就
職

面
接
会

地域企業で働くことを希望される求職者の
皆さん、ぜひこの機会をご活用ください。

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー

【
み
ん
な
で
予
想
！
コ
ロ
コ
ロ
レ
ー
ス
】

■
日
時

○
金
曜
日　

13
時　

○
土
・
日
・
祝
日　

13
時
・
15
時

　

７
月
８
日
㈰
ま
で
開
催
中

■
内
容

　

坂
に
な
っ
た
特
設
コ
ー
ス
で
、

重
さ
や
大
き
さ
、
形
状
の
違
う
２

つ
の
物
体
を
転
が
し
ま
す
。
缶

ジ
ュ
ー
ス
と
ツ
ナ
缶
、
生
卵
と
ゆ

で
卵
な
ど
ど
ち
ら
が
速
く
ゴ
ー
ル

す
る
か
予
想
し
よ
う
。

サ
イ
エ
ン
ス
工
房

【
コ
ロ
コ
ロ
人
形
を
つ
く
ろ
う
】

■
日
時

　

６
月
９
日
㈯
・
23
日
㈯

　

13
時
30
分
～
16
時

■
内
容

　
「
み
ん
な
で
予
想
！
コ
ロ
コ
ロ

レ
ー
ス
」
に
ち
な
ん
だ
、
不
思
議

な
動
き
で
坂
を
転
が
る
人
形
を
作

り
ま
す
。

■
定
員

　

２
日
間
で
１
５
０
人
程
度

※
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
。

【
場
所
】

　

科
学
博
物
館
内　

科
学
技
術
館

※
両
行
事
と
も
参
加
無
料
で
す
が

常
設
展
観
覧
料
は
必
要
。

【
常
設
展
示
観
覧
料
】

○
中
学
生
以
下　

無
料

○
高
校
生
以
上
　
５
０
０
円

○
65
歳
以
上　

２
５
０
円

【
問
合
せ
】　

愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

ＴＥＬ
０
８
９
７

－
４
０

－

４
１
０
０

愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
・

サ
イ
エ
ン
ス
工
房

【
三
﨑
洋
一
作
品
展
】

■
期
間　

　

６
月
３
日
㈰
～
15
日
㈮

　

９
時
～
18
時

■
内
容

　

10
年
ぶ
り
と
な
る
西
条
で
の
個

展
で
す
。

　
「
自
然
と
人
間
」
を
テ
ー
マ
に

制
作
し
て
お
り
、
シ
ル
ク
版
画
を

主
体
に
テ
ン
ペ
ラ
画
な
ど
を
展
示

し
ま
す
。

■
場
所
・
問
合
せ

　

ひ
う
ち
会
館

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
３

－

１
１
３
１

ひ
う
ち
会
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
会
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●日時　６月24日㈰　10時～13時30分
●内容　西条ベジ「トマト」を使った料理を３品作り
　　　ます。
●講師　日本料理　和敬（わけい）　竹村竜二氏
●定員　10人（応募多数の場合は抽選）
●参加費　 2 ,500円
●申込期限　６月14日㈭

【臨時休館】　６月11日㈪・25日㈪は清掃作業などのため休館します。

　石鎚山系の自然環境について、その成り立ちと現状につい
て知っていただくため、下記講座を開催します。
　参加年齢は問いませんので、お気軽にご参加ください。

●日時　６月20日㈬　18時30分～20時30分
●内容　基本的なそば打ち体験をします。
●講師　西條そば　甲（きのえ）　荻原甲慎氏　
●定員　６人（応募多数の場合は抽選）
●参加費　 2,000円
●申込期限　６月13日㈬

■石鎚山系の昆虫
　日時　６月４日㈪　19時～20時30分
　講師　面河山岳博物館学芸員　矢野真志氏
■石鎚山系の鳥類
　日時　７月２日㈪　19時～20時30分　
　講師　西条自然学校　山本貴仁氏
■石鎚山系の植生の歴史
　日時　８月６日㈪　19時～20時30分　
　講師　総合地球環境学研究所　外来研究員　佐々木尚子氏
■石鎚山系の哺乳類
　日時　９月３日㈪　19時～20時30分　
　講師　西条自然学校　山本貴仁氏

■場　所　総合福祉センター３階　研修室２
■参加料　各100円
※参加希望の方は、事前に申し込みください。

【
苔
玉
教
室
】

■
日
時　

６
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰

　
　
　
　

10
時
30
分
～
12
時　

■
定
員　

10
人

■
参
加
費　

８
０
０
円

【
草
木
染

コ
ア
カ
ソ
で
染
め
る
】

■
日
時　

６
月
20
日
㈬

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時　

■
定
員　

６
人

■
参
加
費　

６
０
０
円
と
布
代

【
申
込
先
】　

石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
９

－

０
２
０
３

※
開
催
日
の
５
日
前
ま
で
に
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。
定
員
を
超

　

え
た
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

石
鎚
ふ
れ
あ
い
の
里
体
験
教
室

【
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
】

■
日
時
（
全
20
回
）

○
初
級
コ
ー
ス　

７
月
13
日
～
12

月
７
日
の
金
曜
日

　

19
時
～
21
時

※
７
月
27
日
・
11
月
23
日
は
除
く

○
中
級
コ
ー
ス　

７
月
12
日
～
12

　

月
６
日
の
木
曜
日

　

19
時
～
21
時

※
７
月
26
日
・
８
月
16
日
は
除
く

■
内
容

○
初
級
コ
ー
ス

　

簡
単
な
会
話
練
習

○
中
級
コ
ー
ス

　

表
現
の
仕
方
や
読
み
取
り
の
力

　

を
の
ば
す

■
場
所

○
初
級
コ
ー
ス

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
も
て
こ

　

い
元
気
館
）

○
中
級
コ
ー
ス

　

東
予
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
ほ
ほ

　

え
み
プ
ラ
ザ
）

【
申
込
先
】　

　

西
条
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
４

－

２
６
０
０

FAX
０
８
９
８

－

６
４

－

３
９
２
０

※
点
訳
、
朗
読
お
よ
び
要
約
筆
記

の
講
座
に
つ
い
て
も
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

■
日
時　

　

６
月
１6
日
㈯　

１０
時
～
１２
時

■
場
所

　

産
業
情
報
支
援
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

み
ん
な
で
知
ろ
う
！

太
陽
光
発
電
！　

太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
か
ら
補
助
金
ま
で

■
定
員　

４０
人
（
先
着
順
）

■
申
込
先　

西
条
地
産
地
消
の
家

づ
く
り
推
進
協
議
会
事
務
局
（
い

し
づ
ち
森
林
組
合
内
）

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
６

－

０
１
８
０

「
地
産
地
消
」

○得
家
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

■
日
程
（
２
回
実
施
）

　

７
月
18
日
㈬
～
２0
日
㈮

　

８
月
23
日
㈭
～
25
日
㈯

■
場
所　

丹
原
農
村
婦
人
の
家

（
Ｊ
Ａ
周
桑
田
野
支
所
隣
）

■
内
容　

　

地
元
の
材
料
を
使
っ
て
お
い
し

い
味
噌
造
り

■
費
用　

材
料
費
実
費

■
対
象　

　

全
日
程
（
３
日
間
）
に
参
加
可

能
な
方

■
定
員

　

各
６
人
（
先
着
順
）

■
申
込
期
間　

　

６
月
11
日
㈪
～
１5
日
㈮

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

■
申
込
先　

　

丹
原
総
合
支
所
農
林
水
産
課　

　

農
林
水
産
係

■
主
催　

　

西
条
市
丹
原
町
ふ
る
さ
と
の
味

　

研
究
会

味
噌
造
り
新
人
養
成
講
座
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東
予
北
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
で

開
催
す
る
ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ
ン
コ
ン

サ
ー
ト
の
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象　

　

市
民
お
よ
び
市
内
出
身
者

■
募
集
定
員

　

８０
人
（
先
着
順
）

■
募
集
期
間

　

６
月
１
日
㈮
～
２０
日
㈬

■
開
催
日
時

　

８
月
19
日
㈰

　

１２
時
３０
分
開
演

■
申
込
先　

　

東
予
北
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
６

－

４
１
８
５

ピ
ア
ノ
マ
ラ
ソ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

出
演
者
募
集

　

紫
外
線
が
強
く
な
る
こ
れ
か
ら

の
季
節
、
お
肌
の
悩
み
も
増
え
て

き
ま
す
。
そ
こ
で
楽
し
み
な
が
ら

美
肌
を
め
ざ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

工
場
見
学
と
夏
の
お
肌
の
ト
ラ

ブ
ル
や
対
策
に
つ
い
て
の
セ
ミ

ナ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　

最
後
は
、
試
飲
を
楽
し
み
な
が

ら
、
お
肌
の
悩
み
に
関
す
る
質
問

に
答
え
ま
す
。

※
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
の
エ
イ
ジ
ン

グ
ケ
ア
と
は
、
年
齢
に
応
じ
た
お

手
入
れ
の
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

■
開
催
日　

　

６
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰

■
時
間
（
約
１
２
０
分
）　

　

14
時
～
16
時

■
対
象　

　

満
20
歳
以
上
の
女
性

※
女
性
同
伴
の
男
性
は
参
加
可

■
申
込
先
（
要
予
約
）　

　

ア
サ
ヒ
ビ
ー
ル
㈱
四
国
工
場

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
３

－

７
７
７
０

ア
サ
ヒ
ビ
ー
ル
四
国
工
場
　

　
美
肌
セ
ミ
ナ
ー

　
　
夏
の
エ
イ
ジ
ン
グ
ケ
ア

【
経
営
セ
ミ
ナ
ー
】

■
日
時　

６
月
26
日
㈫　

１０
時
～
１2
時

■
場
所　

西
条
商
工
会
館
本
所

■
テ
ー
マ　

元
キ
ャ
ス
タ
ー
が
教

え
る　

心
を
ぎ
ゅ
っ
と
掴
む　

話

し
方
講
座

■
講
師　

池
崎
晴
美
氏　

㈲
フ
ロ
ム
・
サ
ー
テ
ィ
代
表
取
締

役
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
文
化
セ
ン
タ
ー
講
師

【
申
込
先
】　

○
西
条
商
工
会
議
所
本
所

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
６

－

２
２
０
０

○
西
条
商
工
会
議
所
東
予
支
所

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
４

－

５
０
０
０

西
条
商
工
会
議
所
セ
ミ
ナ
ー

■
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
研
修

　

７
月
11
日
㈬

　

申
込
期
限
…
７
月
２
日
㈪

■
Ｈ
Ｐ
Ｃ
営
業
力
強
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

７
月
12
日
㈭
・
24
日
㈫
・
８
月

23
日
㈭
・
９
月
11
日
㈫
・
12
日
㈬

・
13
日
㈭
・
11
月
20
日
㈫

※
９
月
12
・
13
日
は
個
人
面
談

　

申
込
期
限
…
７
月
２
日
㈪

■
問
合
せ　

各
講
座
は
受
講
料
等

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
東
予
産

業
創
造
セ
ン
タ
ー
（
ＴＥＬ
０
８
９
７

－

６
６

－

１
１
１
１
）
へ
。

東
予
産
業
創
造
セ
ン
タ
ー

能
力
開
発
講
座

　

い
ざ
と
い
う
時
、
あ
な
た
は
大

切
な
人
の
命
を
救
う
応
急
手
当
の

方
法
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

消
防
署
で
は
、
毎
月
第
３
日
曜

日
を
「
応
急
手
当
の
日
」
と
し
て

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し

た
応
急
手
当
の
方
法
を
学
ぶ
講
習

会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
日
時

　

６
月
17
日
㈰　

９
時
～
１２
時

■
場
所

　

東
消
防
署
３
階
会
議
室

■
申
込
先　

○
東
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

５
５

－

０
１
１
９

○
西
消
防
署
救
急
係

ＴＥＬ
０
８
９
８

－

６
８

－

０
１
１
９

■
開
催
日

○
田
植
え

　

６
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰

○
稲
刈
り

　

10
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰

■
場
所

　

寺
ち
ゃ
ん
農
園
（
朔
日
市
）

■
特
典

　

カ
カ
シ
大
会
、
わ
ら
ぐ
ろ
作

り
、
ワ
ラ
ジ
作
り
、
も
ち
つ
き
大

会
に
優
先
参
加
で
き
ま
す
。

■
申
込
先

　

環
境
サ
ポ
ー
タ
ー
寺
川

ＴＥＬ
０
９
０

－

６
２
８
６

－

２
６
３
２

※
開
始
時
間
や
場
所
な
ど
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
救
命
士
養
成
講
習
会

お
米
作
り
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

【
科
学
実
験
教
室
①

　

び
っ
く
り
！
科
学
手
品
初
級
編
】

■
日
時

　

６
月
24
日
㈰

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

■
場
所

　

科
学
博
物
館
内　

科
学
実
験
室

■
内
容　

　

身
近
な
材
料
、
道
具
で
科
学
手

品
９
テ
ー
マ
を
行
い
ま
す
。

■
対
象　

　

小
学
生
・
中
学
生

※
小
学
１
・
２
年
生
は
保
護
者
同
伴

■
定
員　

20
人

■
参
加
費　

　

２
５
０
円
（
保
護
者
50
円
）

■
申
込
期
限

　

６
月
８
日
㈮

【
申
込
先
】

　

愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

ＴＥＬ
０
８
９
７

－

４
０

－

４
１
０
０

FAX
０
８
９
７

－

４
０

－

４
１
０
１

E ﾒｰﾙkikaku@
i-kahaku.jp

URLhttp://w
w

w
.i-kahaku.jp/

愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

博
物
館
講
座
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観
光
Ｐ
Ｒ
の
た
め
実
施
し
て
い

る
、
松
山
空
港
ビ
ル
ロ
ビ
ー
展
の

出
展
だ
ん
じ
り
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
だ
ん
じ
り
数

　

２
台
（
素
木
・
塗
り
各
１
台
）

※
応
募
多
数
の
場
合
、
過
去
に
出

　

展
し
た
だ
ん
じ
り
を
除
き
抽
選

　

し
ま
す
。

■
出
展
期
間　

　

７
月
29
日
㈰
～
８
月
５
日
㈰　

■
経
費
な
ど　

　

だ
ん
じ
り
を
所
有
す
る
団
体
の

代
表
者
と
委
託
契
約
を
締
結
し
、

作
業
経
費
な
ど
を
支
給
し
ま
す
。

　

保
険
は
市
が
加
入
し
ま
す
。

■
申
込
方
法　

観
光
振
興
課
に
あ

る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間

　

６
月
19
日
㈫
～
29
日
㈮　

１９
時

■
申
込
先　

　

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
内　

　

観
光
振
興
課　

観
光
振
興
係

ＴＥＬ
０
８
９
７

－
４
７

－

３
５
７
５

松
山
空
港
ビ
ル
ロ
ビ
ー
展

出
展
だ
ん
じ
り
募
集

愛媛の空の玄関口に
西条のだんじりを！

　小松町ふるさと祭りで７月29日㈰に、小松藩１万石にちなんだ大名行列を行います。
　楽しい思い出づくりに、装束を着けて参加しませんか。

募集内容　お殿様役１人、お姫様役１人　
　　　　　※高校生以上の方で未婚既婚は問いません。
　　　　　※詳細は下記事務局にお問い合わせください。
　　　　　※周桑商工会ホームページに掲載しています。　
　　　　　　http://www.shusou.or.jp/
申込期限　６月15日㈮
申 込 先　小松町ふるさと祭り実行委員会事務局
　　　　　（周桑商工会小松支所）℡0898－72ー2119

７月28日㈯・29日㈰
　小松町中町・駅前通り商店街で開催！

小松町ふるさと祭り

　今年で６回目の開催になるダンスコンテスト。「喜左衛門参上」をテクノ調にアレンジした曲に合わせて、軽快な
ステップを披露してみませんか？
　初めての方でも気軽に、お申し込みください。
　多数の参加をお待ちしております。　

申込期限　７月31日㈫
申 込 先　夏彩祭in壬生川実行委員会
　　　　　（ダンス夏彩祭窓口：稲井）
　　　　　℡090－8976－3144
　　　　　※詳細は参加申込み受理後にお知らせします。
　　　　　※参加者には豪華景品を用意しています。

８月19日㈰　新地商店街で開催！
夏彩祭 in 壬生川2012

　小松町ふるさと祭りで７月29日㈰に、ダンス小松囃子をみんなで踊ってみませんか。
　チームでも個人でも誰でも参加できます（個人参加は小学生以上）。
　KOMATSU-BAYASHIをみんなで楽しく踊りましょう。

申込期限　６月29日㈮
申 込 先　周桑商工会小松支所
　　　　　℡0898－72ー2119
練習日時　６月６日㈬・13日㈬・20日㈬・27日㈬
　　　　　19時30分～　※７月も練習予定あり。
練習場所　小松公民館２階和室
　　　　　※小学生は練習中、保護者同伴。
　　　　　※動きやすい服装、飲み物は各自で準備。

ばやし
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　平成24年度西条市職員採用候補者試験（上級）を次
のとおり実施します。
■募集職種（採用予定人数）・受験資格
〇一般事務職・上級（15人程度）
　大学を卒業した者または平成25年３月に卒業見込み
の者で、昭和57年４月２日以降に生まれた者
〇土木技術職・上級（４人程度）
　大学（土木課程）を卒業した者または平成25年３月
に卒業見込みの者で、昭和57年４月２日以降に生まれ
た者
〇消防職・上級（２人程度）
　大学を卒業した者または平成25年３月に卒業見込み
の者で、昭和57年４月２日以降に生まれた者

■第１次試験日　７月22日㈰
■申込用紙の請求方法
　郵送する封筒に「上級職員採用試験申込用紙請求」
と朱書きし、返信用の封筒（角形２号封筒の表面に宛
先を記入し、120円切手を貼付したもの）を同封して、
市役所職員課へ郵送してください。
　申請書は市ホームページからダウンロードもできます。
■申込用紙の交付開始日
　６月１日㈮
■申込用紙の交付場所
　市庁舎本館（４階）職員課、各総合支所総務課
■申込用紙の受付場所
　〒793－8601　明屋敷164　市庁舎本館職員課

市職員採用候補者試験についてのお問い合わせ先：市庁舎本館職員課　職員係　℡0897－52－1229
― 採用試験の募集要項は市のホームページにも掲載しています。　http://www.city.saijo.ehime.jp/

西条市職員を募集します 申込期間：６月４日㈪～27日㈬
※郵送の場合は６月25日㈪の消印有効

　今年度も上級試験とは別に
右表の西条市職員採用候補者
試験を計画しています。
　詳しくは、広報さいじょう
８月号でお知らせする予定で
す。

今後実施予定の
市職員採用候補者試験
今後実施予定の
市職員採用候補者試験

試験区分 受験資格（年齢は平成24年４月１日現在）
○満26歳未満で、短期大学、高等専門学校、もしくはこれらと同等と認められる
　学校を卒業した者または平成25年３月に卒業見込みの者
○満24歳未満で、高等学校を卒業した者または平成25年３月卒業見込みの者

満50歳未満で、高等学校卒業以上の学歴を有し（卒業見込みの者を含む）、民間
企業等において職務上の実績、成果が顕著な者やスポーツ、文化芸術、研究、学
術分野等において顕著な実績・成果を収めた者。
英語、中国語、韓国語が堪能（通訳等が可能）な者。

満50歳未満で、高等学校卒業以上の学歴を有し、１級建築士の資格を有する者ま
たは第３種（第２種・第１種も可）電気主任技術者または土木施工管理技士のい
ずれかの資格を有する者で職務経験を有する者

満35歳未満で、保健師の資格を有する者または平成25年３月までに資格取得見込みの者

消防職（初級）
一般事務職（初級）

保健師職

満35歳未満で、保育士および幼稚園教諭の資格の両方を有する者または平成25年
３月までに資格取得見込みの者

保育士・
幼稚園教諭職

スペシャリスト職
（自己推薦採用枠）

スペシャリスト職
（建築士・電気技術者
　・土木技術者枠）

平
成
24
年
度

第
１
回
消
防
設
備
士
試
験

■
試
験
の
種
類

　

甲
種
特
類
、
甲
種
１
～
５
類
、

　

乙
種
１
～
７
類

■
試
験
日　

　

８
月
19
日
㈰

■
試
験
会
場　

　

愛
媛
大
学
（
松
山
市
文
京
町
３
）

■
願
書
受
付
期
間

○
書
面
申
請

　

６
月
25
日
㈪
～
７
月
５
日
㈭

　

※
必
着

○
電
子
申
請

　

６
月
22
日
㈮
～
７
月
２
日
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●趣味の手芸展
　パッチワーク、創作アップリケ、ボトルフラワーなど、
地域の手芸愛好家の作品を展示。
期間　６月５日㈫まで
●周桑教友会展
　会員による絵画、書、工芸作品などを展示。
期間　６月８日㈮～17日㈰
●書道展（前期）
　市内書道家の作品を展示。
期間　６月22日㈮～７月４日㈬

●一閑張り作り教室　ー生徒募集ー
　柿渋の自然素材を生かし、２日間で１作品をつくります。
日時　７月５日㈭　13時30分～15時30分
　　　７月20日㈮　10時～12時
定員　16人（申込順）
材料費　200円程度
必要な物　竹製のざる１個
申込期限　６月24日㈰
●館蔵品展
　館所蔵の美術品を展示。
期間　７月22日㈰まで

【開館時間】９時30分～18時（土・日曜日は17時まで）
【６月休館日】月曜日

●近畿地方の陶磁器
　　　　　　　と竹織物品の展示
期間　６月12日㈫～８月14日㈫
●県内作家の陶磁器展示と販売会
　アギラ窯、海風窯の展示販売。
期間　６月22日㈮～28日㈭

よいお湯に、美味しい食事、日帰りでさっぱり、泊まりでのんびり！

河之内甲494番地　TEL0898－66－0372　FAX0898－66－6461　info@hontani.com

★椅子式全身マッサージ器無料開放！
★ポイント２倍デー！

年中無休　※清掃日は13時まで札止め。
●清掃日　本館・家族風呂：毎週水曜日
　　　　　新館：第２・４金曜日
●入　浴　９時～22時（札止め：21時30分）
●宿　泊　チェックイン：15時
　　　　　チェックアウト：10時

毎月６・16・26日は
椅子式全身マッサージ器無料開放日

●市内小・中学生無料開放日
日時　６月２日㈯・９日㈯　10時～12時
●オープン19周年記念　無料開放
日時　６月17日㈰　10時～21時
　　　※１回の利用は２時間以内
●無料クロール教室
日時　６月23日㈯　10時30分～11時
対象　市内小・中学生
●水中モニターで水泳フォームを確認しませんか！
　水中モニターで効果的に水泳フォームを確認できます。
登録料　市民：無料　市外の方：1,000円（年度ごと）
使用料　300円（１回）　　ＤＶＤ録画　200円

【開館時間】10時～21時　　　　【６月休館日】月曜日

【開館時間】オアシス館：９時～18時
　　　　　　椿 交 流 館：10時～22時（札止め21時30分）
【６月休館日】オアシス館：無休　　椿交流館：水曜日

●ネイチャープリント＆押花展
　八重美教室の生徒による、アク
セサリーやインテリア雑貨などの
作品展。
期間　６月１日㈮～29日㈮
場所　椿交流館
●椿交流館の出展者募集！
　まちづくり展示コーナーにあなたの作品を展示して
みませんか？　詳しくはスタッフへご相談ください。

●特別展示　還暦から更なる飛躍三人展
　日本画・篆刻・版画の三人展。
　それぞれの特徴や素晴らしさを
ご堪能ください。
期間　６月１日㈮～30日㈯

【開館時間】９時～17時　　　　【６月休館日】月曜日

【開館時間】９時～16時30分　　　　【６月休館日】月曜日

【開館時間】８時30分～17時　　　　【６月休館日】月曜日
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【開館時間】８時30分～17時
【６月休館日】月曜日

▼　プラネタリウム情報　▼

ガチャピン・ムックのプラネタリウムで遊んじゃおう
投影開始時間（10分前にはお越しください。約40分投影）
　○火～日曜日・祝日：11時、13時30分
　※プラネタリウム投影機不調のため、投影時間を変更しています。
　※第２・４土曜日の11時の１回目は観覧料無料です。
観覧料　50～200円（65歳以上の方は無料）

電子工作
七色ライト

行事・教室名 日　　時 備　　　　考 行事・教室名 日　　時

こどもの国　６月の行事予定表

かみしばい、なぞなぞ、
絵本の読み聞かせなどおはなしのへや

毎週土・日曜日
（２日を除く）
14：00～14：30

おもしろ紙ねんど教室
かわいい小鳥

10日㈰
13：30～15：30

電子工作教室
３曲オルゴール

３日㈰
10：00～12：00

備　　　　考

太陽や星を見る会（第２回）
夏の星座と月・土星

２日㈯
19：30～21：00

おもしろ竹細工教室
いぬの親子

小学生以上　定員：15人
材料費：350円　作品のお渡しに
は３週間ほどかかります　

24日㈰
13：30～15：00

七宝焼教室
30日㈯
10：00～12：00

絵画教室

グラスアート教室 ３日㈰
13：30～15：30

楽しい英語絵本の読み聞かせストーリーテリング 毎週土曜日
11：00～11：30

９日㈯
10：00～12：00

エコクラフト教室
かんたんかご作り

小学生　定員：20人
材料費：500円

５歳～小学生　定員：20人
幼児は保護者同伴
材料費：200円

５歳～小学生　定員：30人
幼児は保護者同伴
材料費：500円

小学生以上　定員：60人
小学１～３年生は保護者同伴

囲碁教室 ３日㈰
13：30～15：00

フラワーアレンジメント 10日㈰
10：00～12：00

５歳～小学生　定員：30人
幼児は保護者同伴　材料費：500円
作品のお渡しには１週間ほどかかります

小学生以上　定員：15人
小学１～３年生は保護者同伴

ポーセラーツ教室
オリジナルの食器作り

24日㈰
10：00～12：00

イラスト教室

木彫教室
小・中学生　定員：15人
材料費：30～400円
必要な物：絵の具道具

23日㈯
13：30～15：30

23日㈯
10：00～12：00

17日㈰
13：30～15：30染め物教室

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は初級コース将棋教室

16日㈯
13：30～15：30

小学３年生～中学生
定員：15人　材料費：100円　

小学２～６年生　定員：15人
必要な物：絵の具道具

16日㈯
10：00～12：00

小学生　定員：10人
小学１～３年生は保護者同伴

５歳～中学生　定員：15人
幼児は保護者同伴　材料費：250円
必要な物：エプロン

小・中学生　定員：10人
小学１～３年生は初級コース

小学生　定員：20人
小学３年生以下は保護者同伴
材料費：500円

※７月の行事予定表は６月15日㈮からこどもの国にあります。

●木工教室
　基礎からの指導で、初めての方でも簡単に作れます。
日時　６月９日㈯・23日㈯　13時30分～15時30分
内容　ミニ人形ケースを作ってみませんか
定員　５人　　材料費　1,200円
●水彩画教室
　初めての方でも基礎から習えます。
　用具は各自で準備。
日時　６月１日㈮・15日㈮　19時～21時
●中高年ピアノ教室
日時　６月13日㈬・27日㈬　13時30分～15時30分
対象　40歳以上の初心者
●６月企画展上期　
　高橋良治門下生による「表装展」
期間　６月１日㈮～14日㈭
●６月企画展下期
　詩結と杏珠の仲間たちによる「心をつなぐ書道展」
期間　６月16日㈯～26日㈫

【開館時間】９時～22時　
【６月休館日】月曜日

●黒田コレクション展
　故黒田武恒氏から寄贈された、
県産出の鑑賞石と水石に関する
資料を展示。
期間　６月３日㈰～28日㈭

●市歴史講演会参加者募集
日時　７月１日㈰　13時30分～15時30分
場所　小松公民館２階大ホール
演題　考古学が語る二千年前の西条
講師　岡山大学文学部考古学研究室教授
　　　松木武彦氏
申込方法　電話で考古歴史館に
　　　　　お申し込みください。
申込期限　６月26日㈫　16時

【開館時間】９時～17時
【６月休館日】月曜日

●特別展示　第10回新収蔵資料展
　平成23年度に新しく郷土資料室の収蔵品となった貴重な
資料をお披露目公開。
　旧小松藩10代当主、一柳
紹念子爵「二匹馬之図」や
小松町出身で昭和初期の陸
軍少将・武司於菟二氏の古
写真の珍しい資料を展示。
期間　６月10日㈰まで
【開館時間】９時～17時30分
【６月休館日】水曜日、30日㈯

定員制の行事や教室は早めに、直接または電話でこどもの国へ予約してください。

考
古
学
と
は
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●ゲーム遊び（要申込）
　６月９日㈯　14時～15時30分　対象：小学生　定員：15人
●リトミック（要申込）
　６月12日㈫　定員：各クラス親子10組
　①10時～10時30分　　　　１歳６カ月～２歳未満のクラス
　②10時40分～11時10分　　２歳以上のクラス
●ニコニコクッキング「ピザ作り」（要申込）
　６月23日㈯　10時～12時　　対象：小学生　定員：10人
　場所：大町公民館調理室
　必要な物：エプロン、三角巾、タオル、チーズ
●市内４児童館合同企画「チャレンジカップ」（要申込）
　６月16日㈯　14時～15時　　対象：小学生　定員：各15人
　場所：各児童館　６月：一人ピンポン・一人しりとりなど

●茶道クラブ
　６月９日㈯　10時～12時　　対象：幼児・小学生
●わくわく工作「ちょこっと小物入れ」（要申込）
　６月９日㈯　13時30分～14時30分　
　対象：小学生　　定員：15人
●リズム教室
　６月16日㈯　10時30分～11時30分　対象：幼児～小学３年生
●オセロ大会（要申込）
　６月23日㈯　10時30分～11時30分　対象：小学生
　定員：20人
●ちびっこ広場
　毎週火・木曜日　10時30分～11時30分　　対象：乳幼児
　内容：布絵本や手作りおもちゃで遊びましょう。

●土曜あそび隊
「季節の野菜でピッツァ作り」（要申込）
　６月２日㈯　10時30分～12時　　対象：小学生
■乳幼児相談
　６月５日㈫　10時～11時30分　
　内容：保健師さんと保育士さんによる乳幼児相談です。
　必要な物：母子手帳

●こども映画会「豆富小僧」　６月２日㈯　13時30分～
●かんたん工作「キーホルダー」
　６月９日㈯　13時30分～14時30分　　
　対象：幼児・小学生
●リトミック（要申込）　
　６月27日㈬　10時30分～11時　
　対象：２歳～未就学児親子
　定員：10組

氷見西新開59　℡0897－57－6061

大町456－1　℡0897－56－2511 広岡甲92－2　℡0898－66－5342

丹原町池田1802－3　℡0898－68－6960

【開館時間】８時30分～17時　　※幼児は、必ず保護者同伴でお越しください。
【６月休館日】月曜日

西条図書館：大町1590　℡0897－56－2668
東予図書館：周布427　 ℡0898－65－4797
丹原図書館：丹原町池田1733－1（丹原総合支所３階）　℡0898－68－8711
小松温芳図書館：小松町新屋敷甲3007－1　℡0898－72－5634

【開館時間】西条図書館：９時～22時　　
　　　　　　　東予図書館・丹原図書館・小松温芳図書館：９時～19時
【６月休館日】西条図書館：30日㈯
　　　　　　　東予図書館：月曜日、30日㈯
　　　　　　　丹原図書館：金曜日、30日㈯　　　
　　　　　　　小松温芳図書館：水曜日、30日㈯

●１日・15日・29日（金曜日）
オレンジハイツグラウンド　10：00～10：40
グリーンハイツグラウンド　10：50～11：30
玉津小学校　　　　　　13：00～13：30
田滝小学校　　　　　　14：20～14：50
田野公民館　　　　　　15：10～15：20

●８日・22日（金曜日）
船屋集会所　　　　　　10：00～10：40
玉津団地集会所　　　　10：50～11：20
西条小学校　　　　　　13：00～13：30
桜樹公民館　　　　　　14：30～15：00

●２日・16日（土曜日）
楠河公民館　　　　　　10：00～10：30
庄内小学校　　　　　　10：50～11：20
国安公民館　　　　　　11：40～12：00
多賀小学校　　　　　　13：10～13：40
周布小学校　　　　　　13：50～14：20
吉井公民館　　　　　　14：30～15：00
伊曽乃神社鳥居前　　　15：20～15：40

●10日・24日（日曜日）
千野々バス停前　　　　９：30～10：00
兎之山集会所　　　　　10：20～10：50
舟形バス停横　　　　　11：00～11：30
大郷集会所　　　　　　13：30～14：00
志川集会所　　　　　　　　　　　14：20～14：50
中川公民館　　　　　　15：00～15：30

西条図書館
○ぴょんぴょんお話会
　６月９日㈯　15時～16時　　対象：幼児・小学生
○ぴよぴよお話会
　６月20日㈬　10時～10時30分・10時30分～11時　
　　　　　　　対象：乳幼児以上
東予図書館
○ころころどんぐりお話会
　６月20日㈬　10時30分～　　対象：乳幼児以上
丹原図書館
○ばらっこおはなし会
　６月９日㈯　14時～15時　　対象：幼児以上
○たんたんおはなし会
　６月28日㈭　10時30分～11時　　対象：乳児
小松温芳図書館
○おはなし会
　６月23日㈯　10時30分～　　対象：幼児以上
※その他の講座は各館で配布の「図書館だより」をご覧ください。

●11日・25日（月曜日）
野々市集会所　　　　　10：00～10：30
旧西田郵便局横　　　　10：40～11：10
壬生川小学校　　　　　13：00～13：30
東予北地域交流センター　13：50～14：20
庄内公民館　　　　　　14：40～15：20

●５日・19日（火曜日）
飯岡西原集会所　　　　10：00～10：40
飯岡戻川集会所　　　　10：50～11：20
橘小学校　　　　　　　13：00～13：30
西条西部公園　　　　　13：40～14：10
石根公民館　　　　　　14：30～15：00

●６日・20日（水曜日）
橘公民館　　　　　　　10：00～10：30
新御堂児童公園　　　　10：40～11：10
飯岡小学校　　　　　　13：00～13：50
生涯学習の館　　　　　14：00～14：40
港新地集会所　　　　　14：50～15：20

●13日・27日（水曜日）
大谷西　　　　　　　　10：00～10：30
西福寺入口　　　　　　10：40～11：10
神戸小学校　　　　　　13：00～13：30
神戸公民館　　　　　　13：40～14：10
氷見公民館　　　　　　14：20～14：50
ウイングサポートセンター　15：10～15：40

●14日・28日（木曜日）
若葉町みんなの広場　　10：00～10：30
ファミリーハイツ北公園　10：40～11：20
禎瑞小学校　　　　　　13：00～13：30
徳田公民館　　　　　　14：00～14：40
吉岡公民館　　　　　　15：00～15：30
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トマト

　ヘタはピンとした鮮やかな緑
色で、皮は赤くてハリとツヤの
あるものを選びます。丸くて重
みがあるものは果肉が詰まって
います。緑色が残る完熟してい
ないトマトは、日陰で常温保存
し、追熟させてください。

　トマトは乾燥に強く、プランターでの栽培が可能
で、夏場でも手軽に育てることができます。自分で
育てた野菜だと、より一層おいしく食べられ、食べ
物のありがたさも理解できると思います。
　お子様のいるご家庭や、畑をお持ちでない方は、
プランターでの栽培を経験されてはいかがですか。

野菜を手作りしよう！

栄養士チェック
　「トマトが赤くなると医者が青くなる」とよく言われます。
トマトの赤色はリコピンという成分で、抗酸化作用や抗がん
作用、動脈硬化予防などたくさんの効能があります。
　リコピンは熱に強い色素なので炒めたり、煮たりと、さま
ざまな調理法で摂取できます。そのほかにもビタミンを多く
含み、低エネルギーでダイエットにも効果的です。

栄養価（１人分当たり）

材　料（２人分）
トマト（中玉程度） ………… ２個
梅肉 ………………………… １個分
そうめん ……………………… ２束

①　トマトは湯むきし、梅肉とともに粗みじんにする。
②　かつおだし、みりん、うすくちしょうゆを火にかけ、
　ひと煮立ちさせ、よく冷ます。
③　①と②を「１：１」の割合で合わせ、つけだれとする。
④　そうめんはゆでた後に氷水で冷まし、しっかりと水分
　を切り、お好みの具とともに、器に盛り合わせて完成。
※　②の合わせ出汁は、氷水で鍋ごとしっかりと冷まして
　ください。

　

ト
マ
ト
の
起
源
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、

南
米
ア
ン
デ
ス
高
原
や
メ
キ
シ
コ
を
発
祥

と
す
る
説
が
有
力
で
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ

は
16
世
紀
ご
ろ
に
メ
キ
シ
コ
か
ら
伝
わ
っ

た
と
さ
れ
、
そ
れ
か
ら
世
界
各
地
へ
広
ま

っ
た
そ
う
で
す
。
た
だ
、
当
時
は
主
に
観

賞
用
と
し
て
栽
培
さ
れ
、
食
用
と
し
て
栽

培
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
18
世
紀
ご

ろ
と
い
わ
れ
て
お
り
、
日
本
で
も
食
用
と

さ
れ
た
の
は
明
治
以
降
の
こ
と
で
す
。

　

ト
マ
ト
は
、
ガ
ン
や
老
化
の
予
防
効
果

が
高
い
と
さ
れ
る
栄
養
成
分
を
豊
富
に
含

ん
で
お
り
、
優
秀
な
健
康
野
菜
と
言
え
ま

す
。
完
熟
す
る
ほ
ど
栄
養
価
が
高
ま
り
、

お
い
し
さ
も
増
し
ま
す
。

　

世
界
各
地
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
の
で
数

多
く
の
品
種
・
調
理
方
法
が
あ
る
と
と
も

に
、
特
徴
的
な
風
味
な
ど
に
よ
っ
て
魚
や

肉
の
臭
み
を
消
す
効
果
も
あ
る
の
で
、
調

味
料
と
し
て
も
使
え
ま
す
。

　

ぜ
ひ
毎
日
の
食
卓
に
の
せ
て
い
た
だ
き

た
い
野
菜
の
一
つ
で
す
。

割烹　わごころ
　近藤光樹さん

ジュニア野菜ソムリエ
寺田　達

（ブランド戦略課担当）

　まごころに輪をかけて、温かく
やさしい料理を提案しています。
　ダイエット効果で話題のトマト。
生だけでなく、加熱するとうまみ
も増し、たくさん食べられます。
トマト鍋、玉子とじなど、いろい
ろ試してみてください。

合わせ出汁
　かつおだし ……………　140ml
　みりん …………………… 20ml
　うすくちしょうゆ ……… 20ml

エネルギー ………………　689kcal
脂肪 …………………………　3.0ｇ

タンパク質 ……………… 19.2ｇ

写真調整中

トマトの
つけだれそうめん
トマトの
つけだれそうめん

割烹　わごころ
近藤光樹さん

　
や
　
生
も
ト
ろ

広報さいじょう　2012　６月号 22



　春の恒例行事となった産業文化フェスティバルが、市民の皆さんや企業・各種団体のご協力により、爽やかな天候のもと盛大に開
催されました。メインステージでのダンスパフォーマンスをはじめ、ミニＳＬ乗車会、セラピードッグとのふれあい、野菜ソムリエ
による西条産野菜を使ったスープのサービス、ものづくり体験教室など、会場には終日たくさんの笑顔があふれていました。
　また、総合福祉センターで開催された健康ふれ愛フェスティバル・福祉フェスティバルでは、機器を使った健康度チェックにより
あらためて健康の大切さを実感したり、各種のボランティア体験を通じて福祉活動への理解を深めたりしました。

　総合文化会館で開催された西条地域春季市民芸術文化祭も、
今回で41回目を数えます。
　大ホールでは５部門に約350人が参加して芸能祭が、また小ホ
ールや展示室では11部門に約230点の出品があり、日ごろの研鑽
の成果が披露され、鑑賞者の目を楽しませました。

　第19回西条市東予文化協会美術展が、中央公民館を会場に開
催されました。
　洋画・書道・写真・工芸彫塑・日本画・版画等の各部門に、
約170点もの力作が出品され、会場を訪れた皆さんからは、見事
な出来栄えの作品に関心の声が上がっていました。

　市内在住の青年海外協力隊経験者らが赴任地での体験に基づき、
現地の衣装や道具等も用いながら文化や風習の違いなどを紹介する
ワークショップが西条図書館で開催されました。
　世界各国での体験談やゲームなどを通して、参加した皆さんは異
国の人々の暮らしや国際協力の大切さを楽しく学んでいました。

　西条市出身の児童文学編集者、故伊藤英治さんのご功績を紹介
する講演会「私の絵本と編集者伊藤英治に学んだこと」が西条図
書館で開催されました。絵本作家長野ヒデ子さんらから作品づく
りに関わる編集者の姿が語られ、また伊藤さんの妻、小百合さん
による詩の朗読も行われました。参加者の皆さんは、一つの作品
に込められた作家と編集者の思いを知ることができました。

▲

児
童
文
学
の
大
切
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た

▲

力
作
揃
い
で
思
わ
ず
見
入
っ
て
し
ま
い
ま
す

▲
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
し
て
世
界
を
考
え
る
皆
さ
ん

▲
結
成
45
年
を
数
え
る
西
条
少
年
少
女
合
唱
団
も
参
加

5/11～13  東予文化協会美術展5/12～13  西条地域春季市民芸術文化祭

子どもにはいい本を与えなくちゃいかんのだボランティア経験で学んだ世界の生活文化

春らんまん 芸術文化の薫るまち　～日ごろの研鑽の成果を披露！～

4/29  産業文化・ 健康ふれ愛・福祉
　　　　フェスティバル 

▲

天
候
に
も
恵
ま
れ
て
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た

▲
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
だ
ん
じ
り
参
上

▲

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
状
況

▲

栄
養
に
関
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー

▲

野
菜
ス
ー
プ
の
サ
ー
ビ
ス
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俳
　
句	

　
　
　
　
　

稲

井

爽

秋

選

囀さ
へ
づり

に
目
覚
め
て
朝
の
厨

く
り
や
ご
と

事
　
　
　
　
藤
田
ウ
メ
ノ

曽ひ
い
ま
ご孫

の
四
人
と
な
り
し
山や

ま
わ
ら笑

ふ
　
　
　
　
青
野
義
明

絵
手
紙
で
返
事
を
綴つ

づ

る
春は

る
こ
た
つ

炬
燵

　
　
　
　
高
橋

　
和

手
を
つ
な
ぎ
花
の
下し

た

行ゆ

く
老ろ

う
し
ま
い

姉
妹

　
　
　
高
橋
和
子

和な
ご

や
か
な
出で

合あ

ひ
と
別
れ
桜
散
る

　
　
　
大
森
妙
子

春
う
ら
ら
親
子
で
母
校
訪
ね
け
り

　
　
　
三
谷
福
美

ぜ
ん
ま
い
や
身
の
丈た

け

合
は
ぬ
夢
を
持
ち
　
藤
　
　
泉

初し

ょ

か夏
の
海
児こ

ら
容い

れ
て
撮
る
人
魚
姫
　
　
伊
藤
通
友

　
川
　
柳	

　
　
　
　
　

伊

藤

凡

々

選

桜
見
に
行
き
た
い
老
い
の
ひ
と
り
言
　
今
井
マ
サ
コ

桜
冷
え
の
花
よ
り
お
で
ん
気
に
か
か
り
　
武
田
智
明

孫
が
来
て
肩
に
腰
に
と
置
き
土
産
　
　
木
原
恵
美
子

新
入
社
員
接
客
習
う
初
仕
事
　
　
　
　
三
崎
み
つ
る

声
か
け
て
蕗
の
香
り
を
垣
根
越
し
　
　
　
森
川
年
子

や
ぶ
椿
一
輪
差
し
に
添
い
と
げ
る
　
　
　
堀
　
遊
子

初
孫
の
は
ち
き
れ
そ
う
な
頬
に
キ
ス
　
池
田
智
恵
子

太
陽
と
浜
風
へ
吊
る
海
の
幸
　
　
　
　
　
日
野
恵
子

　
短

　
歌
　
　
　
　
　
　
　
田

　
坂

　 

幸
　
選

昨よ

夜べ

降
り
し
雨
が
木
の
葉
に
た
ま
り
ゐ
て
朝
の
風
に

光
り
つ
つ
散
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
塩
出
冨
美
香

も
え
立
ち
し
新
芽
の
色
の
さ
ま
ざ
ま
に
木
犀
は
赤
く

枇
杷
は
白
し
も

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宇

　
房
恵

小
波
に
残
照
映
え
て
切
り
立
ち
し
開
聞
岳
は
黒
き
壁

な
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
伯
利
枝

早
稲
苗
を
運
ぶ
水
張
田
白
々
と
桜
の
花
の
影
を
映
せ

り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
森
田
広
司

咲
き
き
つ
て
散
り
ゆ
く
桜
悲
し
か
り
指
折
り
て
待
つ

来
春
は
遠
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
曽
我
部
千
代
子

春
遅
く
ぼ
た
ん
桜
の
薄
桃
と
白
咲
き
匂
ふ
山
添
ひ
の

道
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
矢
野
シ
ヅ
エ

並
び
立
つ
梅
の
香
り
に
誘
は
れ
て
こ
の
花
好
み
し
亡

き
友
思
ふ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
色
早
苗

学
業
に
こ
の
集
中
心
向
け
て
欲
し
案
ず
る
横
で
ゲ
ー

ム
す
る
孫
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
伊
賀
和
子

■
俳
句
・
川
柳
・
短
歌
　
作
品
募
集

　

作
品
（
俳
句
・
川
柳
・
短
歌
の
別
を
書
き
、
漢
字
に

は
ふ
り
が
な
を
振
っ
て
く
だ
さ
い
）・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
毎
月
１
日
ま
で
に
担
当
課
へ
郵

送
・
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
先　

　

〒
７
９
３
―
８
６
０
１　

明
屋
敷
１
６
４

　

市
庁
舎
本
館　

総
務
課　

広
報
情
報
係

　

ＴＥＬ
０
８
９
７
―
５
２
―
１
２
０
４
（
直
通
）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　私の祖父母は宮城県出身でブラジルへ移住しました。
　　　　　　　　　　　　　　　父は日本人、母はブラジル人です。父の国である日本に
　　　　　　　　　　　　　　　興味があり、20年前に日本へ来ました。
　　　　　　　　　　　　　　　　私がブラジルに居る時には、ブラジルの人たちは私を
　　　　　　　　　　　　　　　日本人だと言いました。日本へ来たらブラジル人だと言
われます。時々自分には母国がないと思う時があります。でも私は日本が大好きです。ブ
ラジルへ一時帰国しても、日本の空港へ帰ってくると、自分の家に帰ったような気持ちに
なりほっとします。
　西条へは６年前に来ました。西条は静かでとてもいい所です。毎日の仕事は忙しくて休
みが少ないですが、会社の人たちは優しくてとても親切です。休みの日には、みんなとバ
ーベキューをするのが楽しみです。西条の山や川が美しくて、気持ちがいいです。
　特に水が美味しいです。水道から直接美味しい水が飲めるのは、ブラジルでは考えられ
ないことで驚きです。
　西条に来て初めて日本語を習い始めました。単語や漢字をたくさん覚えました。それが
本当に嬉しいです。次第にテレビの内容が分かるようになってきました。日本語の勉強は
難しいですが、とても面白いです。これからも仕事や日本語を頑張っていこうと思ってい
ます。西条の皆さまどうぞよろしくお願いします。

西条大好き！

▲いしづち日本語クラブ
　で勉強中の
　伊勢・ジェフェルソン
　・ダシルバさん
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人
権
の
世
紀
を
迎
え
、
市
民
一

人
一
人
の
人
権
感
覚
が
問
わ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
社
会
の
基
本

ル
ー
ル
で
あ
る
基
本
的
人
権
尊
重

の
精
神
は
、
未
だ
十
分
根
づ
い
て

い
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

   

西
条
市
で
は
、
同
和
問
題
を
は

じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問

題
に
対
す
る
理
解
と
認
識
を
深
め
、

差
別
に
気
づ
き
、
行
動
で
き
る
人

づ
く
り
を
進
め
、
明
る
く
住
み
よ

い
人
権
文
化
都
市
「
西
条
市
」
を

実
現
す
る
た
め
に
年
６
回
、
人

権
・
同
和
教
育
講
座
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

   

昨
年
度
の
人
権
・
同
和
教
育
講

座
の
受
講
者
の
感
想
文
の
中
か
ら
、

一
部
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

   

○　

最
後
ま
で
引
き
込
ま
れ
る

お
話
を
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

私
も
あ
つ
い
熱
意
を
も
っ
て
教
育

に
あ
た
り
、
差
別
の
芽
を
見
逃
さ

な
い
姿
勢
を
持
ち
続
け
た
い
と
思

い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　

   

○　

「
人
を
尊
重
す
る
こ
と
」

「
命
を
大
切
に
す
る
こ
と
」
「
自

分
で
で
き
る
こ
と
」
を
す
る
こ

と
・
２
度
な
い
人
生
を
悔
い
の
な

い
よ
う
に
、
人
に
温
か
さ
を
も
っ

て
、
生
き
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

   

○　

「
見
方
を
か
え
て
、
味
方

に
な
ろ
う
！
」
と
い
う
言
葉
が
、

心
に
残
り
ま
し
た
。

　

○　

小
・
中
学
校
で
同
和
教
育

を
学
習
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、

知
ら
な
い
人
に
ま
で
教
え
て
い
く

必
要
は
な
い
の
で
は
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
「
知
ら
な

い
」
と
い
う
こ
と
が
、
人
を
傷
つ

け
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
し
、
助

け
て
あ
げ
る
こ
と
も
で
き
な
い
ん

だ
と
、
自
分
の
考
え
が
間
違
っ

て
い
た
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

一
つ
一
つ
の
歌
に
ス
ト
ー
リ
ー
と

思
い
が
あ
り
、
音
楽
と
共
に
聞
か

せ
て
い
た
だ
き
心
に
響
い
て
き
ま

し
た
。
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

   

他
に
も
前
向
き
な
多
く
の
感
想

文
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
今
年
度

の
講
座
に
も
、
是
非
多
く
の
方
々

に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

■
個
人　
　

○
故
髙
橋
カ
ネ
子
（
朔
日
市
）

○
越
智
清
則
（
丹
原
町
石
経
）

■
各
種
団
体

○
萩
の
里

○
玉
津
親
友
会
女
性
部

○
竹
の
子
カ
ラ
オ
ケ
会

○
㈱
こ
っ
こ
ー

○
ふ
じ
美
会

ま
ご
こ
ろ
銀
行
へ

　

次
の
方
々
か
ら
ご
厚
志
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

（
順
不
同　

敬
称
略
）

図書が寄贈されました
　４月25日に、アサヒビール㈱四国工場から西条図書
館に環境に関する図書が寄贈され、相澤正幸工場長か
ら目録が手渡されました。
　寄贈された図書は、西条図書館の蔵書として来館者
の皆さまにご利用いただきます。

危険物安全週間
６月３日～９日

環境月間

　ガソリン等の危険物は、事業所などで幅広く利用さ
れるほか、国民生活に深く浸透しています。
　しかし、危険物はひとたび取り扱いを誤ると多くの
生命や財産を一瞬で奪ってしまう恐れがあり、その安
全確保は極めて重要です。
　このため消防庁では、毎年６月の第２週を「危険物
安全週間」とし、事業所における自主保安体制の確立
を呼びかけるとともに、危険物に対する意識の高揚と
啓発を推進しています。

　地球温暖化をはじめとする環境問題の解決には、ま
ず私たち一人一人が自らの生活、行動を見直すことが
大切です。環境保全に関する国民の理解と参加を促す
ため、環境省では６月を「環境月間」を定めています。
　月間中は、「エコライフ・フェア」をはじめ、国、
地方公共団体、企業、民間団体、国民の参加と協力の
もと、環境保全活動の普及、啓発に関するさまざまな
行事が実施されます。

危険物とは
消防法で定められ、次のような危険性を持った物品
　１　火災発生の危険性が大きい
　２　火災拡大の危険性が大きい
　３　消火の困難性が高い
　※身近なものではガソリン、灯油、油性塗料など
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■行政相談
○６月１日㈮　13時～15時　小松公民館
　問合せ　小松総合支所総務課　℡0898－72－2111内線215
○６月５日㈫　13時～15時 市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
○６月12日㈫　９時～12時　丹原福祉センター　　
○６月26日㈫　９時～12時　桜樹公民館
　問合せ　丹原総合支所総務課　℡0898－68－7300内線229
○６月12日㈫　13時～15時　市庁舎本館市民生活課
　問合せ　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1243
■人権相談
○６月１日㈮  ９時～16時　以下の４カ所で同時開催します。
・大町公民館
　問合せ　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1243
・壬生川公民館
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
・丹原福祉センター　　
　問合せ　丹原総合支所総務課　℡0898－68－7300内線229
・小松公民館
　問合せ　小松総合支所総務課　℡0898－72－2111内線215
○月～金曜日（祝日除く）　８時30分～17時15分
　松山地方法務局西条支局
　問合せ　松山地方法務局西条支局　℡0570－003－110
　　　　　西条人権擁護委員協議会　℡0897－56－0188
■法律相談
　弁護士による法律相談（定員15人、１人15分）
　事前予約が必要。先着順（予約受付は６月１日㈮～）
○６月13日㈬・27日㈬　13時～17時　市庁舎本館市民生活課
　問合せ　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1493
○６月20日㈬　13時～17時　市民会館（東予総合支所隣）
　問合せ　東予総合支所総務課　℡0898－64－2700内線134
■消費生活相談　　月～金曜日（祝日除く）　
○８時30分～17時15分　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1495
　　　　　　　　　　　各総合支所総務課（電話番号は９頁上段掲載）
○９時～19時　愛媛県消費生活センター　℡089－925－3700
■司法書士法律無料相談（相続、遺言、多重債務相談を含む）
　６月12日㈫　10時～12時（受付は11時15分まで）　丹原公民館
　問合せ　愛媛県司法書士会　℡0898－68－3373　担当：池田
■社会保険出張相談
　６月13日㈬　10時～15時30分　西条商工会議所
　問合せ　新居浜年金事務所　℡0897－35－1362
　年金定期便のお問い合わせは専用ダイヤル0570－058ー555へ
■社会保険等相談
　６月14日㈭　10時～16時　総合福祉センター３階会議室１
　問合せ　市庁舎本館商工労政課　℡0897－52－1482
■青少年電話相談
◆ヤングテレホン　月～金曜日（祝日除く）８時30分～17時
　℡0897－52－2828（青少年育成センター）
◆いじめ相談ダイヤル24　毎日24時間受付
　℡0570－0－78310（ＰＨＳ・ＩＰ電話は℡089－960－8522）

■子育て相談
◆カウンセラーによる専門的相談（教育・発達、医療など）
　土・日曜日　10時～16時　総合福祉センター（もてこい元気館）
　問合せ　地域子育て支援センター「ひだまり」　℡0897－55－1018
◆平日の子育て相談（地域子育て支援センター）
　○ひだまり　　総合福祉センター内　℡0897－55－1018
　○おさなごゆめの城　飯岡保育園内　℡0897－55－2311
　○らっこ・はうす　東予南保育所内　℡0898－64－3112
　○たんぽぽくらぶ　小松東保育所内　℡0898－72－2538
　○さくらんぼ　中川さくら保育園内　℡0898－73－2141
■女性児童各種相談　受付時間：８時30分～17時15分
◆家庭児童相談　月～金曜日（祝日除く）
　市庁舎別館女性児童福祉課、東予総合支所市民福祉課
◆婦人相談（ＤＶ相談含む）
　月・火・木・金曜日（祝日除く）市庁舎別館女性児童福祉課
　毎週水曜日（祝日除く）　　　　東予総合支所市民福祉課
◆母子自立相談
　火・水・金曜日（祝日除く）　市庁舎別館女性児童福祉課
　月・木曜日（祝日除く）　　　　東予総合支所市民福祉課
◆ＤＶ専門相談（夫やパートナーからの暴力についての相談）
　毎週水曜日（祝日除く）　市庁舎別館女性児童福祉課
　問合せ　市庁舎別館女性児童福祉課　℡0897－52－1373
　　　　　東予総合支所市民福祉課　　℡0898－64－6767
■心配ごと相談
○総合福祉センター（もてこい元気館）　℡0897－53－0880
　月～金曜日（祝日除く）　13時～16時
○東予総合福祉センター（ほほえみプラザ）　℡0898－64－2600
　月・金曜日（祝日除く）　９時～12時
○丹原福祉センター　℡0898－76－2433
　毎週火曜日（祝日除く）　９時～12時
○小松地域福祉センター　℡0898－72－6363
　第２・４水曜日（祝日除く）　13時～16時
　問合せ・主催　社会福祉協議会　各支所
■補聴器相談会
　６月20日㈬　10時～15時　市庁舎本館１階1 0 2会議室
　　　　　　　　　　　　　東予総合支所１階第１会議室
　問合せ　市庁舎別館社会福祉課　℡0897－52－1214
■精神障害者の家族相談会
　６月21日㈭　13時30分～15時30分
　西条市総合福祉センター２階社会活動団体室
　問合せ　さくら家族会（さくらんぼハウス内）℡0897－53－1803
■お酒の悩み相談
　６月27日㈬　18時～19時　総合福祉センター３階会議室１
　問合せ　西条断酒会　℡0897－55－8030　担当：辻本
■不動産無料相談
　６月８日㈮　13時～15時　
　宅建協会西条支部（明屋敷57－11兵庫ビル２階）
　問合せ ・ 主催　宅建協会西条支部　℡0897ー55ー0988
■無料不動産相談
　６月11日㈪　13時～15時
　西条商工会議所東予支所　℡0898－64－5000
　主催　宅建協会周桑支部、西条商工会議所

◆障害者相談支援センター相談会
　６月14日㈭　10時～12時　総合福祉センター３階会議室２
問合せ　西条市社会福祉協議会　　　℡0898－64－2600
　　　　知的障害者更生施設星の里　℡0897－53－1112
◆全国一斉「子どもの人権１１０番」電話相談
　強化週間に合わせて、いじめ、体罰、児童虐待など、子ど
ものあらゆる人権問題について、電話で相談に応じます。
※予約不要、秘密厳守
電話　0120－007－110（携帯電話可、ＩＰ電話不可）
日時　６月25日㈪～７月１日㈰
　　　月～金曜：８時30分～19時　土・日曜：10時～17時
問合せ　松山地方法務局　℡089－932－0888

◆行政相談委員にご相談ください
　総務大臣から委嘱された行政相談委員は、住民の方々と市
役所とのパイプ役として、交通安全・道路・登記・消費生活
・社会福祉・年金などの行政サービスの改善について、相談
にのります。
市内の行政相談委員
○船草　清氏（氷見乙）○髙木　一氏（中野甲）
○宇佐美友子氏（北条）○佐伯正昭氏（丹原町高松）
○戸田裕喜氏（小松町新屋敷）
※行政相談日などは、毎月、上記の相談コーナーでご確認く
　ださい。
問合せ　市庁舎本館市民生活課　℡0897－52－1243
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13日㈬　９：30～11：00　東予北地域交流センター

８日㈮　９：30～11：00　小松保健センター

12日㈫　９：30～11：00　中央保健センター

22日㈮　９：30～11：00　石根公民館

５日㈫　10：30～11：30　禎瑞公民館

７日㈭　９：30～11：00　丹原保健センター

４日㈪　９：30～11：00　東予保健センター

５日㈫　10：00～11：00　丹原児童館

■赤ちゃん健康情報
◆ぽかぽか広場

　妊娠や出産、育児などについての相談や

情報交換が行えます。

　相談には助産師・保育士・保健師・栄養

士などの専門スタッフが応じ、問題解決に

向けて一緒に考えます。

※２週間以内に感染症にかかった方、接触

　された方、治って間もない方の来場は、

　ご遠慮ください。

○日時　毎週火曜日（祝日除く）

　　　　10時～15時（受付：14時30分まで）

○場所・問合せ　中央保健センター

◆チェリーくらぶ

　子どもの遊び場や保護者の方が気軽にお

しゃべりのできる空間を提供しています。

○日時　毎週月・木曜日（祝日除く）

　　　　９時～16時

○場所・問合せ　小松保健センター

■成人向け健康相談
◆健康栄養相談（予約制）

　受付時間：13時30分～16時

○中央保健センター　６月４日㈪

○東予保健センター　６月11日㈪

○丹原保健センター　６月18日㈪

○小松保健センター　６月25日㈪

■西条保健所情報
◆エイズ血液検査・相談（匿名・無料）

　毎週月曜日（祝日除く）　10時～11時

◆骨髄バンク登録（要予約）

　毎週月曜日（祝日除く）　９時～15時

◆精神保健相談（要予約）

　６月25日㈪　13時30分～15時30分

◆難病医療相談（要予約）

　６月26日㈫　13時30分～15時30分

○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

※場所　中央：中央保健センター、東予：東予保健センター、丹原：丹原保健センター
※必要な物　母子健康手帳・アンケート（育児のしおり内）
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

内容 期日 受付時間 場所 対象児 地区

３カ月児
健診

13：00～14：00

丹原 丹原

19日㈫
21日㈭

26日㈫

20日㈬
14日㈭

５日㈫
７日㈭

13：00～13：30 東予 東予平成24年２月１日～
２月29日の出生児

平成24年２月１日～
３月31日の出生児13：00～13：30

中央 西条

１歳６カ
月児健診 13：00～13：30 東予 東予・丹原・小松

東予・丹原・小松

平成22年11月１日～
11月30日の出生児

13：00～14：00 中央 西条

３歳児
健診

13：00～13：30 東予 平成21年５月１日～
５月31日の出生児13：00～14：00 中央 西条

　野菜の効果や効能を学習し、１日の摂取目安量である350gの量を実際に目
で見て体験するなど、野菜の上手な食べ方や調理方法を身につけます。
対象　市内在住の方で、特定保健指導対象者、食と健康に興味のある方
▼野菜を食べよう教室　６月の日程等　　　　　　※申し込みは１週間前まで受付

中央保健センター 15人６月21日㈭ 講義　９時30分～11時
調理実習　11時～13時

場所・申込先 開催日 定員 受講時間

※７月は東予保健センターで実施予定

内容　バランス編：食事バランスガイドを知って、体の内側から美しくなる
　　　カロリー編：食べ物のカロリーを知って、理想の体重に近づこう
▼食事のツボ講座　６月・７月の日程等　　　　　※申し込みは前日まで受付

中央保健センター

東予保健センター

丹原保健センター

小松保健センター

場所・申込先

13時30分～15時

７月27日㈮

７月23日㈪

７月９日㈪

７月18日㈬

カロリー編

６月22日㈮

６月18日㈪

６月８日㈮

６月15日㈮

バランス編 受講時間

■実施期間　７月４日㈬～11月29日㈭
●平地ウォーキング等
　Ａ教室：原則毎週水曜日　９時30分～11時
　Ｂ教室：原則毎週水曜日　13時30分～15時
●高地ウォーキング（Ａ・Ｂ教室共通）
　毎週金曜日　９時～15時（雨天時は水中運動を実施）
　※最終日の11月29日のみ、木曜日の実施となります。
■実施場所　平地：総合福祉センター
　　　　　　高地：瓶ヶ森林道　など
■申込期間　６月６日㈬～
■定員　各教室20人程度（先着順）
■申込先　中央保健センター
　※40～59歳の方は健診などの結果を持参の上、お申し込み
　ください。

■対象　40歳以上で高地での運動が可能な方。ただし、40
　～59歳の方は生活習慣病の所見がある方とします。
　※心疾患、脳血管疾患、肝疾患、腎疾患で治療中の方は、
　　参加できません。
　※そのほか治療中の疾患がある方は、主治医の意見書が
　　必要な場合があります。
■内容　教室は週２回、高地・平地でのウォーキングなど
　を組み合わせて行います。
　　また、医師、保健師、栄養士による食生活・生活習慣
　の指導や、体組成測定・血液検査などで身体状況や食生
　活の改善状況を評価します。
　※高地への送迎はマイクロバスで行います。
　　ただし、交通費として１回につき1,500円負担してい
　　ただきます。

※実施日が雨天の場合は、予備日に順延します。

タイムスケジュール
▼高地ウォーキング体験教室の日程・申込期限
クラス 実施日 予備日 申込期限

７月29日㈰ ８月５日㈰ ７月18日㈬

８月22日㈬ ８月29日㈬ ８月10日㈮

９月29日㈯ 10月６日㈯ ９月18日㈫

10月21日㈰ 10月28日㈰ 10月11日㈭

11月３日㈯ 11月10日㈯ 10月24日㈬

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ

９：00　総合福祉センター　出発
※マイクロバスで送迎します。
※交通費として1,500円必要です。
10：30　ウォーキング開始
12：00　休憩（昼食）
※昼食は各自でご準備ください。
13：00　ウォーキング開始
16：30　総合福祉センター　到着

　市では高地を利用したウォーキングを平成18年度から開催しており、筋肉
量を落とさずに体脂肪・腹囲の減少がみられ、理想的な減量などの成果を得
ています。この機会に高地でのウォーキングの魅力を体験してみませんか。
対象　40歳以上で、高地での運動が可能な方
※心疾患、脳血管疾患、肝疾患、腎疾患で治
　療中の方は参加できません。
申込期間　６月14日㈭　～（先着順）
※参加できる教室は１クラスのみです。
申込先　中央保健センター

　平成20年４月から中学１年生および高校３年生に相当す
る年齢の方は、麻しん（はしか）・風しんの予防接種を受
けることになりました。
　過去に一度接種を受けている方も、もう一度予防接種を
受けましょう。
■接種対象者
●中学１年生相当年齢の人
　平成11年４月２日～平成12年４月１日生まれの方
●高校３年生相当年齢の人
　平成６年４月２日～平成７年４月１日生まれの方
　※学校行事で海外にいくため、
　　高校２年生時に接種した方は、
　　接種不要です。
■問合せ
　総合福祉センター内
　健康増進課　健康推進係
　℡0897－52－1215

　不妊治療をはじめとする不妊についての様々な悩みを
気軽に相談していただけるよう、県では「心と体の健康
センター」で専門医などによる面接相談（予約制）・電
話相談を実施しています。
　面接相談の予約と電話相談は、専用ダイヤルへおかけ
ください。
■専用ダイヤル　０８９－９２７－７１１７
■面接相談
（相談員：不妊相談アドバイザー医師および保健師）
　実 施 日：毎月１～２回（完全予約制）
　　　　　　９時～12時
　　　　　　13時30分～16時30分
　予約受付：月～金曜日（祝日・年末年始除く）
　　　　　　13時～16時
■電話相談
（相談員：保健師など）
　実 施 日：毎週水曜日（祝日・年末年始除く）
　　　　　　13時～16時

　高地と平地でのウォーキング等を組み合わせ、基礎代謝量の高進、エネ
ルギー消費量の増大を図り、肥満などの生活習慣病の予防を図ります。
　高地と平地を併用したウォーキングは、筋力を保ちながら体脂肪・腹囲
の減少がみられ、理想的な減量が可能であるとの結果が得られています。

広報さいじょう　2012　６月号 28



13日㈬　９：30～11：00　東予北地域交流センター

８日㈮　９：30～11：00　小松保健センター

12日㈫　９：30～11：00　中央保健センター

22日㈮　９：30～11：00　石根公民館

５日㈫　10：30～11：30　禎瑞公民館

７日㈭　９：30～11：00　丹原保健センター

４日㈪　９：30～11：00　東予保健センター

５日㈫　10：00～11：00　丹原児童館

■赤ちゃん健康情報
◆ぽかぽか広場

　妊娠や出産、育児などについての相談や

情報交換が行えます。

　相談には助産師・保育士・保健師・栄養

士などの専門スタッフが応じ、問題解決に

向けて一緒に考えます。

※２週間以内に感染症にかかった方、接触

　された方、治って間もない方の来場は、

　ご遠慮ください。

○日時　毎週火曜日（祝日除く）

　　　　10時～15時（受付：14時30分まで）

○場所・問合せ　中央保健センター

◆チェリーくらぶ

　子どもの遊び場や保護者の方が気軽にお

しゃべりのできる空間を提供しています。

○日時　毎週月・木曜日（祝日除く）

　　　　９時～16時

○場所・問合せ　小松保健センター

■成人向け健康相談
◆健康栄養相談（予約制）

　受付時間：13時30分～16時

○中央保健センター　６月４日㈪

○東予保健センター　６月11日㈪

○丹原保健センター　６月18日㈪

○小松保健センター　６月25日㈪

■西条保健所情報
◆エイズ血液検査・相談（匿名・無料）

　毎週月曜日（祝日除く）　10時～11時

◆骨髄バンク登録（要予約）

　毎週月曜日（祝日除く）　９時～15時

◆精神保健相談（要予約）

　６月25日㈪　13時30分～15時30分

◆難病医療相談（要予約）

　６月26日㈫　13時30分～15時30分

○問合せ　西条保健所　℡0897－56－1300

※場所　中央：中央保健センター、東予：東予保健センター、丹原：丹原保健センター
※必要な物　母子健康手帳・アンケート（育児のしおり内）
※対象地区の場所以外で受診される場合は、事前に中央保健センターへご連絡ください。

内容 期日 受付時間 場所 対象児 地区

３カ月児
健診

13：00～14：00

丹原 丹原

19日㈫
21日㈭

26日㈫

20日㈬
14日㈭

５日㈫
７日㈭

13：00～13：30 東予 東予平成24年２月１日～
２月29日の出生児

平成24年２月１日～
３月31日の出生児13：00～13：30

中央 西条

１歳６カ
月児健診 13：00～13：30 東予 東予・丹原・小松

東予・丹原・小松

平成22年11月１日～
11月30日の出生児

13：00～14：00 中央 西条

３歳児
健診

13：00～13：30 東予 平成21年５月１日～
５月31日の出生児13：00～14：00 中央 西条

　野菜の効果や効能を学習し、１日の摂取目安量である350gの量を実際に目
で見て体験するなど、野菜の上手な食べ方や調理方法を身につけます。
対象　市内在住の方で、特定保健指導対象者、食と健康に興味のある方
▼野菜を食べよう教室　６月の日程等　　　　　　※申し込みは１週間前まで受付

中央保健センター 15人６月21日㈭ 講義　９時30分～11時
調理実習　11時～13時

場所・申込先 開催日 定員 受講時間

※７月は東予保健センターで実施予定

内容　バランス編：食事バランスガイドを知って、体の内側から美しくなる
　　　カロリー編：食べ物のカロリーを知って、理想の体重に近づこう
▼食事のツボ講座　６月・７月の日程等　　　　　※申し込みは前日まで受付

中央保健センター

東予保健センター

丹原保健センター

小松保健センター

場所・申込先

13時30分～15時

７月27日㈮

７月23日㈪

７月９日㈪

７月18日㈬

カロリー編

６月22日㈮

６月18日㈪

６月８日㈮

６月15日㈮

バランス編 受講時間

■実施期間　７月４日㈬～11月29日㈭
●平地ウォーキング等
　Ａ教室：原則毎週水曜日　９時30分～11時
　Ｂ教室：原則毎週水曜日　13時30分～15時
●高地ウォーキング（Ａ・Ｂ教室共通）
　毎週金曜日　９時～15時（雨天時は水中運動を実施）
　※最終日の11月29日のみ、木曜日の実施となります。
■実施場所　平地：総合福祉センター
　　　　　　高地：瓶ヶ森林道　など
■申込期間　６月６日㈬～
■定員　各教室20人程度（先着順）
■申込先　中央保健センター
　※40～59歳の方は健診などの結果を持参の上、お申し込み
　ください。

■対象　40歳以上で高地での運動が可能な方。ただし、40
　～59歳の方は生活習慣病の所見がある方とします。
　※心疾患、脳血管疾患、肝疾患、腎疾患で治療中の方は、
　　参加できません。
　※そのほか治療中の疾患がある方は、主治医の意見書が
　　必要な場合があります。
■内容　教室は週２回、高地・平地でのウォーキングなど
　を組み合わせて行います。
　　また、医師、保健師、栄養士による食生活・生活習慣
　の指導や、体組成測定・血液検査などで身体状況や食生
　活の改善状況を評価します。
　※高地への送迎はマイクロバスで行います。
　　ただし、交通費として１回につき1,500円負担してい
　　ただきます。

※実施日が雨天の場合は、予備日に順延します。

タイムスケジュール
▼高地ウォーキング体験教室の日程・申込期限
クラス 実施日 予備日 申込期限

７月29日㈰ ８月５日㈰ ７月18日㈬

８月22日㈬ ８月29日㈬ ８月10日㈮

９月29日㈯ 10月６日㈯ ９月18日㈫

10月21日㈰ 10月28日㈰ 10月11日㈭

11月３日㈯ 11月10日㈯ 10月24日㈬

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ

９：00　総合福祉センター　出発
※マイクロバスで送迎します。
※交通費として1,500円必要です。
10：30　ウォーキング開始
12：00　休憩（昼食）
※昼食は各自でご準備ください。
13：00　ウォーキング開始
16：30　総合福祉センター　到着

　市では高地を利用したウォーキングを平成18年度から開催しており、筋肉
量を落とさずに体脂肪・腹囲の減少がみられ、理想的な減量などの成果を得
ています。この機会に高地でのウォーキングの魅力を体験してみませんか。
対象　40歳以上で、高地での運動が可能な方
※心疾患、脳血管疾患、肝疾患、腎疾患で治
　療中の方は参加できません。
申込期間　６月14日㈭　～（先着順）
※参加できる教室は１クラスのみです。
申込先　中央保健センター

　平成20年４月から中学１年生および高校３年生に相当す
る年齢の方は、麻しん（はしか）・風しんの予防接種を受
けることになりました。
　過去に一度接種を受けている方も、もう一度予防接種を
受けましょう。
■接種対象者
●中学１年生相当年齢の人
　平成11年４月２日～平成12年４月１日生まれの方
●高校３年生相当年齢の人
　平成６年４月２日～平成７年４月１日生まれの方
　※学校行事で海外にいくため、
　　高校２年生時に接種した方は、
　　接種不要です。
■問合せ
　総合福祉センター内
　健康増進課　健康推進係
　℡0897－52－1215

　不妊治療をはじめとする不妊についての様々な悩みを
気軽に相談していただけるよう、県では「心と体の健康
センター」で専門医などによる面接相談（予約制）・電
話相談を実施しています。
　面接相談の予約と電話相談は、専用ダイヤルへおかけ
ください。
■専用ダイヤル　０８９－９２７－７１１７
■面接相談
（相談員：不妊相談アドバイザー医師および保健師）
　実 施 日：毎月１～２回（完全予約制）
　　　　　　９時～12時
　　　　　　13時30分～16時30分
　予約受付：月～金曜日（祝日・年末年始除く）
　　　　　　13時～16時
■電話相談
（相談員：保健師など）
　実 施 日：毎週水曜日（祝日・年末年始除く）
　　　　　　13時～16時

　高地と平地でのウォーキング等を組み合わせ、基礎代謝量の高進、エネ
ルギー消費量の増大を図り、肥満などの生活習慣病の予防を図ります。
　高地と平地を併用したウォーキングは、筋力を保ちながら体脂肪・腹囲
の減少がみられ、理想的な減量が可能であるとの結果が得られています。
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日 日

内　　　科

内　　　科

外　　　科

外　　　科 内　　　科 外　　　科

内　　　科 外　　　科

休日の当番病医院

平日夜間の当番病医院

９時から18時まで 18時から22時まで

18時から22時まで 18時から22時まで

　広報さいじょう５月号38ページの「世界禁
煙デー」の記事に誤りがありましたので、次
のとおり訂正し、お詫び申し上げます。
■訂正個所：最終段落全文
■訂正内容：世界禁煙デーをきっかけに喫煙
　　　　　　や受動喫煙がもたらす健康被害
　　　　　　について考えてみませんか。
■問合せ　総合福祉センター内
　　　　　地域医療課　地域医療係
　　　　　℡0897－52－1395

広報さいじょう５月号に
おける訂正とお詫び

エイズ検査普及週間　６月１日～７日
一日エイズ血液検査・相談実施
■日時
　６月４日㈪　10時～19時
■場所
　西条保健所（東予地方局１階）
■内容
　迅速検査法による血液検査および相談
　（無料・匿名・予約不要）
■問合せ　
　西条保健所　℡0897－56－1300（内線319・317）
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平成24年４月末日現在
住民基本台帳登録数 (   )内は前月比

人　口　113,982 人（＋137人）

　男　　  54,629 人（＋  93人）

　女　　  59,353 人（＋  44人）

世　帯　  48,624世帯（＋161世帯）

■市政だより
　0897ー53ー1500（常時）

■当番病医院
　0897ー58ー2200（常時）

■災害情報
　0897ー55ー5551（発生時）

　１年が過ぎるのは速いもので、ド
タバタしている間に広報を担当して
２年目になりました…。
　昨年と比べて、少しは前進できて
いるのか、写真を撮っても「今年は、
ここから撮ろう」と昨年の自分との
違いを感じています。
　ただ夢中で前進した昨年度でした
が、今年度はもう少し周りを確認し
ながら、童話「ウサギとカメ」のカ
メのように少しずつでも前進してい
きたいです。　
　まあ、実際自分の生まれた年は、
ウサギなのですが…。（し）

▲四郎兵衛さんの祠のほど近くは、
この天正の陣で無念の最期を遂げた
人々を葬った「千人塚」もあります。

▲

郷
土
の
た
め
に
戦
っ
た
四
郎
兵
衛
さ
ん
の
祠

撮
影：

十
亀
茂
樹

No.82　イソヒヨドリ（留鳥）
　全長23㎝、海岸の岩場に住むヒヨドリに似た鳥という意味で
付いて名前ですが、ヒヨドリ科の仲間ではなくツグミ科の鳥で
す。雄は上面が青色、下面が赤褐色の美しい鳥、よく通る澄ん
だ声でさえずります。西条では港新地や禎瑞難波の海岸沿いの
堤防や消波ブロックの上に止まっているところが見られます。

広 告 欄 広 告 欄
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℡0898－68－3555

℡0898－66－1038

℡0898－68－732514：00

大ホール

※催物については、主催者の都合で変更することがあります。【６月の休館日】 毎週月曜日

▼ 丹 原 文 化 会 館 　 丹原町田野上方2131－1　℡0898－68－3555
月 日 曜 行　　事　　名 開 場 開 演 会　場 入場料 問 合 せ

丹原文化会館６ 駐 車 場スペイン出身の彫刻家
サルバドール・マルコ氏による親子石彫教室 ※16時まで日３

丹原高等学校　第10回定期演奏会日10

9：00

9：30

無　料

無　料

1000円

大ホール13：30

カラオケ恋人カラオケ恋人 ７周年発表会 ゲスト：真木ことみ、赤井銀次、蒼彦太日17 9：00

丹原高等学校

土10/20 14時開演　総合文化会館大ホール

入場料　5,000円
チケット販売所
　総合・丹原文化会館、チケットぴあ、
　d-ticket、ｅ+、LAWSON TICKET
問合せ　総合文化会館

木８/２ 18時30分開演　総合文化会館大ホール

チケット好評発売中！

久門真理子

西条市危機管理課 ℡0897－52－1284

総合文化会館 ℡0897－53－5500

℡090－3594－0153

ダンススタジオ ベレッツァ（礒兼） ℡0897－47－5522

竹ダンス（若原） ℡0897－56－6348

カラオケ喫茶チャオ友の会 ℡0897－55－3647

※催物については、主催者の都合で変更することがあります。【６月の休館日】 毎週月曜日

▼ 総 合 文 化 会 館 　 神拝甲79－4　℡0897－53－5500
月 日 曜 行　　事　　名 開 場 開 演 会　場 入場料 問 合 せ

６ 小ホール13：30暴力追放市民講習土２

日10

大ホール 無　料

無　料

3000円小ホール12：50 13：00ベレッツァ　サマーパーティー

東日本大震災チャリティー
小林陽一＆ＪＪＭと久門真理子ジャズコンサート

ふれ愛コンサートin西条　陸上自衛隊第14音楽隊演奏会

日17 小ホール11：30 12：00社交ダンスパーティー

日24

日３

日３

大ホール9：30 10：00

一般：3000円
学生：1000円小ホール18：30 19：00

13：00 13：30

カラオケ喫茶チャオ友の会　第14回カラオケ発表会

無　料

1000円

●応募期間　６月１日㈮～15日㈮　※当日消印有効
●応募方法　総合文化会館、市庁舎本館総務課にある申込用紙
　　　　　　に必要事項を記入し、総合文化会館へ持参、郵送、
　　　　　　ファックスにて提出してください。
　　　　　　※申込用紙は、総合文化会館のホームページより
　　　　　　ダウンロードもできます。
●問合せ　総合文化会館

８/12 日 14時開演予定 総合文化会館大ホール

出 演 者 募 集 中 ！
西条市にゆかりのある芸術家の発表の舞台です。

入場料　4,000円（全席指定）
※４歳未満の入場はご遠慮ください。
チケット販売開始　６月16日
チケット販売所
　総合・丹原文化会館、チケットぴあ、
　d-ticket、ｅ+、LAWSON TICKET
問合せ　総合文化会館

土
　パントマイムのソリストと
して活躍していたケッチ！
（赤いモヒカン）とHIRO-PON
（黄色いモヒカン）が運命的
な出会いを果たし、1999年に
結成したサイレントコメディ
ー・デュオ。

【が～まるちょば】

N
o.91
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