
食
中
毒
と
は

　

食
中
毒
と
は
、
原
因
と
な
る
細

菌
や
ウ
イ
ル
ス
、
有
害
物
質
な
ど

が
つ
い
た
食
品
を
食
べ
る
こ
と
に

よ
っ
て
お
こ
る
健
康
被
害
の
こ
と

を
い
い
ま
す
。
急
に
お
こ
る
嘔お

う
と吐

、

下
痢
、
腹
痛
な
ど
は
そ
の
症
状
と

し
て
広
く
知
ら
れ
て
お
り
、「
も

う
二
度
と
○
×
は
食
べ
な
い
」
な

ん
て
思
っ
た
こ
と
が
、
誰
し
も
一

度
は
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

最
近
の
食
中
毒
の
動
向

　

食
中
毒
は
夏
に
多
い
印
象
が
あ

り
ま
す
が
、
実
は
一
年
を
通
し
て

発
生
し
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
日
本
人
は
魚
介
類
を
多

く
食
べ
て
い
た
た
め
、
腸
炎
ビ
ブ

リ
オ
と
い
う
細
菌
に
よ
る
食
中
毒

が
多
く
発
生
し
て
い
た
の
で
す
が
、

最
近
で
は
食
生
活
が
欧
米
化
し
、

魚
よ
り
も
肉
や
卵
、
乳
製
品
を
使

っ
た
食
べ
物
が
好
ま
れ
る
よ
う
に

な
り
、
食
中
毒
の
原
因
菌
が
変
化

し
て
き
て
い
ま
す
。
牛
、
豚
、
鶏

な
ど
の
腸
の
中
に
い
る
カ
ン
ピ
ロ

バ
ク
タ
ー
や
病
原
性
大
腸
菌
、
サ

ル
モ
ネ
ラ
菌
な
ど
の
菌
が
増
え
て

い
る
の
で
す
。

　

気
温
が
低
く
乾
燥
す
る
冬
は
、

細
菌
に
よ
る
食
中
毒
は
減
り
ま
す

が
、
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
が

発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
と
い
う
名
前
が
有
名
に

な
っ
た
の
は
最
近
の
こ
と
で
、
い

わ
ゆ
る
お
な
か
の
か
ぜ
、
と
い
わ

れ
て
き
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
胃
腸
炎

が
、
１
９
９
７
年
に
食
中
毒
の
原

因
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
は
、
食
中
毒
の
多
く

を
占
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
食
品
か
ら
だ

け
で
な
く
、
ヒ
ト
か
ら
ヒ
ト
へ
容

易
に
感
染
し
ま
す
。
ご
く
少
量
の

ウ
イ
ル
ス
量
で
感
染
し
、
嘔
吐
、

下
痢
症
状
を
起
こ
し
ま
す
が
、
通

常
は
3
日
以
内
に
回
復
し
ま
す
。

　

患
者
の
便
や
吐
物
に
は
大
量
の

ウ
イ
ル
ス
が
含
ま
れ
て
お
り
、
乾

燥
し
た
吐
物
が
空
気
中
に
舞
い
上

が
っ
た
も
の
が
口
に
入
り
、
ホ
テ

ル
や
ク
ル
ー
ズ
船
で
集
団
感
染
を

お
こ
し
、
ニ
ュ
ー
ス
に
も
な
り
ま

し
た
。

こ
れ
か
ら
夏
に
か
け
て

　

梅
雨
か
ら
夏
を
迎
え
る
こ
れ
か

ら
の
季
節
は
、
細
菌
に
よ
る
食
中

毒
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

原
因
と
な
る
細
菌
に
は
多
く
の

種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
最
近
増
え

て
い
る
も
の
、
重
症
化
し
社
会
問

題
に
な
っ
て
い
る
も
の
が
、
カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
と
腸
管
出
血
性
大

腸
菌（
Ｏ
ー
１
５
７
な
ど
）で
す
。

　

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
に
よ
る
食

中
毒
は
一
年
中
発
生
し
ま
す
が
、

特
に
5
月
か
ら
7
月
に
ピ
ー
ク
を

迎
え
ま
す
。
原
因
の
大
半
は
、
肉

類
（
特
に
鶏
肉
関
連
食
品
、
レ
バ

ー
な
ど
）
で
、
生
食
や
加
熱
の
不

十
分
な
調
理
が
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

主
な
症
状
は
腹
痛
、
下
痢
（
時

に
血
便
）
で
す
が
、
発
熱
、
頭
痛
、

吐
き
気
な
ど
を
伴
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

腸
管
出
血
性
大
腸
菌
は
、
主
に

牛
の
腸
の
中
に
い
る
細
菌
で
、
牛

の
糞
を
介
し
て
牛
肉
や
そ
の
他
の

食
品
に
付
着
し
ま
す
。
レ
バ
ー
や

ユ
ッ
ケ
な
ど
生
肉
は
要
注
意
で
す
。

　

菌
が
つ
い
た
食
品
を
食
べ
る
と
、

菌
の
毒
素
に
よ
り
下
痢
、
激
し
い

腹
痛
（
特
に
右
下
腹
部
）、
発
熱
、

血
便
、
嘔
吐
な
ど
の
症
状
が
現
れ

ま
す
。
特
に
子
ど
も
や
高
齢
者
は
、

溶
血
性
尿
毒
症
症
候
群
と
い
う
、

重
い
合
併
症
を
お
こ
し
て
死
亡
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
、
食
中
毒
に
よ
る
死
者
は

9
年
ぶ
り
に
10
名
を
超
え
、
そ
の

な
か
で
も
腸
管
出
血
性
大
腸
菌
に

よ
る
も
の
が
半
数
以
上
を
占
め
て

お
り
、
こ
の
菌
に
よ
る
食
中
毒
が
、

重
症
化
し
や
す
い
危
険
な
も
の
で

あ
る
こ
と
が
あ
ら
た
め
て
浮
き
彫

り
に
な
り
ま
し
た
。

食
中
毒
に
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ら

　

普
段
は
健
康
な
人
な
ら
、
特
別

な
治
療
を
し
な
く
て
も
治
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
が
、
高
熱
や
強
い

腹
痛
、
血
便
が
出
る
と
き
、
２
、３

日
た
っ
て
も
よ
く
な
ら
な
い
と
き
、

水
分
も
受
け
付
け
な
い
よ
う
な
状

態
が
長
く
続
く
と
き
、
抵
抗
力
の

弱
い
子
ど
も
や
高
齢
者
、
持
病
の

あ
る
方
な
ど
は
、
早
め
に
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
状
態
で
あ

れ
ば
、
あ
ぶ
ら
も
の
は
避
け
、
消

化
の
よ
い
も
の
を
少
量
か
ら
食
べ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

吐
き
気
が
あ
る
と
き
は
、
ひ
と

ま
ず
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
を

少
し
ず
つ
飲
み
、
ク
ラ
ッ
カ
ー
や

バ
ナ
ナ
な
ど
を
一
緒
に
食
べ
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

　

特
に
高
齢
者
で
は
、
吐
い
た
も

の
を
吸
い
込
ん
で
窒
息
や
肺
炎
の

原
因
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

吐
き
や
す
い
体
位
を
と
ら
せ
て
あ

げ
る
こ
と
も
必
要
で
す
。	

　

家
族
や
身
近
な
人
に
う
つ
さ
な

い
た
め
に
、
特
に
ト
イ
レ
の
後
は

せ
っ
け
ん
で
よ
く
手
を
洗
う
よ
う

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
一
見
き
れ

い
に
見
え
て
も
、
ト
イ
レ
の
ド
ア

ノ
ブ
や
水
道
の
蛇
口
、
照
明
の
ス

イ
ッ
チ
に
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
つ
い

て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
う

い
う
所
を
触
っ
た
手
か
ら
感
染
す

る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

食
中
毒
に
か
か
ら
な
い
た
め
に

　

食
中
毒
菌
を
「
つ
け
な
い
、
増

や
さ
な
い
、
や
っ
つ
け
る
」。
こ

れ
が
食
中
毒
予
防
の
三
原
則
で
す
。

　

な
ん
と
い
っ
て
も
手
洗
い
が
重

要
で
す
。
ト
イ
レ
の
後
、
外
出
か

ら
帰
っ
た
後
、
調
理
や
食
事
の
前

に
は
、
必
ず
十
分
洗
い
ま
し
ょ
う
。

○
生
も
の
は
す
ぐ
冷
蔵
庫
に
い
れ
る
。

○
調
理
の
と
き
、
生
肉
や
魚
を
扱

　

っ
た
包
丁
や
ま
な
板
は
洗
っ
て

　

熱
湯
消
毒
す
る
。

○
肉
や
魚
は
十
分
加
熱
し
て
食
べ
る
。

○
肉
の
生
食
は
避
け
る
。

○
生
肉
を
扱
う
は
し
と
、
食
べ
る

　

と
き
に
使
う
は
し
は
別
に
す
る
。

○
怪
し
い
と
感
じ
た
食
品
は
迷
わ

　

ず
捨
て
る
。

　

な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
注
意
で

食
中
毒
は
予
防
で
き
る
の
で
す
。
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